इस ग्रंथ सें- 


० भगवान्‌ महावीर का जीवन, 
व्यक्तित्व और विचार । 


० भगवान महावीर के तच्च- 
चिन्तन का. आधुनिक जीवन 
के सामाजिक, आधिक, राज- 
नीतिक, दार्शनिक, वेज्ञानिक, 
मनोवैज्ञानिक और सास्कृतिक 
संदर्भों में. बहुआया मी विवेचन | 


«» भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रति- 
प्टापित मूल्य कितने प्रेरक ! 
कितने सार्थक ! !' विपय पर 
चिन्तनपूर्णा परिचर्चा । 
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(7) जो भी उत्पादन हो उसे 

सव वाँटकर खायें श्री विरधीलाल सेठी सर 
() श्रध्यात्मवाद के द्वारा 

मानव जीवन संतुलित 


किया जा सकता है डा० जयकिशन प्रसाद खण्डेलवाल द््द्‌ 
(४0) परस्पर उपकार करते हुए 

जीना ही वास्तविक जीवन श्री मिश्रीलाल जैन पप 
(५) नवीन समाज-रचना स्याद्वाद 

पर आधारित हो श्री जवाहरलाल मूणोत 8२ 


च्ुल्तीय ग्झपज्ड 
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समाजवादी भ्रर्थ-व्यवस्था और महावीर श्री शान्तिचन्द्र मेहता ६७ 
आशिक, मानसिक और 
आध्यात्मिक गरीबी केसे ह॒टे ? श्री रणजीतर्सिह कूमट ११० 
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प्न॑च्यम्त ख्लएज्ड 
दार्शनिक संदर्भ (१४७ से १६२) 


.. भीतर की वीज-शक्ति को 


विकसित करें ! प्राचाये श्री हस्तीमलजी म० सा०. १४६ 


- महावीर की इृष्टि में मानब- 
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ब्यक्तित्व के विकास की सम्भावनाएँ डा० छविनाथ त्रिपाठी १५४ 


२८. महावीर की हृप्टि में 


स्वतन्त्रता का सही स्वरूप मुनि श्री नथमल १६० 
२६. व्यक्ति-स्वातन्त्य और महावीर डा० देवेन्द्र कुमार जन १६७ 
३०. महावीर-वाणी : सही दिशा-वोव डा० प्रेम प्रकाश भट्ट 2६६ 
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>> 


- आधुनिक दाशतिक वारणाएं 


और महावीर पं० श्रृत्तिदेव शास्त्री १७४ 


इ२. अ्रध्यात्मविज्ञान से ही मानवीय 

मूल्यों की प्रतिप्ठा सम्भव श्री देवकुमा३ जन १७६ 
३३. ब्रहिला के प्रायाम : 

महावीर और गाँधी श्री यश्षपाल जैन श्दछ 
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जैन दर्शन और वंज्ञानिक दृष्टिकोश. मुनि श्री खुशीलकृुमार १६५ 
:५. ग्राबुनिक विज्ञान और 
द्रव्य विधयक जेन घारणाएँ डा० दौरेन्द्र मिह २०३ 
;. वैज्नानिकी और तकनीकी विकास से 
उत्पन्न मानवीय समस्याएं और महावीर डा० राममूर्ति त्रिपाठी २११ 
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३७, भगवान्र्‌ महावीर की वे वातें जो 
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३२९, महावीर ने कहा-- 
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४२. आ्राधुनिक परिस्थितियाँ एवं 
भगवात्र महावोर का सन्देश डा० महावीर सरन जैन २५५ 


/ 
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४४, वर्तमान में भगवाच्‌ महावीर के तत्त्व- 


चिन्तन की सार्थकता डा० नरेन्द्र भानावत २७२ 
४५, बदलते संदर्भो में महावोर- 
वाणी की भूमिका डा० प्रेमसुमत जैन २७७ 
४६. भगवान्‌ महावीर की प्रासंगिकता डा० विश्वम्भरनाथ उपाध्याय रप्३ 
४७, क्‍या आज के संदर्भ में भी 
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१०. हमारे सहयोगी लेखक (३४५ से ३५०) 


प्रकाशकीय 


भगवान्‌ महावीर के २५००वें परिनिर्वाण महोत्सव पर, श्री अखिल भारतवर्पीय 
साधुमार्गी जैन संघ की श्रोर से यह प्रकाशन करते हुए हमें बड़ी प्रसन्नता का अनुभव हो 
रहा है। भगवान्‌ महावीर ने अपने समय में सब जीवों के प्रति मैत्री-भाव, दूसरों के 
विचारों के प्रति आदर-भाव, आत्मा की स्वाधीनता, वृत्तियों का संयमन, श्रावश्यकता से 
अधिक संचय न करने का ब्रत जैसे लोकहितवाही श्रात्मनिष्ठ मूल्यों की प्रतिष्ठापता की 
थी | बदलती हुई परिस्थितियों में उनके द्वारा प्रस्थापित ये मूल्य आज अधिक प्रासंगिक 
और अर्थवान बन गए हैं। वर्तमान मतीपषा का चिन्तस इस शोर भ्रधिकाधिक केन्द्रित होता 
जा रहा है । ह 


श्राज विश्व आर्थिक संकट के साथ-साथ सांस्कृतिक और चारित्रिक संकट से ग्रस्त 
है । चारों ओर हिंसा, शोपण, उत्पीड़न, दुराग्रह, हआ्वादिता का भयावह वातावरण है। 
शणुयुग में पहुंच कर भी श्राज का मानव सच्ची शाँति नहीं प्राप्त कर सका है । उसे चाह 
ग्रौर ललक है इसे प्राप्त करने की । पर यह प्राप्ति वहिजंगत्‌ की यात्रा से संभव नहीं। 
इसके लिए उसे अ्रन्तर्जगत्‌ की यात्रा करनी होगी । इस यात्रा के विभिन्न पड़ावों को इन 
प्रकाशनों के माध्यम से रेखांकित करने का प्रयत्न किया गया है। 


श्री ० भा० साधुमार्गी जेन संघ ने अपने जयपुर अधिवेशन (अक्टूबर, १६७२) 
में डॉ. नरेन्द्र भानावत के साथ विचार-विमर्श कर, साहित्य-प्रकाशन की एक योजना 
स्वीकृत की । उसी योजना के अन्तर्गत भगवान्‌ महावीर के २४००वें परिनिर्वाण वर्ष में 
डॉ. भानावत के ही संयोजन-संपादन में मिम्नलिखित चार ग्रन्थ प्रकाशित किये जा रहे हैं-- 


१, [.00 ४/४॥०४ए। & ल5$ [7765 
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२. भगत्रान्‌ महावीर : अपने समय में 
० मूल लेखक डॉ. के० सी० जैन 
० अनुवादक डॉ. मनोहरलाल दलाल 
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9. शिद्या 5परगवा जेक्षा। 
४. भगवान्‌ महावीर : आधुनिक संदर्भ में 
० सं० डॉ. नरेन्द्र भानावत, 
डॉ. शान्ता भानावत 


४३. झ्राधुनिक युग और भगवान्‌ महावीर पं० दलसुख मालवरणिया र्‌दृ८ 
४४, वर्तमान में भगवान्‌ महावीर के तत्त्व- 


चिन्तन की सार्थकता डा० नरेन्द्र भानावत २७२ 
४५४, बदलते संदर्भो में महावीर- 

वाणी की भूमिका डा० प्रेमसुमन जैन २७७ 
४६. भगवान्‌ महावीर की प्रासंगिकता डा० विश्वम्भरनाथ उपाध्याय रघ३ 
४७. क्या आज के संदर्भ में भी 

महावीर सार्थक हैं ? श्री भंवरमल सिंघी २९१ 
४८. युवा पीढ़ी महावीर से क्या प्रेरणा ले ? श्री चन्दनमल “चाँद! २६५ 
४६, लोक सांस्कृतिक चेतना और 

भगवान्‌ महावीर श्री श्रीचन्द जेत रश्श्द 
५०. भाषाश्रों का प्रश्त : 

महावीर का दृष्टिकोण श्री माईदयाल जैन ३०५ 

स्नृत्यस्त ब्वएज्ड 
परिचर्चा (३१३ से ३४४) 


५४१. भगवात्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठापित मूल्य : 

कितने प्रेरक ! ! कितने सार्थक ! ! 

आयोजक डा० नरेन्द्र भानावत ३१४५ 

विचारक विद्वातू-- श्राचाये श्री नानालालजी म० सा० ३१६ 
श्री रिपभदास रांका श्द 
श्री गणपतिचन्द्र भण्डारी ३२७ 
डा० कस्तूरचन्द कासलीवाल ३२६ 
श्री जयकुमार जलज ३३१ 
डा० इन्दरराज वैद ३३२ 
डा० चैनसिह वरला ३३४ 
डा० रामगोपाल शर्मा ३३६ 
डा० नरेन्द्रकुमार सिंधी ३३८ 
डा० नरपतचन्द सिघवी ३४० 


१०. हमारे सहयोगी लेखक (३४५ से ३४०) 


प्रकाशकीय 


भगवान्‌ महावीर के २५००वें परिनिर्वाण महोत्सव पर, श्री अखिल भारतवर्पीय 
साधुमार्गी जैन संघ की ओर से यह प्रकाशन करते हुए हमें बड़ी प्रसन्नता का अनुभव हो 
रहा है । भगवान्‌ महावीर ने अपने समय में सब जीवों के प्रति मंत्री-भाव, दूसरों के 
विचारों के प्रति श्रादर-भाव, आत्मा की स्वाधीनता, वृत्तियों का संयमन, आवश्यकता से 
अधिक संचय न करने का ब्रत जैसे लोकह्ितवाही झात्मनिष्ठ मुल्यों की प्रतिष्ठापता की 
थी । बदलती हुई परिस्थितियों में उनके द्वारा प्रस्थापित ये मूल्य श्राज अ्रधिक प्रासंग्रिक 
और अर्थवान वन गए हैं। वर्तमान मनीपा का चिन्तस इस श्रोर अधिकाधिक केन्द्रित होता 


जा रहा है। 


आज विश्व आर्थिक संकट के साथ-साथ सांस्कृतिक ग्रौर चारित्रिक संकट से ग्रस्त 
है । चारों ओर हिंसा, शोपण, उत्पीड़न, दुराग्रह, हुअवादिता का भयावह वातावरण है। 
अणुयुग में पहुंच कर भी आज का मानव सच्ची श्ाँति नहीं प्राप्त कर सका है। उसे चाह 
और ललक है इसे प्राप्त करने की । पर यह प्राप्ति बहिजंगत्‌ की यात्रा से संभव नहीं। 
इसके लिए उसे अन्तर्जगत्‌ की यात्रा करनी होगी । इस यात्रा के विभिन्न पड़ावों को इन 


प्रकाशनों के माध्यम से रेखांकित करने का प्रयत्त किया गया है। 


श्री अ० भा० साथुमार्गी जैन संघ ने श्रपने जयपुर अधिवेशन (अक्टूबर, १६७२) 
में डॉ. नरेन्द्र भानावत के साथ विचार-विमर्श कर, साहित्य-प्रकाशन की एक योजना 
स्वीकृत की । उसी योजना के अन्तगंत भगवान्‌ महावीर के २५००वें परिनिर्वाण वर्ष मे 
डॉ. भानावत के ही संयोजन-संपादन में निम्नलिखित चार ग्रन्थ प्रकाशित किये जा रहें हैं--- 


१, 06 ैशीबणाः & ला 65 
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भगवान्‌ महावीर : अपने समय में 
० मूल लेखक डॉ. के० सी० जैन 
० अ्नुवादक डॉ. मनोहरलाल दलाल 
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5 शिक्या 5प्रातव्रा जैथा। 
४. भगवान्‌ महावीर : आ्राधुनिक संदर्भ में 
० सं० डॉ. नरेन्द्र भानावत, 
डॉ. शान्ता भानावत 


श्री अ० भा० साधुमार्गी जैन संघ की स्थापना ३० सितम्बर, १६६२ (सं० २०१६, 
प्राश्विन शुक्ला द्वितीया) को उदयपुर में हुई थी । संघ का प्रमुख उहं श्य व्यक्ति को आत्म- 
स्वरूप का ज्ञान कराते हुए सदाचारमय आध्यात्मिक जीवन जीने की प्रेरणा देने के साथ-साथ 
समाज की जन-हितकारी प्रवृत्तियों को बढ़ावा देते हुए उसे निरन्तर प्रगति की ओर अग्रसर 
करते रहना है। इस उद्दे श्य की पूर्ति के लिए जहाँ एक ओर संघ, जीवन-निर्माणकारी सत्‌ 
साहित्य के प्रकाशन को महत्त्व देता रहा है, वहाँ दुसरी ओर सामाजिक समानता, 
स्वस्थता व संस्कारशीलता के लिए नैतिक शिक्षण, स्वधर्मी-सहयोग, जीव-दया, छात्रवृत्ति, 
छात्रावास-सुविधा पिछड़े हुए वर्गों के उत्थात एवं संस्कार-निर्माण के लिए धर्मपाल-प्रवृत्ति, 
महिलाओं के स्वावलम्बी जीवन के लिए उद्योग मन्दिर जैसे महत्त्वपूणं विविध आयामी 
कार्य सम्पादित कर रहा है। इन प्रवृत्तियों को गतिशील बनाये रखने के लिए 
व्रमणोपासक' पाक्षिक पत्र का प्रकाशन किया जाता है। संघ की महिला-समिति, नारी- 
जागरणा की दिशा में विशेष प्रयत्नशील है । 


संघ द्वारा प्रकाशित किए जाने वाले इन ग्रन्थों के लेखन, सम्पादन एवं प्रकाशन में 
जिन व्यक्तियों का सहयोग रहा है, उन सबके प्रति हम हादिक आभार प्रकट करते हैं । 


मोतीलाल वनारसीदास, दिल्‍ली ने हमारे निवेदन पर प्रमुख वितरक का दायित्व 
लेना स्वीकार किया, अ्रतः हम उनके आभारी हैं । 

हमें आशा ही नहीं वल्कि पूर्ण विश्वास है कि इन ग्रन्थों के अध्ययन-मनन से, 
भगवान्‌ महावीर और उनके तत्त्व-ज्ञान को, तत्कालीन एवं आधुनिक दोनों संदर्भों में, 
सही परिप्रेक्ष्य में समभने-परखने तथा समसामयिक जीवन की समस्याग्रों को सुलभाने में 
मदद मिलेगी । 


निवेदक 
गुमानसल चौरड़िया जुगराज सेठिया 
अध्यक्ष मंत्री 
भंवरलाल कोठारी, चंपालाल डागा, 
कालूराम छाजेड़, पृथ्वीराज पारस 
सहमंत्री 
श्री श्रखिल भारतवर्षोय साधुमार्गी जैन संघ 
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क्रान्ति-पुरुष महावीर : 


वर्धमान महावीर क्रांतिकारी व्यक्तित्व लेकर प्रकट हुए। उनमें स्वस्थ समाज- 
निर्माण और शआ्रादर्श व्यक्ति-निर्माण की तड़प थी । यद्मपि स्वयं उनके लिये समस्त ऐश्वर्य 
प्रौर बैलासिक उपादान प्रस्तुत थे तथापि उनका मन उनमें नहीं लगा । वे जिस विस्दु पर 
व्यक्ति श्रौर समाज को ले जाना चाहते थे, उसके अ्रनुकूल परिस्थितियां उस समय न थीं । 
धामिक जड़ता और अन्ब श्रद्धा ने सवको पुरुषार्थ रहित बना रखा - था, थ्राथिक विपमता 
अपने पूरे उभार पर थी । जाति-भेद और सामाजिक वेपम्य समाज-देह में घाव बन चुके थे । 
गतानुगतिकता का छोर पकड़ कर ही सभी चले जा रहे थे । इस विषम और चेतना रहित परि- 
वेश में महावीर का दायित्व महाव्‌ था । राजघराने में जन्म लेकर भी उन्होंने अपने समग्र 
दायित्व को समझा | दूसरों के प्रति सहानुभूति और सदाशयता के भाव उनमें जंगे और एक 
क्रान्तदर्शी व्यक्तित्व के रूप में वे सामने आये, जिसने सवको जाग्रत कर दिया, अपने-प्रपने 
कर्त्त व्यों का भान करा दिया और व्यक्ति तथा समाज को भूलभुलैया से वाहर निकाल कर 
सही दिशा-निर्देश ही नहीं किया वरत््‌ उस रास्ते का मार्ग भी प्रशस्त कर दिया । 


क्रान्ति की पृष्ठभूमि : 


परिवेश के विभिन्न सूत्रों को वही व्यक्ति पकड़ सकता है जो सूक्ष्म द्रप्टा हो; 
जिपकी वृत्ति निर्मल, स्वार्थ रहित श्र सम्पूर्ण मानवता के हितों की संबाहिका हो । 
महावीर ने भौतिक ऐश्वर्य की चरम सीमा को स्पर्ण किया था पर एक विचित्र प्रकार की 
रिक्तता का अनुभव वे बरावर करते रहे, जिश्नकी पूत्ति किसी बाह्य साधना से सम्भव न 
थी । वह आस्तरिक चेतता और मानसिक तटस्थता से ही पादी जा सकती थी। इसी 
रिक्तता को पादने के लिए उन्होंने घर-वार छोड़ दिया, राज-वभव को लात मार दी और 
बन गये अटल बरागी, महाद्‌ त्यागी, एकदम अपरिय्रही, निस्पृह्दी । 


आर 


उनके जीवन दर्शन की यही पृष्ठभूमि उन्हें क्रांति की ओर ले गई । उन्होंने जीवन 
के विभिन्न परिषाश्वो को जड़, गतिहीन और निष्क्रिय देखा । ये सबमें चेतनता, गति- 
शीलता और पुरुपार्थ की भावना भरना चाहते थओे। धामिक, सामाजिक, आर्थिक और 
बौद्धिक क्षेत्र में उन्होंने जो क्रांति की, उसका यही दर्शन था । 


धामिक ऋान्ति : 


महावीर ने देखा कि धर्म को लोग उपासना की नहीं, प्रदर्शन की वस्तु समभने लगे 
हैं। उसके लिए मन के विकारों और विभावों का त्याग आवश्यक नहीं रहा, आवश्यक रहा 
यज्ञ में भौतिक सामग्री की आहुति देना, यहाँ तक कि पशुओं का वलिदान करना धर्म 
अपने स्वभाव को भूल कर एकदम क्रियाकांड बन गया था। उसका सामान्यीकृत रूप 
विकृृत होकर विशेषाधिकार के कठघरे में वनद हो गया था | ईश्वर की उपासना सभी मुक्त 
हृदय से नहीं कर सकते थे । उस पर एक वर्ग विशेष का एकाधिपत्य सा हो गया था। उसकी 
दृष्टि सूक्ष्म से स्थूल और अन्तर से वाह्य हो गई थी । इस विपम स्थिति को चुनौती दिये 
बिना आगे बढ़ना दुष्कर था। अञ्रत: भगवान्‌ महावीर ने प्रचलित धर्म और उपासना पद्धति 
का तीज शब्दों में खंडन क्रिया और वताया कि ईश्वरत्व को प्राप्त करने के साधनों पर 
किसी वर्ग विशेष या व्यक्ति विशेष का अधिकार नहीं है। वह तो स्वयं में स्वतंत्र, मुक्त, 
निर्लेप और निरविकार है | उसे हर व्यक्ति, चाहे वह किसी जाति, वर्ग, धर्म या लिंग का 
हो--मन की शुद्धता और श्राचरण की पवित्रता के बल पर प्राप्त कर सकता है। इसके 
लिए आवश्यक है कि वह अपने कपायों--क्रोध, मान, माया, लोभ-को त्याग दे । 


धर्म के क्षेत्र में उस समय उच्छ छ्जलता फैल गई थी । हर प्रमुख साधक अपने को 
सर्वेसर्वा मान कर चल रहा था। उपासक की स्वतंत्र चेतना का कोई महत्त्व नहीं रह 
गया था । महावीर ने ईश्वर को इतना व्यापक बना दिया कि कोई भी आत्म-साधक 
ईश्वर को प्राप्त ही नहीं करे वरन्‌ स्वयं ही ईश्वर वन जाय | इस भावना ने अ्रसहाय, 
निष्क्रिय जनता के हृदय में शक्ति, आत्म-विश्वास और आञत्म-बल का तेज भरा । वह सारे 
ग्रावरणों को भेद कर, एक बारगी उठ खड़ी हुई। अब उसे ईश्वर-प्राप्ति के लिए पर- 
मुखापेक्षी बन कर नहीं रहना पड़ा । उसे लगा कि साधक भी वही है श्नौर साध्य भी वही 
है । ज्यों-ज्यों साधक, तप, संयम और अहिंसा को आत्मसात्‌ करता जायेगा त्यों-त्यों वह 
साध्य के रूप में परिवत्तित होता जायगा । इस प्रकार धर्म के क्षेत्र से दमालों और मध्यस्थों 
को बाहर निकाल कर, महावीर ने सही उपासना पद्धति का सून्रपात किया । 


सामाजिक क्रान्ति : 

महावीर यह अच्छी तरह जानते थे कि धामिक क्रांति के फलस्वरूप जो नयी 
जीवन-हप्टि मिलेगी उसका क्षियान्वयन करने के लिए समाज में प्रचलित रूढ़ मल्यों को भी 
बदलना पड़ेगा | इसो सन्दन में महावीर ने सामाजिक त्ांति का सूत्रपात किया । महावीर 
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मे देखा कि समाज में दो वर्ग हैं। एक कुलीन वर्ग जो कि शोपक है, दूसरा निम्न वर्ग 
जिसका कि शोपण किया जा रहा है। इसे रोकता होगा | इसके लिए उन्होंने अ्परिग्रह- 
दर्शन की विचारधारा रखी, जिसकी भित्ति पर आगे चल कर आ्राथिक क्रांति हुई। उत्त 
समय समाज में वर्णा-भेद अपने उभार पर था । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र की जो 
अवतारणा कभी कर्म के आ्राधार पर सामाजिक सुधार के लिए, श्रम-विभाजन को ध्यान 
में रखकर की गई थी, वह थ्ाते-ग्राते रूढ़िग्रस्त हो गई और उसका आधार अ्रव जन्म रह 
गया । जन्म से ही व्यक्ति ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र कहलाने लगा । फल यह हुआ 
कि शुद्रों की स्थिति अत्यन्त दयनीय हो गई । नारी जाति की भी यही स्थिति थी । शुद्रों की 
और नारी जाति की इस दयनीय अवस्था के रहते हुए घामिक-क्षेत्र में प्रवर्तित क्रांति का 
कोई महत्त्व नहीं था । अ्रत: महावीर ने वड़ी हृढ़ता और निश्चितता के साथ शुद्रों और 
नारी जाति को श्रपने धर्म में दीक्षित किया और यह घोपणा की कि जन्म से कोई ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य, शुद्रादि नहीं होता, कर्म से ही सव होता है । हरिकेशी चांडाल के लिए, सह्दाल 
पुत्त कुम्भकार के लिये, चन्दनवाला (स्त्री) के लिए उन्होंने अ्रध्यात्म साधना का रास्ता 
खोल दिया । 


आ्रादर्ण समाज कैसा हो ? इस पर भी महावीर की हृष्टि रही । इसीलिये उन्होंने 
व्यक्ति के जीवन में ब्रत-साधना की भूमिका प्रस्तुत की | श्रावक के बारह ब्रतों में समाज- 
वादी समाज-रचना के श्राधारभूत तत्त्व किसी न किसी रूप में समाविप्ट हैं। निरपराधी को 
दण्ड न देना, असत्य न बोलना, चोरी न करना, न चोर को किसी प्रकार की सहायता देना, 
स्वदार-पृतोप के प्रकाश में काम भावना पर नियन्त्रण रखना, आवश्यकता से श्रधिक संग्रह 
न करना, व्यय-प्रवृत्ति के क्षेत्र की मर्यादा करना, जीवन में समता, संयम, तप और त्याग 
वृत्ति को विकसित करना-इस ब्रत-साधना का मूल भाव है । कहना न होगा कि इस साधना 
को अपने जीवन में उतारने वाले व्यक्ति, जिस समाज के अंग होंगे, वह समाज कितना 
आदर, प्रगतिशील और चरित्रनिप्ठ होगा । शक्ति श्र शील का, प्रवृत्ति और निवृत्ति का 
हू सुन्दर सामंजस्य ही समाजवादी समाज-रचना का मूलाधार होना चाहिये । महावीर 
की यह सामाजिक ऋति हिंसक न होकर अ्रहिसिक है, संधर्पमूलक न होकर समन्वयमूलक है। 


श्राथिक ऋंति : 


महावीर स्वयं राजपुत्र थे । धन-सम्पदा और भौतिक वेभव की रंगीनियों से उनका 
प्रत्यक्ष सम्बन्ध था इसीलिये वे श्र्थ की उपयोगिता को और उसकी महत्ता को ठीक-ठीक 
समझ सके थे । उनका निश्चित मत था कि सच्चे जीवनानंद के लिये श्रावश्यकता से अधिक 
संग्रह उचित नहीं । आवश्यकता से श्रधिक संग्रह करने पर दा समस्‍यायें उठ खड़ी होती 
हैं । पहली समस्या का सम्बन्ध व्यक्ति से है, दूसरी का समाज से । श्रनावश्यक संग्रह करने 
पर व्यक्ति लोभ-वृत्ति की और अग्रसर होता है और समाज का शेप अंग उस वस्तु विशेष 
से वंचित रहता हैं। फलस्वरूप समाज में दो वर्ग हो जाते हैं--एक सम्पन्न, दूसरा विपन्न ; 
श्रीर दोनों में संघर्ष प्रारम्भ होता है। कार्ल मार्क्स ने इसे वर्ग-संधर्ष को संजा दी है, और 
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इसका हल हिंसक क्रांति में दूढा है। पर महाबोर ने इस आशिक वेपम्य को मिटाने के 
लिए अ्रपरिग्रह की विचारधारा रखी है | इसका सीधा अर्थ है-ममत्व को कम करना, श्रनाव- 
श्यक संग्रह न करना । अपनी जितनी आ्रावश्यकता हो, उसे पूरा करने की दृष्टि से प्रधृत्ति 
को मर्यादित और आत्मा को परिष्कृत करना जरूरी है। श्रावक के बारह ब्तों में इन 
सबकी भूमिकाएँ निहित हैं | मावर्स की आर्थिक क्रांति का मूल आधार भौतिक है, उसमें 
चेतना को नकारा गया है जबकि महावीर की यह आशिक क्रांति चेतनामूलक है । इसका 
केन्द्र-विन्दु कोई जड़ पदार्थ नहीं वरच्‌ व्यक्ति स्वयं है । 


बौद्धिक कांति : 


महावीर ने यह अच्छी तरह जान लिया था कि जीवन-तत्त्व अपने में पूर्ण होते हुए 
भी वह कई श्रशों की अखण्ड समष्टि है। इसीलिये अंशों को समभने के लिए 
अश का समझना भी जरूरी है। यदि हम अंश को नकारते रहे, उसकी उपेक्षा करते रहे 
तो हम ञ्रंशी को उसके सर्वाड्भ सम्पूर्ण रूप में नहीं समझ सकेंगे। सामात्यतः समाज में 
जो झगड़ा या वाद-विवाद होता है, वह दुराग्रह, हठवादिता और एक पक्ष पर भअड़े रहने 
के ही कारण होता है । यदि उसके समस्त पहलुओं को अच्छी तरह देख लिया जाय तो 
कहीं न कहीं सत्यांश निकल आयेगा। एक ही वस्तु या विचार को एक तरफ से न 
देखकर, उसे चारों श्लोर से देख लिया जाय, फिर किसी को एतराज न रहेगा । इस बौद्धिक 
दृष्टिकोण को ही महावीर ने स्यादुवाद या अनेकांत-दर्शन कहा । आइब्स्टीन का सापेक्षवाद 
इसी भूमिका पर खड़ा है । इस भूमिका पर ही श्रागे चल कर सग्रुण-निगु णा के वाद-विवाद 
को, ज्ञान और भक्ति के झगड़े को सुलफभाया गयर । आचार में श्रहिसा की और विचार में 
अनेकांत की प्रतिष्ठा कर महावीर ने अपनी ऋंतिमूलक दृष्टि को व्यापकता दी । 


अ्रहिसक हृष्टि : 


इन विभिन्न क्रांतियों के मूल में महावीर का वीर व्यक्तित्व ही सबंत्र कांकता है । 
वे वीर ही नहीं, महावीर थे । इनकी महावीरता का स्वरूप झात्मगत अधिक था । उसमें 
दुप्टों से प्रतिकार या प्रतिशोध लेने की भावना नहीं वरनत्र्‌ दुष्ट के हृदय को परिवर्तित कर 
उसमें मानवीय सद्गुणों-दया, प्रेम, सदाशयता, करुणा झ्रादि को प्रस्थापित करने की प्रेरग्ा 
ग्रधिक है । चण्डकौशिक के विष को अमृत बना देने में य्रही मूल प्रवृत्ति रही है। महावीर 
ने ऐसा नहीं किया कि चण्डकौशिक को ही नप्ट कर दिया हो | उनकी वीरता में शत्रु का 
दमन नहीं. शत्रु के दुर्भावों का दमन है । वे बुराई का बदला बुराई से नहीं वल्कि भलाई 
में देकर बुरे व्यवित को ही भला मनुप्य वना देना चाहते हैं। यही श्रहिसक दृष्टि महावीर 
की क्रांति मी पृष्ठभूमि रही है। 


झ्राघुनिक संदर्भ श्लौर महावीर : 


नगवाव महावीर को हुए आज २५०० वर्ष हो गये हैं पर श्रनी भी हम उन मूल्यों 
को आात्मसाय्‌ नहीं कर पाये है जिनकी प्रतिप्ठापना उन्होंने अपने समय में की थी | सच 
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तो यह है कि महावीर के तत्त्व-चिस्तन का महत्त्व उनके अपने समय की अपेल्ला आज, 
व्त मात सन्दर्भ में कहीं अधिक सार्थक और प्रासंगिक लगने लगा है । वैज्ञानिक चिस्तन ने 
यद्यपि धर्म के नाम पर होने वाले वाह्म क्रियाकाण्डों, अत्याचारों और उन्मादकारी प्रवृत्तियों 
के विरुद्ध जनमानस को संघर्षशील बना दिया है, उसकी इन्द्रियों के विषय-सेवन के क्षेत्र 
का विस्तार कर दिया है, श्रौद्योगिकरण के माध्यम से उत्पादन की प्रक्रिया को तेज कर 
दिया है, राप्ट्रों की दूरी परस्पर कम करदी है, तथापि श्राज का मानव सुखी और शान्त 
नहीं है । उसकी मन की दृरियाँ वढ़ गई हैं। जातिवाद, रंगभेद, मुखमरी, ग्रुट्परस्ती 
जैप्ते सूक्ष्म संहारी कोटाणुत्रों से वह ग्रस्त है। वह अपने परिचितों के वीच रहकर भी 
अपरिचित है, श्रजनवी है, पराया है। मानसिक कुठाग्रों, वैयक्तिक पीड़ाओ्ों और युग की 
केंडबाहट से वह अस्त है, संतप्त हैं। इसका मूल कारण है--आत्मगत मुल्यों के प्रति 
उसकी निष्ठा का अ्रभाव। इस अभाव को वैज्ञानिक प्रगति और अ्राध्यात्मिक स्फुरणा के 
सामंजस्य से ही दूर किया जा सकता है 


श्राध्यात्मिक स्फुरणा की पहली शर्ते है-व्यक्ति के स्वतंत्रवेता श्रस्तित्व की 
मान्यता, जिस पर भगवान्‌ महावीर ने सर्वाधिक बल दिया, और ग्राज की विचारधारा भी 
व्यक्ति में वांछित मूल्यों की प्रतिप्ठा के लिए अनुकूल परिस्थिति-निर्माण पर विशेष बल देती 
है। आज सरकारी और गैर-सरकारी स्तर पर मानव-कल्याश के लिए नानाविध संस्थाएं 
और एजेन्सियां कार्यरत हैं। शहरी सम्पत्ति की सीमावन्दी, भूमि का सीलिंग और झआयकर- 
पद्धति आ्रादि कुछ ऐसे कदम हैं जो श्राथिक विपमता को कम करने में सहायक सिद्ध हो सकते 
हैं। धर्मनिरपेक्षता का सिद्धान्त भी, मूलतः इस वात पर बल देता है कि अपनी-प्रपनी 
भावना के अनुकूल प्रत्येक व्यक्ति को किसी भी धर्म के अनुपालन की स्वतंत्रता है । ये परि- 
स्थितियाँ मानव-इतिहास में इस रूप में इतनी सार्वजनीन बनकर पहले कभी नहीं झाई । 
प्रकारान्तर से भगवान्‌ महावीर का अपरिग्रह व अनेकास्त-सिद्धान्त ही इस चिन्तन के मूल 
में प्रेरक घटक रहा है । 


वर्तमान परिस्थितियों ने झ्राध्यात्मिकता के विकास के लिए अच्छा वातावरण तैयार 
कर दिया है। आज आवश्यकता इस वात की हैं कि भगवान्‌ महावीर के तत्त्व-चिन्तन का 
उपयोग समसामय्रिक जीवन की समस्याझ्रों के समाधान के लिए भी प्रभावकारी तरीके से 
क्रिया जाय । वर्तमान परिस्थितियां इतनी जटिल एवं भयावह वन गयी हैं कि व्यक्ति अपने 
आवेगों को रोक नहीं पाता और वह विवेकहीन होकर बआत्मघात कर बैठता है। आत्म- 
हंत्याग्रों के ये श्ांकडे दिल-दहलाने वाले हैं। ऐसी परिस्थितियों से बचाव तभी हो सकता है 
जबकि व्यक्ति का दृष्टिकोण बआत्मोन्‍्मुखी बने । इसके लिए आवश्यक है कि वह जड़ तत्त्व से 
परे, चेतन तत्त्व की सत्ता में विष्यास कर यह चिस्तन करे कि मैं कौन हैं, कहाँ से आया हैं, 
किससे बना हैं, मुझे कहां जाना है । यह चिन्तन-क्रम उसके मानसिक तनाव को कम करने 
के साथ-साथ उत्में प्रात्म-विश्वास, स्थिरता, वेब, एकाग्रता जैसे सदभावों का विकास 
करेगा । 


६. कक ..) 


समाज में इस चिन्तन-क्रम को वल मिले, इसी भावना के साथ यह ग्रथ पाठकों के 
हाथों में सौंपते हुए मुझे प्रसन्नता का अनुभव हो रहा है । 


ग्रथ के प्रणयन-प्रकाशन में विद्या लेखकों और अ० भा० साधुमार्गों जैन संघ के 
अधिकारियों ने जिस तत्परता और अश्रपनत्व के साथ सहयोग दिया तदर्थ में उन सबके प्रति 
हादिक आभार प्रकट करता हूँ। आशा है, श्रागे भी उनसे इसी प्रकार का सहयोग मिलता 
रहेगा । 


सी-२३५ ए, तिलकनगर 
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श्राविर्भावकालीन स्थिति : 


आर्य लोग जिस समय भारत में आये उस समय उनकी संख्या अ्रधिक नहीं थी। 
परन्तु वे सव के सव किसी एक ही स्थान पर न ठहर कर, क्रमशः भिन्न २ स्थानों में फैल 
गये । इस प्रकार फैलकर उनकी अलग-अलग शाखाएँ बन गयीं और काल तथा क्षेत्र के 
प्रभाव से उनके धामिक आ्ाचरणों में भी अंतर पड़ गया। आर्य लोग एक ईश्वर के उपासक 
होते हुए भी प्रकृति की विविध अद्भुत शक्तियों में ईश्वर के नाना रूपों की कल्पना करके, 
देवी देवताश्रों के रूप में उनकी उपासना करते रहे । इस कारण से श्रार्यों के लिये वृक्ष, 
पशु, नदी, समुद्र, नाग झादि सभी पूजनोय हो गये । इन काल्पनिक देवी-देवताग्रों को 
प्रसन्न करने के लिये उन्होंने यज्ञ की प्रथा को भी विशेष प्रोत्साहन दिया । 

परन्तु कालास्तर में इस धामिक मूल भावना में भी परिवर्तत हो गया और यज्ञ 
उनके लिये स्वर्गादि सुख के साधन वन गये । श्रपते उन यज्नों में वे हजारों-लाखों मूक- 
निरपराधी-अ्रनाथ पशुओं की वलि देने लगे । उन वलियों से वे विश्वास करने लगे कि देवी- 
देवता प्रसन्न हो जायेंगे और उनके लिये स्वर्गादि सुख का द्वार अनायास खुल जायेगा । 
इस प्रकार भारत में घोर हिसा का अत्यधिक प्रचार हो गया । जब पूजा में ही हिसा का 
प्रचार हुआ तब अन्यान्य लौकिक व्यवहारों में हिसा का प्रचार होना सर्वथा स्वाभाविक 
ही हैं। इस प्रकार यहां पर पूजा, उपासना, संस्कार उत्सव आदि में भी हिंसा का बोल- 
वाला हो गया । 


आ्रार्यों ने श्रपनी सुविधा को दृष्टि में रखकर, कामों को विभाजित कर एक एक 
काम को उनकी योग्यतादंसार एक एक वर्ग को सौंप दिया था? । आरागे चलकर वही दर्ग- 
विभाजन वर्णो के रूप में परिवर्तित होकर ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य श्रौर शूद्र के नाम से भिन्न- 
भिन्न चार वर्ण बन गये । कालक्रमेण उन वर्णो में उच्च-नीच की भावना पैदा हो गई और 
ब्राह्मण तथा क्षत्रिय अपने को उच्च मानकर वैश्य और शूद्रों को हीन दृष्टि से देखने लगे । 
तदनुसार उनके साथ आचररा भी वहुत कृत्सित होने लगा । शूद्र, दास एवं स्त्रियों को 
केवल नीच ही नहीं समभा जाने लगा, | किन्तु उन्हें सामान्य मानवीय अधिकारों से भी 
वंचित कर दिया गया। उनको घामिक अधिकार तो दिया ही नहीं गया | फलत: कालकऋमेण 


१--जैन मान्यतानुसार वर्ण-व्यवस्था तीर्थंकर भगवान ऋपभ देव की देत है 


““>सम्पादक 


२ जीवन, व्यक्तितत्व और विचार 


आपस में दंप बढ़ गया और परस्पर लोगों के सिर फूटने लगे। इसका प्रभाव राजनैतिक 
क्षेत्र में भी पड़ा और उसमें भी विपम परिस्थिति पैदा हो गयी । चारों ओर हिंसा, असत्य, 
शोषण, श्रत्याचार और अनाचारों का साम्राज्य हो गया | धर्म के नाम पर मनुष्य उसके 
विंकारों का गुलाम बन गया । मानवाधिकार नष्ट-अप्ट हो गया । व्यक्ति की स्वतंत्रता का 
कोई प्रश्न ही शेष नहीं रहा । सर्वत्र श्रराजकता फैल रही थी । मनुष्य में श्रद्धा और आस्था 
मिट गयी थी । धर्मग्रुरु स्वार्थी बन गये थे | देश की स्थिति दयनीय वन गयी थी । अ्रश रण 
मूक पशु एक दयालु महापुरुष के अ्रवतार की प्रतीक्षा में थे । अहिंसा, सत्य, अपरिग्रह आदि 
भानवोचित उदात्त गुण मृतप्राय थे। सर्वोदय की भावता मिट चुकी थी। जीवन की 
उज्ज्वलता नष्ट हो रही थी । जनता अ्रशांत होकर एक युगपुरुष की प्रतीक्षा में टकटकीं 
लगाये खड़ी थी । 


जीवन श्रौर व्यक्तितत्व : 

ऐसी भयंकर परिस्थिति में वेशाली के कुण्डग्राम (कुण्डपुर) के ज्ञातृवंशीय राज- 
बघराने में ईसा से ५६६ वर्ष पूर्व वर्धभान नामक एक तेजस्वी बालक पैदा हुआ । वह चैत्र 
का मास, ग्रीष्म ऋतु, शुक्ल त्रयोदशी का दिन, मध्यरात्रि की वेला थी। पिता राजा सिद्धार्थ 
और मां रानी त्रिशला तो पुलकित हुए ही, इस वालक के जन्म से सारा राज्य प्रानंदित 
हो उठा । जब से बालक मां के पेट में आया था, तभी से वंश की सुख-समृद्धि एवं मान- 
मर्यादा में आश्चर्यजनक वृद्धि हुई थी । इसी से वालक का नाम उसके गुणों के अनुरूप 
वर्धभान रखा गया । यद्यपि बाद में यह वर्धमान महावीर के नाम से प्रसिद्ध हुआ । फिर 
भी वर्धमान के अन्यान्य सार्थक गुणों के कारण महावोर के अतिरिक्त वे सन्मति, वीर, 
अ्रतिवीर के नाम से भी पुकारे जाते थे । 

जीवन के चरम विकास तक बढ़ते रहने से वे वर्धमान थे । उनका ज्ञान निर्मल होने 
में वे सन्‍मति थे। वे वीर से अतिवीर और अतिवी र से महावीर बने । पिदकुल की अपेक्षा से 
वर्धमान ज्ञातृपुत्र या णावृपुत्र और काश्यप भी कहलाते थे । इसी प्रकार मातृकुल की अपेक्षा 
में वे लिच्छवीय और वैशालीय भी कहे गये हैं। महावीर राजकुमारोचित बाल्य जीवन को 
पार कर जब यौवन में पहुंचे तव एक रूपवती कन्या यशोदा के साथ महावोर का विवाह 
हुआ । परन्तु दिगम्बर मान्यता है कि उनका मन प्रारम्भ से ही संसार, शरीर और भोगों से 
सवंधा विरक्त होने से वे विवाह के लिये सहमत नहीं हुए । 

लोक कल्याण की ओर उनका विशेष आकर्षण था । इसलिए महावीर ने ग्ृहस्थाश्रम 
की अपेक्षा मुनि जीवन को हो विशेष पसंद किया। लगभग तोस वर्ष की अवस्था में उन्होंने 
कठोर साधनापथ को सहर्ष स्वीकार किया | लगभंग साढ़े बारह वर्ष की कठोर तपस्या के 
उपरान्त बैशास शुक्र दशमी २६-४-५४७ ६० पूर्व वर्तमान विहार प्रांत के जु भक 
नामक मांव के बाहर ऋजुकुला नदी के; तट पर शालबृक्ष के नीचे उन्हें सम्पूर्ण ज्ञान अर्थात्‌ 
गर्वशत्य की प्राप्ति हुई और वे सर्वज्न, तीर्थंकर, गएनायक, श्रहत, परमात्मा, जिनेन्द्र श्रादि 
विशिष्द विशेषणों के अधिकारी हो गये । 


रु 


पठार तपस्या के काल में महावीर को मनुप्यक्षत, देवकृत एवं पशुकृत अनेक दुर्घर 


कप 
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उपसर्गों को भोलना पड़ा | फिर भी उतर उपसग्ों से वे तिल मात्र श्री विचलित नहीं हुए । 
क्योंकि वस्तुतः वे महावीर ही थे। जुभक से चल कर भगवान्‌ महावीर राजबूह के निकद्स्थ 
विपुलाचल पर पहुँचे | सुयोग्य गराघर या गणानायक के ब्नभाव में उन्हें मौन घाररा करना 
पड़ा । अंत में स्व शास्त्र-पारंगत गौतम गोत्रीय इंद्रभूति की प्राप्ति से भगवाद्‌ का कल्याण* 
कारी दिव्य उपदेश-प्रारम्भ हुआ | महावीर जब तक सर्वेज्ञ नहीं हुए थे तब तक अपने को 
उपदेश के अनधिकारी ही मानते थे । 
भगवान्‌ महावीर ने अपना उपदेश बअ्घे मागधी नामक लोकभापा में हो दिया 
पंडितमान्य संस्कृत भाषा में नहीं । इसका कारण यह था कि उनके उपदेश को 
शिक्षित-प्रशिक्षित, वालक-दूद्ध, स्त्री-पुरुप, निर्धन-धनिक द्रादि सभी आसानी से सुनें । इसी 
से महावीर का उपदेश शीघज्रातिशोध्र सर्वत्र प्रसारित हुआ । महावीर की उपदेश सभा 
समवश रण के नाम से विख्यात थी । क्योंकि उसमें केवल मनुष्यों को ही नहीं, पशु-पक्षियों 
को भी शरण मिलती रही । उस सभा में इन्द्रभूति गौतम झादि ग्यारह प्रमुख शिष्यों के 
नेतृत्व में मुनियों के गण संघटित हुए थे। महासती चंदवा उत्तके साब्वीसंघ की त्रध्यक्षा 
नियुक्त रही । महावीर के संघ में वर्ण, जाति, लिंग झ्ादि का कोई भेद नहीं था । 


। 


विचार श्लोर सिद्धांत : 


भहावीर के अमूल्य विचार ढाई हजार वर्षो के दीर्घकाल से अलुण्ण चले झा रहे 
हैं । वास्तव में भगवान्‌ महावीर का व्यक्तित्व एवं कृतित्व, काल की परिधि में नहीं दांचा 
जा सकता । उनका बहुमूल्य चितत देश और काल दोनों की सीमाओं से सर्वथा परे है । 
महावीर का सिद्धान्त देशविशेष, वर्गविशेष और युगविशेष का नहीं हो सकता । ढाई हजार 
वर्षो के पूर्व उसकी जितनी आवश्यकता थी आज भी उसकी उतनी ही ग्रावस्यकृता 
महावीर का तत्व सर्वया अविरोब है । उनका धर्म वर्गविहीन मानवबर्म है । प्रारणिमात्र 


यह धर्म विश्व धर्म कहलाने के लिये सर्देथा योग्य है । 


रे 


| 
/| 


गआचारशास्त्र सभी देश झौर सभी वालों के लिये सर्वथा मान्य है । ञाज़ के उत्पीड़ित विएद 
के लिये महावीर के द्वारा प्रतिपादित मार्ग सर्वथा झनृसरणोय है । वस्तुन: भगवाव्‌ महावीर 
सामान्य मानव न होकर महामालव थे। सामान्य मानव से महामाठद पद पर झारूद होना 
कोई सेल की वात नहीं है । महावीर की जीवनी से प्रत्वेक्त व्यक्ति महामानव बनने की 
ग्रमूल्य शिक्षा अवश्य पा सकता है। भगवान्‌ महावीर गृहस्व तथा मुनि दोनों के मान दर्शक 
थे । उनका जीवन शुद्ध स्फटिक मणि की तरह नितांत निर्मल रहा । 


गवाब्‌ महावीर ने २६ वर्ष ३ माम दिन तक प्रंग, बंग, कलिंग झ्ादि देझों में 
भगवान वोर ने २६ वष ३ मानस रं् दन तक झंग, बगे, कॉलिंग शादि देझों मे 


अमण करके मानव जाति को मोक्ष वा मार्ग बतलाया। अंत में कातिक कूृप्सा प्रमावस्या 





र् हट 
के मंगलवार १५-१०-५२७ ४० पूद् के ब्रह्म मुह्ते में पावानगर में उनवग प्रव्ित निर्वार् 
ह्प्रा ॥ उस समय झपार लनसमूह के साथ तलिच्छडी, महल, पाज्ञा, काणल प्राद गरेणों ने 


महावैभव से उनका निर्वागोत्सव मे ग मद टन कट कस अब 
हावभव से उनका नियवाग्यात्सवय मनाया । उसा के उपलब्ध मे उस राज का दापात्सव भा 


हु जीवन, व्यक्तित्व और विचार 


किया गया । इसी से तव से भारत में दीपावली का त्यौहार प्रारम्भ हुआ माना जाता है । 
वीर सम्वत्‌ भारत का सर्वे प्राचीन सम्वन्‌ माना जाता है । 


भगवाब्‌ महावीर ने किसी नवीन धर्म का प्रवर्तन नहीं किया, बल्कि पूर्ववर्ती २३ 
तीर्थकरों के द्वारा प्रतिपादित धर्म को ही पुनर्जीवित करके उसे सशक्त और युगानुकूल 
बनाया । महावीर के विचार और सिद्धान्त में अहिसा, अ्रपरिग्रह और अनेकान्त या स्याद्वाद 
प्रमुख हैं । सभी प्रकार के विकारों को जीत लेने के कारण महावीर जिन कहलाये और 
उनके द्वारा प्रतिपादित धर्म जैन धर्म कहलाया । भगवाब्‌ महावीर ने कहा कि प्रत्येक 
जीवात्मा अपने पुरुपार्थ से परमात्मा बन सकता है। इसके लिये दूसरे किसी के आश्रय की 
आ्रावश्यकता नहीं है । इस विपय में हर एक श्रात्मा स्वतंत्र है । 


जीवात्मा अनादि से कर्मबद्ध होने के कारण अशुद्ध है । काम, क्रोध आदि विकारों 
के कारण उसके स्वाभाविक गुर प्रकट नहीं हो पाते हैं । परमात्मा इन विकारों को नष्ट 
कर अपने स्वाभाविक ग्रुणों को पा लेने से परिशुद्ध हो जाता है। वीतरागी या निविकारी 
होने से परमात्मा का उपदेश अत्यंत प्रामारिषिक होता है। जिनमें राग-द्व पादि विकार 
मौजूद हैं उनका उपदेश प्रामारिक नहीं हो सकता । वे काल, देश, व्यक्ति या श्रोता को 
लक्ष्य करके अन्यथा भी उपदेश दे सकते हैं । इसलिये जो जीवात्मा सव प्रकार से निविकार 
या निर्दोपी, प्रामारिगक एवं पूर्ण ज्ञानी हो जाता है वही परमात्मा, परमेश्वर, परमेष्ठी, 
परम ज्योति आदि नामों से संवोधित करने योग्य है । 
जीवात्मा एक ही भव या जन्म में परमात्मा नहीं बन सकता । उत्तरोत्तर आत्म- 
विकास को प्राप्त करके ही वह शुद्ध परमात्मा वन सकता है । सभी मुक्‍्तात्मा इसी नियम 
से अनेक जन्मों में श्रपनी आत्मा को विकसित करते हुए अंतिम भव में मुक्त हुए हैं। अपने 
को सुधारना अपने ही हाथ में है । अपने सुख या दुःख का दाता स्वयं आत्मा है । 
निजाजितं कर्म विहाय देहिन: । 
न को5पि कस्यापि ददाति किन्चन ।। 
स्वयं कृतं कर्म यदात्मना पुरा । 
फल तदीय॑ लभते शुभाशुभम्‌ ॥। 
परेण दत्त' यदि लम्यते स्फुटं । 
स्वयं क्ृतं कर्म निरथंक भवेनत्‌ ।। 
अब भगवान्‌ महावीर के अहिसा आदि प्रधान तत्त्वों को लीजिये । किसी प्राणी के 
प्रा्णों का अपहर्गा ही हिसा नहीं है। असत्य, चोरी, व्यभिचार आदि भी हिसा ही हैं। 
हिसा और प्रहिसा के निगोय के लिये वाह्म क्रिया की श्रपेक्षा मानसिक क्रिया अथवा परिणाम 
ही प्रधान हैं । एक व्यक्ति बाह्य हिसा न करके भी हिसा का भागी बन सकता है---जैसे 
कासाई । क्योकि हिसा ले करने पर भी उसका मन सदा हिसा के भाव से कलपित रहता 
है । दुसरा-हिसा करके नी हिसकझे नहीं होता है । जैसे-एक सच्चा डावटर . प्रकस्माव्‌ 
उसके हाथ से किसी के प्राग्यो का हनन भी हो जाये, वहू हिंसक नहीं है। क्योंकि उसके 
भाव ही नहीं रहता । 
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वस्तु में अश्रनेक अंत अर्थात्‌ घर्म होते हैं। अनेक का अर्थ यहां पर विवक्षित एवं 
अविवक्षित परस्पर विरोधो दो धर्मों को लेना होगा । नित्य से विरोधी अनित्य, एक से 
विरोधी अनेक, भेद से विरोधी अभेद, भाव से विरोधी श्रभाव आदि | इन्हीं धर्मों को जो 
हणा करता है वह अनेकान्त है | अ्रनेकान्त वाच्य है तो स्याद्राद वाचक है। 'स्यार्त इस 
निपात का अर्थ है कथंचित्‌ अर्थात्‌ किसी प्रकार से या अपेक्षा से होता है। एक वस्तु में 
दो विरोधी धर्म किसो खास विवक्षा से ही रह सकते हैं । जंसे “इंद्रदत्त पुत्र है'। यहाँ अ्रपने 
पिता की अपेक्षा से कथन है । “इंद्रदत्त पिता हैं! | यहां अपने पुत्र की अपेक्षा से कथन है । 
'वस्तु नित्य है' यह द्रव्य दृष्टि की अपेक्षा से कथन है । “वस्तु अनित्य हूँ! | यह पर्याय दृष्टि 
की अपेक्षा से कथन है । 
एक ही दृष्टि से वस्तु नित्य और अनित्य कदापि नहीं हो सकती । वक्ता जिस समय 
द्रव्य दृष्टि की अपेक्षा से कथन करता हैं उस समय पर्याय दृष्टि अविवक्षित होने से बह 
गौण हो जाता हूँ । वस्तु का निरूपण करते समय पूर्वोक्त दो दृष्टियों में से एक को मुख्य 
और दूसरे को गौण तो किया जा सकता हुै--सर्वथा त्याग नहीं किया जा सकता । समस्त 
संसार विरोधी वातों से भरा पड़ा है । इस वात को सभी भली भांति जानते हैं। ऐसी 
ग्रवस्था में उन विरोधों का निराकरण स्याह्वाद के द्वारा ही हो सकता है, किसी एक ही 
पक्ष को पकड़ने से नहीं । श्राचार्य अम्ृतचन्द्र सूरी ने अपने 'पुरुपार्थ सिद्धयुपाग्र” में अनेकांतत 
की महिमा इस प्रकार गायो है-- 
परमागमस्य वीज॑ निपिद्ध जात्यं घ-सिन्धु रविधानम्‌ ।। 
सकल नय-विलसितानां विरोध मथनं नमाम्यनेकान्तम्‌ ।। 
तटस्थ और मध्यस्थ बुद्धि से देखने भर सोचने के लिये हमें महावीर ने अनेकांत 
और स्याह्वाद को प्रदान किया है। यह उनकी विशिप्ट देन है। इसी मध्यस्थ दृष्टि को 
ग्राप सत्याग्रही दृष्टि भी कह सकते हैं । इसका तात्पय यह है कि ज॑ंसे तुम्हारे दृष्टिकोण में 
सत्यांश है, वैसे ही सामने वाले व्यक्ति के दृष्टिकोश में भी सत्यांश है। तुम अपने ही 
दृष्टिकोण को सत्य और अन्य के दृष्टिकोण को असत्य मत मानो ! परन्तु उसके दृष्टिकोश 
में भी जो सत्यांश है उसे समभने के लिये प्रयत्न करो ॥ अनेकांत के बिना लोकव्यवहार 
चल नहीं सकता । जो भअनेकांत या स्याह्याद का विरोध करते हैं वे भी इसी के द्वारा अपने 
व्यवहार की चलाते हूँ । संसार में जितने विरोध हैं वे सब अनेकांत या स्याद्वाद को अपनाने 
से ही शांत हो सकते हूँ | वे विरोध सामाजिक हों, धामिक हों, राजन॑तिक हों या और 
किसी प्रकार के हों । 
स्याह्माद की दृष्टि से एक ही वस्तु में विरोधी घर्मो का अ्रवस्थान थोड़ा असमंजस 
प्रतीत होता है । यही कारण है कि शकराचार्य जैसे विद्वाब्‌ भी इस स्याह्ाद को नहीं समझ 
सके । इस संदर्भ में यह प्रश्न भी उठना सर्वथा स्वाभाविक है कि क्या जो बरतु नित्य है 
बह भनित्य भी हैं ? जो एक हैं वह अनेक भी है ? जो सन्‌ है बह प्रसव्‌ भी है ? जो 
वाच्य हू वह ग्रवाध्य नी है ? जो भावस्वरूप है वह अ्रभावस्वरूप भी है ? जो सखदायक् 
है बह दःसदायक भी जैन तत्ब ज्ञान इत विरोधी धर्मों का निराफ्ूरगा न्ठी करता 
यहिश समर्धघने करता ह । यही स्याद्वाद की विशेषता है । 


अगवान महावीर : जीवन, व्यक्तित्व और विचार ४] 


भगवात्‌ महावीर ने सद्य, गांजा आदि मादक पदार्थों के सेवन का 'भो निषेव कियी 


हैं | मद्यादि पदार्थों के सेवत से लोकनिंदा ही नहीं होती, वल्कि स्वास्थ्य के लिये भी 
मादकवस्तु हानिकारक है । इसी प्रकार चूत, शिकार ग्रादि व्यसन भी महावीर के मत 


से नियिद्ध हैं। क्योंकि इन व्यसनों से भो मनुप्य अपनी मान-प्रतिप्ठा को खोकर, अंत में 
दुःखी होता है । भगवान्‌ महावीर के सिद्धान्त में मांस भक्षण भी सवथा त्याज्य है। क्योंकि 
उनके प्रधान सिद्धान्त 'जीवो श्रौर जीने दो” इसके लिय्रे यह मांसभक्षण संपूर्ण विरोबी है । 
मांसमक्षण एक तामसाहार है । इससे भक्षक की मनोदृत्ति तामस बन जाती है। साथ है 
साथ स्वास्थ्य की दप्टि से भी मांस भक्षण उपादेय नहीं है । इससे अनेक रोग स्वयं उत्पन्न 
होते हैं। वास्तव में मनप्य मांसाहारी नहीं है । वह शुद्ध संस्योहारी है। इसके लिय्रे उसकी 
दंत रचना आदि ही वलिप्ट साक्षी है 
मनृय्य ही सहीं वल्कि हाथी, गाय, शुक, पिक आ्रादि अनेक जाति के पश्नु-पक्षी भी 
शुद्ध सस्माहारी हैं । मांस से शरीर का बल बढ़-जाता है, यह वात भी युक्ति संगत नहीं 
आयवेद बंच्य शास्त्र के अनुसार घी में ही अत्यधिक वलवर्वक शक्ति है। देखिये-- 
भ्रन्नादप्ट गुण पिप्ट पिष्दादप्टगुरंं पथ: । 
क्षीरादप्टनुण मांस मांचादप्ट्नुणं धतम्‌ ।॥। 
अनेक देशी-विदेशी सुप्रसिद्ध डक्टरों का मत है कि स्वास्थ्य के लिये मांसाहार के 
अपेक्षा सस्याहार ही सर्व श्रेष्ठ है । 
बस्तुतः भगवान्‌ महावीर का धर्म सर्वोदिय तीथे हैं। इसलिये प्राचीन आचार्य 
समंतभद्र ने अपने 'युक्तयनुशासन! नामक ग्रंथ के एक वाक्यांश में जैन धर्म को सर्वोदर्य 
तीथंमिदं तबंब' यों कहा है। इसका कारण यह है कि प्रायः सभी बर्म वाले जिसमें जीवों 
को शाज्वत सुख पहुंचाने की शक्ति है उसे बम मानते हैं। घर्म का यह लक्षण जैन धर्म में 
निरतिचार से, पूर्ण रूप से मौजूद है। जैन वर्म के अनुसार अपने निजस्व॒भाव को पाना ही 
प्रत्येक आत्मा का जाश्वत सुख है । इससे भिन्न और कोई छुख नहीं है। सभी सांसारिक 
सुख अ्रशाश्वत हैं और त्याज्य हैं । 
इस प्रकार ममस्त प्राणियों के सर्वागीण अ्रम्युदय को साथनेवाले महावीर के इस 
घर्म को सर्वोदिय तीर्थ कहा गया है | तीर्थ का नाम घाट है । जहां उतरकर मनृष्य आसानी 
से नदी को पार कर सकता है । इसी प्रकार जिसके द्वारा इहलोक-परलोक संबंबी सर्वे 
अम्युदयों को सावकर यह जीव संसार रूपी समुद्र से तर जाता है अर्थात्‌ पार होता है उसे 
सर्वोद्य तीर्थ कहते हैं । महावीर का घर्म समस्त जीवों के कल्याण को साधने का दावा 
करता है। संसार भर के सभी जीव इस तीर्थ में दृुवकी लगाकर आत्मसिद्धि को प्राप्त कर 
सकते हूँ । इस वर्म में किसी भी प्रकार का भेदभाव नहीं है | आज कल के मनुष्यों ने ही 
इसमें भेद की दीवार खड़ी करदी है। भवगाव्‌ महावीर ने मनुप्यों को ही नहीं, पशु- 
पक्षियों तक को अपना कल्याणक्रारी पवित्र उपदेश दिया था । उनकी उपदेश सभा में किसी 
भी प्राणि के लिये रुकावट नहीं थी । 
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भगवान्‌ सहावीर के पाँच नाम 
शोर उनका प्रतीकार्थ 


० डॉ. नेमीचन्द जन 
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महावीर के पांच नाम : 


एक तो हम तट पर खड़े हैं नाव में सवार होने के प्रयोजन से, दूसरे हम नौका 
पर चढ़ ही चुके हैं, तीसरे हमने नाव को दिशा की सम्यक्‌ पहचान के साथ हांक दिया है, 
चौथे नाव अपनी यात्रा पर मभधार से आगे निकलने लगी है, पांचवें हम गन्तव्य पर पहुँच 
चुके हैं और हमने अपना असवाब उत्तार दिया है। यह महावीर के पांच नामों की स्थिति 
है--वद्ध मान, सन्‍्मति, वीर, महावीर, अतिवीर या गति के सूत्रपात से पूर्व की उलटी 
गिनती है, णमोवकार मन्त्र को-साधु, उपाध्याय, आचार्य, अहंन्त, सिद्ध । 


भगवान महावीर के पांच नाम हैं। इनको लेकर कई कहानियां हैं। कथा की 
अपनी सचाई होती है, निजी यथार्थ होता है । राजा सिद्धार्थ की सम्पदा बढ़ी, वैभव बढ़ा 
महावीर के जन्म से तो उन्होंने वद्ध मान नाम दिया । संजय-विजय मुनियों का मन निःशंक 
हुआ तो उन्होंने सन्‍्मति नाम दिया । संगमदेव के फन पर वीरत्व प्रगट हुआ, उज्जयिनी 
के अतिमुक्तक श्मशान में महावी रत्व व्यक्त हुआ ।? स्थारुरुद्र ने भुके हुए मस्तक से उन्हें 
इसी नाम से सम्बोधित किया और जब उनकी वीरता लोकातीत हुई तो ? अतिवीरत्व का 
प्रभिधान उन्हें मिला किन्तु नामकरण की ये कहानियां बहुत स्थूल धरातल पर हैं । इनकी 
एक और गहराई है जिसे खोजने की एक खुशी है। स्थूलता मन को प्रसन्न करती है, 
सूक्ष्मता चित्त को ग्रानन्दित करती है। यह भी सम्भव है कि इन नामों के पीछे भारतीय 
नामकरण की कोई प्रथा जीवित हो । नाम-विज्ञान अलग से विज्ञान है, और उसकी अ्रपनी 
गहंराइयां और विस्तार हैं | यहां हम महावीर के इन पांचों नामों को एक भिन्न ही जल- 
वायु में देखने का प्रयत्न करेंगे । 

महावीर के पांच नामों के पीछे एक मर्म सुनायी देता है । इसे सुनना हर आदमी 
के लिए सम्भव नहीं है । इसे तलाशने और पकड़ने के लिए चित को विशुद्ध और श्रप्रमत्त, 
यानी पूरी तरह सावधान करने की जरूरत है | हम जानते हैं, महावीर का सम्पूर्ण जीवन 
सत्य प्रौर सम्यक्त्व की सोज पर समधपित जीवन था सम्बक्त्व दर्शन का, ज्ञान का, चरित्र 
का । सम्यागूत्वथ की तलाश, यानी सांच की उत्तरोसर शोज । भह्ावबीर मत्यार्थी हैं। थे 


१. ये उल्लेस दिगम्बर परम्परा के ग्नुसार है । +-मम्पादक 


भगवान महांवीर के पांच नाम और उनका प्रतीकार्थ ९ 


अपना एक-एक पल उसकी उपलब्धि में बिता गये हैं । क्या उनके पांचों नामों में सत्य 
को खोजने की वैज्ञानिक प्रक्रिया प्रतिविम्बित है ? है, मात्र इसके संश्लेपण की जरूरत है । 
(१) बद्ध मान 
सब जानते हैं सत्य एक सतत वद्ध मान सापेक्ष दृष्टि है। सत्य की सत्ता से उसका 
स्वछूप क्रमश: उघड़ता है | जो सत्यार्थी है, उसे वद्ध मान बने रहते की जरूरत है, यानी 
उसे प्रगतिशील होना चाहिए । वढद्ध मानता श्रर्थात्‌ नामान्तर से प्रगतिशीलता, वद्ध मान रह 
कर ही सत्य को पाया जा सकता है| जो रुक गया है, अड़ गया है, या छूढ़ हुम्रा है 
सत्य छलांग मारकर उसकी गोद से निकल गया है । सत्य एक श्रत्यंत संवेदनशील अ्रनु- 
भूति है, इसे पाने के लिए सतत बद्ध मान, यानी प्रगतिशील होने की आवश्यकता है। 
जड़मति सत्य को पा नहीं सकता, जान नहीं सकता । इस तरह सत्य की पहली दिखायी 
देने वाली मुद्रा है साधु या मुनि, श्र्थात्‌ प्रयोगधर्मी साधक | णमोक्‍्कार मन्त्र जहां पूर्ण 
विराम रख रहा है, सत्य की साधना का श्रारम्भ वहां से है। शमोक्‍्कार शिखर से उतर 
रहा है, महावीर के पांच नाम शिखर पर चढ़ रहे हैं । एक जीवन का अवरोह क्रम है, एक 
आरोह-क्रम, दोनों पूरक हैं । 
ण॒मो लोए सब्वसाहृणं --लोक में सारे प्रयोगधर्मी साधकों को नमस्कार, भश्रर्थात 
उन साधुझ्ों को नमन, जो सत्य की खोज में निकल पड़े हैं, यानी लोक के समरत सत्याभियों 
को वन्दन, उनमें उत्पन्न वद्ध मानता को वन्दन । इस तरह महावीर का पहला नाम है 
वरद्ध मान । यह नाम नहीं है, सर्वनाम है। णामोक्‍्कार में कहीं कोई नाम नहीं है, सर्वनामों का 
ही व्यापक प्रयोग हुआ है । 
महावीर में सम्यक्त्व की प्यार जहां से शुरू होती है, वहां से वे वद्ध मान हैं । पिता 
सिद्धार्थ के लिए वे क्‍या थे ? यह प्रश्न विल्कुल भिन्न है। वद्ध मानता का सन्दर्भ उनकी 
रिद्धांता के श्रारम्भ से है । 
(२) सनन्‍्मति 
महावीर का दूसरा नाम है--सन्मति । वद्ध मानता सन्‍्मति को जन्म देती है। 
गति में से मति को जन्म मिल जाता है और फिर थे एक दूसरे के सहयोग-सामंजस्य में 
परस्पर तीतब्र होती रहती हैं। सद्गति सन्‍्मति को जनमती है, सन्‍्मति गति को वेग प्रदान 
करती है, तेज गति विशुद्ध मति को जन्म देती है और फिर ये सतत वद्ध नशील बनी रहतो 
है, अविराम । सन्मति यानी विवेक-युक्त ज्ञान | गति के साथ चाहिए नियन्त्रण ! अनुशासन 
या संयम की ग॑ रहाजिरी में तेज से तेज गति भी अर्थहीन है । लगाम के अ्रभाव में तराट 
श्रवी घोड़ा व्यर्थ है। साधु को उपाध्याय के अनुशासन में चलना होता है। सन्मति 
जिसमें जम गई है, वह हुआ उपाध्याय । यह है एमोक्‍कार का नीचे में दूसरा चरण-- 
खुमो उवज्कायणं । नमन उपाध्यायों को । या उन सारे साधुओं को नमस्कार जो एक 
कदम उठ कर उपाध्याय के सोपान पर आ गए हैं। सत्य को जानने की यह दूसरी सीढ़ी 
हैं। इस तरह ण॒मोक्‍क्रार का चोथा चरण महावीर के जीवन का प्रारम्भिक दूसरा चरण 
है । प्रयोग के बंद उपलब्धियों के लिए अनुशासन । 


१७० जीवन, व्यक्तित्व श्रौर विचार 


(३) बीर 

महावीर का तीसरा नाम है--वीर । यहां-से उनके क्ृतित्व का श्रीगणेश है। 
वीरत्व पुरुपार्थ का नामान्तर है | वरद्ध माव सन्‍्मति वीरत्व में प्रकट हुई, यानी भेद-विज्ञान 
की श्रारम्भिक मुद्रा रूप ग्रहण करने लगी । इसे हम करुणा की एक गहन शक्ल के रूप 
में जान सकें तो वेहतर है। भ्रभी एक सत्यार्थी भीतर-भीतर यात्रा कर रहा था, अ्रव उस 
दीये की रोशनी बाहर भ्ाने लगी है | उसकी यात्रा कृतित्व में उभरते लगी है। वीरता 
का मतलब हैं--लौकिक अड़चनों की चिन्ता न करते हुए सम्यक्त्व की खोज में अविचल 
होने का आरम्भ । महावीर में सम्यक्त्व के लिए जो शूरता चाहिए थी वह आयी। 
अड़चनों के सांप पर उनका पांव ठीक-ठीक रखा हुआ है, यह देखा जा सकता है। यहां 
से स्व-पर-विज्ञान ने रूप लेना आरम्भ किया । परिग्रह गया, स्वग्रह की खोज में। वह 
छूटा या छूटने लगा जो परत्व है। भेद-विज्ञान के लिए प्रज्ञा ने कमर कस ली। णमोवकार 
मन्त्र में यह दोनों ओर से मरूधार है, नीचे से, ऊपर से । आचार्य व्यवहार का श्रारम्भ 
है । वह कथनी-करनी का स्पष्ट सेतुबत्च है। मन्त्र का अंश है--रणमो आयरियाणणं! 
आचार्यों को नमन्त | बोरत्व में आचार्य॑त्व का प्रतिबिम्त्र स्पष्ट देखा जा सकता है। 


(४) महावीर 


महावीरता का जन्म हुग्ना है श्मसान में । उज्जयिनी का अतिमुक्तक् श्मसान, 
यानी वैराग्य में से महावीर हुए । स्थाणुरुद ने सारी वाधाएं उपस्थित कर ली। वह हार 
गया वाधाए' बनाते, खड़ी करते । आखिर उसे कहना पड़ा-महावीर हैं श्राप, मुझे क्षमा 
करें । परिग्रह श्मसान में जा कर हारा है, जहां लोग मिटते हैं। महावीर वहां से चौथे 
चरण पर आये हैं अर्हतत्व की ओर जैसे श्मसान में चुनौतो हर आदमी को मिलती है, किन्तु 
हर आदमी स्वीकार कहां करता है ? वह उसे भूल जाता है, या भूल जाना पसन्द करता 
है । महावीर श्मसान गये थे, ले जाए नहीं गए । हम जाते कहां हैं, ले जाए जाते है। 
जाते भी है तो लौट ञआ्ाने के लिए, किसी सामाजिक उद्द श्य से । महावीर का यह नाम कई 
दृष्टियों से महत्व का है । 


(५) श्रतिवीर 


महावीर का पांचवां नाम है--अतिवीर । भ्रतिवीरत्व की स्थिति सिद्धत्व में है। 
गमोवकार के पहले-दूसरे चरण आपम में आगे-पीछे हैं। इन पर चिन्तन हुआ है और 
तथ्य को स्पप्ट कर दिया है । सिद्ध को स्थिति शिखर पर है, श्रहन्त की उसके बाद । 
असियी रता, यानी लौकिक वीरता की इति और अलौकिक वीरता का आरम्भ । अतिवीरता 


दीरता ओर महाबीरता की जरूरत होती है | वीरता, महाबीरता, श्रतिवीरता, इस तरह 
बीरता की तीन शेग्णियां सामने हैं। बोरता यानी सन्‍्मति के साथ पुरपार्थ, महावीरता 


प्रथातु स्वन्पर भेद का उसकी सम्पूर्ण तीघ्रता में प्रकट होना, अतिवीरता यानी बन्धमोद्ष 
के परार्वक्य की सम्पूर्ण सिद्धि का परम प्ररुषार्थ । 


भगवान्‌ महावीर के पांच नाम और उनका प्रतीकार्थ 


ला 
न] 





8. रे कक कक रूपक -अिक आस. च्म् का, जनक हर कक गौ अंकल हम 
यांद इसा दात का हम एक वरूपक मे रुख ता वह इस तरहू हागा। एक त्तो ह 
तट पर जड़े हैं नाव में चढ़ने के लिए, दूसरे हम एक पके हुए इरादे से नाव पर चढ़ छुके 


हैं, तीसरे हमने दिशा तव कर ली है और नाव को हाॉंक दिया है, चौथे नाव 
सेजद 


बज 


अतिवीर | इसे थों भी कहा जा सकता है साधक के गति में आने से पूर्णो शमोक्क्रार मंत्र 
की उलटी ग्रिनती-साथु, उपाध्याय, आचार्य, अन्त, सिद्ध । णमोक्रक्ार मंत्र और महावीर 
विम्ब-्प्रतिविस्व, आमने-सामने खड़े हैं। महावीर के साम निगेडिवह है समोक्कार 
मन्त्र के और णमोकार मन्त्र शिखर पर से उतरती ड्गर है साधक के जीवत की। पहले 
प्रयोग, फिर विश्लेषण, फिर पुष्टि, फिर व्यवहार और तदन्तर सिद्धि | जैव बर्म इसी भेद- 


विज्ञान की प्रतिमूति है । 
(5 


750 < श्रतियों में गे हैं, वहीं दपरी 
इस तरह महावीर के पांच नाम जहां एक ओर तनुश्नुतियों में गुथे हैं, वहीं दूपरी 
कि हक बिक / #. ग। री ओ बे 


3 ्ज 
क्र्था स्ट स्थूलते श्र्ल चीर घ्ट्र्डः ख़द्दी न्ड्न्ट्ल नामों जज सत्य सा सम्य कत्व को 
आर कथा का स्थूलता का चार कर खद्चा हूं उन नामा के दाच्र सत्य आर सम्यक्त्व के 


खोज निकालने की एक स्पप्ट स्लोज प्रक्रिया । 





तीर्थंकर महावीर 
» डॉ० एस० राधाकृष्णन्‌ 
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चिन्तन का श्रक्ष बदला : 

ईसा पूर्व 5०० से २०० के बीच के युग में मानव-इतिहास का अ्रक्ष मानो बदल 
गया । इस अ्रवधि में विश्व के चितन का श्रक्ष प्रकृति के अ्रध्ययन से हटकर मानव-जीवन 
के चितन पर आ टिका । चीन में लाओोत्से और कन्फ्यूशस, भारत में उपनिपदों के ऋषि, 
महावीर और गौतम बुद्ध, ईरान में जरतृश्त, जूडिया में पैगम्वरों की परम्परा, और यूनान 
में पीथागोरस, सुकरात और अफलातू न--इन सबने अपना ध्यान वाह्म प्रकृति से हटाकर 
मनुष्य की झात्मा के अश्रध्ययन पर केंद्रित किया । 


भ्रात्मिक संग्रामों का महावीर : 

मानव-जाति के इन महापुरुषों में से एक हैं महावीर । उन्हें 'जिन अर्थात्‌ विजेता 
कहा गया है। उन्होंने राज्य और साम्राज्य नहीं जीते, अ्रपितु श्रात्मा को जीता । सो उन्हें 
महावीर' कहा गया है--सांसारिक युद्धों का नहीं, श्रपितु आत्मिक संग्रामों का महावीर । 
तप, संयम, आत्मशुद्धि और विवेक की अ्रनवरत प्रक्रिया से उन्होंने अपना उत्थान करके 
दिव्य पुरुष का पद प्राप्त कर लिया । उनका उदाहरण हमें भी आत्मविजय के उस आदर्श 
का अनुसरण करने की प्रेरणा देता है । 

यह देश अपने इतिहास के श्रारंभ से ही इस महान्‌ श्रादर्श का कायल रहा है । 
मोहनजोदड़ो और हड़प्पा के जमाने से आज तक के प्रतीकों, प्रतिमाओ्रों और पवित्र अ्रवशेपों 
पर दृष्टिपात करें, तो वे हमें इस परंपरा की याद दिलाते हैं कि हमारे यहां श्रादर्श मानच 
उसे ही मात्रा गया है, जो आत्मा की सर्वोपरिता और भौतिकतत्वों पर आत्मतत्व की 
श्रेष्ठता प्रस्थापित करे। यह आदर्श पिछली चार या पांच सहस्राद्वियों से हमारे देश के 
धामिक दिगंत पर हावी रहा है । 


आत्मवान बसें: 

जिस महावाक्य के द्वारा विश्व उपनिषदों को जानता है, वह है तित्‌ त्वमसि--- 
तुम वह हो । इसमें झ्रात्मा की दिव्य बनने की शक्‍्यता का दावा किया गया है शौर हमें 
उद्बोधित किया गया है कि हम नष्ठ किये जा सकने वाले इस शरीर को, मोड़े और बदले 
जा सकने वाले अपने मन को आत्मा समभने की भूल न करें । आत्मा प्रत्येक व्यक्ति में है; 
बह अगोचर है, इंद्रियातीत है। मनुष्य इस ब्रह्मांड के भंवर से छिटका हुआ छींटा नहीं 
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है। आत्मा की हैसियत से वह भौतिक और सामाजिक जमत्‌ से उभर कर ऊपर उठा है । 
यदि हम मानव-श्रात्मा की अ्रतमुं खता को नहीं समझ पाते, तो अपने आपको गंवा 
चेठते हैं । 

हममें से श्रधिकांश जन सदा ही सांसारिक व्याप्तियों में निम्न रहते हैं। हम 
अपने आ्रापको स्वास्थ्य, धन, साजोसामान, जमीन, जायदाद आदि सांसारिक वस्तुओं में 
गंवा देते हैं। वे हम पर स्वामित्व करने लगती हैं, हम उनके स्वामी नहीं रह जाते । ये लोग 
आत्मघाती हैं। उपनिपदों ने इन्हें श्रात्महनों जना:' कहा है। इस तरह हमारे देश में हमें 
भ्रात्मवान बनने को कहा गया है। 


समस्त विज्ञानों में आत्मबिज्ञान सर्वोपरि है--अध्यात्मविद्या विद्यनाम्‌ । उपनिपदू 
हमसे कहते हैं--आत्मानं विद्धि । शंकराचार्य ने आत्मानात्मवस्तुविवेक: श्र्थाव्‌ आत्मा और 
श्रचात्मा की पहचान को आत्मिक जीवन की अनिवाय शर्ते बताया है। अपनी आत्मा पर 
स्वामित्व से बढ़कर दूसरी चीज संसार में नहीं है। इसीलिए विभिन्न लेखक हमसे यह कहते 
हैं कि असली भनुष्य वह है, जो श्रपती समस्त सांसारिक वस्तुएं श्रात्मा की महिमा को 
अ्रधिगत करते में लगा दे । उपनिपद्‌ में एक लंवे प्रकरण में बताया गया कि पति, पत्नी 
संपत्ति सब अपनी आत्मा को अधिगत करने के अवसर मात्र हैं--आत्मनस्तु कामाय । 


जो संयम द्वारा, निष्कलंक जीवन द्वारा इस स्थिति को प्राप्त कर ले, परमेष्ठी है । 
जो पूर्ण मुक्ति प्राप्त कर ले, वह अहेत्‌ है--वह पुन्जन्म की संभावना से, काल के प्रभाव 
से पूर्णतया भुक्त है। महावीर के रुप में हमारे समक्ष ऐसे व्यक्ति का उदाहरण है, जो 
सांसारिक वस्तुओं को त्याग देता है, जो भौतिक बंधनों में नहीं फंसता, अपितु जो मानव- 
आत्मा की आंतरिक महिमा को अधिगत कर लेता है । 


2 


केसे हम इस आदर्श का अतृसरण करें ? वह सार्ग क्या है जिससे हम यह आत्म- 
साक्षात्कार, यह आ्त्मजय कर सकते हैं ? 


तीन महान्‌ सिद्धान्त : 


हमारे धमंग्रथ हमें बताते हूँ कि यदि हम आत्मा को जानता चाहते हैं, तो हमें 
श्रवण, मनन, निदिध्यान का श्रम्यास करना होगा । भगवद्गीता ने इसी वात को यों कहां 
है---“तद्‌ विद्धि प्रसणि पातेन परिप्रश्मेन सेबया ।” इन्हीं तीन महान्‌ सिद्धांतों को महावीर 
ने सम्यस्दर्शन, सम्यस्थान और सम्यकचरित्र' के नाम से प्रतिपादित किया है| 


हममें यह विश्वास होना चाहिये, यह श्रद्धा होनी चाहिये कि सांसारिक पदार्थों से 
श्रेष्टतर दुछ है । बोरी श्रद्धा से, विचारविद्वीन श्रंधश्रद्धा से काम नहीं चलेगा । हममें ज्ञान 
होना चाहिये--घनन । श्रद्धा को निप्पत्ति को मनन ज्ञान की निष्पत्ति में बदल देता है । 
कितु कोरा तैद्धान्तिक ज्ञान काफो तहों हैं ।--वाक्याथ्शानमाजेस न अमृतम्‌- गास्त्र के 
शब्दार्थ मात्र जान लेने से अमरत्व नहीं मिल जाता । उन महाव्‌ सिद्धान्तों को अपने जीवन 
में उतारना चाहिये । चारिन्न बहुत जरूरी है । 


१४ जीवन, व्यक्तित्व भर विचार 


हम दर्शन, प्राणिपात, या श्रवण से झारम्भ करते हैं, ज्ञान, मनन, या परिप्रएन पर 
पहुंचते हैं, फिर निदिध्यासन, सेवा या चारित्र पर आते हैं। जैसा कि जैन तत्व-चिंतकों ने 
बताया है, ये श्रनिवाय॑ हैं । 


प्रहिसा का कार्य-क्षेत्र बढ़ायें : 

चारित्र यानी सदाचार के मूल तत्व क्या हैं ? जैन गुरु हमें विभिन्न ब्रत श्रपनाने 
को कहते हैं। प्रत्येक जैन को पांच ब्रत लेने पड़ते हैं--श्रहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, 
अपरियग्रह । सबसे महत्त्वपूर्ण ब्रत है भ्रहिसा, यानी जीवों को कप्ट न पहुँचाने का ब्रत । कई 
इस हद तक इसे ले जाते है कि कृषि भी छोड़ देते हैं, क्योंकि जमीन की जुताई में कई 
जीव कुचले जाते हैं। हिंसा से पूर्णतः विरति इस संसार में संभव नहीं है । जैसा कि 
महाभारत में कहा गया है--जीवो जीवस्य जीवनमु । हमसे जो आशा की जाती है, वह 
यह है कि श्रहिसा का कार्य-क्षेत्र बढ़ायें--यत्नादल्पतरा भवेत्‌ । हम प्रयत्न करें कि बल प्रयोग 
का क्षेद्र घटे, रजामंदी का क्षेत्र बढ़े । इस प्रकार अहिंसा हमारा आदश है । 


वस्तु अ्रनेक धर्मात्मक : 


यदि अहिंसा को हम अपना शआ्रादर्श मानते हैं, तो उससे एक झ्लौर चीज निष्पन्न 
होती है, जिसे जैनों ने श्रनेकांतवाद के सिद्धांत का रूप दिया है। जैन कहते हैं कि निर्श्नात 
सत्य, केवलन्नान--हमारा लक्ष्य है, परंतु हम तो सत्य का एक अ्रंश ही जानते हैं । वस्तु 
“अनेक धर्मात्मक' है, उसके अ्रनेक पहलु हैं, वह जटिल हैं । लोग उसका यह या वह पहलू ही 
देखते हैं, परंतु उतकी दृष्टि आंशिक है, अस्थायी है, सोपाधिक है । सत्य को वही जान 
सकता है, जो वासनाओं से मुक्त हो । 


यह विचार हममें यह दृष्टि उपजाता है कि हम जिसे ठीक समभते हैं वह गलत भी 
हो सकता है। यह हमें इसका एहसास कराता है कि मानवीय अनुमान अनिश्चययुक्त होते 
हैं। यह हमें विश्वास दिलाता है कि हमारे गहरे से गहरे विश्वास भी परिवतंनशील और 
श्रस्थिर हो सकते हैं । 


जैन चितक इस बारे में छह अ्रधों और हाथी का दृष्दांत देते हैं। एक श्रधा हाथी 
के कान छूकर कहता है कि हाथी सूप की तरह है । दूसरा श्रंधा उसके पैरों का आलिगन 
करता है और कहता है कि हाथी खंभे जेंसा है। मगर इनमें से हर एक असलियत का एक 
श्रंण ही बता रहा है। ये अंश एक दूसरे के विरोधी नहीं हैं। उनमें परस्पर वह संबंध 
नहीं हैं, जो अंधकार और प्रकाश के बीच होता है, वे परस्पर उसी तरह संबद्ध है, जसे 
वर्णक्रम के विभिन्न रंग परस्पर संवद्ध होते हैं । उन्हें विरोधी नहीं विपर्याय मानना चाहिये । 
वे सत्य के वैकल्पिक पाठयांक (रीडिंग) हैं । 
आज संसार नवजन्म की वेदना में से गुजर रहा है । हमारा लक्ष्य तो 'एक विश्व! 
है, परंतु एकता के वजाय विभक्तता हमारे युग का लक्षण है । द्वद्वात्मक विश्व-व्यवस्था हमें 
यह सोचने को प्रलोभित करती है कि यह पक्ष सत्य है और वह पक्ष असत्य है और हमें 
उसका खंडन करना है। श्रसल में हमें इन्हें विकल्प मानना चाहिये, एक ही मूलभूत सत्य 


तीर्थंकर महावीर १ए्‌ 


के विभिन्न पहलू । सत्य के एक पक्ष पर बहुत अधिक बल देना हाथी को छूने वाले अंबों के 
अपनी-अपनी वात का आग्रह करने के समान है । 


विवेक हृषिट अपनायें : 

वेयक्तिक स्वातंत्रय और सामाजिक न्याय दोनों मानव-कल्याएं के लिए परमावश्यक 
हैं। हम एक के महत्त्व को वढ़ा-चढ़ा कर कहें या दूमरे को घटाकर कहें, यह संभव 
है। कितु जो आदमी अनेकांतवाद, सप्तभंगिनय या स्थाद्वाद के जैन विचार को मानता है. 
, बह इस प्रकार के सांस्कृतिक कठमुल्लापन को नहीं मानता । वह अपने और विरोधी के 
मतों में वया सही है और क्या गलत है, इसका विवेक करने और उनमें उच्चतर समन्वय 
साधने के लिए सदा तत्मर रहता है । बही दृष्टि हमें अपतानी चाहिये। 


्प 


इस तरह, संयम को श्रावश्यकता, अ्रहिसा और दूसरे के दृष्टिकोण एवं विचार के 


प्रति सहिप्णुता और समझ का भाव--यें उन शिक्षात्रों में से कुछ हैं, जो महावीर के 
जीवन से हम ले सकते हैं। यदि इन चीजों को हम स्मरण रखें और हृदय में बारण करें, 
तो हम महावीर के प्रति अपने महाव्‌ ऋण का छोटा-सा अंश चुका रहे होंगे । 
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किन्तु इन सबके वीच महावीर प्रारम्भ से ही कुछ ऐसे जल कमलबत निलिप्त एवं विःस्पृह 
रहते थ्रा रहे थे कि वे भोग में भी एक तरह से योग ही साधते रहे थे | दर्शन की भाषा में 
तव वे गृह योगी थे। भोग की निरन्तर क्षीण होती जाती वृत्तियां एक ऐसे बिन्दु पर पहुंची 
कि मंगसिर कृष्णा दशमी के दिन वे समग्र सांसारिक सम्बन्धों से मुक्त होफ़र सर्वथा अकिचन 
श्रमण वन गए। भौतिक थ्राकांक्षाओं का कोई भी भववन्धन उस विराट आत्मा को वांघ 
नहीं सका । भला कमल की ताल से बंधा गजराज कव तक बन्वन में रुका रह सकता है ? 
'द्धोहि नलिनो नाले: कियत्‌ तिष्ठिति कुजर: । 


श्रमण जीवन की सर्वोत्कुष्ट चर्या स्वीकार कर महावीर एकान्त ग्रात्मसाथना करने 
में लीन हो गए । जहां हर क्षण मौत नाचती रहती है, ऐसे हिल्न पणुओ्ों से भरे निर्जन वनों 
में, गगनचुम्बी पर्वतों की गहरी अंधेरी गुफाशों में, नागिन की भांति फुकार मारती वेगवती 
जल घाराओं के एकान्त तटों पर महावीर ध्यान मुद्रा में ऐसे खड़े रहते, जैसे कोई जीवित 
जागृत गिरिशिखर ही खड़ा हो । तन-मन दोनों से मौन। सर्वथा श्रटल अविचल । संसार 
के स्पन्दनशील घरातल से बहुत ऊपर। अकेला, अद्वितीय । महावीर का संयम बाहर से 
आरोपित नहीं था वह भ्रन्तर से जाग्रत हुआ था, ज्ञान ज्योति के निर्मल प्रकाश में । अतः 
महावीर की योग साधना सहज थी। वह की नहीं जा रही थी, हो रही थी | इसलिए 
प्राणान्तक कष्टों के भयंकर कहे जाने वाले संत्रास भी उनको अपने पथ से विचलित नहीं कर 
सके और न राग-रंग से भरे मोहक पर्यावरण में ही वे उलझ पाए। श्रनुकूल भौर प्रतिकूल 
दोनों ही स्थितियों के तूफानी दौर में महावीर निप्प्रकंप दीपशाखा की भांति प्रनवरत आात्म- 
लीनता में प्रज्वलित होते रहे । स्व के साथ पर की ओर (पर! के साथ स्व की साधना 
के मंगल सूत्र खोजने में उन्होंने श्रपने को सर्वात्मगा समपित कर दिया था, उन दिनों । सब 
ओर से विस्मृत । एक मात्र स्मृति उस सत्य की, जिसे पाने के वाद फिर और कुछ पाना 
शेष नहीं रह जाता है | यह सत्य श्रुत सत्य नहीं था जो कभी गुरु से या किसी ग्रन्थ से 
मिलता है । श्रुत सत्य परोक्ष ही रहता है, वह कभी प्रत्यक्ष नहीं होता । महावीर को तलाश 
थी उस प्रत्यक्ष सत्य की, जो स्वयं की अनुभूति के द्वारा भ्च्दर में से जाग्ृत होता है । जो 
एक बार उपलब्ध हो जाने के वाद फिर न कभी नप्द होता है, न घूमित्र होता है । वह 
ग्रक्षय, श्रजर, अमर, अनन्त सत्य दर्शन की भाषा में केवल ज्ञान, केवल दर्शन कहलाता है । 
सत्य का निरावरण बोध ही तो कंवल्य है। श्रोर वह पाया साढ़े वारह वर्ष की सुदीर्घ तप 
और ध्यान की निप्कलुप साधना के फलस्वरूप महावीर ने । 


लोकमंगल के लिए धमंदेशना : 


कैवल्य बोध के श्रनन्तर महावीर अपने साक्षात्कृत सत्य का बोध देने हेतु एकान्त 
निर्जन वनों से पुनः जनता में लौट आए | वेयक्तिक प्राप्ति या सिद्धि जैसी कोई वात अव 
शेप नहीं रही थी । भ्रतः अब प्रएन व्यष्टि का नहीं, समिप्ठ का था। कृत कृत्य होकर भी 
लोकमंगल के लिए घर्मदेशना की महावीर ने। वताया है गणाघर सुधर्मा ने अपने महान 
शिप्य श्रार्य जम्बू को, महावीर के प्रवचनोपदेश का हेतु--सब्च जगजीवरखरणादयट्ठपाए 
भगवया पावयर्ण सुकहियं फलित होता है इस पर से कि महावीर एकान्त निवृत्तिवादी ही 


जन दर्णन की भाधा में धर्म थौर क्रिपाद्ाएद के पर्याश को समझना हो सो उसे 

निश्यय घोर य्ययहार मे रूप में समझा जा साझा है । निश्यय ग्रास्स रिकि चेलनाडखिल एड 
शुद्ध भाव है, अतः यह सर्यदा एक ही होता है । व्ययटार, घकिदेदाशित होता हे, प्रभात 
वाह्याशिनस प्रतः यह कभी एक हो दी नही सकता। बढ़े गो रोपित है, फल: बट बदलता रा है 
बदलता रहेगा | महावीर इसीसिए शुद्ध श्रोर शुन की बात करते हैं । शुद्ध में भव बन्धयम से 
मक्ति है, जबकि घुभ में बन्धन से मुक्ति नहीं बनने में परिवर्तन है । प्रशुभ मे शुभ में बदलाव । 
एस प्रकार महावीर प्रमुक सीमा तक क्रिया काण्ड रूप शुभ की रथापना फरके भी बहां रुकते 
नहीं हैं । आगे बढ़ने की बात करते है, जिसया भय है संप्रदायसापेक्ष क्रिया कापडों से परे 
पहुंच कर शुद्ध, निविकत्प, निरपेक्ष घर्मंतत्त्व में प्रवेश करना। यही कारगा है कि महावीर 
ते स्वविरकल्पी है प्रौर न जिनकलपी । वे तो जैन दर्शन की प्रागमिक भाषा में कल्पातीत 
है, अर्थात्‌ साम्प्रदायिक पंयों के सभी कल्पों से क्रियाकाण्टों से मुक्त महज शुद्ध स्वभावकल्पी । 


महावीर का पुरुषार्थवाद : 


महावीर ने मानव जाति को पुरुपार्थ प्रधान कर्म दृष्टि दी । उनका कमंवाद भाग्य- 
वाद नहीं है, श्रपितु भाग्य का निर्माता है। उन्होंने कहा--मानव किसी प्रकृति या ईश्वरीय 
शक्ति के हाथ का कोई वेवस लाचार खिलौना नहीं है। वह कठपुतली नहीं है कि जिसके 
जी में जैसा आए, वसा उसे नचाए। वह श्रपने भाग्य का स्वयं स्वतन्त्र विधाता है। वह 
जैसा भी चाहे अच्छा बुरा अपने को वना सकता है। अपना निर्माण अपने हाथ में है और 
वह हो सकता है अश्रपने सर्वंतोभद्र शुभश्र चरित्र के द्वारा । महावीर का कर्मसिद्धान्त मानव की 
कोई विवशता नहीं है । वास्तव में वह महाव्‌ पुरुपार्थ है, जो मानव को अन्धकार से प्रकाश 
की ओर, कदाचार से संदाचार की ओर सतत गतिशील होने की नैतिक प्रेरणा देता है । 
वह मानव को अन्दर से उभार कर ऊपर लाता है, उसे नर से नारायण वनाता है । कर्मठ 
मानव के श्रमशील हाथों में ही स्वर्ग और मोक्ष खेलते हैं । स्वर्ग और मोक्ष भिक्षा की चीज 
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नहीं है कि कहीं किसी से उन्हें मांग लिया जाए। महादोर के शब्दों में कोई भी श्री, चाहे 
चह भौतिक हो या आध्यात्मिक, सदा अजित ही होती है कृत ही होती है, दत्त या 
कारित नहीं । 
महावीर का सत्य श्रनन्त है : 
महावीर का सत्य अनन्त है । वह किसी एक व्यक्ति, जाति, राष्ट्र, पन्‍य या सम्प्रदाय 

शेप में श्रावद्ध नहीं है । उसे किसी एक सीमित या परिवद्ध दृष्टि से समझ पाना कठिन 
हैं। भला जो अनन्त है, वह शब्दों की क्षुद्र परिधि में कँसे समाहित हो सकता है । श्राकाश 
अनन्त हैं । वह घटाकाश के रूप में प्रतिभासित एवं प्रचारित होकर भी घट में ही 
सीमित नहीं है । यही वात सत्य के सम्बन्ध में भी है। तत्वदर्शी महापुरुषों की चेतना में 
चह भलका तो है पूर्ण ही, परन्तु वाणी पर उसका कुछ प्रंश ही मुखरित हो सकता है, 
जिसे हम शास्त्रों के नाम से ग्रन्थों में तलाशा करते हैं। सम्पूर्ण रूप से सत्य किसी एक 
व्यक्ति से कभी व्यक्त नहीं हुआ है, और न कभी होगा । वह जब भी प्रकट होता है, अशत्तः 
ही प्रकट होता हैं | श्राज तक के संख्यातीत तीर्थंकर और अन्य ज्ञानी सत्य के अ्रनन्त सागर 
में से एक बू द भी पूरी तरह नहीं कह पाये हैं । महावीर के अनेकान्त दर्शन का वीज इसी 
तत्व दृष्टि में है । अनेकान्त कहता है, आपका सत्य तभी सत्य है, जब आप उसे अनाग्रह 
वृद्धि से भी के साथ प्रयोग करते हैं। जहां उसके साथ आग्रह का 'ही' लगा कि वह असत्य 
हो गया । अपूर्ण अंश पूर्ण अशी होने का दावा करने लगे तो वह भूठा ही होगा सच्चा 
नहीं । भ्रत्तः अपने विरोधी समाज, परम्परा या व्यक्ति के दृष्टिविन्दु को भी उसके अपने 
उचित घरातल पर समझो, उसका आदर करो, और उदारता के साथ अ्नाग्रह भाव से 
उसे उसकी यथोचित सीमा में स्वीकार भी करो । महावीर का यह तत्व दर्शन समन्वय का 
दर्शन है, जो एक दूसरे को आपस में जोड़ता है, विरोधी जैसे लगते हुए विभिन्न विचारों को 
एक घारा का रूप देता है, उन्हें एक प्राप्तव्य लक्ष्य की ओर गतिशील करता है । विभिन्न 
धाराओं में बहती हुई सरिताएं आखिर जाती कहां हैं? सागर में ही तो जाती है न । 


सहावीर को भ्रहिसा मैन्री है : 


महावीर ने अहिसा की परिधि को विस्तार दिया। वह अमुक प्राणि-विशेष तक 
ही नहीं, भ्राशिमात्र के लिए प्रवाहित की गई। महावीर की अहिसा ने समाज, राष्ट्र धर्म 
पत्य और व्यक्ति के अपने पराये कहे जाने वाले भेदों को तोड़ा । 'संबंत्र समदशनम्‌”' का 
अद्व ती शंख वज उठा । तू मैं एक और तेरा मेरा सव एक, यह है महावीर के अहिंसा धर्म 
का मर्म । यहां जो भी है, अपना है पराया कोई है ही नहीं। इसी सन्दर्भ में महावीर 
ने कहां था--सब्बभुयप्पन्ुयस्य''"पावकरम्म व चन्‍्धह' । 


महावोर की दृष्टि में किसी प्राणी की हत्या हो मात्र हिंसा नहीं है , उन्होंने हर 
शोषण, हर उत्पीड़न, हर अवधोरण को भी हिंसा माना है। वे एकान्तलश्ी वैचारिक 
आग्रह को भी हिंसा की कोटि में गिनते हैं । तन की हिसा ही नहीं, मन की मी हिसा होती 
है। श्रौर यह मन की हिंसा तन की हिंसा से श्रधिक भयंकर होती है। संक्षेप में हिसा के 


२० जीयन, व्यक्तित्य श्रीर विधार 


तीन रूप हैं-- (१) सामिक हिंसा, जो पर्म के नाम पर ये यागादि, पशुवलि स्त्री ग्रौर 
शुद्रों के मानवीय अ्रधिकारों का हनन, तथा उनके अपमान आदि के रुप में प्रभलित है। 
(२) राजगैतिक हिसा में श्राफमगा, सीमान्संगर्ण, युद्ध लांझुन, सरित्र-दानन सा आरोप- 
प्रत्यारोप श्रादि का समावेश होता है। (३) सामाजिक हिंसा में शोध थैंस लिक इच्ठ्राम्रों 
की पूर्ति के लिये मर्यादाद्वीन संग्रह, जाति और वर्णनद, दास प्रता, दहेज श्रादि की समाज 
घातक मुरीतियां तथा घन सग्गत्ति के प्राधार पर होने बाले छोटे-बटे के मानदण्द श्रादि की 
परिगणना होती है। भगवाव्‌ महायीर मे तीनों ही हिसाग्रो के उन्म्राद से बच रहने को 
मानव को श्रहिसा की विशुद्ध सर्म दृष्टि दी । महावीर का कहसा खा+दिसा का समाधान 
प्रति हिसा नहीं, महिसा है । वर से बेर ने कभी समाप्त हम्ना है, श्रोर न होगा । बर का 
सही प्रतिकार प्रेम एबं मैश्री है । आ्राग से श्राग बुझी है कभी ? वह तो जल से ही बुककेगी । 
रक्त से रक्त को साफ करना गाहां की बुद्धिमता है ? 
महावीर की अहिंसा केबल करुणा पर श्राधारित नहीं है । महावीर श्रद्िसा का 
साक्षात्कार मैत्री में करते है । उनकी दृष्टि में मैश्री ही शुद्ध श्रद्िसा है । कमंगा की अ्रहिया 
कभी-कभी सामने वाले को बेचारा बना देती है । करुणा का स्वर है--'श्ररे वेचारा गरीब 
मर रहा है, इसे बचाग्रो ।' करुणा में रक्ष्य व्यक्ति नीचे होता है, और रक्षक ऊपर, क्रिन्तु 
मैत्री में सब एक घरातल पर होते हूँ | वहां न कोई नीचा होता है, श्लौर न कोई ऊंचा | 
सव वरावर हैं । यह मैत्री ही है, जो कृष्णा श्रीर सुदामा को सख्ला भाव के एक सम घरातल 
पर खड़ा कर देती है | इसीलिए महावीर ने कहा था--विश्व के प्राणियों के साथ बिना 
किसी पक्ष-विपक्ष के मैत्री करो, दोस्ती रखो--'मेत्ति मुएसु फप्पए! । झ्राज विश्व मानवता 
को करुणा की अहिंसा ही नहीं, मैत्री की अहिसा की अपेक्षा है । आचार्य देववाचक के शब्दों 
में महावीर इसी लिए “जगानंदो' हैं, 'जगनाहो' हैं और हैं--'जगवन्धु 
महावीर की ऐतिहासिक उपलब्धि : 
भगवान्‌ महावीर की सामाजिक सन्दर्भ में एक श्रौर ऐतिहासिक एवं सर्वोत्तम 
उपलब्धि है--मानव को मानव के रूप में प्रतिष्ठा देता । भगवाब्‌ के दर्शन में मानव ही 
महाद्‌ है। मानव देवपूजक नहीं, श्रपितु देव ही मानवपूजक हैं उनके यहाँ कहा है उन्होंने 
'ददिवा वि तं नमंसंति, जस्स धम्मे सया मणो” । जिसका अन्तर्मत धर्म में रमा है, उसके 
श्री चरणों में देव भी नत मस्तक हो जाते हैं । देवों को दासता से मानव को मुक्त करने 
वाला यही महामानव था, जिसे भारत के प्राचीन मनीपियों ने 'देवाधिदेव” कहा है। 
देवाधि-देव--श्रर्थात्‌ देवों का मी देव । 


महावीर के युग में मानव मान्यताओं के बाह्य आवररों के नीचे दव गया था। 
पशु एक खूटे से ही बांधा जाता है, पर मानव तो हजारों हजारों खूटों से बंधा हुआ था । 
महावीर ने धर्म-सम्प्रदाय, जाति, वर्ण, वर्ग, लिग, समाज और रष्ट्र आदि के क्लत्रिम एवं 
परिकल्पित श्रावरणों को तोड़कर मानव को शुद्ध मानव के रूप में प्रतिष्ठा प्रदान की, 
मानव की महत्ता को सर्वोपरि मान्यता दी । महावीर ने स्त्री और पुरुष, आर्य और अनाये॑, 
ब्राह्मण और शुद्र आदि की कृत्रिम भेद रेखाओं को हटाकर, नष्ट कर धर्म को सव जन के 


ज्योतिपुरुप महावीर २१ 


लिए सुलभ बताया । उन्होंने विना किसी भेद भावता के धर्म को सर्वजवहिताय, सर्वेजन- 
सुखाय एवं सर्वजन समाचरणाय प्रस्तुत किया । अन्दर की धर्मज्योति के हेतु सब के लिए 
समान रुप से द्वार खुले हैं। मानवता के इतिहास में महाश्रमण महावीर की यह अपूर्वे 
उपलब्धि है, जिसे हम आ्राज की भाषा में एक नई विचार क्रान्ति कह सकते हैं । 


महावीर का सन्देश शाश्वत : 


महावीर का दिव्य सन्देश किसी सम्प्रदाय या जाति विशेष के लिए न होकर समग्र 
मानव जाति के लिए है। उनका दिव्य बोध सामाजिक नहीं, शाश्वत है। यह सदा सव्वदा 
अम्लान रहने वाला ऐसा चिरयुवा सत्य है, जो देश और काल की क्षुद्र सीमाओं को लाँघकर 
गरानव जाति को जीवन के हर क्षेत्र में सुख-शान्ति तथा आनन्द की पावन धारा में झ्राप्लावित 
करता रहा है, करता रहेगा | महावीर समग्र मानवता के लिए एक दिव्यातिदिव्य प्रकाश 
स्तम्भ हैं। उनके सिद्धान्तों तथा आदर्शों के निर्मल प्रकाश में हुर किसी देश और काल का 
मानव आत्मवोध का प्रकाश पाता रहेगा, जीवन के परम लक्ष्य की ओर सानन्‍द अश्रग्नसर 
होता रहेगा । 


जो देवाण वि देवो, ज॑ देवा पंजली नमंसंति । 


त॑ देव देवमहियं, सिरसा वंदे महावीरं।॥। 
09७ 





महावीर : क्वान्तद्रष्टा, युगसृष्टा 
« आचाय रजनीश 


गर साम्प्रदायिक चित्त . 
महावीर गे ज्यादा गंर साम्प्रदायिक चित्त सोजना कटिन है । वे गर साम्द्रायिक हैं, 
वयोंकि शायद सारी प्रथ्वी पर ऐसा दूसरा प्रादमी ही नहीं हझा जिसके पास इतना गेंर- 
साम्प्रदायिक चित्त हो । इसलिए कि जो किसी बात को सापेक्षता की दृष्टि से सोचता है, उसकी 
दृष्टि में साम्प्रदायिकता नहीं हो सकती । विज्ञान के जगत में सापेक्षताकी बात ग्राइस्टोन ने 
प्रव कही, धर्म के जगव्‌ में महाबोर ने ढाई हजार साल पहले वही । बहुत कठिन था उस वक्त 
यह कहना, वर्योकि उस वक्त ग्रार्यथारा बहुत टुकड़ों में हूट रही थी झौर प्रत्येक टुकड़ा पूर्ण 
सत्य का दावा कर रहा था। असल मे साम्प्रदायिक चित्त का मतलब यह है कि जो यह 
कहता हो कि सत्य का ठेका मेरे पास है और किसी के पास नहीं, और सब श्रसत्य है, सत्य 
मैं हूं । ऐसा जहां ग्राग्रह हो, वहां साम्प्रदायिक चित्त है। लेकिन जहां इतना विनम्र निवेदन 
हो कि मैं जो कह रहा हूं वह भी सत्य हो सकता है, उससे भी सत्य तक पहुँचा जा सकता 
है, तो सम्प्रदाय निर्मित होगा, पर वहां साम्प्रदायिक चित्त नहीं होगा । इन भ्रर्थों में सम्प्रदाय 
निर्मित होगा कि कुछ लोग उस दिशा में जायेंगे, खोज करेगे, पायेंगे, चलेंगे, श्रनुग्रहीत होंगे 
उस पन्थ की तरफ, उस विचार की तरफ । महावीर एकदम ही गंर साम्प्रदायिक चित्त हैं । 
बहुत ही अ्रदूभुत है उनकी दृष्टि । 
महावीर की सपेक्षता भी एक कारण बनी महावीर के अनुयायियों की संख्या न 
बढ़ने में, क्योंकि संख्या बढ़ने में अन्धदृढ़ता का होना जरूरी है, संख्या तब बढ़ती है, जब दावा 
पक्का और मजबूत हो कि जो हम कह रहे हैं, वही सही है श्रौर जो दूसरे लोग कह रहे हैं, 
सच नहीं । महावीर की बातों में सशय की रेखा मालत्रम पड़ती है । वह संशय नहीं है, 
सम्भावना है, लेकिन साधारण आ्रादमी को यह समभना मुश्किल होता है कि सम्भावना 
और संशय में क्या फके है । 
गेर दावेवार व्यक्ति : 


भहावीर का कोई भी दावा नहीं है । इस जगत्‌ में इतना गैर दावेदार आदमी ही 
नहीं हुआ । उसने सत्य को इतने कोणों से देखा है, जितना किसी ने कभी नहीं देखा । 
दुनिया में तीन सम्भावनाओं की स्वीकृति महावीर के पहले से चली ग्राती थी । सत्य के 
तीन कोण हो सकते हैं, १-है, २-नहीं है, ३-दोनों--नहीं भी और है भी । यह निर्भंगी 
महावीर के पहले भी थी, लेकिन महावीर ने इसे सप्तमभंगी किया और कहा कि तीन से 


विश्व को भगवान्‌ महावीर की देन ३१ 


कर्म समानता के इस सिद्धान्त से आभिजात्यता का झूठा दंभ निरस्त हो गया और 
पानव-मानव के बीच समानता की नावता, कर्म श्रेष्ठता का सिद्धान्त स्वापित हुआ । 


घर्म साधना के क्षेत्र में भगवान्‌ महावीर ने नारी को उत्तना ही अधिकार दिया 
जितना पुरुष को । यह तो बामिकता का, आत्मज्ञाव का उपहाय था कि एक साथक अपने 
को ग्रात्म दृष्ठा मानते हुए भी स्त्री-पुरुष की देहिक धारणाग्रों से बंबा रहे और धर्म 
साथना में स्त्री-युरुप का लैंगिक भेद मन में बसाएं रहे। भगवान्‌ महावीर ते कहा-- 
इत्यी श्रो 'वा पुरिसेदा-चाहे स्न्री हो या पुरुष हो प्रत्येक में एक ज्योतिर्मय अनस्त शक्तिमय 
ग्रात्मतत्व है, और प्रत्येक उसका पूर्ण विकास कर सकता है, इसलिए धर्म साथना के क्षेत्र 
में जातीय अथवा लेंगिक भेद के आधार पर भेद-भाव पैदा करता निरा अ्रज्ञान और 
पाझण्ड है । 


इस प्रकार मानव को महत्ता और धर्म साथना में समानता का सिद्धान्त भगवान्‌ 
महावीर की एक बअ्रद्भुत देन है, जो भारतीय जीवन को ही नहीं, किन्तु विश्व जीवव को 
भी उपकृृत कर रही है । इसी के साथ अ्रद्दिता का सूक्ष्म एवं मनोवैज्ञानिक दर्शन, अपरियग्रह 
का उच्चतम सामाजिक एवं अव्यात्मिक चिंतन तथा अनेकान्त का श्रोप्ठ दार्शनिक विश्लेपण 
विश्न के लिए भगवान्‌ महावीर की एक अ्रविस्मरणीय देन है। आवश्यकता है थ्राज इस 
देन से मानव समाज अपना कल्याण करते के लिए सच्चे मन से प्रस्तुत हो । 





भगवान्‌ महावीर के शाश्वत संदेश 
* श्री श्रमरचन्द नाहुटा 


7 लय 


मानव प्रग्य प्राणियों से विशिष्ट : 

मानस सन्‍्य प्रागियों से विशिष्ट इसीलिए माना गया है कि उसके परौम्म मन प्रौर 
भाषा की जंसी महत्त्व शक्ति है जो दूसरों की प्राद्ा नदीं टे । मन के द्वारा बढ़ मनन 
फरता है, प्रस्ये-युरे कामों का निर्मारण करता दे । भाषा के द्वारा बढ़ अपने भावों को 
प्रच्छ्धी तरह से व्यक्त करता है, हगरे के भावों को सुलता-सममला हे। झ्रागे चलकर जब 
भगवान्‌ ऋषभरदेव ने मानवीय सम्मता का विकास किया तो लिपि और पक तथा गअनेफ 
विद्याएं और फलाएं सियाई तो मानव यी कार्य-गक्ति बहुत बढ़ गई । पारस्परिक सदुमाव 
एवं संगठन से समाज बना । व्यक्ति एड दुसरे के सुख-दुःय भ॑ सद़नागी बने। इस तरह 
प्रहिंसा और प्रेम धर्म का विकास हुम्मा । यद्यपि परिस्थितियों झ्रादि के कारण मानव 
स्वभाव में बुराइयां भी पस्थी। फिर भी महापुरुषों की याणी से मानव समाज को मार्ग 
दर्शन मिजता रहा । इससे मनुष्य ने केवल इह-लौकिक ही नहीं, पारतौकिक परमसिद्धि 
मोक्ष तक प्राप्त करने का मार्ग हूढ निकाला । मानव में जो बहुत सी कप्रजोरियां हूं 
उनको मिटाने व हटाने के लिए ही नीति, घर्म और ग्राध्यात्म की शिक्षा महापुद्यों ने 
दी। न्यूनाधिक रूप में गुणों के साथ दोप भी सदा से उभरते रहे हैं । महापुरुषों ने दोपों 
के निवारण और गुणों के प्रगटीकरण तथा उन्नयन का मार्ग बतला कर जन-प्तावारण का 
बड़ा उपकार किया है। उनके उपदेश किसी समय-विश्ेय के लिग्रे ही उपयोगी नहीं, पर वे 
सदा-स्वंदा कल्याणकारी होने से शाश्वत संदेश कहे जाते हैं । 


भगवाव्‌ महावीर जैन-धर्म के अन्तिम तीयेकर, इस क्षेत्र प्रौर काल की अपेक्षा से माने 
जाते हैं । उन्होंने जग के प्राणियों को दुःखों से संतप्त देखा, श्र उन दुःखों के कारणों 
पर गम्भीर चिन्तन किया । साढ़े -वारह वर्षों तक साधक जीवन में वे प्रायः मौन और 
व्यानस्य रहे । आहार-पानी की भी उन्हें चित्ता न थी | इसलियें साढ़े वारह वर्षों में केवल 
३४१ दिन ही, दिन में एक बार श्राह्मर-पानी एक साथ में ही ग्रहण कर लिया। बाकी 
दिन उपवाप्त-तथ में ही बिताये । लम्बी और कठिन साधना के वाद उन्हें केवलज्ञान उत्पन्न 
हुआ । वे पूर्णो वीतरागी और गझहंँत्‌ बने । प्राशीमात्र के कल्याण के लिए उन्होंने जो विधि- 
निषेध के हूप में ३० वर्ष तक धघर्मोगदेश दिया, उप्तत्ते लाखों व्यक्तियों का जीवन आदर्श 
और पवित्र बना । उनके दिये हुए उपदेश आज भी मानव-प्रप्माज के लिये उतने ही उपयोगी 
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जितने कि २५०० वर्ष पहले थ, क्योंकि मानव स्वभाव में कोई मौलिक अन्‍्तर नहीं 
हुआ है। सामयिक परिस्थितियों का प्रभाव तो पड़ता रहता है भरत: श्रवृत्तियों में वाह्मश्रन्तर 
और न्यूनाधिकता नजर आता है, पर मूल भूत स्वभाव और गुणदोप तो सदा करीव-करीब 
वही रहते हैं । यहां भगवाद्‌ महावोर के गाश्वत संदेशों पर विचार किया जा रहा है । 


श्िपः 


पारस्परिक सदुृभाव : 
मानव अकेला जन्मता है और अकेला ही जाता है। पर उसका मध्यवर्ती जीवन 
बहुत कुछ दूसरों के सहयोग पर आधारित है । माता-पिता, कुटुम्ब-परिवार, समाज, जाति, 
देश, राप्ट्‌ के लोगों से उसका सम्पर्क बढ़ता है तो अनेक बातें उनसे ग्रहण करता है | इसी 
रह उससे भी अन्य लोग ग्रहण करते हैं | महापुरुषों ने अहिसा या प्रेमधर्म का प्रचार 
इसी लिये किया कि पारस्परिक हिंसा, कट॒ता, क्लेश और व्यक्तिगत स्वार्थ मानव समाज को 
छिन्न-भिन्न कर देंते हैँ | श्रत: महावीर ने श्रहिसा धर्म का उपदेश देते हुये कहा कि--सभी 
जीव जीना चाहते हैं और सुख चाहते हैं, इसीलिए किसी को मारो मत, न कष्ट दो उन्हें 
अपने ही समान समझो । इस आत्मीय भाव का विस्तार ही अहिसा है । इसकी श्रावश्यकता 
सब समय थी और रहेगी, क्योंकि मनुप्य में हिसा का भाव सदा बना रहता है श्रौर उससे 
उसका और समाज तथा राष्ट्र का वहुत नुकसान होता है । हिसा, अशांति का मूल है । हिसा 
के संस्कार एक जन्म तक ही नहीं, अनेक जन्मों तक चलते और बढ़ते रहते हैं । आज एक निर्वल 
व्यक्ति को या राष्ट्र को किसी सवल ने सताया, दवाया तो परिस्थितिवश उसे चाहे सहन 
करना पढ़े, पर जब भी उसे मौका मिलेगा तव वदला लेने का प्रयत्न करेगा ही । झाजका 
सवल कल निर्वल चन सकता है इसी तरह आजका निर्वेल, कल सबल वन सकता है । जहां 
तक अहिसक-भाव को नहीं अपनाया जायगा, वर-विरोध की परम्परा चलती ही रहेगी * 
जो सुख-सुविधाएं मनुप्य अपने लिए चाहता है, वही दूसरों के लिए भी चाहता व देता रहे 
तो संघर्ष नहीं होगा । सहअ्रस्तित्व के लिए पारस्परिक सदभाव की बहुत ही आवश्यकता 
है | दूसरे प्राणियों को भी अपने ही समान आगे बढ़ने और सुख शान्ति से जीवन-यापन 
करने की सुविधा देने से ही शांति मिल सकेगी । व्यक्ति अपने स्वार्थ को भूल कर सबके 
प्रति समभाव और आत्मीय-भाव रखे, तो कटुता, संघर्ष, आक्रमण, युद्ध, दूसरों की भूमि, 
सत्ता और घन पर लोलुपभाव नहीं रखा जाय तो विश्व में शांति सहज ही स्थापित हों 
सकती है | पारस्परिक सदभाव और ग्ात्मीय भाव व्यक्ति, समाज और राष्ट्र सभी के लिए 
लाभदायक है । 


समविभाजन और समाज-संतुलन : 

अपने पास भूमि, घन वस्तुएं आदि अधिक हैं, और दूसरों को उनकी ग्रावश्यकता है 
तो उनको वे वस्तुएं दे दी जायें जिससे उनको वस्तुओं के अ्रभाव से दुःख न हो, ईर्ष्या न हो । 
आखिर एक के पास आवश्यकता से बहुत अधिक संचय होगा और दूसरा अभाव के कार 
कष्ठ उठाता रहेगा, तो संघर्ष अवश्यम्भावी है । इसलिये समविभाजन करते रहना प्रत्येक 
मनुप्य का कतंव्य है ताकि समाज में संतुलन वना रहे । आवश्यकताओं को कम करते जाना 


मेत्री श्रौर क्षमा भाव : 

समभाय की साससा एवं पाप-प्रवृत्ति के मशसावाव के लिए सामायिक्-प्रतिक्रमग करने 
पते विधास है । बास्तये में आदम-निरीद्स्य सौ आत्मालोनस प्रतोक व्यक्ति के लिये बढ़ते 
दी झ्ाबणश्या और लाभदायक हू । बटुत बार ससावसाली सा परिस्थितिव्श से करने योग्य 
कार्य मलुप्य कर बंठसा है । दूगरों से बेससिरोम बड़ा लेया है । इसलिये सामायिक- 
प्रतिकरमग में प्रतिदित सब जीपों से रामतत्लामंगा करने का विधान है। सिम्स गाया द्वारा 
इस भाव को बढ़ सुन्दर रूप में व्यक्त किया गया दे-- 


खामेमि सब्बे जीवा, सब्ये जीवा रामस्तु में । 
मित्तिमे सब्बे भुण्सु, बेर मर्भे ने केगई । 


मैं सब जीवों से ध्वामा चाहता हूं द्रौर क्षमा देता हैं । किसी के साथ भी मेरा बैर विरोध 
नहीं है, सबके साथ में अच्छा मैत्रीभाव है । 


इस भावना का प्रचार जितना ग्रधिक होगा उतना ही विश्व का मंगल होगा। 
प्रत्येक व्यक्ति यदि शुद्धभाव से दूसरों से अपने अपराधों, श्रनुचित व कटु व्यवहार के लिये 
क्षमा मांग ले श्ौर अपने प्रति हुए ऐसे व्यवहारों के लिये दूसरों को क्षमा करदें, किसी के 
साथ वर विरोध न रखकर सबके साथ मैश्रीभाव रखने लगे तो इस विश्व का स्वरूप ही 
बदल जायगा । आवश्यकता है भगवाव्‌ महावीर के इन शाश्वत संदेशों को जन-जन में 
प्रचारित करने की, नियमित रूप से श्रात्म-निरीक्षण का अम्यास डालने की । 


व्यक्ति स्वयं अपने विकास का उत्तरदायी : 


व्यक्तियों का समूह ही समाज है । व्यक्ति सुधरेगा तो समाज भी सुधर जायगा। 
इसलिए प्रत्येक व्यक्ति में सदुगुणों का श्रधिकाधिक विकास हो । अवगुण या दोपों का ह्वास 
हो । इसके अनेक उपाय भगवाब्‌ महावीर ने बतलाये हैं । जैनधर्म वीतराग होने का संदेश 
देता है| राग, हे प ही कर्म के बीज हैं, और कर्मों के कारण से ही दुःख क्लेश और 
“विभिन्नतायें हैं । कर्म जो करता है उसका फल उसे-भोगना ही पड़ेगा । इसलिए बुरे कामों से 
बचा जाय । आत्मा ही अपना शत्रु और वही अपना मित्र है। यह बहुत ही महत्त्वपूर्ण 
बात भगवाव्‌ महावीर ने कही है । जैनधर्म में ईश्वर को कर्ता, हर्ता एवं सृष्टि का'संचालक 
नहीं माना गया, प्रत्येक व्यक्ति ही स्वरूपतः ईश्वर या परमात्मा है। वह स्वयं ही कर्मो का 
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कर्ता है--स्वयं ही भोक्ता है और उन कर्मों से मुक्त होने वाला भी स्वयं ही है। श्रर्थात्‌ 
भगवाब्‌ महावीर ने प्रत्येक व्यक्ति को अपने विकास का उत्तरदायी बतलाते हुए पुरुपार्थ 
करके स्वतंत्र बनने का संदेश दिया | व्यक्ति पराधीन अपनी ही गलतियों के कारण बनता 
है, और उन अवगुणों से दूर हट जाना उसके अपने वश की हो वात हैं। परमुसापेक्षिता 
ग्रोर दीनता की आवश्यकता नहीं | प्रत्येक आत्मा में परमात्मा बनने की शक्ति एवं योग्यता 
है । यह संदेश बहुत ही उद्वोबक है, प्रेरणादायक है । मनुष्य की सोई हुईं श्रविकसित 
शक्तियों को जाग्रत और विकसित करने का काम प्रत्येक व्यक्ति को स्वयं करना 'है। दूसरा 
उसमें निमित्त कारण वन सकता है। पर उपादान तो प्रत्येक व्यक्ति की आत्मा स्वयं ही 
है । कर्मो का बंध आत्मा ही करती है | और पुरुपार्थ और प्रयत्न ढ्वारा कर्मों से मुक्त भी 
हुआ जा सकता है | यह बहुत बड़ी वात है जो मानव समाज के सामने भगवाव्‌ महावीर ने 
रखी । उन्होंने हृदय-परिवरतंत को प्रधानता दी, सुप्त और गुप्त शक्तियों को जाग्रत करने 
की प्रेरणा दी । 


कपाय-विजय ही सच्ची विजय : 


कर्मों के बन्च और उनसे मुक्त होने के कारणों पर भगवान महावीर ने बहुत ही 
महत्त्वपूर्ण प्रकाश डाला है | इससे मनुष्य अपनी शक्तियों और ग्रुणों का परिपुर्ण विकास 
करके कैसे परमानन्द प्राप्त कर सकता है यह वहुत ही स्पष्ट हो जाता है। राग और द्वेप 
के २-२ भेद हैं। क्रोच, मान, माया और लोभ । भगवात्‌ महावीर ने कहा है कि क्रोध से 
प्रीति का, मान से विनय का, माया से मित्रता का और लोभ से समस्त गुणों का नाश 
होता है । अतः शांति से क्रोध को, नम्नता से अभिमान को, सरलता से माया को, और 
संतोप से लोभ को जीतो | प्रत्येक व्यक्ति और समाज तथा विश्व में अशांति इन क्रोध, मान 
माया और लोभ के कारण ही होती है । इसलिये इनसे वचने और क्षमा, मृदुता, सरलता 
और संतोप को अपनाने का परम कल्याणकारी संदेश दिया गया है । 


ऋध आदि के दुप्परिणामों से कितना दुःख उठाना पड़ता है, कितनी अश्रशांति भोग 
करनी पड़ती है यह सभी अनुभव करते हैं। अ्रनादिकाल के संस्कार वश अपने मन के 
अनुकूल कोई काम नहीं होने या करने पर क्रोध की ज्वाला भभक उठती है। उस समय 
मनुप्य कतंव्य और अकतंव्य को भूल जाता है, नहीं कहने की वात कह देता है। हिंसा 
आदि नहीं करने के काम कर बैठता है । इमसे स्वयं को नुकसान होता है और दूसरों को 
भी । स्वास्थ्य की दृष्टि से भी क्रोध का बहुत बुरा असर पड़ता है। अधिकांश व्यक्ति 
अभिमान वश दूसरों को तुच्छ वचन कहते हैं नीच समभते हैं। अपने अ्रभिमान पर चोट 
पहुँचने से आपा खो वबंठते हैं ॥ श्राज मायाचार दिखाकर कपट बहुत बढ़ गया है पर दूसरों 
को ठगने का प्रयत्न करता हुआ वास्तव में मनुप्य स्वयं ठगा जाता है। दगा किसी का 
सभा नहीं । लोभ का दुष्परिणाम तो सबसे भयंकर है । प्रायः सभी पाप लोभ के कारण 
ही' हुआ करते हैं । इसलिये इन चार कपायों को बहुत प्रधानता देकर भगवान्‌ .महावीर 
द्वारा उन पर विजय प्राप्त करने का उपदेश दिया गया है । 


कर्म-बंस के कारगा बतलार गार ट--भिश्यात्व ग्रविरतति, कपाय, यीग और प्रमाद । 
इनमें सबसे प्रमुस मिथ्यात्य श्रौर कपाय के । श्रनादिकाल से आत्मा अपने ह्वझूप को भूल 
चुकी है । धन कुट॒म्य प्रादि पर पदार्थों को श्रपता मास कर उसे पर ममत्व धारण कर 
लेती है। विषय-वासनाग्रों में सु श्रनुभव करते हुए उनमें आसक्त बने जाती है। दसलिए 
मोक्ष मार्ग में सबसे पहला मार्ग सम्यकदर्णन है । इससे शरीर श्रादि पर पदाथों से आत्मा 
को भिन्न मानने झाव भेदबिज्ञान प्राट होता हैं। वस्तु स्वछप का वास्तविक ज्ञान 
सम्पग्दर्शन के बिना नहीं हो सकता । अ्रतः सम्यग्दर्शनक के बाद सम्यकज्ान श्रीर सम्यक- 
चारित्र को मोक्ष मार्ग बतलाया गया है। अपने किए हुए शुभाशुभ कर्मो में से ही यह 
आत्मा अ्रनादिकाल से संसार में परिभ्रमण कर रही है | कर्म बनन्‍्चन से मुक्त हो जाना 
हो स्वस्वरूप और प*+मात्म भाव परमानन्द की उपलब्धि है । 


संयम श्रौर तप : 

जैन धर्म में संयम श्रौर तप को बहुत प्रधानता दी गई है । इन्द्रियों औ्रौर मन पर 
विजय प्राप्त करना संयम है और इच्छाओं का निरोध करना ही तप है । इच्छाएं झ्राकाश 
के समान अनन्त है । तृप्णा का कोई पार नहीं है| इच्छाएँ ही बन्धन हैं। झ्रतः कर्म 
वन्धन से मुक्त होने के लिए इच्छाग्रों पर निरोध बहुत ही आवश्यक है। भगवाब्‌ 
महावीर ने स्वयं तप, मौन श्रौर ध्यान की साधना साढ़े बारह वर्ष की। उनके द्वारा 
प्रणित आ्राभ्यंतर तप तो बहुत ही महत्वपूर्ण है। गुणीजनों और बढ़ेवूढ़ों का आदर 
करना विनय रूप तप है । दूसरों की सेवा करना वेयाबवृत्य तप है। किए हुए पापों की 
निन्‍दा गहीाँ करना प्रायश्चित तप है। स्वाध्याय के द्वारा आत्मस्वरूप को जानना और 
ज्ञानवृद्धि करना स्वाध्याय नाम का तप है । इसी तरह ध्यान और कायोत्सर्ग आमभ्यंतर तप 
हैं । जिनसे आत्मा पूर्वकृत कर्मों की निर्जरा करती है व शुद्ध बनती है । 


जैन धर्म में दस प्रकार के धर्म माने जाते हैं। उनमें चार तो चार :कषायों- के 
निरोध रूप हैं--क्षमा, सन्‍तोप, सरलता और नम्नता | सत्य, संयम, तप, त्याग, ब्रह्मचर्य 
और अकिचनता ये ६ और मिलाने से दस प्रकार के श्रमण घर्म हो जाते हैं। जैन धर्म 
का प्राचीन नाम श्रमणा धर्म ही है। मुनियों को श्रमण कहा जाता है और श्रावकों 
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को श्रमणोपासक । सत्य, चौर्य और. ब्रह्मचर्य के साथ पूर्व उल्लिखित अहिसा और 
अपरिग्रह को मिलाकर १च महाव्रत कहा जाता है। साधुय्रों के लिए इनका पूर्णहूप से 
पालन करना और श्रावकों के लिए स्थूलरूप से अराुक़्तों का पालन आवश्यक है। इससे 
जीवन-संयमित और सदाचारमय बन जाता है। यह आत्मीत्यान, समाज कल्याण एवं 
सुख-शान्ति प्राप्त करने का मार्ग है । 


समभाव : आचार में विचार सें : 


जैत धर्म का मर्म समभाव में समाया हुआ है | राग, हे प का न होना ही समभावर 
है | सारी धामिक क्रियायें इस समभाव प्राप्ति के लिए ही की जाती हैं । प्राणी मात्र में 
समानता का अनुभव करना ही अ्रहिसा है । अपरिग्रह का सिद्धान्त भी सामाजिक विपमता 
को हटाने के लिए ही है । एक पास धन आदि वस्तुओं का अम्बार लग जाय और दूसरा 
खाने-पीने के लिए भी कष्ट उठाए इस विषमता को हटाने के लिए मूर्छा या ममत्व को 
कम करेना बहुत ही आ्ावश्यक है। प्रत्येक मनुष्य के विचार भिन्न-भिन्न होते हैं । भ्रतः 
विचारों का संघर्ष मिटाने के लिए भगवाबव्‌ महावीर ने अनेकान्त को महत्व दिया । एकान्त 
आग्रह को मिथ्यात्व माना, क्योंकि प्रत्येक -वस्तु अनन्त धर्मात्म है, अतः केवल एक 
दृष्टिकोण विशेष से वस्तु का पूर्णतया प्रतिषादत नहीं किया जा सकता । केवल अपना 
ही आग्रह न रख कर दूसरों के विचारों व कथन में जो सत्य का अंश रहा हुआ है उसको 
भी जानना वहुत जरूरी है । वस्तुस्वरूप का निणेय करने के लिए उस वस्तु के अलग-अलग 
दृष्टिकोश से जो जो स्वरूप हैं उन सबको ध्यान में लाना आवश्यक है। धर्म-सम्प्रदायों 
में साधारण मतभेदों को लेकर वहुत्त संघर्ष होता रहा | अपनी ही वात या विचार सत्य 
है दूसरों के गलत है इस मताग्रह के कारण राग द्व प और कदुता का वोल वाला रहा । 
अतः भगवाद महावीर का अनेकान्त सिद्धान्त दूसरों के विचारों का भी समन्वय करना 
घिखाता है। यदि हम दूसरे के कथन की अपेक्षा ठीक से जान लें तो फिर संघपे को 
मौका नहीं मिलेगा । 


भगवान्‌ महावीर ने एक और क्रान्तिकारी सन्देश प्रचारित किया कि वर्स या 
जाति से कोई ऊँचा या नीचा नहीं होता | गुर ही मनुष्य को ऊँचा बनाते हैं । ब्राह्मण 
जाति में जन्म लेने से कोई ऊँचा और शूद्र में जन्म लेने से नीचा बनता है इस मान्यता का 
विरोध किया गया । व्यक्ति और जाति के स्थान पर ग्रुणों को महत्व दिया गया । 
इसीलिए हरिकेशी चांडाल जैन मुनि बनकर उच्च वर्णो वालों के लिए भी पूज्य बना । 
विशेषता जाति की नहीं ग्रुणों की है । 


स्त्रियों को भी भगवान्‌ महावीर ने पुरुषों की तरह ही घामिक अधिकार दिए । 
उसे मोक्ष तक का अधिकारी माना। साधुओ्रों की अ्रपेक्षा साध्वियों की संख्या दूनी से 
अधिक थीं । इसी तरह श्रावकों से श्राविकाओं की संख्या दुगुनी थी। लाखों स्त्रियों ने 
धर्म की आराधना करके सदगति पाई। आज भी साधुओं की अपेक्षा साध्वियों की संख्या 
अधिक है, और धमे प्रचार में भी वे काफी अग्रगण्य और. प्रयत्नशील हैं । स्त्री समाज 
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समता-दर्शन : आधुनिक परिप्रेक्ष्य में 
«* आाचाय॑ श्री नानालालजी म० सा० 








समता-दर्शन का लक्ष्य : 

समता मानव जीवन एवं सानव-समाज का शाश्वत दर्शन है। आ्राध्यात्मिक, धामिक, 
आशिक, राजनीतिक, सामाजिक ब्रादि सभी क्षेत्रों का लक्ष्य समता है क्योंकि समता मानव- 
मन के मूल में है। इसी कारण कृत्रिम विपमता की समाप्ति और समता की प्राप्ति सभी 
को अभीष्ट है । जिस प्रकार आत्माएँ मूल में समान हैं किल्तु कर्मों का मैल उनमें विभेद 
पैदा करता है और जिन्हें संघम और नियम द्वारा समान वनाया जा सकता है, उसी प्रकार 
समग्र मानव-समाज में नो स्वस्थ नियम-प्र्याली एवं सुदृढ़ संयम की सहायता से समाज- 
गत समता का प्रसारण किया जा सकता है । 

आज जितनी अधिक विपमता है, समता की माँग भी उतनी ही अधिक गहरी है । 
बतंमान विपमता के मूल में पत्ता व सम्पत्ति पर व्यक्तिगत या दलगत लिप्सा की प्रवलता 
ही विशेषरूप स कारणभूत है और यही कारण सच्ची मानवता के विकास में बावक है । 
समता ही इसका स्थायी व सर्वजन हितकारी निराकरण है । 
, 


समता दर्शन का लक्ष्य है कि समता, विचार में हो, दृष्टि में हो, वाणी में हो तथा 
प्राचरण के प्रत्येक चरण में हो । समता, मनुप्य के मन में हैं तो समाज के जीवन में भी, 


समता भावना की गहराइयों में हैं तो सावना की ऊंचाइयों में भी । 
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विकासमान समता-दर्शन : 

मानव-जीवन गतिशील है । उसके मस्तिष्क में नये २ विचारों का उदय होता है । 
ये विचार प्रकाशित होकर अन्य विचारों को आन्दोलित करते हैं। फलस्वरूप समाज में 
विचारों के आदान-प्रदान एवं संचपं समन्वय का क्रम चलता है । इसी विचार मन्धन में से 
विचार-नवनीत निकालने छा कार्य बुग-पुरुष क्रिया करते हैं । 

कहा जाता हैं कि समय वलवान होता है। यह सही है कि समय का वल अधिकांशत: 
लोगों को अपने प्रवाह में वहाता है, किन्तु समय को अपने पीछे करने वाले ये हो युग-पुरुष 
होते हैं जो बुगानुकूल वाणी का उद्धोष करके समय के चक्र को दिशा-दान करते हैं । इन्हीं 
युगपुरुषों एवं विचारकों के आत्म-दर्शन से समता-दर्शन का विकास होता आया है । इस 
विक्रास पर महापुरुषों के चितन की छाप भी है तो समव-प्रवाह को छाप नी । और जब 
ग्राज हम समता-दर्शन पर विचार करें तो यह व्यान रखने के साथ कि अतीत में महापुरुषों 
से इसके सम्बन्ध में अपता विचार-सार क्या दिया हे--बह भी ध्यान रखने की आवश्यकता 





४० सामाजिक सन्दर्भ 


होगी कि वतंमान युग के संदर्भ में और विचारों के नवीन परिप्रेक्ष्य में आ्राज हम समता- 
दर्शव का किस प्रकार स्वरूप निर्धारण एवं विश्लेपगा करें ? 
महावीर की सभता-धारा: 

ऐतिहासिक अध्ययन से यह तथ्य सुस्पष्ट है कि समता-दर्शन का सुगठित एवं मूर्ते 
विचार सबसे पहले भगवात्र्‌ पार्श्वताथ एवं भगवान्‌ महावीर ने दिया । जब मानव-समाज 
विपमता एवं हिसा के चन्रव्यूह में फंसा तड़प रहा था, तब महावीर ने गंभीर चिन्तन के 
पश्नाव्‌ समता-दर्शन की जिस पृष्ट धारा का प्रवाह प्रवाहित किया, वह ग्राज भी युग- 
परिवर्तन के बावजूद प्रेरणा का स्रोत बना हुआ है । इस विचारधारा और उनके बाद जो 
चिन्तन-धारा चली है--यदि दोनों करा सम्यक्‌ विश्लेषण करके आज समता-दर्शन की 
प्रेरणा ग्रहण की जाय और फिर उसे व्यवहार में उतारा जाय तो निस्सन्देह मानव-समाज 
को सर्वांगीण समता के पथ की ओर मोड़ा जा सकता है । 

महावीर ने समता के दोनों पक्षों-दर्शन एवं व्यवहार-को समान रूप से स्पप्ट किया 
तथा वे सिद्धान्त बता कर ही नहीं रह गये किन्तु उन्होंने उन सिद्धान्तों को अपने आ्राचरग्ग 
द्वारा क्रियात्मक रूप भी दिया । 


सभी श्रात्माएँ समान हें : 

महावीर ने समता के मूल विन्दु को सबसे पहिले पहिचाना । उन्होंने उद्घोष किया 
कि सभी आत्माएँ समान हैं याने कि सभी आत्माओं में अ्रपना सर्वोच्च विकास सबथ्पादित 
करने की समान क्षमता-शक्ति रही हुई है। उस शक्ति को प्रस्फुटित एवं विकसित करने की 
समस्या अवश्य है किन्तु लक्ष्य-प्राप्ति के सम्बन्ध में हताशा या निराशा का कोई कारण 
नहीं है । इसी विचार ने यह स्थिति स्पष्ट की कि जो आत्मा सो परमात्मा! श्रर्थात्‌ ईश्वर 
कोई अ्रलग शक्ति नहीं, जो सदा से केवल ईश्वर रूप में ही रही हुई हो, बल्कि संसार में 
रही हुई आत्मा ही अपनी साधना से जब उच्चतम विकास साध लेती है तो वही परम पद 
पाकर परमात्मा का स्वरूप ग्रहण कर लेती है। वह परमात्मा सर्वशक्तिमाद्‌ एवं पूर्ण 
ज्ञानवान्‌ तो होता है किन्तु संसार से उसका कोई सम्बन्ध उस अवस्था में नहीं रहता । 


यह क्रांति का स्वर ॒ महावीर ने गरुजाया कि संसार की रचना ईश्वर नहीं करता 
ओर इस परम्परागत धारणा को भी उन्होंने मिथ्या बताया कि ऐसे ईश्वर की इच्छा के 
बिना संसार में एक पत्ता भी नहीं हिंलता । संसार की रचना को उन्होंने अ्नादि कर्म 
प्रकृति पर आधारित बताकर आत्मीय समता की जो नींव रखी, उस पर समता का प्रासाद 
खड़ा करना सरल हो गया । 
समहृष्टि सम्पन्न बनने की आवश्यकता : 


आत्मीय समता की आधारशिला पर महावीर ने सन्देश दिया कि सबसे पहले 
समदृष्टि बनो । इसे उन्होंने जीवन-विकास का मूलाधार बताया । समदृष्टि का शाब्दिक 
श्र्थ है--समान नजर रखना, लेकिन इसका ग्रूढार्थे बहुत गंभीर और विचारणीय है । 


मनुष्य का मन जब तक सन्तुलित एवं संयमित नहीं होता तव तक बह अपनी 
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विचारणा के घात-प्रतिधातों में टकराता रहता हैं। उसकी वृत्तियां चंचलता के उतार- 
चढ़ावों में इतनी अस्थिर वनी रहती हैं कि सद या असदु का उसे विवेक नहीं रहता । आप 
जानते हैं कि मन की चंचलता राग और द्वेप की वृत्तियों से चलायमान रहती हैं। राग 
इस छोर पर तो देप उस छोर पर मन को इधर-उबर नटकाते हैं। इससे मनुप्य की दृष्द्ि 
विपम बनती है । राग वाला अपना और दे प दाला पराया । इस प्रकार जहां अपने और 
पशाये का भेद बनता है वहां दष्टिनिद रहेगा ही । 

महावीर ने इसी कारण भावव-मन की चंचलता पर पहली चोट की, क्‍योंकि मन 
का मूल कारण होता है । चंचलता राग और द्वं प को ह॒ठाने से 
हटती है और चंचलता हटेगी तो विपमता हटेगी। विपम दृष्टि हटने पर ही समदृष्टि 
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सबसे पहले समदृष्टिपना आये, बह वांछनीय है । क्योंकि जो समदृष्टिसम्पन्न वन 
जायगा वह क्‍्वयं तो समता पथ पर थाहुढ़ होगा ही, अपने सम्यक संसर्ग से दूसरों को 
नी विपमता के चकव्यूह से वाहर निकालेगा । इस प्रयास का प्रभाव जितना व्यापक्त होगा 
उतता ही व्यक्ति एवं समाज का सभी क्षेत्रों में चलने वाला व्यवस्था-क्रम सही दिशा की 
ओर अग्नसर होने लगेगा । 
श्रावकत्व एवं साधुत्व : 

समदृष्टि होना समता के लक्ष्य की ओर अग्रसर होने का समारंन मात्र है। फिर 
महावीर ने कठिन क्रियाशीलता का क्रम वताया। समतामय दृष्टि के वाद समतामय 
आ्राचरण की पूर्ति के लिये दो स्तरों की रचना की गई । 

इसमें पहला स्तर रखा श्रावक्त्व का । श्वावक के वारह अखुब्रत बताये गये हैं 
जिनमें पहले के पांच मूल गुण कहलाते हैं एवं शेप सात उत्तर गुण । मूल गुगस्यों की रक्षा 
के निमित्त उत्तर गुणों का निर्वारण नाना जाता है। मूल पांच ब्रत हैं--अहिसा, सत्य 
अस्तेय, ब्रह्मचर्य एवं अ्रपरिग्रह | अनुरक्षक सात बत हँ--दिशा मर्यादा, उपभोग-पारिभोग- 
प्रिमाण, अनर्थदड त्याग, सामाविक, देशावकासिकर, प्रतिपूर्ण पौपध एवं अतिथि-संविभाग 
ब्र्त । 

श्रावक के जो पांच मूल ब्रत हैं, थे ही साधु के पांच महाब्रत हूँ । दोनों में अ्रन्तर 
यह है कि जहां श्रावक्र स्थूल हिंसा, मूठ, चोरी, परस्त्री गमन एवं अ्रसीमित परिग्रह का 
त्याग करता हैं, वहां साथु सम्पूर्ण रूप से हिला, कूठ, चोरो, मिथुन एवं परियण्रह का 
त्याय करता हैँ। महावीर का मार्ग एक दृष्टि से निवृत्तिप्रधान मार्ये कहलाता है---बह 
इसलिये कि उनकी शिक्षाएं मलुप्य को जड़ पदार्थों के व्यर्थ व्यामोह से हटाकर चेतना के 
ज्ञानमय प्रकाश में ले जाना चाहती हैँ । निवृत्ति का विलोम है प्रवृत्ति अर्थात्‌ श्रान्तरिकता 
से विस्मृत वनकर बाहर ही बाहर मृगतृप्णा के पीछे भट्कते रहना । जहां यह भटकाव है 

वहां सवा विक्रार है और विपमता हैं। समता की सीमा-+रेखा में लाने, बनाये रखने 

ओर आगे बढाने के उद्देश्य से ही श्रावकत्व एवं साथुत्व की उच्चतर श्रेणियां निर्मित 
का गई 
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जानतें की सार्थकता मानने में है श्रीर मानना तभी सफल बनता है जब उसके 
अ्रनुसार आचरण किया जाय । विशिष्ट महत्त्व तो करने का ही है। आचरण ही जीवन 
को आगे बढ़ाता है--यह्‌ श्रवश्य है कि आचरण अन्धा न हो, विकृृतत न हो । 
विचार और श्राचार में समानता हो : 
दृष्टि जब॒ सम होती है अर्थात्‌ उसमें भेद नहीं होता, विकार नहीं होता और 
प्रपेक्षा नहीं होती, तब उसकी नजर में जो आता है वह न तो राग या द्वेप से कलुपित 
होता है और न स्वार्थामाव से दुपित । यह निरपेक्ष दृष्टि स्त्रभाव से देखती है। विचार 
और आचार में समता का यही अर्थ है कि किसी समस्या पर सोचें श्रथवा किसी सिद्धान्त 
का कार्यान्वयन करें तो उस समय समदृष्टि एवं समभाव रहना चाहिये। इसका यह भ्र्थ 
नहीं कि सभी विचारों की एक ही लीक को मानें या एक ही लीक में भेड़वृत्ति से चलें । 
व्यक्ति के चिन्तन या इृतित्व के स्वातंनय का लोप नहीं होना चाहिये । ऐसी रवतन्त्रता तो 
सदा उम्मुक्त रहनी चाहिये । 
ह समदृष्टि एवं समभाव के साथ जब बड़े से बडे समूह का चिन्तन या आचरण होगा 
तब समता का व्यापक रूप प्रस्फुटित होगा । इस स्थिति में सभी एक दूसरे के हित चिन्तन 
में निरत होंगे और कोई भी ममत्व या मूर्च्चा से ग्रस्त न होगा । निरपेक्ष चिन्तन का फल 
विचार समता में ही प्रकट होता है किन्तु जब उस चिन्तन के साथ दंभ, हंठवाद अथवा 
पशलिप्सा जुड़ जाती है तब वह विचार संघर्ष का कारण बन जाता है। ऐसे संघप॑ का 
निवारक है महावीर का श्रनेकान्तवाद या सापेक्षवाद का सिद्धान्त जिसका मन्तव्य है कि 
प्रत्येक विचार में कुछ न कुछ सत्यांश होता है । अपेक्षा से उस सत्यांश को समभकर, अंशों 
को जोड़कर पूर्ण सत्य से साक्षात्कार करने का यत्न किया जाना चाहिए। यह व्चिार' 
समन्वय का मार्ग है। इससे प्रत्येक विचार की अच्छाई को ग्रहण करने का भ्रवसर 
मिलता है । 
आचार समता के लिये पांचों मूल ब्रत हैं । मनुष्य श्रपत्ती शक्ति के अनुसार इन 
व्रतों की आराधना में आगे बढ़ता रहे तो स्वार्थ-संघर्ष मिट सकता है, परिग्रह का मोह छोड़ें 
या छटायें ओर राग-द्वे प की वृत्तियों को हटायें तो हिंसा छूडेगी ही, चोरी और भूठ भी 
छूटेगा तथा काम-वासना को प्रबलता भी मिटेगी। सार रूप में महावीर की समताधारा 
विचारों और स्वार्थों के संघर्ष को मिटाने में सशक्त है, बशर्तें कि उस धारा में भ्रवगाहन 
किया जाय । 
चतुविध संघ : समता का मूर्त रूप : 
महावीर ने इस समता-दर्शन को व्यावहारिक बनाने के लिये जिस चतु्विध संघ 
की स्थापना की, उसकी आधारशिला भी इसी समता पर रखी गईं। इस संघ में साधु 
साध्वी, शक्लावक एवं श्राविका वर्ग का समावेश किया गया । साधना के स्तरों में श्रन्तर होने 
पर भी दिशा एक ही होने से श्रावक एवं साधु-वर्ग को एक साथ संघवद्ध किया गया । 
दूसरी ओर उन्होंने लिग भेद भी नहीं किया --साध्वी और श्राविका को साधु एवं श्राविक 
वर्ग की श्रेणी में ही रखा । जाति भेद के तो महावीर मूलतः: ही विरोधी थे । इस प्रकार 
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महावीर के चतुविध संघ का मूलाघार ही प्मता है। दर्शन और व्यवहार के दोनों पक्षों में 
समता को मूर्त रूप देने करा जितना श्रेय महावीर को है, उतना संभवतः किसी अन्य को 


समता-दर्शन : थ्राधुनिक प्ररिप्रेक्ष्य में 
युग बदलता हैं तो परिस्थितियाँ वदलती हैं। व्यक्तियों के सहजीवन की प्रणालियां 


बदलती हैं तो विचार और आचार के तौर-तरीकों में तदनुसार परिवर्तन ग्राता है । 
यह सही हैं कि शाश्वत तत्त्व में एवं मूल ब्रतों में परिवर्तन नहीं होता । सत्य ग्राह्म है तो 


वह हमेशा ग्राह्म ही रहेगा, किन्तु सत्य प्रकाशन के रूपों में युगानुकूल परिवर्तत होना 
स्वाभाविक है। मानव-समाज स्थितिशील नहीं रहता वल्कि निरन्तर गति करता रहता 
हैं । गति का अर्थ होता है--एकर स्थान पर टिके नही रहें तो परिस्थितियों का परिवर्तन 
अवष्यंभादी है । 

मनुध्य एक चिस्तक और विवेकशील प्राणी है। वह प्रगति भी करता है तो विगति 
भी । किन्तु बह सत्य हैं कि वह गति अवश्य करता है। इसी गति-चक्र में परिप्रेक्ष्य भी 
बदलते रहते हैं । जिस दृष्टि से एक तत्त्व या पदार्थ को कल देखा था, शायद समय, स्थिति 
ग्रादि के परिवर्तंत से वही दृष्टि आज उसे कुछ भिन्न कोण से देखे और कोण भी तो 
देश, काल और भाव की अपेक्षा से बदलते रहते हैं । अतः स्वस्थ दृष्टिकोण यह होगा कि 
परिवतंत के प्रवाह को भी समझा जाब तथा परिवर्तन के प्रवाह में जाश्वतता तथा मूल ब्रतों 
को कदापि विस्मृत + होने दिया जाय । दोनों का समन्वित रूप ही श्रेयस्कर रहता है । 

इसी दृष्टिकोण से समता-दर्शन को भी आज हमें उसके नवीन परिप्रेक्ष्य में देखने 
एवं उसके आधार पर अपनी आचरश-विधि निर्वारित करने में अवश्य ही जिन्नासा रखनी 
चाहिये। आगे इसी जिज्ञासा से दिचार किया जा रहा है १ 


वेज्ञानिक विकास एवं सामाजिक शक्ति का उमार : 


वैज्ञानिक साधनों के विक्रास ने मानव-जीवन की चली आा रही परम्परा में एक 
अदभुत कान्ति की हैं। व्यक्ति की जान-पहिचान का दायरा जो पहले बहुत छोटा था, समय 
एवं दूरी पर विज्ञान की बिजय ने उसे अत्यधिक विस्तृत वना दिया है। आज साधारण से 
सावारण व्यक्ति का भी प्रत्यक्ष परिचय काफी वढ़ गया है। रेडियो, टेलिवीजन एवं 
समाचारपत्रों के माध्यम से तो उसकी जानकारी का क्षेत्र समूचे ज्ञात विश्व तक फैल 
गया है । 

इस विस्तृत परिचय ने व्यक्ति को अधिकाधिक सामाजिक बना दिया है, क्योंकि 
उपयोगी पदार्थों के विस्तार से उसका एकावलम्बन टूट सा गया और समाज का ग्रवलम्बन 
पग-पग पर झावश्यक हो गया । अधिक परिचय से श्रधिक सम्पर्क और अधिक सामाजिकता 
फैलने लगी । सामाजिकता के प्रसार का प्र्थ हुआ सामाजिक शक्ति का नया उभार । 

जब तक व्यक्ति का प्रभाव अधिक था, समाज का सामूहिक शक्ति के रुप में प्रभाव 
नगण्य था। अतः व्यक्ति की सर्वोच्च प्रतिना से ही सारे समाज को किसी प्रकार का मार्ग- 
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अथ का श्रनर्थ मिटे : 

सामाजिक जीवन के वैज्ञानिक विकास की ओर दृष्टिपात करें तो विदित होगा कि 
इस प्रक्रिया में अर्थ का भारी प्रभाव रहा है। जिस वर्ग के हाथों में अर्थ का नियंत्रण रहा, 
उसी के हाथों में सारे समाज की सत्ता सिमी रही वल्कि यों कहता चाहिये कि समाज के 
विभिन्न क्षेत्रों में समता प्राप्त करने के जो प्रयत्न चले अथवा कि जो प्रयत्न सफल भी हो 
गये--अर्थ की सत्ता वालों ने उन्हें नट्टठ कर दिया । आज भी इसी अर्थ के अनर्थ रूप जगह 
लोकतंत्र की अ्रथवा साम्यवाद तक को प्रतिक्रियाएं भी दूषित बनाई जा रही हैं । 


सम्पत्ति के अनुभव का उदय तव हुआ माना जाता है जब मनुष्य का प्रकृति का 
निखालिस आश्रय छूट गया और उसे अर्जंन के कमंक्षेत्र में प्रवेश करना पड़ा । जिसके हाथ 
में अ्रजन एवं संचय का सूत्र रहा--सत्ता का सूत्र भी उसी ने पकड़ा। आधुनिक युग में 
पृजीवाद एवं साम्राज्यवाद तक की गति इसी परिषादी पर चली जो व्यक्तिवादी नियन्त्रण 
पर आधारित रही अथवा यों कहें कि ग्रर्थ के अनर्थ का विपमतम रूप इन प्रणालियों के 
रूप में सामने आया जिनका परिणाम विश्व युद्ध नरसंहार एवं श्राथिक शोपरा के छप में 
फूटता रहा है । 


अर्थ का अर्थ जब तक व्यक्ति के लिये ही और व्यक्ति के नियंत्रण में रहेगा तब 
नक वह अनर्थ का मूल भी बना रहेगा क्योंकि वह उसे त्याग की शोर बढ़ने से रोकेगा, 
उसकी परिग्रह-मूर्छा को काटने में कठिनाई आती रहेगी । इसलिये प्र॒र्थ का श्रर्थें समाज से 
जुड़ जाय और उसमें व्यक्ति की श्रर्थाकांक्षाओं को खुल कर खेलने का अवसर न हो तो 
संभव है, अर्थ के अ्रनर्थे को मिठाया जा सके । 


दोनों छोर परस्पर पुरक बनें : 


ये सारे प्रयोग फिर भी वाह्म प्रयोग ही हैं और वाह्य प्रयोग तभी सफल बन सकते 
हैं, जब अ्रन्तर का बरातल उन प्रयोगों की सफलता के अनुकुल वना लिया गया हो । तकली 
से सूत काता जाता है और कते हुए सूत से वस्त्र बनाकर किसी भी बंगे बदन को ढका जा 
सकता है लेकिन कोई दुष्ट प्रकृति का मनुष्य तकली से सूत न कातकर उसे किसी दूसरे 
की आंख में घुसेड़ दे तो क्या हम उसे तकली का दोप मानें ? सज्जन प्रकृति का मनुष्य 
चुराई में भी अ्रच्छाई को ही देखता है लेकिन दुप्ट प्रकृति का मनुष्य अच्छे से भ्रच्छे साधन 
से भी बुराई करने की कुचेष्टा करता रहता है । 


एक ही कार्य के ये दो छोर हैं। व्यक्ति आत्म नियंत्रण एवं आत्मसाधना से श्रेष्ठ 
प्रकृतियों में ढलता हुआ उच्चतम विकास करे और सावारण रूप से और उसको साधारण 
स्थिति में सामाजिक नियंत्रण से उसको समता की लीक पर चलाने की प्रणालियां निर्मित 
की जाय । ये दोनों छोर एक दूसरे के पुरक बनें-आपस में जुड़ें, तब व्यक्ति से समाज और 
समाज से व्यक्ति का निर्माण सहज बन सकेगा | 


सामान्य स्थिति अधिकांशतः ऐसी ही रहती है कि समाज के बहुसंख्यक लोग 
सामान्य मानस के होते हैं जिन पर किसी न किसी प्रकार का नियंत्रण रहे तो वे सामान्य 


गह ध्रुव सत्य हू कि मसुध्य गिरता, उठता श्रोर ददलता रहूंगा ढि्तु समूचे तौर 
पर मनुख्यता कभी समाप्त नहीं हो सकेगी झ्लोर झा थी मलुप्यता को संस्तित्व डूबेगा 
नहीं । बह सो सफती हे, मर नहीं सकती पझ्रीर श्रव समय श्रा गया है जब म्ुप्यता की 
सजीवता लेकर मनुष्य को उठना हीगा-जागना होगा श्र क्रारिति की परलाक्ा को उठाकर 
परिवतेन का चक्र घुमाना होगा क्रान्ति यही कि समान विधमताजन्य सामाजिक मूल्यों 
को हटाकर समता के नंगे मानवीय मूल्यों की रुधापना की जाय | इसके लिये प्रवुद्ध एवं 
युवा वर्ग को विशेष रूप मे झ्रागे झ्ाना होगा और व्यापफ जागरण का शंख फुकना 
होगा ताकि समता के समरस स्वर उदुभूत हो सर्के । 
समता-दर्शन का नया प्रकाश : 

सत्यांशों के संचय से रामता दर्शन का जो सत्य हमार सामने प्रकट होता है, उसे 
पथा-शक्ति यथासाध्य सबके समक्ष प्रस्तुत करने का नम्न प्रयास यहां किया जा रहा है । 
पह युगानुझुल समता-दर्शन का नया प्रकाश फंला कर, प्रे रणा एवं रचना की नई अनु- 
भूतियों को सजग बना सकेगा । समता दर्शन को अपने नवीन एवं सम्पूर्ण परिध्र क्ष्य में 
समभने के लिये उसके निम्न चार सोपान बनाये गये है :--- 


(१) सिद्धान्त-द्श न--मानव ही नहीं, प्राणी समाज से सम्बन्धित सभो क्षेत्रों में 
यथार्थ दृष्टि, वस्तुस्वरूप, उत्तरदायित्व तथा शुद्ध कतंव्याकर्तव्य का ज्ञान एवं सम्यक्‌, 
सर्वांगीण व सम्पूर्ण चरम विकास की साधना समता सिद्धान्त का मूलाधार है । इस पहले 
सोपान पर, पहले सिद्धान्त को प्रमुखता दी गई है । 


(२) जोवन-दरेन-- सवके लिये एक व एक के लिये सब तथा जीओ व जीने दो के 
प्रतिपादक सिद्धान्तों तथा संयम-नियमों को स्वयं के व. समाज के जीवन में आचरित करना 
समता का जीवन्त दर्शन करना होगा । 


(३) ब्रात्म-दर्शन--समत्तापूर्ण आचार की पृष्ठभूमि पर जिस प्रकाश स्वरूप चेतना 
का आविर्भाव होगा, उसे सतत्‌ व सत्साधना पूर्ण सेवा तथा स्वानुभूति के बल पर पुष्ट 
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करते हुए वसुधैव कुटुम्बकस्‌ की व्यापक भावना में आात्म-विश्वाजित हो जाना समता का 
उन्नायक चरण होगा । | 


(४) परमात्मा-दर्शन--आत्म विसर्जन के बाद प्रकाश में प्रकाश के समान मिल 
जाने की यह चरम स्थिति है | तब मनुप्य न केवल एक आत्मा अपितु सारे प्राणी समाज 
फो अपनी सेवा व समता की परिधि में अन्तनिहित कर लेने के कारण उज्ज्वलतम स्वरूप 
प्राप्त करके स्वयं परमात्मा हो जाता है। आत्मा का परम स्वरूप ही समता का चरम 
स्वरूप होता है । 


इन चार सोपानों पर गहन विचार से समता दर्शन की श्रेप्ठता अनुभूत हो सकेगी 
और इस अनुभूति के बाद ही व्यवह्मर की रूप-रेखा सरलतापूर्वक हृदयंगम की जा 
सकेगी । 





भगवान्‌ महावीर को मांगलिक बिर 


* पद्मनूप्गा पं० सुललाल 


सामान्य विरासत : 

साधारगा तोर पर है लीन प्रवार को विरासल मिलनी 2. शारारिक, मसाष 
प्रोर सासकारिक । साती-पिता और सुरजनों हो और से शरीर न रूय, शाहार झादि 
धार को जो विरासस मिलती है, यह है शारीरिक विरासत । मालकूसिता या अन्य |, 
से विरासत गे जो सपसि मिलती है, सह है सापनिक विरासत । सीसही 6 सास्हारि:, 
रांस्कार माता-पिता से मिलत है, खशिद्धक और मित्रों से थी मिलते है सोर जिस समाज 
हेमारी परवरिण होती है, उस सम्राज से भी मिलल है | बद्ू ठीह है हि जीसन जीने 
लिए, उसको थिकसिस करने झोर समृद्ध बनासे के लिए सीसो सिराससों 6 महत्व है, किर | 
इन तीनों में समीवनसी की सव्नेसना दारिलि करने बाली विरासत झलग ही हे प्री 
इसीलिए बह चौथी विरासन मंगल रूप है । सामान्य जीवन जीने में प्रथम सीन विरासते 
साधन रूप बनती है, उपयोगी होती है, किन्तु सोथी मागलिक विरासत के प्रभाव में मनुप्य 
का जीवन उन्नत नहीं बनता, घन्य नहीं बनता । यही चोथी विरासत की विशेषता है । बह 
कोई नियम नहीं हो सकता कि मांगलिक विरासत हमें माला-पिला, प्न्य ग्रुरुमगल या 
साधारण समाज से ,मलेगी ही, फिर भी किसी भिन्न प्रवाह से वह जरूर मिलती है । 
मांगलिक विरासत : 

शारीरिक, सांपत्तिक ग्रौर सांस्कारिक विरासत स्थूल इन्द्रियों सु समझी जा सकती 
है, परन्तु चौथी विरासत के सम्बन्ध में यह वात नहीं कह सकते । जिस मनुष्य को प्रज्ञा- 
इन्द्रिय प्राप्त हो, जिसका संवेदन सूक्ष्म-सूुक्ष्मतर हो, वही इस विरासत को समझ सकता है 
या ग्रहरा कर सकता है | श्रन्य विरासतें जीवन के रहते हुए या मृत्यु के समय नप्ट होती 
हैं, जबकि इस मांगलिक विरासत का कभी नाश नहीं होता । एक बार उसने चेतना में 
प्रवेश किया कि वह जन्म-जन्मान्तर चलेगी, उत्तरोत्तर उसका विकास होता रहेगा और वह 
अनेक लोगों को संप्लाबित भी करेगी | 
महावीर की विरासत : 

जो मंगल विरासत भगवान्‌ महावीर ने हमें सौंपी है, वह कौन-सी है? एक बात 
हम पहले ही स्पष्ट समभ लें | यहां हम मुख्यतः सिद्धार्थं-नन्‍्दन या च्रिशला-पुत्र स्थल देह- 
धारी महावीर के सम्बन्ध में नहीं सोच रहे हैं। शुद्ध-बुद्ध और वासनामुक्त चेतन-स्वरूप 
महात्र वीर को ध्यान में रख कर यहां मैं महावीर का निर्देश कर रहा हूं । ऐसे, महावीर 
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में सिद्धार्थ-नंदत का समावेश हो ही जाता है । इसके अलावा इसमें उनके सदृश सभी शुद्ध- 
बुद्ध चेतनाओं का समावेश होता है । महावीर में जात-पांत या देश-काल का कोई भेद नहीं । 
वे वीतरागाद त-रूप से एक हीं हैं । 
भगवान्‌ महावीर ने जो मंगल विरासत हमें सांची है, वह उन्होंने केवल विचार में 
ही संग्रहीत नहीं रखी, जीवन में उतार कर परिपक्व करने के वाद ही उन्होंने उसे हमारे 
समक्ष रखा है । 
भगवाच्‌ महावीर द्वारा प्रदत्त विरासत को संक्षेप में चार विभागों में बांट सकते 
हैं: (१) जीवन-दृष्टि, (२) जीवन-शुद्धि, (३) जीवन-पद्धति में परिवर्तत और 
(४) पुरुपार्थ । 
(१) जीवन-हृष्टि 
हम प्रथम यह देखें कि भगवाव्‌ की जीवन-दृष्टि क्या थी / जीवन की दृष्टि यात्री 
उसके मूल्यांकन की दृष्टि । हम सव अपने-अपने जीवन का मूल्य समभते हैं। जिस 
परिवार, जिस गांव, जिस समाज और जिस राष्ट्र के साथ हमारा सम्बन्ध हो, उसके 
जीवन की कीमत भी समभते हैं । उससे आगे वढ़कर पूरे मानव-समाज की ओर उससे भी 
आ्रागे जा कर हमारे साथ सम्बन्ध रखने वाले पशु-पक्षी के जीवन की भी कीमत समभते 
हैं । किन्तु भहावीर की स्वसंवेदन दृष्टि उससे भी आगे बढ़ी हुई थी। वे ऐसे धैर्य-संपन्न 
गौर सृक्ष्म-प्रज्ञ थ कि कीट-पतंग तो क्‍या, पानी-वनस्पति जैसी जीवन-शुन्य मानी गयी 
भौतिक वस्तुओं में भी उन्होंने जीवन तत्त्व देखा था | महावीर ने अपनी जीवन-दृष्टि लोगों 
के सामने रखी, तव यह नहीं सोचा कि कौन उसे ग्रहण करेगा । उन्होंने इतना ही सोचा 
कि काल निरवधि है, पृथ्वी विशाल है, कभी तो कोई उसे समभेगा ही 
महावीर ने अपने प्राचीन उपदेश-ग्र थ आचारांग में यह वात बहुत सरल भापा में 
रखी है । भ्रौर कहा है कि हर एक को जीवन ग्रिय है, जैसा हमें खुद को। भगवात्र की 
सरल और सर्वग्राह्म दलील इतनी ही है, 'मैं श्रानन्द और सुख चाहता हूं, इसलिए मैं खुद 
हूँ । फिर उसी न्याय से श्रानन्‍नद और सुख चाहने वाले अन्य छोटे-बड़े प्राणी भी होंगे । 
ऐसी स्थिति में यह कैसे कह सकते हैं कि मनुष्य में ही आत्मा है, पशु-पक्षी में ही आत्मा 
है और दूसरों में नहीं है ? कीट-पतंग तो अपनी-अपनी पद्धति से सुख खोजते ही हैं । 
सूक्ष्मतम वानस्पतिक ज॑)वसृष्टि में भी संतति, जनन और पोपण की प्रक्रिया अ्रगम्य रीति 
से चलती ही रहती है ।' भगवाव्‌ की यह दलोल थी और इसी दलील के आधार पर से 
उन्होंने पूरे विश्व में अपने जंसा ही चेतन तत्त्व भरा हुआ, उल्लसित हुआ देखा । उसको 
धारण करने वाले तथा निभाने वाले शरीर और इन्द्रियों के आकार-प्रकार में कितना भी 
अंतर हो, कार्यशक्ति में भी अंतर हो, फिर भी तात्विक रूप से सर्वे में व्याप्त चेतनतत्त्व 
एक ही प्रकार से विलास कर रहा है | भगवान्‌ की इस जीवन-दुप्टि को हम आत्मौपम्य 
दृष्टि कहेंगे | तात्विक रूप से, जैसे हम हैं वसे ही छोटे-बड़े सर्व प्राणी हैं ॥ जो अन्य जीव- 
भाणी रूप हैं, वे भी कभी विकास-क्रम में मानव-भूमि को स्पर्श करते हैं और मानव-भूमि- 
प्राप्त जीव भी अवक्रांति-क्रम में कभी श्रन्य प्राणी का स्वरूप धारण करते हैं। इस प्रकार 


ए्‌ 
को उत्क्रांति और झवक्रांति का चक्र चलता रहता है, लेकिन उससे मूल चेतन तत्त्व के 


पूछ सामाजिक संदर्भ 


स्वरूप में कुछ भी श्रन्तर नहीं होता। जो कुछ भी श्रन्तर होता है, बह व्यावहारिक 
अन्तर है । 
(२) जीवन्-शुद्धि : 

भगवान्‌ की आात्मौपम्य-दृष्टि में जीवन-शुद्धि का प्रश्त श्रा ही जाता है | अज्ञात 
काल से चेतन का प्रकाश भी आधवृत्त हो, ढका हुआ हो, उसका श्राविर्भाव कमवेशी हो, 
फिर भी शक्ति तो उसकी पूर्ण विकास की, पूर्ण शुद्धि की है ही। जीवतत्त्व में अगर पूर्ण 
शुद्धि की शक्यता न हो, तो आध्यात्मिक साधना का कोई श्रर्थ ही नहीं रहता । सच्चे 
आध्यात्मिक अनुभव संपन्न व्यक्तियों की प्रतीति हर जगह एक ही प्रकार की है, 'चेतन- 
तत्त्व मूल में शुद्ध है, वासना और संग से पृथक है ।' शुद्ध चेतनतत््व पर वासना या कम 
की जो छाया उठती है, वह उसका मूल स्वरूप नहीं । मूल स्वरूप तो उससे भिन्न ही है। 
यह जीवन-शुद्धि का सिद्धान्त हुआ । 
(३) जीवन-पद्धति : 

अगर तात्विक रूप से जीवन का स्वरूप शुद्ध ही है, तो फिर उस स्वरूप को प्राप्त 
करने के लिए क्‍या करें, यह साधना-विपयक प्रश्न खड़ा होता है । भगवाब्‌ महावीर ने इस 
प्रश्न का जवाब देते हुए कहा है कि जहां तक जीवन-पद्धति का परिवर्तन नहीं होता है, 
आ्रात्मौपम्य-दृष्टि और आत्मशुद्धि साध्य हो इस प्रकार जीवन में परिवततंव नहीं होता है, 
तब तक आत्मौपम्य और जीवन-शुद्धि का अनुभव नहीं श्राता । जीवन-पद्धति के परिवर्तेन 
को जैन शैली में चरणकरण कहते हैं । व्यवहारिक भाषा में उसका अर्थ इतना ही है-- 
विलकुल सरल, सादा और निष्कपट जीवन जीना । व्यावहारिक जीवन आत्मौपम्य दृष् 
और जीवन की शुद्धि पर के आवररा, माया के परदे बढ़ाते जाने का साधन नहीं है, वल्किः 
बह साधन है उस दृष्टि और उस शुद्धि को साधने का । जीवन-पद्धति के परिवतंन में एक 
ही वात मुख्य समभने की है और वह यह कि प्राप्त स्थुल साधनों का उपयोग इस प्रकार ने 
करें, जिससे कि उसमें हम खुद ही खो जायें । 
(४) पुरुषार्थ-पराक्रम : 

यह सब बात सही है, फिर भी सोचना यह पड़ता है कि यह सब केसे सधेगा ? 
जिस समाज में जिस लोक प्रवाह में हम रहते हैं, उसमें तो ऐसा कुछ होता हुआ दिखायी 
नहीं देता । क्या ईश्वर की या कोई ऐसी देदी शक्ति नहीं है जो हमारा हाथ पकड़े और 
लोकप्रवाह की विरुद्ध दिशा में हमें ले जाये, ऊपर उठाये ? इसका उत्तर महावीर ने 
स्वानुभव से दिया है| उन्होंने कहा है कि इसके लिए पुरुपार्थ ही आवश्यक है। जब तक 
कोई भी साधक स्वयं पुरुपार्थ नहीं करता, वासनाग्रों के दबाव का सामना नहीं करता, 
उसके आधात-प्रत्याघात से क्षुबध्ध न होते अ्रडिगता से जूकने का पराक्रम' नहीं करता, तव 
तक ऊपर कही हुई एक भी वात सिद्ध नहीं होती । उसी कारण उन्होंने कहा है, संजमम्मि 
वीरियम्‌, अर्थात्‌ संयम, चारित्य, सादा रहन-सहन, इन सवके लिए पराक्रम करें। वास्तव 
में, महावीर कोई नाम नहीं है, विशेषण है । जो इस प्रकार का महाव्‌ वीर्य-पराक्रम दिखाते 
हैं, वे सब महावीर हैं । इसमें सिद्धार्थ नंदन तो शञ्रा ही जाते हैं, और अन्य ऐसे सारे 
ग्रध्यात्म-पराक्रमी भी आ जाते हैं । हम निः:शंकता से देख सकते हैं कि जो मांगलिक” 


भगवान्‌ महावीर की मांगलिक विरासत ५! 


विरासत महावीर के उपदेश से मिलती है, वही उपनिपदु से भी मिलती है । और, बुद्ध तथा 
ऐसे ही अन्य महाव्‌ वीरों ने उसके अलावा और कहा भी क्या है ? 
महावीर यानी भुमा : 
इसी अर्थ में, अगर में उपनिषद्‌ का शब्द भूमा' इस्तेमाल कर कहूं कि महावीर 
यानी भूमा, और वही ब्रह्म, तो उसमें कोई भ्रसंगति नहीं होगी ! महावीर भूमा थे, महान्‌ थे 
इसी कारण वे सुख्ध रूप थे, इसी कारण वे अमृत थे । उन्हें दुःख कभी स्पर्श नहीं कर सकता, 
उनकी कभी मृत्यु नहीं होती । दुःख और मृत्यु 'अल्प' की होती है, “हस्व दृष्टियुक्त' की 
होती है, पामर की होती है, वासना-वद्ध की होती है। उसका सम्बन्ध सिर्फ स्थूल और 
सूक्ष्म शरीर के साथ ही संभव है । जिस महावीर के सम्बन्ध में मैं बोल रहा हुं, वह तो 
स्थूल-सूक्षम उभय शरोर से परे होने से 'भूमा' है, 'अल्प' नहीं । 
बिन्दु में सिन्धु : 
इतिहासकार की पद्धति से सोचने पर यह प्रश्न सहज ही पैदा होता है कि महावीर 
ने जो मंगल विरासत श्रन्यों को दी, वह उन्होंने किससे, किस प्रकार प्राप्त की ? इसका 
उत्तर सरल है । शास्त्र में कहा है, और व्यवहार में भी कहा जाता है कि बिन्दु में सिंधु 
समाता है। सुनने पर यह उलटा-सा लगता है। कहां विन्दु शऔर कहा सिन्धु ? सिल्धु में 
तो विन्दु रहता है, किन्तु बिन्दु में सिन्चु किस तरह रह सकता है ? फिर भी यह बात 
विलकुल सही हैं । महावीर के स्थूल जीवन का परिमित काल समुद्र का एक बिन्दु मात्र 
है । भूतकाल तो भूत है, सतरूप में से रहता नहीं। हम कल्पना नहीं कर सकते उतनी 
त्वरा से बह आता है, और जाता है, किन्तु उसमें संचित हुए संस्कार नये-तये वर्तमान के 
बिन्दु में समाते जाते हैं । भगवाव्‌ महावीर ने जीवन में जो आध्यात्मिक विरासत प्राप्त 
की और सिद्ध की, वह उनके पुरुपार्थ का फल है, यह सही है, किन्तु उनके पीछे अ्रन्नात 
भूतकाल की उसी विरासत की सतत परम्परा रही है। कोई उन्हें ऋपभ, नेमिनाथ या 
पाश्वेनाथ आदि की परम्परा के कह सकते हैं. किन्तु मैं उसको एक अधेसत्य के तौर पर ही 
स्वीकार करता हूं । 
भगवान्‌ महावीर के पहले मानव-जाति ने ऐसे अनेक महापुरुष पैदा किये हैं। वे 
चाहे किसी भी नाम से प्रसिद्ध हुए हों या झज्ञात भी रहे हों, उत्त समग्र आध्यात्मिक पुरुषों 
को साधना-संपत्ति मानव-जाति में उत्तरोत्तर इस प्रकार संक्रान्त होती रही कि ऐसा नहीं 
कहा जा सकता कि यह सारी संपत्ति किसी एक ने ही साथी है । ऐसा कहना केवल भक्ति 
कथन होगा । भगवाव्‌ महावीर ने भी ऐसे ही झ्राव्यात्मिक काल स्रोत से उपरोक्त मांगलिक 
विरासत प्राप्त की और स्वपुरुपार्थ से उसको संजीवित कर विशेष रूप से विकसित किया 
तथा उसे देशकालानुफूल समृद्ध कर हमारे सामने रखा | मैं नहीं जानता कि उनके उत्तर- 
फालीन त्यागी संतों ने उसे मांगलिक विरासत से कितना प्राप्त किया और कितना साधा, 
किल्तु कह सकते हैं कि उस बिन्दु में, जैसे भूतकाल का महाद्‌ समुद्र समाविष्ट है, वैसे है 
भविष्य का अनन्त समुद्र भी उस बिन्दु में समाविष्ट है, प्र्थात्‌ भविष्य की धारा उसी विन्दु 
द्वारा चलेगी श्रीर अनवरत चलेगी । 


महावीर: बापू के मूल प्रेरणा-त्रोत ५३ 
पुस्तकों द्वारा और उनके साथ हुए थोड़े पत्र-व्यवहार से, रसश्किन ने श्रपनी एक ही पुस्तक 
अन्टू दि लास्ट' से जिसके गुजराती अनुवाद का ताम मैंने 'सं्वंदिय' रखा, ओर रायचन्द 
भाई ने अपने गाढ़ परिचय से । इनमें रायचन्द भाई को मैं प्रथम स्थान देता हूं |” 


यह बात किसी से छिपी नहीं कि शतावधानी कवि रायचन्द स्वयं जैन थे और जैन 
धर्म के एक प्रवुद्ध विचारक भी थे। आत्म कथा' में वापू ने उनके विपय में लिखा है--- 
“उनका (रायचन्द का) गम्भीर शास्त्रज्ञान, जुद्ध चारित्य, और ग्रात्मदर्शन की उत्कट लगन का 
प्रभाव मुझ पर पड़ा । उस समय यद्यवि मुझे धर्मचर्चा में अधिक रस नहीं मिलता था पर 
रायचन्द भाई की धर्म चर्चा को मनोयोग से सुनता था, समभता था और उसमें रुचिपूर्वक 
भाग लेता था। उम्रके वाद श्रनेक घर्माचार्यों के सम्पर्क में आने का सोभाग्य मुझे मिला 
पर जो छाप मुक पर रायचन्द भाई ने डाली वह दूसरा कोई नहीं डाल सका। उनके 
बहुतेरे वचन सीधे अन्तर में उतर जाते । उनकी बुद्धि और सच्चायी के लिए मेरे मन में 
ग्रादर था ।/* 


रायचन्द भाई बापू के समवयस्क थे | वे वापू से लगभग दो वर्ष बड़े थे। प्रारम्भ 
में उन्हें बेप्णाबी वातावरण मिला परन्तु शीघ्र ही वे जैन धर्म की ओर भूक गये और बाल्या- 
वस्था में ही पूर्ण जैन हो गये । वापू से जैन हो जाने के वाद ही उनका सम्पर्क हुआ्ना होगा । 
दोनों का यह सम्पर्क सव्‌ १८६१ में हुआ । 


रायचन्द भाई पर गांधी जी को बहुत विश्वास था। उन्होंने अपनी 'आ्रात्मकथा! 
में लिखा है--“मैं जानता था कि वे (रायचन्द भाई) मुझे जान-बूमकर उल्टे रास्ते नहीं 
ले जावेंगे एवं मु वही वात कहेंगे जिसे वे अपने जी में ठीक समभते होंगे । इस कारण मैं 
अपनी आध्यात्मिक कठिनाइयों में उनका श्राश्नय लेता ।” 


अफ्रीका में ईसाई सज्जनों ने गांधी जी को ईसाई धर्म में परिवर्तित करने का यथा- 
शक्य प्रयत्न किया । उसका फल यह हुआ कि उनको वंदिक वर्म में विचिकित्सा पैदा हो 
गई। उसे दूर करने के लिए उन्होंने यहां रायचन्द भाई से पत्र-व्यवहार किया। उनके 
उत्तर से बापू को सन्‍्तोप हुआ और यह विश्वास आ गया कि वैदिक धर्म में उन्हें जो भी 
चाहिए, मिल सकता है। इससे पता चलता है कि वापू के मन में रायचन्द भाई के प्रति 
कितना सम्मान रहा होगा । 


कवि रायचन्दजी के सम्पर्क से घापू को जैन सिद्धान्तों के विपय में भी पर्याप्त जान- 

कारी हो गई थी | फलतः उतका आध्यात्मिक मानस जैन सिद्धान्तों से प्रभावित हुए बिना 
नहीं रहा । महावीर द्वारा प्रतिपादित सार्वभौमिक अहिसा की पृष्ठभूमि में उनके प्रायः सभी 
श्राचार-विचार जागरित हुए । रायचन्द भाई के उद्वोधन के कारण बापूजी दक्षिण अफ्रीका 
में अनेक अवसर आने पर भी घर्म से विचलित नहीं हो पाये । दोनों महापुरुषों के बीच 
पत्र-व्यवहार श्रन्त तक चलता रहा । रायचन्द भाई ने वापू को पुस्तकें भी भेजी जिनका 


०-33. 


१--बही, पृ० १६६ । 


पड सामाजिक सन्दर्भ 


उन्होंने मनोयोग पूर्वक श्रध्ययन किया। उन पुस्तकों में पंजीकरण, 'मणिरत्वमाला', 
योगवासिष्ठिका?, मुमुक्षुप्रकरण' एवं 'हरिभद्रसूरि का 'पडद्शन समुच्चय' प्रमुख थीं । 


श्रपरिग्रह्शीलता : 

बापूजी श्रपरिग्रहशीलता की प्रतिमूर्ति थे। जैन धर्म के श्रनुसार वीतरागी भर 
अपरिग्रही व्यक्ति ही मोक्ष का ग्रधिकारी होता है। बापू इसे श्रच्छी तरह जानते थे । इस 
सन्दर्भ में उन्होंने लिखा है कि वाह्माडम्बर से मनुष्य वीतरागी नहीं हो सकता । शुद्ध बीत- 
रागता में आत्मा की निर्मेलता है । यह अनेक जन्मों के प्रयत्त से मिल सकती है । रोगों 
को निकालने का प्रयत्न करने वाला यह जानता है कि रोग रहित होना कितना कठिन है 
मोक्ष की प्रथम सीढ़ी वीतरागता है । जब तक जगत की एक भी वस्तु मन में रमी है तव 
तक मोक्ष की बात कैसे अच्छी लग सकती है अ्रथवा लगती भी हो तो केवल कानों को । 
ठीक बसे ही जसे कि हमें श्र्थ के समभे बिना फ्रिसी संगीत का केवल स्वर ही श्रच्छा 
लगता है । इस प्रकार की केवल कर्णप्रिय क्रोड़ा में व्यर्थ समय निकल जाता है भ्ौर मोक्ष 
का अनुकूल श्राचरण-पथ दूर होता चला जाता है। वस्तुतः शआन्तरिक वैराग्य के बिना 
मोक्ष की लगन नहीं होती । इस वैराग्य की अपूर्व दशा से बापू पूर्ण प्रभावित रहे हैं । 


सर्वधर्म-समभाव : 

बापू जी को सर्वध्मंसमभावी बनने का वातावरण वाल्यावस्था में ही मिल चुका 
था । रायचन्द भाई से घनिष्ठता होने पर उनके विचारों में और भी दृढ़ता आई । अपनी 
आत्मकथा” में उन्होंते लिखा है--“शंकर हो या विष्णु, ब्रह्मा हो या इन्द्र, बुद्ध हो या सिद्ध, 
मेरा सिर तो उसी के आगे भुकेगा जो रागद्व प रहित हो, जिसने काम को जीता हो और 
जो अहिसा और प्रेम की प्रतिमा हो ।” गांधीजी की यह सर्वधर्मसमभाविता निश्चित ही 
जैनधर्म की देन है । जैनधर्म में रागादिक अष्टादश दोषों से विरहित व्यक्ति वन्‍्दनीय होता 
है | इस प्रसंग में जैनाचायें हेमचन्द्र का श्लोक स्मरण आता है जिसमें उन्होंने समन्‍वयात्मक 
दृष्टि से मात्र वीतरागी श्रौर तकंसिद्ध भापी को नमत करने की प्रतिज्ञा की है चाहे वहं 
तीर्थंकर हो या अन्य' कोई विचारक--- 

पक्षपातों न मे वीरे न द्वे प: कपिलादिपु । 
युक्तिमद्ववनं यस्य तस्य कार्य: प्रतिग्रहः |! 

धर्म की व्याख्या : 

धर्म शब्द के अनेक अर्थ हैं। जैन घममं में उन अ्र्थों में से कर्तव्य रूप अर्थ का 
अधिक विश्लेपण किया गया है । गांधीजी ने रायचन्द भाई के माध्यम से धर्म को इसी 
रूप में समका था | उन्होंने 'श्रात्म-कथा” में इस तथ्य को स्पष्टतः स्वीकार किया है । 

रायचन्द भाई ने धर्म की व्याख्या संकीर्णता के दायरे से हटकर सिखाई थी जिसका 
अनुकरणा बापू ने श्रत्त तक किया । इस व्याल्या के अनुसार धर्म का अर्थ मत-मतान्तर 
नहीं । धर्म का अर्थ शास्त्रों के नाम से कही जाने वाली पुस्तकों का पढ़ जाना, कण्ठस्थ 
कर लेना अथवा उनमें जो कुछ कहा गया है, उसे मानना भी नहीं है | धर्म तो झात्मा 


नहावीर : वापु के मूल प्रेरणा-ल्ोत श्र 


का गुरा है और वह मनुप्य जवति में दृश्य अथवा अदृश्य रूप से मौजूद है। घर्म से हम 
मनुष्य जीवन में कर्तव्य समझ सकते हैं । घमम द्वारा दूसरे जीवों के साथ अपना सच्चा 
सम्बन्ध पहिचान सकते हैं। यह धर्म ही स्व-पर के भेद का विभेदक है। जैन धर्म में इसे 
ही भेद विज्ञान कहा है जो मुक्ति पघ्ाच्चि का मूल कारण है । 
आप के स्त्तावीस प्रश्न : 
चापू आत्तमार्थी, गुसग्राही भौर जिज्ञासु थे। जीघबन्मुक्त दशा प्राप्त करने के इच्छुक 

थे । दक्षिण अफ्रीका में पहुंचने पर उनकी यह इच्छा और वलवती हुईं। रायचन्द भाई 
पर उन्तको सर्वाधिक श्रद्धा और विश्वास था | फलतः बापू ने उनसे २७ प्रश्न पूछ कर 
अपनी जिज्ञासः व्यक्त की । उनके ही शब्दों में ये प्रश्त इस प्रकार हैं--* 

(१) आत्मा क्‍या है ? क्या वह कुछ करती है और उसे कर्म दुःख देता है या नहीं ? 

(२) ईग्वर क्या हैं? ईश्वर जयत्‌ का कर्ता है, क्या यह सच है ? 

(३) मोक्ष क्‍या है ? 

(४) मोक्ष मिलेगा यर नहीं ? उसे इसी देह में निश्चित रूप से जाना जा सकता हैं 

या नहीं । 

(५) ऐसा पढ़ने में आया है कि मनुष्य देह छोड़ते के बाद के के अनुसार जानवरों में 
जन्म लेता है। वह पत्थर और वृक्ष भी हो सकता है, क्या मह ठीक है ? 
कमे कया है ? 
पत्थर अथवा पृथ्वी किसी कर्म का कर्ता है क्या ? 
श्राये चर्म क्या है ? दया सभी फी उत्पत्ति बेद से हुई है ? 
वेद किसने वनाये ? क्‍या वे अ्न्ादि हैं ? यदि वेद अनादि हैं तो अनादि का बा 
अर्थ ? 


पशभानयाप.. .ममआाए... कमाया... छमममाक, 
डी छ.. 0 
२७ जि जनमनमःी... जनक. 


रिरि 
ला 


(१०) गीता किसने बनाई ? वह ईश्वर कृत लो नहीं है ? यदि ईश्वरक त हो तो क्‍या 
उसका कोई प्रमाण है ? 

(११) पशु आदि का यज्ञ करते से क्या थोड़ा सा भी पुण्य होता है ? 

(१२) जिस धर्में को आ्राप उत्तम कहते हो, क्या उश्नका कोई प्रमाण दिया जा सकता हैं? 

(१३) क्या आप ईसाई धर्म के विषय में जानते हैं कुछ ? यद्दि जानते हैं तो क्या श्रपने 
त्रिचार प्रकट करेंगे ? 

(१४) ईसाई लोग यह कहते हैँ कि वाइविल ईएवर प्रेरित है । ईसा ईगबर का प्रवत्तार है।. 

बह उसका पुत्र है और था । क्या यह सही है ? 


(१५) पुराने करार में (झोल्ड टेस्टामेन्ट में) जो भविष्य कहा गया है, क्या घह सब ईसा 
के विपय में ठीक-ठीक उतरा है ? 


]---रायचन्द भाई के आध्यात्मिक पत्र । 


गा 
लन्ड 


सामाजिक संदर्भ 


इस प्रश्न में ईसामसीह के चमत्कार के विषय में लिखा है । 


खत. ली 
ना नी 
छः 0 
नी, 


) आगे चलकर कौन-सा जन्म होगा ? क्‍या इस वात की इस भव में जानकारी हो 
सकती है ? अथवा पूर्व में कौन-सा जन्म था, यह जाना जा सकता है ? 


(१८) दूसरे भव की जानकारी कैसे पड़ सकती है ? 

(१९) जिन मोक्ष प्राप्त पुरुषों का आप उल्लेख करते हो, वह किस आधार से करते हो ? 
(२०) बुद्ध देव ने भी मोक्ष नहीं पाया, यह श्राप किस आधार से कहते हो ? 

(२१) दुनिया की अ्रत्तिम स्थिति वया होगी ? 

(२२) इस अनीति में से सुनीति उद्भूत होगी, क्या यह ठीक है ? 

(२३) क्या दुनिया में प्रलय होता है ? 

(२४) अनपढ़ को भक्ति करने से मोक्ष मिलता है। क्‍या यह सच है ? 

(२५) कृष्णावतार व रामावतार का होना क्‍या यह सच्ची बात है? 

(२६) ब्रह्मा, विषय और महेश्वर कौन थे ? 

(२७) यदि मुझे सर्प काटने आवे तो उप्त समय मुझे उसे काटने देना चाहिए या उसे मार 


डालना चाहिए ? यहां ऐसा मान लेते हैं कि उसे किसी दूसरी तरह हठाने की मुझ 

में शक्ति नहीं है । 

बापू के इन प्रश्नों में अनेक प्रश्न आत्मा, कर्म और जगत्‌ के सन्दर्भ में किए गए हैं। 
रायचन्द जी ने उन सभी का यथोचित उत्तर दिया जिनसे बापू को सन्तोप भी हुआ । 


१६ मार्च, १घ९५ के एक अन्य पत्र के उत्तर में रायचन्द भाई ने जैन धर्म के 
अनुसार श्रात्मा के स्वरूप को उपस्थित किया और अन्त में लिखा “तुम्हारे संसार-क्लेश से 
निवृत्त होने की सम्भावना देख कर मुझे स्वाभाविक सन्‍्तोप होता है । उस सस्तोष में मेरा 
कुछ स्वार्थ नहीं है । मात्र तुम समाधि के मार्ग पर आना चाहते हो, इस कारण संततार 
क्लेश से निवृत्त होने का तुमको प्रसंग प्राप्त होगा ।” 


रायचन्द भाई ने आये आचार-विचारों को सुरक्षित रखने की दृष्टि से बापू को 
अनेक पत्र लिखे थे। श्ार्य आचार भर्थात्‌ मुख्य रूप से दया, सत्य, क्षमा आदि गुणों का 
आचरण करना और श्रार्य विचार ग्रर्थात्‌ु मुख्य रूप से आत्मा का अस्तित्व, नित्यत्व, 
वर्तमान काल में उस स्वरूप का श्रज्ञान तथा उस अज्ञान के कारणों को समभकर अव्या- 
वाध सुख की प्राप्ति का प्रयत्व करना । कवि रायचन्द ने यह भी सुकाव दिया था कि 
दया की भावना विशेष रखनी हो तो जहाँ हिंसा के स्थानक हैं तथा वैसे पदार्थ जहां 
खरीदे-बेचे जाते हैं, वहां रहने अथवा जाने-पआने के प्रसंग नहीं आने देना चाहिए। अन्यथा 
अपेक्षित दया भावना लुप्त होने लगती है। अभक्ष्य पदार्थों के सेवन से भी दूर रहना 
चाहिए । 
मांसादि भक्षण से श्रुदि : 


बापू को माँस भक्षण से वड़ो अ्ररुचि थी। विदेश जाने के पूर्व जैन घमविलम्बी 


हावीर : बापू के मूल प्रेरणा-ल्ोत प्र्७ 


वेचर स्वामी के माध्यम से बापू की मां ने उन्हें तीन प्रतिज्ञायें दी--मांसाहार, मद्यपान 
और स्त्री-गमन । आत्म-कथा में स्वयं वापू ने लिखा है कि “मांसाहार से उनके विमुख 
रहने का कारण जैनधर्म का प्रभाव रहा है गुजरात में जैन सम्प्रदाय का बड़ा जोर था। 
उसका प्रभाव हर जगह, हर प्रवृत्ति में पाया जाता है । इसलिए मांसाहार का जो विरोध, 
जैसा तिरस्कार गुजरात में जैनों तथा वैष्णवों में दिखाई देता है वैसा भारत या 

अन्य देशों में कहीं नहीं दिखाई देता । मैं इन्हीं संस्कारों में पला था ।” गांवीजी ने उक्त 
तीनों प्रतिज्ञायें आजीवन वड़ी सफलतापूर्वक निभाई ।* वे भ्रन्त तक शाकाहारी और भूत- 


दयावादी रहे । पत्नी की कठोर बीमारी में भी वाप्‌ ने उन्हें भ्रफ्रीका में मांस भक्षण नहीं 
कराया । 


सर्वोदियवादिता : 


गांधी जी पक्के सर्वोदियवादी थे ) उनका हर सिद्धान्त सर्वोदयवाद की नींव पर 
निमित था। दक्षिण अफ्रीका के प्रवास में उन्होंने रस्किन की “ग्रन्टू दि लास्ट” पुस्तक पढ़ी 
जिससे वे बहुत प्रभावित हुए । बापू ने उसका हिन्दी-मुजराती अनुवाद ''सर्वोदय” नाम से 
किया । सर्वोदिय शब्द का प्रचार यहीं से प्रारम्भ हुआ है । 
सर्वोदय शब्द के इतिहास पर यदि हम ध्यान दें तो हमें यह स्पष्ट होगा कि उसका 
स्व प्रथप्न प्रयोग जेन साहित्य में हुआ है। प्रसिद्ध जैन ताकिक आचार्य समन्तभद्र ने 
भगवान महावीर की स्तुति 'युकत्यनुशासन' में इस प्रकार की है-- - 
सर्वान्तवत्तद्‌ गुर मुख्यकल्पं 
, सर्वान्तिशून्यं च मिथो$नपेक्षम्‌ । 
सर्वापदामन्तकर्र निरन्तं 
सर्वोदियं तीर्थ मिदं तवेब ॥॥ 
यहां 'सर्वोदिय' शब्द दृष्ठव्य है। सर्वोदिय का तात्पय॑ है--सभी की भलाई । 
महावीर के छिद्धान्तों में सभी की भलाई निहित है । उसमें परिश्रम और समान अवसर का 
भी लाभ प्रत्येक व्यक्ति के लिए सुरक्षित है । वायू को यह शब्द निश्चित ही जैनधर्म और 
साहित्य से प्राप्त हुआ होगा । 
हरिजन प्रेस : 


जैन धर्म में कर्म का महत्व है, जाति का नहीं । प्रत्येक व्यक्ति का कर्म उसका 
उत्तराधिकारी है। जाति के वन्धन से किसी की प्रतिभा और श्रम पर कुठाराघात नहीं 
किया जा सकता । वापू ने महावीर के इस सिद्धान्त को अक्षरशः समझा और उसे जीवन- 
क्षेत्र में उतारने का प्रयत्त किया । हरिजनों की परिस्थितियों के विश्लेपण का भी यही 
सानदण्ड उन्होंने बताया था । हरिजन समाज के उद्धार के पीछे उनकी यही मनोभूमिका 
थी | उसे हम उत्तराष्ययनन सूत्र! की निम्न गाथा में देख सकते हैं--- 





8. आत्मकथा, पृ० ५७ । 


शरद सामाजिक संदर्भ 


कम्मुणा बंभणों होइ, कम्मुणा होइ खत्तिश्नो । 
कम्मुणा वइसो होइ, सुद्दो हवइ कम्मुणा ॥॥ 
राजनीति में सत्य-अहिसा का प्रयोग : 


महात्मा गांधी सत्य और अहिंसा के पुजारी थे। उन्होंने जीवन के विकास के 
ग्यारह नियम बताए थे--सत्य, श्रहिसा, ब्रह्मचयं, अस्वाद, अस्तेय, अपरिग्रह, अभय, 
प्स्पृश्यता निवारण, शरीर श्रम, सर्वध्म समभाव और स्वदेशी । सत्य-अ्रहिसा में इन सभी 
का अन्तर्भाव हो जाता है । ये सभी नियम जैन धर्म में मिलते हैं । 

बापू ने अरहिसा का अर्थ किया है--प्रेम का समुद्र और वेर-भाव का सर्वथा त्याग । 
उनकी दृष्टि में श्रहिसा वही है जिसमें दीनता और भीरुता न हो, डर-डर के भागना भी 
न हो | वहां तो दृढ़ता, वीरता और निश्चलता होती चाहिए । 


सत्य और अहिंसा का सफल प्रयोग बापू ने राजनीति के क्षेत्र में भी किया । इतिहास 
में शायद यह प्रथम अवसर था कि जब सत्य और अहिसा के बल पर इतना बड़ा स्वातन्त्य 
संग्राम लड़ा गया हो । उन्होंने सत्याग्रह का मूल सत्य और आत्मा की श्रन्तःशक्ति को 
स्वीकार किया है । इसलिए राजनीतिक संघर्ष का उन्होंने आत्मिक राजनीति नाम दिया ।* 
अतः उनकी अहिसा व्यक्तिगत न होकर सामाजिक और देश-विदेश की समस्याझ्रों का हल 
करने का एक अनुपम उपकरण था । 


सत्य और परमेश्वर : 


परमेश्वर के रवरूप को बापू ने अनादि, अनन्त, ज्ञान-रूप और वचनमगोचर माना 
है । उसके साक्षात्कार को जीवन का ध्येय स्वीकार किया है। जीवन के दूसरे सब कार्य इस 
व्येय को सिद्ध करने के लिए होने चाहिए ।? बापू के अनुसार परमेश्वर के लिए यदि हम 
एक छोटे शब्द का प्रयोग करना चाहें तो वह है सत्य 
निष्काम कर्मठता : 

वापू निष्काम कर्मठता की प्रतिमूरति थे । जैन धर्म का हर सिद्धान्त निष्काम कर्मठता 
की शिक्षा देता है । बापू को यह शिक्षा वाल्यावस्था से ही प्राप्त हुई थी जिसका उपयोग 
उन्होंने बाद में स्व-पर की समस्याओं को सुलभाने की दिशा में किया । 

श्री गौरीशंकर भट्ट ने लिखा है--“स्वातन्त्र्य संग्राम की प्राप्ति में निष्काम कमठता 
की आवश्यकता होती है। यह निष्काम कमंठता गांधी जी को जैन धर्म से मिली । गांधी 
जी की सम्पूर्ण विचार धारा पारलौकिक धर्म से प्रभावित है पर उनका उत्तम पुरुष पूर्णतः 
लौकिक श्र इठजनी है । उनके विचार जहाँ अहिंसा और अपरियग्रह की भावना से झोत- 
प्रोत हैं, वहां लोक कल्याण की भावना भी उनमें क़ूट-कूठ कर भरी हुई है । सत्याग्रह इन्हीं 
सिद्धांतों पर आधारित है । सत्यकाम के लिए सदेव अहिंसात्मक आग्रह और असत्य धर्म के 
-गांवी : व्यक्तित्व, विचार और प्रभाव ; काका कालेलकर, पृप्ठ ५३६ । 


२--गांधी विचार दोहन, पृष्ठ १। 
3--वहीं, पृष्ठ ३६ ॥ 


महावीर : बापू के मूल प्रेरणा-म्नोत भ्६ 


लिए निरन्तर अरहिसात्मक असहयोग उसकी मूल भावना थी । सत्याग्रही होने के लिए झात्म- 
शुद्धि, मन-वचन तथा कर्म शुद्धि व सत्यनिप्ठ निष्पक्ष भावना अपेक्षित है । आत्म नियंत्रण 
अहिसा, दुृढ़निश्चय व अपरिग्रह ये चार सत्याग्रह के सूत्र हैं। सत्याग्रह के साथ लोकसंग्रह 
की भावना निहित है ।* 
स्पाह्ाद भोर अनेकान्तवाद : 

वस्तु तत्व को समझते और विभिन्‍न मतों में आदरपूर्वक समन्वय स्थापित करने 
की दृष्टि से बापू ने जैनवर्म के महत्वपूर्ण सिद्धांत स्थाह्माद अथवा अनेकान्तवाद को आत्म- 
कथा में समझाने का प्रयत्न किया है। ये दोनों सिद्धांत अहिसा भावना पर अवलम्बित हैं । 
वापू ने कहा है--“जब कभी अहिसा की प्रतिप्ठा होगी तो अवश्य अहिंसा के महान्‌ प्रवर्तक 
भगवात्र महावीर की याद सबसे अधिक होगी और उनकी वतायी अहिंसा का सबसे अधिक 
झादर होगा १ 

जैन धर्म किसी व्यक्ति विशेष का धर्म नहीं, यह तो प्राणिमात्र का धर्म है। उस 
पर किसी जाति वर्ग अथवा देश का अधिकार नहीं । उसमें तो सभी एकान्तिक मतों को 
प्रनेकान्त के रूप में प्रतिष्ठित किया गया है। गांधीवाद भी किसी फिरका, पन्‍्ध अथवा 
सम्प्रदाय विशेष को लिए हुए नहीं है । उसमें विभिन्न धर्मों से उत्तम प्रकार की शिक्षाओं 
को एकत्रित किया गया है। झत: समूचे रूप में वह जैन धर्म के अतिरिक्त और कुछ नहीं 
दिखाई देता । इसलिए उन्होंने अपने हिन्दू धर्म को आरात्मोन्नति में कहीं बाघक भी नहीं 
माना । धर्मान्तरण करने की भी आवश्यकता बापू ने नहीं समझी ।* 

गांधीजी ने यद्यपि अपने पीछे कोई पन्च नहीं छोड़ा, फिर भी आज उनके विचारों 
श्र उपदेशों को गांधीयाद” कहा जाने लगा है। उसमें सत्य और अ्रहिंसा की रक्षा को 
चहुत अधिक महत्व दिया गया है और इस उद्द श्य की पूर्ति का मार्ग जीवन की भौतिक 
प्रावश्यकताओं को पूरा करने के संघर्ष में न बढ़कर वल्करि अपनी आवश्यकताओं क्रो घटा 
कर आध्यात्मिक सन्‍्तोप पाने का प्रयत्न बताया गया है ।* व्यक्ति और समाज के प्रयत्नों 
का लक्ष्य भौतिक समृद्धि समझना गांधीवाद के अनुसार चण्डाल सभ्यता है। इस सम्यता 
से मनुप्य धर्म और ईश्वर को भूल जाता है ।* 

इस प्रकार राष्ट्रपिता महात्मा बापू महामानव महावीर द्वारा प्रचारित जैन 
सिद्धान्तों से प्रेरित थे । यह रायचन्द भाई के ही सम्पर्क का परिणाम था। बेष्णव होते 
हुए भी उनका समूचा जीवन आत्ममूलक जैन आदर्श का जीवत था। महावीर की लोक 
संग्रही भावना ने बापू के साधनाशील जीवन को ग्रालोकित किया । इसी भावना से उन्होंने 
आत्मकल्याण करते हुए भारत में स्वतंत्रता का पुनीत दीपक जलाया और मातृभूमि की 


परतंत्रता की कठोर शृद्धुलायें छिन्न-भिन्न कर सारे विश्व में श्रहिसा की शक्ति को प्रतिष्ठित 
किया । 


07? 
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--भारतीय संस्कृति : एक समराजशास्त्रीय समीक्षा । 

2-गांघी : व्यक्तित्व, विचार और प्रभाव : काका कालेलकर, पृ० ४६९ | 

3--गांधीवाद की शव परीक्षा : यशपाल | 

4--हिन्दू स्वराज्य, पृ० ४०-५१ । 


ग्रादशे परिवार की संकल्पता और महावीर ६१ 


ग्रादश चरित्र हो झ्रादर्श परिवार : 


युगसन्त मुनि श्री विद्यानन्द जी ने “इन्सान और घराना' शीरपक लेख में ग्रादर्श 
चरित्र को ही आदर्श परिवार का लक्षण वताते हुए लिखा है--'घराना कोई ऊंचे महलों से 
नहीं बनता । यदि किसी फोंपड़ी में रहने वाले व्यक्ति का भी रहन-सहन, गआ्राचार अच्छा है, 
और सत्पनिष्ठ है, तो उसका घराना अ्रच्छा घराना कहलायेगा । यदि कोई ऊंचे महलों में 
रहने वाला व्यक्ति भ्रष्ट है, उसका रहन-सहन ठीक नहीं है, तो वह घराना, वह कुल कभी 
उत्तम नहीं हो सकता । एक उत्तम घराने को बनाने में सात पीढ़ियां लग जाती हैं । उत्तम कुल 
वनाने के लिये पुरुषों से अधिक भार नारियों पर है । जब पुरुष चरित्र से मिरता है, तो अपने 
दी कुल को धव्बा लगता है, पर जब एक नारी अपने शील से गिरती है तो दो घरों को नष्ट 
कर देती हैं| जीव का चरित्र हो संसार है, धर्म है। चरित्र ही मन्दिर है। चरित्र ही 
ईश्वरत्व की प्राप्ति कराता है ।! 
गृहस्थ की श्राचार-संहिता : 

भगवात्‌ वद्ध मान महावीर,ने ग्रहस्थ और मुनि दोनों के लिये पृथतत आचार-संहिता 
निर्धारित की । ग्रृहस्थ की आचार-संहिता का पालन करने वाला व्यक्ति आदर्श ग्रहस्थ है । 
आदर्श-परिवार का प्रमुख गुणा चरित्र है। वस्तुतः समस्त सम्पन्नता से युक्त किन्तु चरित्रहीत 
परिवार को ग्रादर्श परिवार की संज्ञा से विभूषित नहीं किया जा सकता। परिवार की 
सम्पन्नता, भीतिक उपलब्धियां मात्र वृक्ष है और उसकी प्रतिष्ठा चरित्ररूपी पुष्पों से उड़ने 
बाली पावत गंध पर आधारित है। चरित्र, धर्म की श्रेष्ठ और सुवासित उपलब्धि है । 
भेगवात महावीर ने सर्वाधिक महत्व चरित्र पर दिया । मन, बचन, काय से चरित्र को 
संवारने को योग एवं तप कहा । विपय-वासना से सदेव विरत रहते का सन्देश दिया । सत्य 
अहिसा, अचौयय, परिग्रह, परिमाण तथा ब्रह्मचर्य इन पांच अखुब्तों के पालन का निर्देश 
किया । 


ब्ेत का अर्थ : संकल्प शक्ति का विकास ; 


ब्रेत का अर्थ है संकल्प शक्ति का विकास | संकल्प शक्ति जिस व्यक्ति में जितनी 

तीत्र होगी, वह अपने जीवन में उतना ही सफल होगा । यह शक्ति अभ्यास से संवर्द्धित होती 

हैं, स्थिरता प्राप्त करती है । अरुतक्रत इसी अप्यासक्रम को विकसित करने का मार्ग है। 

जत का आरम्भ अणु से होता है। ऋगुबत व्यक्ति-व्यक्ति के जीवन की सीमारेखा है। यह 

यआत्मानुशासन है, स्वीकृत नियन्त्रण है, आरोपित नहीं । यह मानवीय धरातल की स्यूवतम 

मर्यादा है। यह प्रेम, मैत्री और संयम से अपने आपको पाने का मार्म है । अणुब्नत का सार 
“संयम जीवन है, असंयम मृत्यु । 


अहिसा-ब्रत नींव का प्रमुख पापाण है, जिस पर अवशिष्ट ब्रतरूपी आ्चार-संहिता 
की भव्य प्रासाद निर्मित हुआ है। अरहिसा वीतराग प्रेम की जननी हैं। अ्रहिसाणुत्रती 
सदस्यों के परिवार में कोच और घुणा जैसी विकृतियों को स्थान नहीं, वहां क्षमा का ही 
साज्राज्य रहता है। सत्याणुब्नत निप्कपट व्यवहार द्वारा पारिवारिक सदस्यों के संबंधों को 
परल बनाता है। उदरपूर्ति के लिये गृहस्थ जिस आजीविका या व्यवसाय को अपनाये उसमें 


ल्‍्द्फि 
ख््प 


आदर्श परिवार की संकलपना और महावीर 


ग्रल्पश्षम और गअ्रधिक बन उपार्जव की घटनतायें भी देखने में आती हैं। मानव जीवन की 
बह विपमता अनेक व्यक्तियों में व्याप्त हैं। यह अनेक परिवारों की समस्या है | एक 
व्यक्ति कम सम्पत्ति उपाजित करता है, दूसरा अधिक | इससे यदि मानसिक अशान्ति उत्पत्त 
ही तो वह ग्रादर्श परिवार के लिए घातक प्रवृत्ति है । 
इस समस्या का समाधान वद्ध मान महावीर ने कर्म-सिद्धात्त के रूप में दिया। 
शाश्वत सत्य को अनाबृत करते हुए उन्होंने कहा-मनुप्य स्वयं ही कर्मों का कर्ता एवं 
भोक्ता है । पूर्वाजित कर्म जब सत्ता में आते हैं, फल देना प्रारम्भ कर देते हैं तो मनुप्य 
का पुरुषार्थ निप्फल हो जाता हैं। इस कारण निष्ठापूर्वक श्रम करने पर भी सम्पत्ति की 
उपलब्धि न हो तो परिवार के श्रन्य सदस्यों का कतंव्य है कि वे व्यक्ति की विवश्ञता को 
देखते हुए उसके प्रति सदभाव रखें । परिवार की शान्ति का यह मूल मन्त्र है। यह कर्म-फल 
सिद्धान्त व्यक्ति को दुदिन में बैर्य प्रदान करता है, उन्हें स्वयं अपने कर्मों के प्रति उत्तरदायी 
घोषित कर सन्‍्तोय प्रदान करता है, भविष्य में दृष्कर्मों से बचाता है, वर्तमान में सत्कर्मों 
के लिए प्रेरित करता है, अनुचित अनैतिक कार्यो से रोकता है । 
परस्पर उपकार करते हुए जीना ही वास्तविक जीवन : 
परिवार वह है जिसमें व्यक्ति साथ रह कर एक साथ सुख-दुःख भोगते हैं, परस्पर 
समान आचरण करते हैं, श्रतः व्यक्तियों की असमान उपलब्धियों के कारण परिवार के 
व्यक्तियों के परस्पर स्नेह में न्‍्यूनता नहीं आनी चाहिए । अल्प सामथ्य और अल्प योग्यता 
वाले व्यक्ति को भी परिवार की सुख-सुविवा में समान भाग मिलना चाहिए । 'परस्परोपग्रहो 
जीवनान्‌ सूत्र परिवार के लिए भी मंगलमन्त्र है। परस्पर उपकार करते हुए जीवन 
व्यतीत करना ही जीवन की वास्तविक कला है, मनुधथ्य और मतुप्यता का लक्षण है। 
परिवार का निर्माण क्रिसी अनुवन्ध पर आधारित नहीं है, किन्तु जन्म और पूर्वाजित 
संस्कारों का प्रतिफन्न है । 
नारी की उचित प्रतिष्ठा : 
विश्व के अन्य महापुरुषों ने नारी को हीन और उपेक्षा भरी दृष्टि से देखा, किन्तु 
महावीर के सिद्धान्तों में नारी को समान महत्ता दी गई है । पुरुषों के समान स्त्री को 
ग्रात्म-साधना के लिए भी स्वतन्त्र मार्ग प्रदर्शित किया । भगवात्र महावीर मे अपने विशाल 
संघ में बारी जाति के दीक्षित होने की व्यवस्था प्रदान की | महासती चन्दनवाला के 
उद्धार को घटता इसकी साक्षी है | ग्रृहस्थ नारी को श्राविका की संज्ञा दी गई। आदर्श 
परिवार की कल्पना सारी जीवन को समुन्नत किए बिना मिथ्या कल्पना के अतिरिक्त कुछ 
नहीं हैं । गहस्थ जीवत एक लम्बी यात्रा है, जो सचरित्र नारी को सहयात्री के रूप में 
पाकर ही सम्भव है । 
श्रादर्श विश्व का निर्माण : 
आदर्श परिवार से आदर्श समाज और आदर्श समाज से आदर्श राष्ट्र का जन्म होता 
है । राप्ट्रों की समूह दी विश्व है। महावीर व्यक्ति, परिवार, समाज, राष्ट्र और विश्व के 
मगलभाग्य के प्रणेता थे । उनके विचारों के अनुरूप हमें आदर्श गृहस्थ, आदर्श परिवार 
गौर आदर्श विश्व का निर्माए करना है । 





ग्रवेतिकता के निवारण में महावीर-वाणों की भूमिका ६५ 


भौतिकता, जिसके पीछे आज का मानव मात्र पागल सा हों गया है, हमारा जीवन लक्ष्य या 
साथ्य की कमी नहीं रही । वह केवल सावन रूप में ही मान्य रही है | भौतिक समृद्धि होते 
हुए भी हमने आध्यात्मिकता को ही प्रधातता दी। इसी कारण बड़े-बड़े राजा-महाराजा 
ग्रौर चक्रवर्ती सम्नाट्‌ तक भी समय आने पर भौतिक सुखों को तिलांजलि देकर वानप्रस्थ 
या संन्यास की दीक्षा ले लेते थे । अन्य ग्रहस्थ भी परिग्रह परिमाण में आस्था रखकर 
ग्रतिरिक्त बन का दान देकर वितरण कर देते थे, घन-धान्‍्य का संचय करके आज के लोगों 
की भांति जनता के लिए विपम परिस्थितियां उत्पन्न नहीं करते थे। फलत: उस युग में 
देश के भीतर अपराधदृत्ति अपेक्षाकृत वहुत कम थी । 

नतिकता का ह्वास 


किन्तु मुगलकालीन शासन से भारत जहां विदेशियों की दासता-श्य खला में निगड़- 
बद्ध हुआ, तभी से भारत में अध्यात्म का हास होने लगा, यद्यपि भौतिक उन्नति अवश्य 
ई । शासकों में भोग विलास की प्रवृत्ति ने अपना सुदृढ़ अधिकार कर लिया था। वह 
नती युग सुरा और सुन्दरो में दिन प्रति दित तिमग्त होता गया । कहा जाता है कि एक- 
एक हरम (अन्तःपुर) में रानियों और वेगमों की संख्या हजारों तक पहुँच गई थी, जिसका 
बढ़ा भयंकर परिणाम अपराधवृत्ति के रूप में सामने आया । 
पाश्चात्य संसर्ग में आने के पश्चात्‌ तो देश की भौतिक समृद्धि में जहां बड़ी तीब्नता 
के साथ ह्ाप्त प्रारम्भ हुआ वहीं लोगों की विचारधारा में भी परिवतंन होने लगा। लोगों 
में आध्यात्मिक प्रवृत्ति क्षीणा होने लगी और भौतिकता को प्रमुखता दी जाने लगी। मंत्रों 
करे प्रचार और प्रसार ने अनेक प्रकार की सुविधाएं देते हुए भी लोगों को प्रमादी बना 
दिया और श्रम के महत्त्व को कम कर दिया । एक वर्ग में घन की प्रचुरता होने लगी और 
दूसरा वर्ग धनाभाव के कारण पहले वर्ग का मुखापेक्षी बनता गया । इस अ्रर्ब-विपमता के 
फलस्वरूप एक वर्ग धन का अपव्यय करने में जुट गया और दूसरा वर्ग जीविकोपार्जनव के लिए 
भी लालायित रहने लगा । इस कारण एक ओर घन का दुरुपयोग होकर उस वर्ग के लोगों 
में नाना-प्रकार के दुव्यंसन अपना घर बनाने लगे और दूसरी ओर लोग अपने भरण- 
पोपण करने के लिए अनेक प्रकार के अपराध करने को विवश हो गए। इस प्रकार दोनों 
वर्गों में अ्रनेतिकता, सदाचार और अ्रप्टाचार आदि की अपराधवृत्ति तीव्रता से पनपने 
लगी । इसका परिणाम यह हुआ कि लोगों की थामिक भावना लुप्त सी होकर 
आध्यात्मिकता समाप्त होने लगी । 


टु 
छ़ 
साम 


नये भ्रपराधों का जन्म : 


विज्ञान की उत्तरोत्तर उन्नति भी अध्यात्म के स्थान पर भौतिकवाद के विकास में 
योगदान करने लगी । इससे लोगों में नास्तिकता और अनीश्वरवादिता की प्रवृत्ति बढ़ने 
लगी । इसी भौतिकता को होड़ में न केवल हमारे देश में अपितु सम्पूर्ण विश्व में नए 
प्रकार के अपराध जन्म लेने लगे, नए-नए रोगों का संक्रामक रूप सामने आने लगा, जिसके 
परिणामस्वरूप पापाचार, कदाचार, अनाचार, श्रप्ठाचार आदि अनेक अवांछनीय तर्व 
समाज में प्रवेश पाने लगे । ये झवांछनीय तत्त्व विश्व-शन्ति के लिए बढ़े वाधक और घातक 
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रिद्ध हुए । एक राष्ट्र दूसरे राप्ट्र के प्रति शंकालु श्रौर भयभीत हो गया श्रौर शीत युद्ध के 
रूप में भय का प्राबल्य हो गया । इराका भय॑कर परिग्याम समाज पर भी पड़ा । भौतिक 
उन्नति की तृष्णा के कारण लोगों में अपराधधृत्ति इस चरमः सीमा पर पहुंच गई कि आज 
अनेतिकता ही वंतिकता, बेईमानी ही ईमानदारी और असत्य ही सत्य जैशा बनने लगा। 
आए दिन होने बाली राहजनी, बंध, हत्याएं, चोरी, डर्कती, लूटमार और बलात्कार की 
घटनाए' नित्य प्रति के समाचार पत्नों के विषय बन गए जिन्हें पढ़ सुनकर ऐसा लगने लगा 
जैसे देश में श्रनुशासन रामाप्त हो गया, कानून श्रौर नियम का कोई महत्त्व नहीं रह गया, 
सर्वत्र जैसे अराजकता व्याप्त हो गई | इससे लोगों की धामिक व्ृत्ति समाप्त प्रायः होकर 
ग्रधा्िक प्रवृत्ति प्रबल होने लगी । श्राचार-विचार भी तदनुकूल होने लगे।. संक्षेप में 
भौतिकवाद आज जितना अधिक प्रधान होता जा रहा है, श्रतेतिकता की जडें हमारे जीवन 
में उतनी ही अधिक गहरी होती जा रही हैं । 
सामाजिक शभ्रव्यवस्था : 

इस अनेतिकता ने समाज, राजनीति और धर्म आदि सभी को कुप्रभावित किया है । 
ब्रढ़ती हुई इस अ्रनेतिकता के कारण हमारी सम्पूर्ण समाज-व्यवस्था, समाज की मर्यादाएँ 
ग्रादि सभी भंग हो गई हैं । चोर बाजारी, काला वाजारी, अधिक लाभ की प्रवृत्ति और 
धन-धान्य के एक स्थान पर संचित हो जाने से समाज में अनेक कुप्रवृत्तियां जन्म लेने 
लगी हैं | खाद्य-पदार्थों में मिलावट, तकली औपधियां, कमरतोड़ महंगाई श्रादि इसके 
प्रत्यक्ष प्रमाण हैं । जहां धत का आधिक्य हो “ गया वहां धनिक लोग घनमद में डूबकर 
ताना प्रकार क्रे दुव्येंसनों के शिकार होने लगे, और जहां निर्घनता है, वहां भी लोग 
व्यभिचार, चोरी-डकती, लूटमार और हत्या जैसे जघन्य पाप-कर्मों में प्रवृत्त होने को विवश 
हो गए हैं । 
राजनतिक भ्रष्टाचार : 

राजनीति की भी बड़ी दुर्दशा हो गई। राजनीति नीति न होकर अनीति बन गई 
है । श्राज की राजनीति ने स्वेत्र अविश्वास की भावना उत्पन्न करदी है। जनतंत्र के युग 
में जहां समाज और देश के हित की चिन्तना' होना चाहिए थी, वहां" वैयक्तिक स्वार्थ, 
पदलोलुपता और भाईभतीजावाद पनपने लगा है | जहां इन राजनीतिज्ञों को समाज और 
देश के हित की चिन्ता होनी चाहिए थी, वहां वे' अपने पद, स्थान और कुर्सी आदि की 
चिन्ता अधिक करने लगे । इस व्यक्तिगत स्वार्थ सिद्धि के कारण छोटे से लेकर बड़े-से-बड़े 
पदाधिकारी भी पथश्रष्ट हो गए हैं। उत्कोच आदि का अ्रष्टाचार पनपने लगा है। 
परिणामतः समाज और देश में व्यवस्था, कानून आदि- के स्थान पर अव्यवस्था और 
अशान्ति दिन पर दिन बढ़ती जा रही है । 
धार्मिक अ्रनास्था | 

धर्म की तो दुर्देशा ही समभिए । श्रव तो घर्म का नाम सुनते ही लोगों की नाक- 
भौंह सिकुड़ने लगती है जैसे धर्म मानो कोई घस्याजन्य वस्तु है। धारमिक आस्था और 
निष्ठा समाप्त होने से हमारे तैतिक आचरणों, श्रात्म-चरित्र पर बड़ा कुझाराघात . हुआ है । 
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घर्मायतन व्यभिचार के अड॒डे बनने लगे । आत्मा-परमात्मा, लोक-परलोक आदि पर हमारी 
आस्था घटने लगी है । श्राडम्बर, पाखण्ड़, ढोंग और वाह्म-प्रदशन मात्र ही आज हमारे 
धर्म के अवशेप रह गए हैं। इन सबके फलस्वरूप श्रास्तिकता के स्थान पर नास्तिकता 
और ईश्वरवादिता के स्थान पर अनीश्वरवादिता अपने चरण बढ़ाने लगी है । इस प्रकार 
अर्म मार्ग से हटते के कारण आध्यात्मिकता की उपेक्षा करके हम भौतिकता के दास बनने 
लगे हैं और भौतिकता के चरणों में नत होकर खात्मो, पियो, मौज उड़ाओ में विश्वास 
करने लगे हैं । 
नहत्त्वपुर्ण प्रश्न : 

उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि श्राज मानवता भौतिकवाद से उत्पन्न 
प्रनैतिकता और चरित्रहीनता के दानव से चस्त होकर त्राहि-त्राहि कर उठी है। क्‍या इस 
दानवता (पाशविकता) से आज की मानवता अपना उद्धार कर सकेगी ? यह एक वड़ा 
महत्त्वपूर्ण प्रश्न हमारे सामने उपल्थित है । 


महादीर-वाणी की भुसिका : 


इस प्रश्त का समाधान भगवान्‌ महावीर की वाणी में निहित है। उस पुनीत 
गरिमामय वाणी का अनुसरण करके हम निश्चय ही एक ऐसी क्रान्ति ला सकते हैं जिससे 
विश्व के प्रारिमात्र का कल्याए संभव है । उस वाणी को आधारशिला है “अहिसावाद” | 
अहिंसा के माध्यम से ही मानवता, विश्वप्रेम, विश्व बन्धचुत्व और वसुधेव कुदुम्बकम्‌ का 
सर्वव्यापी प्रसार किया जा सकता है। अ्रहिसा जैसा कि कुछ लोगों का विचार है, कायरता 
की जननी है । यह विचार निएचय ही अ्रविवेकपुणं है । भ्रहिसा तो लोगों को निर्भीक और 
वीर बनाती है। सच्चा अहिसावादी कभी कायर नहीं हो सकता। यह तथ्य तो स्वयं 
भहात्मा गांधी के जीवन में चरितार्थ हुआ देखा जा सकता है 


जियो श्लौर जीने दो : 


'जियो और जीने दो' श्र्थात्‌ सहसग्रस्तित्व”' अहिसावाद का मूल मंत्र है। 'सह- 
अस्तित्व स्वर्गीय पं० नेहरू द्वारा प्रसारित पंचशीलों में एक है, जिसका मुलाधार जैन धर्म 
के पत्चाशाब्रतों ग्रथवा वौठों की पंच-श्रतिपदाओं में विद्यमान है । राजनीतिक क्षेत्र में सह 
अस्तित्व का पालन करने से विश्व-शान्ति की स्थापना संभव है। किन्तु घन और सत्ता- 
पक्ति के मद में अन्धे अमेरिका जैसे देशों ने इसकी उपेक्षा कर सर्वत्र भय का राज्य व्याप्त 
कर दिया है। इसका परिणाम वियतनाम के विनाश और अझव कम्वोडिया के जनत्रास में 
दृष्टियत हुआ । चीन की विस्तास्वादी नीति, पाकिस्तान की युद्धलिप्सा उसी सहयग्रस्तित्व 
को उपेक्षा के कुफल हैं । 


चरिन्र-निर्माणा प्रावश्यक : 


4०5 


अहिसावाद को जीचन में उतारने के लिए व्यक्तिगत और राष्ट्रगत चारित्र निर्माण 
के परम झावश्यकता है । चारित्र-निर्माण के बिना अ्रहिंसा. के तत्व को अधिगम करना 
संभव नहीं है । भगवान्‌ महावीर की वाणी में चारित्र की विशुद्धता पर विशेष बल दिया 
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गया है, क्योंकि श्रत्त में चारित्र की शुद्धता से ही श्रात्म-कल्याण होता है। सम्यक चारित्र 
की आप्ति के बिना सम्यक्‌ दर्शन और सम्यक्‌ ज्ञान भी नहीं हो सकते। सम्पक्‌ दर्शन, 
सम्यक आन और सम्यक्‌ चारित्र के समन्वय से ही जीव का उद्धार हो सकता है। उमा- 
स्वामी ने अपने तत्वार्थ सूत्र” के प्रारम्भ में ही यह वात.कही है 'सम्पग्दर्शन ज्ञान 
चारित्रारि मोक्षमार्गए! श्रतः चारित्र निर्माण ही हमारे जीवन का प्रधान लक्ष्य होना 
चाहिए । इसी से समाज की विपमता श्रनैतिकता श्रादि का निवारण निश्चित है ! 
चारित्र के अ्रभाव में ही आ्राज हमारा देश अनेक व्याधियों झौर कठिनाइयों से त्रस्त 
होकर अ्रराजकता श्रौर श्रशान्ति की ओर बढ़ता जा रहा है । यह चारित्र बाह्य और अंत- 
रंग रूप में दोनों प्रकार से निर्मेल बनाने की झ्रावश्यकता है । वाह्य चारित्र की शुद्धता से 
ही अंतरंग चारित्र निर्मल हो सकता है। अंतरंग चारित्र श्रात्मा की स्वाभाविक परिणति 
का नाम है। यह आत्मा का स्वाभाविक रूप है किन्तु उस पर रागद्व पादि भावनात्रों के 
कारण ऐसा आवरण पड़ जाता है जो सहज ही नहीं हटाया जा सकता । यह कृत्रिम 
आवरण जैसे-जैसे हटता जाता है वैसे-वैसे श्रात्मा के उस गुणा या रूप की विक्वृति होने 
लगती है । उस आवरण को जैन-दर्शन में 'कर्म' अथवा सिद्धान्त रूप में 'कर्मवाद' की संज्ञा 
दी गई है । ये कर्म श्राठ प्रकार के बताए गए हैं--ज्ञानावरणी, दर्शनावरणी, मोहनीय, 
ग्रंतराय, वेदनीय, आयु, नाम और गोत्र । इनमें भी मोहनीय कर्म का आवरण सबसे अधिक 
प्रवल है । इसलिए जब तक मोहनीय (चारित्र मोहनीय) कम के आवरण का ओआत्यन्तिकं 
क्षय नहीं किया जाता, तब तक आत्मा के उपयोग रूप ज्ञान और दर्शन गुणों की प्राप्ति 
नहीं हो सकती । इस कर्म के आवरण को हटाने के लिए हमें तपस्या का जीवन अपनाने 
की आ्रावश्यकता है। तभी हमारी प्रवृत्ति भौतिकता से हटकर आध्यात्मिकता की ओर बढ़ 
सकती है । 
तपोमय जीवन : 
ग्ृहस्थावस्था में भी तपश्चर्या संभव है। नित्य प्रति के जीव॑न में मुनि दर्शन, स्वा- 
घ्याय, संयम, दान आदि कर्म करके तपोमय जीवन बनाया जा सकता है। किन्तु आज का 
मानव अपने जीवन की व्यरतता के बहाने यह सामान्य दैनिक कर्म करने में भी अपत्ती झूठी 
असमर्थंता बताने लगता है । ऐसे लोगों से हमारा यही कहना है कि वे जीवन की इस 
तथाकथित कृत्रिम व्यस्तता में कम से कम भगवान्‌ का नाम तो स्मरण कर ही सकते हैं। 
किसी भी अवस्था में नाम स्मरण का भी अपना महत्त्व है । जैनाचायों ने इसके महत्त्व के 
विपय में लिखा है :-- 5 
अपविन्नः पवित्रों वा सुस्थितो दुःस्थितोडपिवा । 
ध्यायेव्‌ पंचनमस्कारं सर्वपायै: विमुच्यते ॥॥ 
अपवित्न: पवित्रों व सर्वावस्थां मतो5पिवा ।: 
यः स्मरेव्‌ परमात्मानं, स वाह्याम्यंतरे शुचिः ॥ 
अर्थात्‌ पवित्र या अपवित्र किसी भी अवस्था में परमात्मा का नाम स्मरण करके अपने वाह्य 
और अंतरंग दोनों को पवित्र बना सकता है ! कवोर, महात्मा तुलसीदास श्रादि संतों ने 
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भी इस नाम-स्मरण की महत्ता को स्वीकार किया है, क्योंकि नाम स्मरण के हारा राग- 
द्वेप की अवांछवीय दर्भावनाओं में कमी होने से पविन्न आचरण की दिशा में प्रेरित होकर 
मानव अंतरंग चारित्र का निर्माण कर सकता है और आत्म-कल्याण का मार्ग प्रशस्त कर 
सकता है । 
अणुन्नतों का पालन : 
भगवान महावीर ने समाज में चार संघों की स्थापना की थी--श्रावक, श्राविका 
मुनि और अजिका । उपयुक्त व्यवस्था में प्रथम दो ग्रहस्थाश्रम से सम्बन्बित हैं और अंतिम 
दो का सम्बन्ध संन्यास झोश्वम' से है। इस चतु: संघ के लिए भगवान्‌ ने एक आचार- 
संहिता दी, जिसके प्रथम चरण में पांच ब्रत हैं। गृहस्थ के लिए उच ब्रतों का पालन 
स्थूल रूप में करते का विधान है, क्योंकि ग्रहस्थ की अपनी सीमाए होती हैं, इसीलिए स्थूल' 
हूप में उन्त ब्रतों का पालन करना वताया गया है । उन ब्रतों को अशुक्गतों की संज्ञा दी गई 
है| ये पांच अरातव्रत है--अरहिसा, सत्य, अचौर्य, ब्रह्मच्य और अ्रपरिग्रह । इन ब्रतों का 
जैसे-जैसे विकास होता जाता है, उनकी मर्यादाए' भी बढ़ती जाती हैं। श्रतः मुनि अवस्था 
प्राने पर यही अरुब्नत-महात्रत कहलाने लगते हैं। इन पांच ब्रतों में सात ब्रत और मिल 
जाने से वारह महाव्रत हो जाते हैं, जिनका पू्णं पालन मुनि अवस्था में ही संभव है 
हल्थ अपने नित्य प्रति के जीवन में आने वाले अनेक प्रसंगों-स्तान, भोजन, उद्योग बंधे, 
व्यापार झ्ादि के कारण आंशिक रूप में ही (स्थूल रूप में) उन ब्रतों का पालन कर पाता 
है, इसी लिए स्थूल रूप में पालन करने के कारण ये ब्रत अणुब्नत और सम्पूर्ण रूप में पालन 
करने से महात्रत कहलाते हैं । 
क्रतों के श्रतिचारों से बचे : 
कभी-कभी मनुष्य प्रमाद के कारण अखुब्रतों का पालन भी निर्दोप रूप में नहीं कर 
पाता और ब्रतों की कठिनाई को सरल बनाते के हेतु उनसे बच निकलने का रास्ता 
निकालने का प्रयत्न करता है और उनमें कोई न कोई छिद्र (दोप) निकाल लेता है। ऐसे 
छिद्टों या दोपों से वचने के लिए भी सावधान किया गया है । इन दोपों का नाम ब्रतों की 
भाषा में है अतिचार  । ब्रत-परालन में इन अतिचारों से भी दूर रहने का विधान किया 
गया है। अतिचार सहित उन अखुब्नेतों का विश्लेपण निम्नलिखित रूप में किया 
जाता है 
(१) भ्रहिसाणुक्रतत : ४ 
मन वचन काय से अतिचारों से दूर रहते हुए जीवों के हनन न करने का साम ही 
प्रहिसाणुब्रत है । छेदत, वंधत, पीड़ा, अतिभार लादवा, और पशुओं को आहार देते में 
न्रुटि करना -ये पांच इस ब्रत के अतिचार हैं । 
(२) सत्याणुब्नत : 
जिस वचन से किसी का अहित ने हो, ऐसा वचन स्वयं बोलने और दूसरों से 
बुलवाने का नाम है 'सत्याणुब्रत' | मिथ्या उपदेश देना, किसी का रहस्य प्रगद करता, दूसरे 
की निन्‍्दा या चुगली करना और भूठी बातें लिखना तथा किसी की घरोहर का श्रपहरण 
करना--ये पांच इस ब्रत के अतिचार हैं । 
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(३) श्रचोर्याणुन्नत : / 
रसे हुए, गिरे हुए, श्रथवा भूले हुए दूरारे के घन को ग्रहण ने करना ही श्रचौर्याणि: 
ग्रत है । चोरी का उपाय बताना, चोरी की वस्तु लेना, कानून का उल्लंघन करना, पदार्थों 
में मिलावट करना म्रौर तौलने नापने के वाटों को हीनाधिक रखना ये पांच उक्त ब्रत के 
अतिचार है 
(४) ब्रह्मचयणिब्रत : 
परस्णी का उपभोग न तो स्वयं करे और न दूसरे को ऐसा करने की प्रेरणा दे । 
कामुकता पूर्ण बचन बोलना, स्वस्त्नी में भी तीन कामेच्छा, वेश्यागमन आदि भी इस ब्रतु 
के अतिचार हैं | ह 
परिग्रह परिभाराणुत्रत : 
आ्रवश्यकता से अधिक वस्तुप्रों का संग्रह न करता परिग्रह परिमाणाणुब्रत है 
ग्रनावश्यक वाहनों या वस्तुओं का संग्रह, दूसरे का वैभव देखकर ईर्ष्या करना, लोभ करता, 
ग्रादि इसके अ्रतिचार हैं । 
अतिचारों से दूर रहते हुए उपयुक्त भ्रणुत्रतों का पालन करके कोई भी गृहस्थ 
सदाचरण कर सकता है। इन ब्रतों को घारण करने में जाति, कुल, ऊंच, नीच आदि की 
कोई बाघा नहीं है । किसी भी जाति, कुल का व्यक्ति अ्रर्थातु मानव मात्र इन क्तों को 
अ्रपने जीवन में उत्तार सकता 
सुसंसक्ृत समाज-निर्मारिण : 
ये अणुब्रत सुसंस्क्तत और सुव्यवस्थित समाज के निर्माण में वड़े सहायक होते हैं । 
व्यक्ति समाज की इकाई है, व्यक्ति के निर्माण से ही समाज का निर्माण होता है। 
श्रत: अरुक्रत जब इकाई रूप व्यक्ति को सच्चरित्र बनाता है, तब ऐसी इकाइयों से बना 
हआ समाज भी निश्चय से सच्चरित्र, सुसंसस्‍क्ृत और सुव्यवस्थित बनेगा । अणुब्रती समाज 
में अनाचार, कदाचार, भ्र५्टाचार, पापाचार की कुप्रवृत्तियां और विषमताए' नहीं पनप 
सकती, फिर अनेतिकता को स्थान ही कहां, ?) कुप्रवृत्तियों के अभाव में अनेतिकता तो स्वयं- 
मेव ही समाप्त हो जायगी । 
हुमारा संकल्प : 
इस प्रकार वर्ग हीन, सह्चरित्र और सुव्यबस्थित समाज के निर्माण हेतु व्यक्तिगत 
श्रौर राष्ट्रगत चारित्र का विकास करने में भगवान्‌ महावीर की वाणी की उपादेयता स्वयं 
सिद्ध है । इस लोक मंगल विश्वजनीन भगवाम्‌ की वाणी का प्रसार एवं प्रचार हमारा 
परम कर्तव्य है और विशेष कर भगवान्‌ महावीर के २५०० वें निर्वाणोत्सव पर उनकी 
वाणी का संदेश जन-जत तक पहुँचाकर आज की पनपती हुई श्रनैतिकता का मुलोच्छेदन 
करने के“लिए हमें कृत संकल्प और दृढ़ शतिज्ञ हो, जाना चाहिए । 


९४ 
प्रहावीर की हृष्टि में शिक्षा, 


शिक्षक और शिक्षार्थो 
« प्रो० कमलकुमार जैन 
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युग-द्रष्टर सहावीर : 

भगवान महावीर युग द्वप्टा थे । उनके उपदेशों का गम्भीर अध्ययन करने पर ज्ञात 
होवा है कि जीवन का ऐसा कोई अंग और क्षेत्र नहीं हैं जो. उनकी केवलज्ञानी दृष्टि से 
वच गया हो और जिन पर चलकर आधुनिक काल की अतेकानेक समस्यात्रों का सीवा, 
व्यूवहारिक और आदर्श समाधान प्राप्त च किया जा सकता हो + 

राजवानी में स्थित केन्द्रीय शिक्षा संस्थान में शिक्षा शास्त्र का शिक्षक होने के नाते 
स्वाभाविक रूप से मेरी यह जिज्ञासा और रुचि थी कि मैं महावीर स्वामी के शिक्षा-सम्बनस्धी 
विचारों का श्रष्ययच कह । और इस अध्ययन के पश्चात्‌ मेरी यह दृढ़ धारणा है कि आधु- 
लिक सल्दर्भ में शिक्षा-जगत्‌ में व्याप्त शोचनीय अवस्था को सुधारने के लिए भगवान महा- 
चीर के उपदेश भ्रत्यत्त सार्थक और प्रेरणादायक हैं । 

महावीर-वाणी अ्रधिकतर, प्राकृत और संस्कृत भाषा में ही उपलब्ध है, कित्तु मैं 
भाषा की जटिलता में न फंस कर भगवान्‌ महावीर के शिक्षा-सम्बस्थी विचारों को सीधे- 
सादे ढंग से प्रस्तुत कर रहा हूं । 
१. शिक्षा: ह 

भगवान महावीर के अनुसार 'शिक्षा मानत्र को आ्रात्म-्वोध के माध्यम से मुक्ति की 
और अग्रसर करने वाली प्रक्रिया है,” जिसे सूकिति रूप में सा विद्या या विमुच्चए' भी कहा 
जा सकता हूँ । 
श्रहेन्त तुल्य बनाने की प्रक्रिया : 

एक भ्रन्य प्रसंग में भगवन कहते हैं, 'शिक्षा व्यक्ति को श्रहन्त तुल्य बताने की 
भक्रिया है । इस परिभ्षापा को समभने के लिए यह जानने की जिज्ञासा स्वाभाविक हो है 
कि भरहँनत कौन है ? भर्ईन्त वे महाद्‌ आत्मा होते हैं जिनमें राग, दे प, अज्ञान, मिथ्यात्व, 
दान अन्तराय, वीर्य अच्तराब, भोग अच्तराय, उपभोग अच्तराय, हास्य, रति, ग्ररति, भय, 
शक, जुपुप्ता, काम, निद्रा प्रभूति दूपणों का नितान्त अभाव होता है । 

यदि शिक्षा को इस उद्दे श्य-प्राप्ति के लिए ढाला जाय तो यह संसार जिसमें आ्राज 


गए इनादार, उस्वदता, डुष्टता कत्यादि का ही बोलदाला है, ह्वग्रे वन सकता है। यहां 
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पर यह संशय प्रकट किया जा सकता है कि यह तो एक काल्पनिक और श्रव्यावहारिक उ्दे श्य, 
है, तो भेरा विनम्र निवेदन यह है कि चलने वाली चींटी भी मीलों की दूरी तय कर लेती, 
है श्लौर न चलने वाला गझुड़ भी जहां बैठा है, वहीं बंठा रह जाता है। यद्यपि हर व्य्ित 
श्र॒हन्त नहीं बन सकता, किन्तु उद्दे श्य तो हमें महात्‌ रखना ही पड़ेगा । 


सम्यक हृष्टि का विकास : 

एक अन्य स्थल पर भगवान ने कहा है, (विकार दूर करने वाला ज्ञान ही विद्या है ।* 
श्राज हमारा दुर्भाग्य यह है कि विद्या श्रीर शिक्षा के नाम पर हमें ज्ञान के स्थान पर भ्रज्ञान 
प्रदान किया जाता है, क्योंकि ज्ञान वह होता है जो हर विपय श्रीर वस्तु का निरपेक्ष रूप 
विद्यार्थी के समक्ष प्रस्तु करे । किन्तु श्राज ऐसा कहां होता है ? श्राज तो एक रंग विशेष 
में रंगा हुआ एक पक्षीय विक्रृत रूप ही निहित स्वार्थों की पूर्ति के लिए छात्रों के मस्तिष्क में 
भरा जाता है, परिणामतः सम्यक्‌ ज्ञान के श्रभाव में हमारा दर्शन भी सम्यक्‌ नहीं होता 
श्रौर तदनुसार हमारा चारित्र और व्यवहार भी सम्यक्‌ नहीं हो पाता । 


! भगवान महावीर के उपदेशों में सम्यक्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ दर्शन और सम्यक्‌ चारित्र 
की रत्नत्रयी पर विशेष वल दिया गया है और इन तीनों में भी सर्वप्रथम स्थान दिया गया 
है सम्यक्‌ ज्ञान को, जो शिक्षा के आदर्श स्वरूप का परम आ्रावश्यक और प्रथम आधार है । 


अपने उपदेशों में भगवान कहते हैं कि प्रत्येक आ्रात्मा में अ्रनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन 
श्रौर अ्रनन्‍्त शकक्‍्ति--गुण भरे होते हैं किन्तु अज्ञान के कारण ये गुण मलिन हो जाते' हैं । 
शिक्षा इस मलिनता को दूर करने की प्रक्रिया है। भगवान महावीर के अनुसार शिक्षा 
प्राप्त कर व्यक्ति निर्भय, सादा, पुरुपार्थी, धर्म श्रद्धावन्त, दयालु, सेवा भावी, सत्यवादी, 
ब्रह्मचारी, सन्‍तोपी, उदार, और विपय-संयमी बनता है । - । 


यदि इन गुणों को शिक्षा का आधार मान लिया जाय और इनकी सिद्धि और 
प्राप्ति के लिए सच्ची चेष्टा की जाय तो संसार क्री ऐसी कौनसी समस्या है जो चिन्ता का 
विपय बन सकती है ? 


सर्वांगीण शिक्षा : 


भगवान महावीर की शिक्षा एकांगी न होकर सर्वांगी है। वे केवल आत्मा के विकास 
पर ही वल नहीं देते प्रत्युत शरीर और मस्तिष्क का विकास भी परमावश्यक मानते हैं । 
उनके अनुसार उपयुक्त व्यायाम द्वारा नियमित रूप से शरीर को कसना, अपना प्रत्येक 
कार्य मन लगा कर स्वतः करना, शारीरिंक कष्ट को वल बढ़ाने का साधन मानना एवं हप॑ 
पूवेक श्रम कार्य करना शारीरिक शिक्षा है। हितकारक और अ्रहितकर वात में भेद करने, 
अपने दशेन और चरित्र को सम्यक्‌ बनाने तथा -श्रात्म-बोध के लिए सम्यक्‌ ज्ञान की प्राप्ति 
करना मानसिक शिक्षा है। अहिंसा, - सत्य, सन्‍्तोष, क्षमा, दया, विनय, सेवाभाव, संयम, 
ब्रह्मचर्य आ्रादि गुरों द्वारा आत्म-परिष्कार करते हुए अहेन्त तुल्य होने का प्रयास करना 
आध्यात्मिक शिक्षा है । 


के 


यहां पर हम देखते हैं कि' शरीर मस्तिष्क और आत्मा तीनों के विकास का अत्यन्त 


महावीर को दृष्टि में शिक्षा, शिक्षक और शिक्षार्थी छ्३े 


व्यावहारिक, समन्वित और सन्‍्तुलित मार्ग प्रशस्त किया गया है । इस बात पर भी वल दिया 
गया है कि एक अ्रंग के विकास के अभाव में अन्य अंगों का पूर्ण विकास सम्यक्‌ नहीं है 
तथा विकास चाहे ग्ररीर का हो, मस्तिष्क का हो अथवा आत्मा का, उद् श्य वही है अहँन्च 
तुल्य बनना ! 

सम्यक चारित्र ही शिक्षा : 


आज यद्यपि परिमाण की दृष्टि से शिक्षा का अत्यन्त प्रचार और प्रसार हुआ है, 
अनेकानेक विश्वविद्यालय हैं जहां सभी प्रकार की शिक्षा देते का प्रबन्ध है, फिर भी अनु- 
शासन के नाम पर नित्य प्रदि हमें छात्रों और अध्यापकों, अधिकारियों और सरकार के 
व्य टकराव के अनेक दृश्य देखने की मिलते हैं। इसका एक मात्र कारण यह है कि आधु- 
निक शिक्षा विद्यार्थी के चरित्र और व्यवहार पर ॒ वांछित बल और ध्यान नहीं देती । इसी 
समस्या के समाधान के लिए भगवान महावीर ने एक स्थल पर कहा हैः-- 
चारित्त खलु सिखा 
ग्र्थात्‌ चरित्र ही शिक्षा है । यदि पढ़-लिख कर छात्र का चरित्र निर्माण ही नहीं 
हुश्आा तो ऐसी शिक्षा का क्या लाभ ? चरित्र की परिभाषा करते हुए भगवान ने कहा हैः--- 
“असुहाहो विरिवित्ती सुह्दे पवित्ती य जाण चरितों 
अर्थात्‌ अशुभ कर्मो से निवृत्त होना और शुभ कर्मों में प्रवृत्ति होता ही चरित्र 
कहलाता है । सम्यक्‌ चारिचर ही शिक्षित मनुष्य की विशेषता है । 
महावीर के उपदेशों की एक सबसे बड़ी विशेषता यह है कि उन्होंने किसी बात को 
अरुपष्ट नहीं छोड़ा है। जिस विषय के सम्बन्ध में भी उन्होंने अपना अभिमत अ्कट किया 
है उसकी पध्िद्धि और प्राप्ति के लिए उपाय भी सुझाए हैं। उदाहरणाशथे शिक्षा का उद्दे श्य 
सम्यक्‌ चारित्र को बताते हुए यह भी बताया है कि सम्यक्‌ चारित्र का विकास कैसे किया 
जा सकता है ? 
उनके अनुसार चारिच के आधार विम्व पंच महात्रत, चार भावनाएं एवं दश 
उत्तम धर्म हैं: 
पंच भहावत - 
अआहिसा, सत्य, अचौये, करह्मयाचये और अपरियह १ 
चार भावनाएं : 
(१) मैँत्री भावना--“मित्ती में सब्वे भूएस वैरं सज्कं॑ ण केसई' ४22 30 803 
मैत्री हो, किसी से भी बेर व हो । न हे 
(२) प्रमोद भावना--गुणीजनों को देखकर उनसे सम्पके स्थापित करके प्रसन्न 
और प्रमुदित हरेना । 


मात्र के प्रति अनुकम्पा प्रकट करना 
(३) फारुण्य भावता--पीड़ित, दुखी प्राणी मात्र के प्रति अनु ना। 


(४) सध्यस्थ भावना--भपने विरोधी के प्रति भी तथा जो प्रयत्नों के उपरान्त 
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भी राह पर नहीं लाया जा सकता, उसके प्रति भी द्वप श्रीर धृणा भाव न 
रख कर अधिकाधिक मध्यस्थता या उदासीनता का भाव रखना । 


दश उत्तम धर्म: 

उत्तम क्षमा, उत्तम मार्देव, उत्तम आ॥आर्जव, उत्तम सत्य, उत्तम शीच, उत्तम संयम, 
उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम श्रकिचन्य और उत्तम ब्रह्मचर्य । 

मेरा विश्वास है कि यदि उपयुक्त ब्रतों, भावनाओं श्रौर दस धर्मों को पाठ्य क्रम 
में प्रारम्भ से ही सम्मिलित कर लिया जाय तो हमारे छात्रों का चरित्र सम्यक्‌ अवश्य बने 
सकेगा और व्योंकि देश के युवकों पर न केवल भविष्य प्रत्युत वततेमान भी अवलम्बित 
होता है, श्रतः छात्रों का चरित्रवान होना कितना लाभदायक है, यह कहने की श्रावश्यकता 
नहीं । 
२. शिक्षक : 

भगवान्‌ महावीर के शिक्षा सम्बन्धो विचारों और उपदेशों का विश्लेषण करने के 
पश्चात्‌ अब देखें कि उन्होंने शिक्षक की भी कितती आदर्श परिभाषा दी है-- 


महावृत्त धरा धीरा मभैक्ष मात्रोप जीविन:ः 

सामायिकस्था धर्मोपदेशका गुरवों मताः 
जो भिक्षा मात्र से वृत्ति करने वाले सामायिक ब्रत में सदैव रहकर धर्म का उपदेश देते हैं, 
वही पुरुष गुरु कहे जाते हैं । 

निव्वाण साहए जोए जहा साहून्ति साहुणो, 

समा य सव्व भूएसु तहा ते भाव साहुणो। 
अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचरयं त्याग आदि महाब्नतों का मन, वचन, काय से स्वयं पालन 
करने वाला, दूसरों से कराने वाला तथा अन्य करने वालों की स्तुति करने वाला ही गुर 
कहा जाता है। 


इन दो परिभाषाम्रों में जिस वात पर विशेष वल दिया गया है वह यह है कि 
शिक्षक को भौतिकवादी न होकर सादा, त्यागी और ब्रती होना चाहिए तथा उन सभी 
बातों और आदर्शों का स्वयं पालन करना चाहिए जिनकी वह अपने छात्रों से अपेक्षा 
करता है । श्राज हमारा दुर्भाग्य ही यह है कि हमारे शिक्षक पूरी तरह भौतिकवादी हो 
गए हैं तथा उनकी कथनी और करनी में वांछित तालमेल नहीं है । 


आदर्श शिक्षा के गुण : 
एक आदर्श शिक्षक का स्वरूप समभाते हुए कहा गया है :-- 


प्राज्ञ: प्राप्तमस्तशास्त्रहदय: प्रव्यक्तलोकस्थितिः 
प्रास्ताश: प्रतिभापर: प्रशमवान प्रागेव हृष्ठत्तोरः 
प्रायः प्रश्तसः प्रभु परमनोहारी परांनिन्दया 

ब्रूयाद्धम्मेंकर्थां गणी गुणनिधि:ः प्रस्यष्टमिप्टाक्षर: 


महावीर की दृष्टि में शिक्षा, शिक्षक और शिक्षार्थी ७५ 


श्र्थात्‌ आदर्श शिक्षक, 


१. सभी शास्त्रों का ज्ञाता होता है । 

२. लोकमर्यादा का ध्यान रखता है । 

३. तृष्णाजयी और अ्रपरिग्रही होता है । 

४, उपश्वमी होता है । 

४. छात्रों के प्रश्न, जिज्ञासा और सन्‍्देह को समझकर उनका सन्तोपजनक 
समाधान करता है । 

-« प्रश्नों के प्रति सहनशील होता है ! 

७. स्व-पर निन्‍्दा से ऊपर उठा हुआ होता है । 

८. गुणनिधान, स्पष्ट भाषी एवं मिष्टभापी होने के कारण सवका मन हरने वाला 

होता है । 


डी 


आदर्श शिक्षक का एक अन्य परमावश्यक गुण यह है कि उसे परमार्थी होना 
जहिए | यदि उसने स्वयं की सन्तुष्टि के लिए ज्ञानोपार्जन किया है और उससे छात्रों का 
भला न करपाता है तो वह शास्त्र ज्ञाता होते हुए भी मूर्ख ही है :-- 
पंडिय पंडिय. पंडिय कृण छोडि वितुल कडिया । 
पय-स्रत्थं तुद्*ोंसि परमत्थ ण जाराइ मूढोसि ॥। 


भगवान महावीर के उपदेशों में शिक्षक, गुरु आचार्य अ्रथवा उपाध्याय को कितना 
महत्त्व दिया गया है यह इसी से स्पप्ट हो जाता है कि उनके अनुयायी जिस प्रथम नमस्कार 
मन्त्र का जाप करते हैं उसमें न केवल आचायों और उपाध्यायों को सम्मिलित किया गया 
हैं प्रत्युत्त इनका स्थान सर्वस्व त्यागी पूज्य साधुओं से भी ऊपर रखा गया है और इनको 
तमस्कार का अ्रधिकारी वतलाया गया है :-- 
णमो अ्रिहंताएं, समो सिद्धाणं, णमो आयरियाणं । 
ण॒ुमो उवज्कायाणं, णमो लोए सब्वसाहूणं ॥। 
श्र्थात्‌ भ्रिहस्तो को नमस्कार हो, सिद्धों को नमस्कार हो, आचार्यों को नमस्कार 
हो, उपाध्यारों को नमस्कार हो तथा लोक में सभी साधुओं को नमस्कार हो । 
हे. शिक्षार्थों : 
भगवान्‌ महावीर ने जहां एक ओर आदर्श शिक्षक का स्वरूप निर्धारित किया है 
वहीं आदर्श शिक्षार्थी का स्वरूप भी वरणित किया है क्योंकि शिक्षक और शिक्षार्थी शिक्षा 
रूपी गाड़ी के दो पहिए हैं और दोनों के आदर्श व्यवहार से ही आदर्श शिक्षा सम्भव है | 
शिक्षार्थी का सर्व प्रथम गुण विनय है | विनय के अभाव में कोई भी आदर्श शिष्य 
नहा बन सकता और ज्ञानोपार्जन नहीं कर सकता । 


शिक्षार्थी को श्रद्धावान भी होना चाहिए तथा पढ़ाने का सम्पूर्ण दायित्व शिक्षक 
पर न सौंप कर स्वयं भी पढ़ने का, सीखने का सच्चा उद्यम करना चाहिए । 
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किसी प्रकार की शंका होने पर तथा उत्सुकता होने पर नित्दा या आलोचना की 
भावना से नहीं प्रत्युत पूर्ण विनयवान होकर प्रइन करना चाहिए । 


गुरु द्वारा जो पाठ पढ़ाया गया है उस पर पूर्ण चिन्तन मनन करके उसका चरित्र 
श्रौर व्यवहार में अनुशीलन भी करना चाहिए । 

आदर्श विद्यार्थी पाठ के प्रति पूर्ण प्रीति अर्थात्‌ रुचि अनुभव करता है | अ्रहचि या 
उदासीनता की भावना से कभी ज्ञानोपार्जन नहीं किया जा सकता । 

इसके अतिरिक्त भगवान्‌ ने इस बात पर विशेप बल दिया है कि शिक्षार्थी पांच 
ब्रतों, चार भावनाश्रों एवं दश उत्तम धर्मो पर (जिनका उल्लेख शिक्षा का स्वरूप समभाते 
हुए किया भया है) यथाशक्ति चले । उसका सतत प्रयास यह रहना चाहिए कि वह जो 
कुछ सीख रहा है उस पर चलते हुए शने:-शर्नें: अ्रहन्‍्त तुल्य बनने में सफलता प्राप्त करे । 


यह दुहराने की श्रावश्वकता नहीं है कि भगवान्‌ महावीर द्वारा उपदेशित शिक्षा, 
शिक्षक और शिक्षार्थी के सम्बन्ध में यहां जिस विचारधारा का वर्णात किया गया है बह 
अत्यन्त आदश्शंवादी होते हुए भी इतनी व्यावहारिक है कि यदि उस पर चला जाय तो 
आज शिक्षा-क्षेत्र में व्याप्त समस्यात्रों का निश्चित समाधान हृंढा जा सकता है। 





भगवान्‌ महावीर की हृष्टि में नारो 


० विमला मेहता 
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ईसा के लगभग पांच सदी पूर्व समाज की प्रचलित सभी दूषित मान्यताओं को 
अहिंसा के माध्यम से बदल देने वाले महावीर वद्ध मान ही थे। उनके संघ में एक ओर 
हरिकेशी और मैतार्य जैसे अति शूद्र थे तो दूसरी ओर महाराजा अजातशत्रु की बैशाली- 
पति राजा चेटक जैसे सम्राट भी थे | विनम्र परन्तु सशक्त शब्दों में महावीर ने घोषणा 
की कि समस्त विराट विश्व में सचराचर समस्त प्राणी वगे में एक शाश्वत स्वभाव है-- 
जीवन की आकांक्षा । इसी लिए मा हणो” । न कष्ट ही पहुँचाओ न किसी अत्याचारी को 
प्रोत्साहन ही दो | अहिसा के इस विराट स्वरूप का प्रतिपादत करने का ही यह परिणाम 
है कि आज महावीर, अहिसा, जैन धर्म, तीनों शब्द एक दूसरे के पर्याय बन चुके हैं । 


ऋतिकारी कदम : 


युग-पुरुष महावीर जिन्होंने मनुष्य का भाग्य ईश्वर के हाथों में न देकर मनुष्य 
मात्र को भाग्य निर्माता बनने का स्वप्न दिया, जिन्होंने शास्त्रों, क्मंकाण्डों और जनसमुदाय 
को मान्यताएं ही बदल दी, उन महावीर की दृष्टि में मानव जगव्‌ के अर्वभाग नारी का 
क्या स्थान है ? 


यदि उस समय के सामाजिक परिवेश में देखा जाए तो यह दृष्टिगोचर होता है कि 
जिन परिस्थितियों में महावीर का अविर्भाव हुआ वह समय नारी के महापत्तन का समय 
था। 'ग्रस्वतत्जता स्त्री पुरुप-प्रचाना' तथा 'स्त्रियां वेश्या स्तथा शूद्रा: येेपि स्थुः पाप 
यों नय:' जैसे बचनों को समाज में मान्यता थी । ऐसे समय महावीर द्वारा नारी का खोया 
सम्मान दिलाना एक कांतिकारी कदम था। जहां स्त्री वर्म में इस परिवरतंन का स्वागत 
हुआ होगा वहां सम्भवतः पुरुप-वर्ग विशेषकर तथाकथित उच्च वर्ग को ये परिवतंन सहन 
ने हुए होंगे । 


चारो को खोया सम्मान मिला : 
वचपन से निर्वाण प्राप्ति तक का महावीर का जीवन चरित्र एक खूली पुस्तक के 


समान है । उनके जीवन की घटनाओं और विचारोत्त जक वचनों का अध्ययन किया जाय 


तो उसके पीछे छिपी एक मात्र भावना, नारी को उसका खोया सम्प्रान दिलाने का सतन्‌ 
प्रयत्त का अनुमान सहज ही लगाया जा सकता है | 


छ्८ सामाजिक संदर्भ 


राज्य-कुल श्र श्रसीम वैभव के मध्य चैत्र शुकला त्रयोदशी के दिन महावीर का 
जन्म हुआ और योवनावस्था को प्राप्त करते-करते उनका कद सात हाथ लम्बा श्र सुगठित 
गौरवर्ण-देह का सौन्दर्यमय व्यक्तित्व भर राजकीय वेभवपुर्ण वातावरण उन्हें सांसारिक 
भोग-विलास की चुनौती देता रहा | जैनों की दिगम्बर परम्परा के श्रनुसार वे ब्रह्मचारी 
व अश्रविवाहित रहे । श्वेताम्बर परम्परा की शाखा के अनुसार वे भोगों के प्रति आ्रावक्त 
नहीं हुए । ऐतिहासिक तथ्यों व जैन झागमों के अनुसार समरवीर नामक महासामन्त की 
सुपुत्री व तत्कालीन समय की सर्वश्रेष्ठ सुन्दरी यशोदा के साथ उनका विवाह हुआ शौर 
प्रियदर्शना नामक एक कन्या भी उत्पन्न हुई । 


तो महावीर ने नारी को पत्नी के रूप में जाना । वहन सुदर्शना के रूप में वहन 
का स्नेह पाया और माता त्रिशला का श्रपार वात्सल्य का सुख देखा । अद्ठाइस वर्ष की उम्र 
में माता से दीक्षा की अनुमति मांगी, अ्रनुमति न मिलने पर मां, बहन, पत्नी व अ्रवोध पुत्री 
की मूक भावनाओं का आदर कर वे ग्ृहस्थी में ही रहे । दो वर्ष तक यों योगी की भांति 
निलिप्त जीवन जीते देख पत्नी को अनुमति देनी पड़ी । 


भहावीर व बुद्ध : 


महावीर व बुद्ध में यहां श्रममानता है। महावीर अपने वैराग्य को पत्नी, मां, 
बहन व पुत्री पर थोप कर चुपचाप ग्रह-त्याग नहीं कर गए । गौतमबुद्ध तो अपनी पत्नी 
यशोधरा व पुत्र राहुल को आधीरात के समय सोया हुआ्रा छोड़कर चले गए थे ॥ सम्भवतः 
वे पत्ती व पुत्र के आंसुओं का सामना करने में अ्रसमर्थ रहे हों। पर बुद्ध ने मन में यह 
नहीं विचार किया कि प्रातः नींद खुलते ही पत्नी व माता की क्‍या दशा होगी ? इसके 
विपरीत महावीर दो वर्ष तक सबके बीच रहे । परिवार की अनुमति से भागंशीर्ष कृष्णा 
दशमी को वे दीक्षित हो गए। दीक्षा लेने के उपरान्त महावीर ने नारी जाति 
को मातृ-जाति के नाम से सम्बोधित किया । उस समय की प्रचलित लोकभापा अ्रर्धमागधी 
प्राकृत में उन्होंने कहा कि पुरुष के समान नारी को धार्मिक व सामाजिक क्षेत्र में समान 
अधिकार प्राप्त होने चाहिएं । उन्होंने बताया कि नारी अपने असीम मातृ-प्रेम से पुरुष को 
प्रेरणा एवम्‌ शक्ति प्रदान कर समाज का सर्वाधिक हित साधन कर सकती है । 


विकास की पूर्ण स्वतंत्रता : 


उन्होंने समझाया कि पुरुष व नारी की आत्मा एक है अ्रतः पुरुषों की तरह स्त्रियों 
को भी विकास के लिए पूरा स्वतन्त्रता मिलनी ही चाहिए। पुरुष व नारी की आत्मा में 
भिन्नता का कोई प्रमाण नहीं मिलता अतः नारी को पुरुप से हेय समझना अ्ज्ञान, अधर्म 
व अ्ताकिक है । 


गृहस्थाश्रम में रहते हुए भी स्वेच्छा से ब्रह्मचर्य पालन करने वाले फति-पत्नी के 
लिए महावीर ने उत्कृष्ट विधान रखा | महावीर ते कहा कि ऐसे दम्पति को पृथक्‌ शैया 
पर ही नहीं अपितु पृथक्‌ शयन-कक्ष में शबत करना चाहिए। किन्तु जब पत्नी पति के 
सन्‍्मुख जावे तब पति को मधुर एवम्‌ आदरपूर्ण शब्दों में स्वागत करते हुए उसे बैठने को 
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पुरुष की अपेक्षा नारी सदस्यों की संख्या अधिक होना इस बात का सूचक है कि 
महावीर ने नारी जामृत्ति की दिशा में सतत्‌ प्रयास ही नहीं किया, उसमें उन्हें सफलता भी 
मिली थी । चन्दनबाला, काली, सुकाली, महाकाली, कृष्णा, महाकृष्णा आदि क्षन्रारियां 
थीं तो देवानन्दा इत्यादि ब्राह्मण कन्याएं भी संघ में प्रविष्ठ हुई । 

'भगवती सूत्र' के अनुमार जयन्ती नामक राजकुमारी ने महावीर के पास जाकर 
गम्भीर तात्विक एवं घामिक चर्चा की थी। स्त्री जाति के लिए भगवाव्‌ महावीर के 
प्रवचनों में कितना महान्‌ ग्राकर्षण था, यह निर्णाय भिक्षुणी व श्वाविकराग्रों की संख्या से 
किया जा सकता हे । 
नारी जागरण : विविध श्रायाम : 


ग्रहस्थाश्र॒म्त में भी पत्नी का सम्मान होने लगा तथा शीलवती पत्नी के हित का 
ध्यान रख कर कार्य करने वाले पुरुष को महावीर ने सत्पुदष बताया । सप्युत्सो,.., 
पुत्तदारस्स अत्याएं हिताय सुखाय होति....विधवाश्रों की स्थिति में सुधार हुम्रा। फल- 
स्वरूप विधवा होने पर वालों का काटना आवश्यक नहीं रहा । विधवाए रंगीन वस्त्र भी 
पहनने लगीं जो पहले वजित थे । महावीर की समकालीन थावधा सार्थवाही नामक स्थत्री 
ने मृत पति का सारा धन ले लिया था जो उस समग्र के प्रचलित नियमों के विरुद्ध था। 
तत्थरा' बारवईए थावधा नाम॑ गाहावइणी परिवसई अड्ढा जाव....। 


महावीर के समय में सती प्रथा बहुत कम हो गई थी । जो छुपपुट घटनाएं होती 
भी थीं वे जीवहिसा के विरोधी महावीर के प्रयत्नों से समाप्त हो गई। यह सत्य है कि. 
सदियों पश्चात्‌ वे फिर आरम्भ हो गई । 


बुद्ध के अनुसार स्त्री सम्यक्र सम्बुद्ध नहीं हो सकती थी, किन्तु महावीर के 
अनुसार मातृजाति तीर्थंकर भी वन सकती थी । मल्ली ने स्त्री होते हुए भी तीर्थंकर की 
पदवी प्राप्त की थी । 


महावीर को नारी के प्रति उदार दृष्टि के कारण परिब्राजिका को पूर्ण सम्मान 
मिलने लगा । राज्य एवम्‌ समाज का सबसे पृज्य व्यक्ति भी अपना आसन छोड़ कर उन्हें 
नमन करता व सम्मान प्रदर्शित करता था। नायघम्मकहा' आगम में कहा है-- 
तए रां से जियसत्त, चोक्खं 
परिव्वाइयं एज्जमारणं पासइ 
सिहासणाञओ प्रवभूट्ठेई....सक्कारेई 
प्रासरोणं उवनि मंतेई । 
इसी प्रकार वौद्ध-युग की अपेक्षा महावीर युग में भिक्षुणी संघ अधिक सुरक्षित था । 
महावीर ने भिक्षुणी संघ की रक्षा की ओर समाज का ध्यान आकपित किया । 
श्राज जब देश व विदेश में महावीर स्वामी की पच्चीस सौं-वी निर्वाण तिथि 
मनाई जा रही है, यह सामयिक व अत्यन्त महत्त्वपूर्ण होगा कि महावीर स्वामी के उन 
प्रवचनों का विशेष रूप से स्मरण किया जाए जो पच्चीस सदो पहले नारी जाति को 
पुरुष के समकक्ष खड़ा करने के प्रयास में उनके मुख से उच्चरित हुए थे । 
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नवीन समाज-रचना में महावीर की विचार-धारा किस 
प्रकार सहयोगी बन सकती है ? 


( इस विषय पर विभिन्न क्षेत्रों में कार्यरत चार चिन्तनशील 
समाज सेवियों के विचार प्रस्तुत हैं । ) 
2) 
जो भी उत्पादन हो उस्ते सब बांदकर खायें 


० विरधीलाल सेठी 
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समप्टि के हित के साथ व्यपष्टि के हित के समन्वय की समस्या संसार में सदा से 
अधिक रही है। व्यक्ति अपने सुख को समाज के सुख से अधिक महत्व देता रहा है और 
उसकी भौतिक सुख साधन वढ़ाने की तृप्णा का कोई अंत नहीं है। व्यक्ति की यह स्वार्थी 
वृत्ति ही संसार में व्याप्त विपमता, संघर्ष और अ्रशांति का कारण है । अतः महापुरुषों ते 
व्यक्ति की स्वार्थी वृत्ति पर नियंत्रण द्वारा उसका समाज के हिंत के साथ समन्वय करने के 
उ्ह एस से धर्म और राज्यसत्ता-दो संस्थाओं को जन्म दिया | धर्म का उह्दं श्य था व्यक्ति 
को भौतिक सुख साधनों से निरपेक्ष सुखी जीवन की कला बताना और उ्ममें ऐसी करतंव्य 
भावना पैदा करना कि वह बिना किसी के दबाव के स्वयं ही इस प्रकार जीवन व्यतीत करे 
कि दूप्तरों के सुख में वाधक न बने प्रत्युत अपने सुख के साथ दूसरों के सुख का भी वर्धन॑ 
करे। राज्य सत्ता की आवश्यकता हुई समाज के हित को कर्व्य भावता से रहित स्वार्थी 
लोगों पर नियत्रण रखने के लिए । परन्तु धर्म को अधिक महत्व दिया गया क्योंकि समष्ठि- 
गत कर्तेव्य की भावना के बिना राज्य सत्ता भी अपने उद्देश्य को पूरा नहीं कर सकती । 
वह वहीं सफल हुई है जहां या तो राज्य सत्ता कर्तव्य भावना वाले नि.स्वार्थ व्यक्तियों के 
हाथ में थी या सत्तावीशों पर ऐसे लोगों का अंकुश था । ऐसा न होने पर, लोकतांच्िक 
राज्यसत्ता भी असफल ही रही है और संघर्ष के वातावरण और चरित्र संकट ने उग्ररूप 
वबारण कर लिया । 
व्यक्ति भौतिक साथनों से निरपेक्ष सुखी जीवन की कला के महत्व को समझे और 
बिना किसी के दवाव के समाज के सुख में ही अपना सुख समझे, इस उद्दे एय से यह संसार 
क्या हैं, क्या किसी ने इसे बनाया है, हमारा 'मैं' क्या है--आदि बश्नों के भी महापुरुषों 
ने दार्शनिक समाधान दिये । आचार शास्त्र के आधुनिक महाविद्वान कांट ने भी व्यक्ति के 
नेतिक जीवन के लिए इस शब्र॒कार के-दार्शनिक विश्वास की आवश्यकता को, अनुभव कर 
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उसे नैतिकता की आधार भूत शिला माना है | भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि गुण पर्याय 
वाले चेतन-अचेतन के क्रिया कलापयुक्त यह विश्व श्रनादि से है और रहेगा | इसका निर्माता 
कोई नहीं है । भगवान्‌ महावीर की यह विचारधारा वैज्ञानिक पद्धति के श्रधिक अनुकूंल 
श्र बुद्धिवादी लोगों के लिए आकर्षक है। प्रत्येक प्राणी की आत्मा हाड़-मांस के नश्वर 
शरीर तथा जड़ जगत्‌ से भिन्न एक अविनाशी तत्त्व है जो शरीर के नष्ट हो जाने के वाद 
किसी भी देश, प्रांत, कुल और योनि में जन्म धारण कर सकता है श्रत: सबको अपना 
क्रुटुम्बी मानकर किसी को दुःख मत पहुँचा प्रो । ऐसा कोई कार्य न करो जो अ्रन्य जीवों के 
हिंत का विरोधी हो । 

इस समय भी एक ही माक्संवादी विचारधारा वाले होते हुए भी रूस तथा चीन 
बाले एक दूसरे को दुश्मन समभते हैं । राष्ट्रवाद और जातिवाद के विय से संसार में संघर्ष 
का वातावरण बना हुआ है और घनवान तथा साधन सम्पन्न लोगों को अ्रधिकांश अपने ही 
भोगविलास की चिंता है, चाहे साधनहीन लोगों को खाने को अनाज भी न मिले । इसका 
कारण यही है कि वे अपने वर्तमान शरीर की दृष्टि से ही सोचते हैं । अपनी झ्रात्मा की 
दृष्टि से यह नहीं सोचते कि संभव है मरने के बाद उनका स्वयं का उसी देश, जाति, 
कुल व योति में जन्म हो जावे कि जिसे वे इस समय अपना दुश्मन समभते हैं। इस 
प्रकार भगवान्‌ महावीर ने आत्मा की नित्यता और विश्ववन्धुत्व की भावना को महत्त्व 
देते हुए संसार में शांति स्थापना के लिग अहिसा के पालत का उपदेश दिया । 


उन्होंने यह भी कहा कि सुख का मूल स्रोत तुम्हारी आ्रात्मा के अंदर है, वह 
पराश्नित नहीं है, कहीं बाहर से नहीं आता । बाह्य पदार्थों से प्राप्त सुख क्षरिंगक और 
परिणाम में दुखदायी होता है तथा उनके परियग्रह अर्थात्‌ उनके मोह, ममत्व व उनके 
स्वामित्व की भावना से, दुःख ही मिलता है। श्रतः यदि सुखी रहना चाहते हो तो संयम 
से रहो, अपने जीवन निर्वाह के लिए कम से कम आवश्यकताएं रकखो और भोगोपभोग 
की वस्तुओं और घन का संग्रह मत करो। इस प्रकार भगवाब्‌ महावीर का उपदेश 
व्यक्तिगत सम्पत्ति रखने का विरोधी है | जहां उतके द्वारा निर्दिष्ट साधु की चर्या उस 
निष्परिग्रही जीवन की आदर्श स्थिति है वहां ग्रहस्थ के लिए भी कम से कम परिग्रह रखने 
का उपदेश है श्नौर कहा है कि बहुत परिग्रह रखने वाला व्यक्ति मरने पर नरकगति में 
जाता है । परन्तु निष्परिग्रही या अल्पपरिग्रही जीवन उसी व्यक्ति का हो सकता है कि 
जिसकी आवश्यकताए' कम-से-कम हों अ्रर्थाव्‌ जो संयमी हो। अतः भगवाब्‌ महावीर ने 
सुख-शांति के लिए संयम और अपरिग्रह दोनों को आवश्यक माना है । 


व्यावहारिक दृष्टिकोण से भी, मनुष्य मात्र में भाईचारे, विश्व वंधुत्व के व्यवहार 
के लिए भी अपरियग्रह और संयम आवश्यक है | कुछ समय पूर्व संयुक्त राष्ट्र संघ के खाद्य 
आर कृषि संगठन के महासंचालक ने कहा था कि प्रृथ्वी पर जो अनाज पैदा होता है उसके 
लगभग तीत चौथाई भाग को तो विश्व की जन संज्या के एक तिहाई साधन संपन्न लोग 
ही खा जाते हैं | शेप दो तिहाई या आघे लोग भूखे रहते हैं या उन्हें ऐसा भोजन मिलता 
है जिससे ठीक पोषण नहीं मिलता । परिणामस्वरूप प्रतिवर्ष ४ करोड़ व्यक्ति तो भूख से 


जो भी उत्पादत हो उसे सब वांटकर खायें ८३. 


मर ही जाते हैं। ऐसी स्थिति में, विशेष कर ऐसी अ्रवस्था में कि जब एक ओर तो जन- 
संख्या बढ़ रही है, दूसरी ओर भूमि और प्राकृतिक साधन सीमित हैं प्रत्युत खनिज साधन 
तो कम्न होते ही जा रहे हैं और कुछ महत्त्वपूर्ण खबिजों जैसे कोयला के लिए विशेषज्ञों का 
कहना है कि पचास वर्य वाद हमारे यहां समाप्त प्राय हो जायेगा। अ्रभी तो संप्तार के 
सामने मुख्य समस्या मूलभूत आवश्यकता की वस्तुओं का उत्पादन बढ़ाकर उनकी प्रद्चुरता 
करने की तथा सव लोगों को रोजगार देने की है । कम-से-कम इस समस्या का निराकरण 
होने तक तो यही श्रावश्यक हैं कि भगवान्‌ महावीर द्वारा उपदेशित संयम और अपरिग्रह 
या अल्प परिग्रह का सव पालन करें | जो भी उत्पादन हो उसे सव वांद कर खायें और 
उपयोग करें । इसीलिए महात्मा गांधी ने कहा था कि प्रत्येक व्यक्ति को केवल इतना ही 
मिले कि वह अपती सब प्राकृतिक आवश्यकताए पूरी कर सके, अधिक नहीं । 


परन्तु अधिक से अधिक सुख साधन बढ़ाने की मनुष्य की तृष्णा का कोई अन्त नहीं 
है । उसी के कारण यह संसार व्यापी अ्रशान्ति है और उसे नियंत्रित करने के लिए ऐसी 
व्यवस्था की आवश्यकता है कि एक ओर तो लोगों में संयमी और अल्प परिग्रही जीवन के 
लिए भावना पैदा हो और दूसरी ओर उत्पादन को सादे जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति 
तक सीमित कर, उनकी प्रच्चुरता की जावे ताकि विलासिता, शानशौकत और फैशन की 
वेशकीमती वस्तुएं व साधन जिन्हें, धनवान व साधन सम्पन्न लोग ही प्राप्त कर सकते हैं, 
किसी को उपलब्ध न हो सके । रेल, सिनेमा आदि में केवल एक श्रेणी हो, शफाखानों में 
केवल जनरल वार्ड हो, कोई होटल विलासिता के साधनों से युक्त न हो, घरेलू उपयोग के 
लिए प्राइवेट कारें न हों । और इस प्रकार भोगोपभोग के लिए धनवातनों का घन निरुपयोगी 
हो जाने से (भ्रौर मूलभूत झ्ावश्यकता की वस्तुओ्रों की प्रच॒ुरता हो जाने से उनके लिए भी) 
लोगों में संग्रह की तृष्णा न रहे | इस चरित्र संकट का भी तव हो निराकरण हो सकेगा । 


यहां यह स्पष्ट कर देना भी उचित है कि उसी देश या व्यक्ति को गरीब कहा जा 
सकता है कि जिसके पास सादा जीवन की आवश्यकताओं --सादा खाना, कपड़ा, शुद्ध पानी, 
मकान व रोग चिकित्सा के लिए भी पर्याप्त साधन न हो । जिसके पास ये साधन तो हैं 
परन्तु बिलासिता व शानशौकत के साधन नहीं हैं, उसे गरीव नहीं कहा जा सकता, धतवान 
भले ही नहीं कहा जावे । अतः उपयुक्त व्यवस्था गरीवी की समाज व्यवस्था नहीं होगी 
प्रत्युत घनवानों तथा सत्तावीशों द्वारा गरीबों का शोपण समाप्त कर उनकी गरीबी मिटाने 
की व्यवस्था होगी । इस व्यवस्था में जनहित के लिए बनवानों का घन या सम्पत्ति बल 
प्रयोग या कानून द्वारा छीनने या अधिकाधिक टैक्स लगाने का भी प्रश्न नहीं पैदा होगा 
क्योंकि भोग-विलास के लिए या भावी ग्रावश्यकता के लिए घन का अधिक संग्रह निरुपयोगी 
हो जाने से वे स्त्रय॑ं उसे जनहित के कार्यों व उद्योग धन्धों में लगाना उचित समकने 
लगेंगे । 

यह कथन भी अ्रम पूर्ण है कि ऐसा नियंत्रण लोकतंत्र में सम्भव नहीं है । यह सही 
है कि लोकतन्त्र में सवको अपना-अ्पत्ता विकास करने का समान अवसर और स्वतन्त्रता 
होती है परच्तु जैसा कि पहले कहा गया है, उसका यह भी उद्देश्य है कि जिन लोगों में 


जो भी, उत्पादन हो उसे सव वांटकर खायें यश 
वे (कर्तव्य भावना वाले कुछ लोगों. को. छोड़कर) मिलावट, रिश्वत, टैक्स चोरी, 
ब्लेक मार्केट आदि से पेसा कमाने का प्रयत्त करते हैं। जिनके हाथ में सत्ता 
है, संगठन की शक्ति हैया जिनमें तोड़-फोड़ आदि कानून विरोधी हरकतें करके 
अपनी वात मनवा लेने की शक्ति है, वे उस कानूनी रूप देकर अपनी आय बढ़वा लेते हैं 
चाहे देश की गरीवी का विचार करते हुए उसका कोई औचित्य न हो । मिलावट, टैक्स 
चोरी आ्रादि की रोक के लिए कानूत वनाये जाते हैं परन्तु वे सव असफल हो रहे है और 
अपराध बढ़ते जा रहे हैं । स्थिति यहां तक विगड़ गई है कि साधारण आवश्यकता की 
वस्तु भी चोर बाजार से ही खरीदनी पड़ती है। नेता सोचते हैं कि सहकारिता, राष्ट्रीय- 
करण व समाजीकरण से सव ठीक हो जायेगा। परन्तु उसमें भी काम करने वालों का 
केवल नाम बदलता है, चरित्र नहीं वदलता । पहले मालिक कहलाता था, फिर मजदूर 
कहलाने लगता है, और उससे इतना श्रंतर और पड़ जाता है कि पहले की अपेक्षा काम 
भी आबा करने लग जाता है । 
इस प्रकार रोग की ज्यों-ज्यों चिक्रित्सा की जा रही है वह और बढ़ता जा रहा है 
क्योंकि दवा ही गलत दी जा रही है। अमरीका श्रादि सम्पन्न देशों में यद्यपि भोगोपभोग 
की वस्तुओं का उत्पादन प्रद्चुर मात्रा में है, घन भी बहुत है फिर भी वहाँ शांति नहीं है । 
वहां एक ओर हिप्पी बढ़ रहे हैं, दूसरी ओर डाकाजनी चोरी, रिश्वत, टैक्स चोरी झादि 
अपराध बढ़ रहे हैं। कुछ समय पूर्व संयुक्त राष्ट्र अमरीका के जांच के संघीय कार्यालय 
के संचालक श्री जे० एडगर हवर ने अपनी रिपोर्ट में कहा था कि वहां जिस तेजी से जन- 
सेख्या' बढ़ रही हैं उससे चोगुती गति से अपराध बढ़ रह हैं । 
अस्तु, आवश्यकता इस वात को है कि भौतिकवाद पर आ्राधारित पाश्चात्य सम्यता 
जिसे राजनीति विज्ञान के माने हुए विद्वान श्री हर्मव फिनर ने “ऊंचे रहन-सहन के स्तर 
के छद॒म वेश में मनुष्य की तृष्णा” (॥6 टाल ० गाक्षा प्राहइतपथाकतांप्र्े परत (6 
हथ0 0 ३ एांशी अक्षातक्षात ० ॥ जहर.) कहा है और अपनो प्रसिद्ध पुस्तक “हिंद 
सराज्य में महात्मा गांधी ने जिसके लिए लिखा यह सम्यता अधथर्म है पर इसने 
बराप वालों पर ऐसा रंग जमाया है कि वे इसके पीछे दीवाने हो रहे हैं--जों लोग 
हिन्दुस्तान को बदल कर उस हालत पर ले जाना चाहते हैं जिसका मैंने ऊपर वर्णान' किया 
हैं वे देश के दुश्मन हैं, पापी हैं” के प्रवाह में और श्रधिक न वहकर संसार के देशों की 
सरकार नवीन समाज रचना के लिए भगवान्‌ महावीर द्वारा उपदेशित संयम और अपरि- 
भहें के सिद्धान्त पर आ्राधारित सादे जीवन की भ्र्थ व्यवस्था को (जिसकी संक्षिप्त रूपरेखा 
पिछले पृप्ठों में दी गई ) अपनायें और भारतवर्प इसमें पहल करके उस आदर्श को सब 
देशा के सामने रक्‍बे)। उस समाज' व्यवस्था में भोगोपभोग की विपमता का कोई प्रश्न 
नहीं हाने से राष्ट्रवाद, जातिवाद, मजदूरवाद आदि तथा इनके कारण उत्पन्न वर्ग संघर्ष 
तथा चरित्र संकट अपने श्राप समाप्त हो जावेंगे । संसार का लगभग आधा उत्पादन युद्धों 
में तेथा थुद्धों की तैयारी में स्वाहा हो रहा है। उसका भ्रूबमरी और गरीबी की समस्या 


का निवारण करने में उपयोग हो सकेगा और ससार में वास्तविक्र शांति की स्थापना 
सकेगी । 


$ 


पद सामाजिक संदर्भे 


(२) 
अ्ध्यात्मवाद के द्वारा मानव-जीवन 


संतुलित किया जा सकता है 
० डॉ० जयकिशन प्रसाद खण्डेलवाल 


तीर्थंकर महावीर मानव संस्क्ृति के प्रकाशस्तम्भ थे। सर्वागीण जागतिक' विकास 
उनका ध्येय था । उनके हृदय में प्राणीमात्र के लिए सहानुभूति थी। इस प्रकार उनका 
व्यक्तित्व अलौकिक था, चरित्र पुज्य और निष्कलंक था | उनका आदशे जीवन हमें वर्तमान 
में भी महती प्रेरणा प्रदान करता है । उन्होंने उस युग में भी उदार दृष्टि से ही धर्मापदेश 
दिया । व्यावहारिक दृष्टि से उन्हें जैन तीर्थ संचालक के नाते जैन कहा जा सकता है 
किन्तु उन्होंने जाति, समाज, देश, काल और साम्प्रदायिकता जैसी सीमाओ्रों से ऊपर उठकर 
प्राणी मात्र के लिए दिव्योपदेश प्रस्तुत किये । उनका चिन्तन जीवमान्र के लिए था। 
उन्होंने कहा--'जिश्रो और जीने दो” | जैसा तुम्हें जीने का अ्रधिकार है वैसा ही दूसरे 
जीवों को भी है। अ्रतः किसी जीव को सताना पाय है। वे महापुरुष थे, अतः उन्हें 
सम्प्रदाय के बन्धन केसे बांध सकते थे। उनका जीवन सत्य के शोधन एवं रहस्योद्घादन 
में ही लगा था। 


महावीर की अहिसा तत्कालीन परिस्थितियों में जीव दया का अ्रतुचितन मात्र ही 

त थी । उन्होंने उसे मानस की गहराई में जाकर अनुभव किया। उनकी अहिसा आत्मा 
का सहज स्वभाव होते के कारण परमघर्म कहलाई । झ्राधुनिक युग में गांधीजी ने भी 
महावीर की अहिंसा को अपनाकर अपनी आओआत्म-दृढ़ता के द्वारा एक सैनिक शक्ति वाले 
विशाल साम्राज्य को चुनौती दी। उनकी अऑआहिसा हिंसक में भी अहिसक भाव उत्पन्न 
करने वाली थी। अतः वह व्यावहारिक जीवन में सुख-शांति की जनक थी । गांधीजी के 
सफल अहिसक आन्दोलन को देखकर विश्व के अनेक गुलाम देशों ने इसे अपने रवातन्व्य 
संग्राम में श्रपताया और विजय प्राप्त की । सबसे श्राश्चय की बात यह है कि इस अ्रहिसा में 
धीरता, वीरता एवं दृढ़ता विद्यमान है | इसमें वह आत्मतेज विद्यमान है जो शत्रु के हिंसक 
भावों को भी निरस्त्र करने में समर्थ है । महावीर की अहिसा अत्यन्त व्यापक एवं मानव 
जीवन का मूलमंत्र थी । वे देश में अहिसक क्रांति करना चाहते थे और इसमें उन्हें पूर्ण 
सफलता प्राप्त हुई । उनका भन्तव्य था-- 

अहिसा-प्रेम का विस्तार हो, सुख-शांति का समन्वय हो । 
आ्राज विश्व-मानव अणु-युद्ध के कगार पर खड़ा है। जरा सी हिंसा भड़कने पर विश्व युद्ध 
प्रारम्भ हो जाने पर विश्व मानव का पूर्ण विनाश अवश्यंभावी है। हिन्दी के प्रसिद्ध कवि 
जयशंकर प्रसाद के शब्दों में- 

भयभीत सभी को भय देता, भय की उपासना में विलीन ; 
हिसा भयभीत का स्वभाव है, झ्रहिसा निर्भीक का सहज भाव है । 


अध्यात्मवाद के द्वारा मानव-जीवन संतुलित किया जा सकता है ८७ 


महावीर ने तीस वर्ष तक उपदेश दिया, हिंसा बन्द हो गई, स्त्रियों और शूद्रों को 
धामिक एवं सामाजिक स्वतन्त्रता प्राप्त हो गई । आज भी हम महावीर के उच प्रभावक 
उपदेशों का अनुमान कर सकते हैं और उनसे प्रेरणा लेकर नवीन समाज की रचना कर 
सकते हैं। दो विश्व युद्धों से पीड़ित मानवता का उद्धार अहिंसक विचारधारा से ही हो 
मकता है | आज का विज्ञान हिसक विचार धारा के लोगों के हाथ में पड़कर विनाशकारी 

सिद्ध हो सकता है । आज के इस श्रशांत वातावरण में, जब जीवन के मुल्य वदल रहे हैं 

सर्वत्र उधल-पुथल है, विचारों में श्रस्थिरता वढ़ती जा रही है और नैतिकता तो कर की 
भांति उड़ी जा रही है--महावीर की आध्यात्मिकता एवं उससे उद्भूत सिद्धान्त मानव को 
आाण प्रदान कर सकते हैं। महावीर के प्रमुख सिद्धान्त इस प्रकार हैं :--- 

(१) श्रहिसाचाद-जिओो ओर जीने दो । 

(२) श्रनेकान्त और स्पादवाद--विचार के क्षेत्र में भी अहिसक वनों । 

(३) कर्मंबाद--क्र्मों को सुधारने से ही हम सुखी वन सकते हैं । 

(४) अपरिप्रहचाद--इसी को सच्चा समाजवाद कह सकते हैं । 


(५) श्रध्यात्मवाद--विना आत्मा के शरीर अमंगल रूप है, इसी प्रकार आव्या- 
त्मिकता के बिना हमारा चिन्तन छिछला एवं जड़ है । 


अनेकान्त के द्वारा जटिल विरोधी समस्याएं भी सहज में हल की जा सकती हैं । 
समस्त वस्तुएं अनन्त घर्मात्मक हैं । अतः एक वार में ही हम उनके अनस्त धर्मों को नहीं 
जान सकते । एकान्त 'ही' का समर्थक है तो अनेकान्त भी” का समर्थक है। श्रनेकान्त 
मिद्धान्त सत्यालोचक है और यह हमें दूसरों के साथ मिलजुलकर रहना सिखाता है ) 

कर्मवाद का सिद्धान्त स्वरूप में श्रत्यन्त सुक्ष और गहन होने पर भी अनुभव गम्य 
एवं बुद्धिगम्य है । प्रत्येक प्राणी जो कर्म करता है, वही उसका भाग्य विधाता है ।” यह 
सिद्धान्त हमें अस्त्‌ मार्ग से हटाकर सतत मार्ग पर चलते की प्रेरणा देता है। संसार में 
जानी-मूर्खे, सुखी-दुख्ती, धवी-निर्वन, दीर्घायु-अल्पायु, आदि विभिन्न प्रकार के मनुप्य दिखाई 
पड़ते हूँ । इस विभिन्नता में कर्म ही फारण है । जीव का तीज, मब्यम और मन्द कपायी 
होता, भावों द्वारा मुहीत कार्माण-वर्गणाग्रों का अलग-अलग व्यक्ति द्वारा भिन्न परिणमत 
हाता है। उसी के अनुसार वे सुखी या दुःखी बनते हैं । कर्म जाल से मुक्त होने के लिए 
हम दशन, ज्ञान और चरित्य की तेज तलवार प्रयुक्त करनी होगी ! जीव की 


आत्म मलिनता और निर्मेलता के अनुसार कर्मवच्चन की हीनता एवं प्रकर्प में अन्तर 
पड़ता है । 


हावीर का अपरिग्रहवाद तो समाजवाद का सर्वाधिक सफल आधार वन सकता 

। प्रत्येक व्यक्ति आवश्यकता से अधिक वस्तुओं का संग्रह न करे । अ्रपरिग्रह की आज 
जन-जीवन में जितनी प्रावश्यकता है उतनी शायद पहले कभी न "ही होगी। ग्राज के 
जीवन में परिग्रह का ताण्डव नृत्य मानवता की जड़ों हिला रहा है। ग्राज की विपम 
परिस्थितियों में संघर्ष का श्रन्त अपरिग्रहवाद के द्वारा किया जा सकता है। गांधीजी ने 


प्प सामाजिक संदर्भ 


प्रपरिग्रह को आश्रम-ब्रतों में स्थान देते हुए कहा--हम किसी भी वस्तु के स्वामी नहीं हैं, 
स्वामी समाज हैं । समाज की अनुमति से ही हम वस्लुश्नों का उपयोग कर सकते हैं । हम 
केवल ट्रटी हैं | वास्तव में चुराया हुआ ने होने पर भी अनावश्यक संग्रह चोरी का माल 
हो जाता है | इस प्रकार नवीन एं सुखी समाज की रचना में महावीर का अ्रपरिग्रहवाद 
ही एकमान्न विपमता को दूर बारने का उपाय सिद्ध हो सकता हे । 


महाबौर ने अध्यात्म के द्वारा जगत्‌ झौर जीवन की समस्याग्रों को सुलझाने का 
प्रयास किया । संसार के दू:खातुर प्राणियों के समक्ष उन्होंने एक सच्चा सीधा मार्ग उपस्थित 
किया है | जीवन श्र पुद्गल दोनों ही स्वतन्त्र हैं कित्तु यह जीव अ्ज्ञानवश श्रनादिकाल 
से पुदूगल को झ्रपना मानकर ग्रनन्त संसार का पात्र रहा है श्रीर आवागमन के चक्र में 
पड़कर दुःखी हो रहा है । इस प्रकार महावीर ने मानव को आत्मकल्याण की ओर प्रेरित 
किया । श्राज भौतिकतावाद का बोलबाला है । अरध्यात्मवाद के द्वारा मानव जीवन संतुलित 
किया जा सकता है । 


महावीर के सिद्धान्त आज २५०० वर्ष बाद भी उतने ही प्रभावक एवं वैज्ञानिक 
है और गांधोजी ने इन सिद्धान्तों पर चलकर एक अ्रहिसक क्रांति की | नवीन समाज रचना 
में महावीर की विचारधारा मानव के लिए त्राण प्रस्तुत करने वाली हैँ | उत्पात-व्यय- 
क्र व-युक्त जो सत्‌ पदार्थ है, वही यथार्थ एवं वास्तविक स्थिति है | इस प्रकार महावीर का 
चितन प्रगतिशील एवं वैज्ञानिक है और वह आधुनिक चेतना से ओतप्रोत है । 


| ( ३ ) 
परस्पर उपकार करते हुए जीना 


ही वास्तविक जीवन 
» श्री मिश्नीलाल जन 


भारतीय समाज जर्जर हो गया है । स्वतन्त्रता के सूयोदिय के साथ उसने सामा- 
जिक, आर्थिक, नैतिक अभ्युत्थान के स्वशिम सपने अपनी श्रांखों में वसाए थे वे विखर 
चुके हैं | प्राचीन संस्कृति सांसें तोड़ रही हैं । समाज पाश्चात्य सभ्यता के अंधे अनुसरण 
में व्यस्त है। पाश्चात्य सम्यता भौतिक प्रवृतियों के आधार पर विकसित हुई है और 
भारतीय संस्कृति आध्यात्मिक सिद्धान्तों के आधार पर, इस कारण पाश्चात्य सम्यता 
से उसका समन्वय नहीं हो पा रहा है। भारतीय संस्कृति संक्रामक काल से गुजर रही है । 
वैज्ञानिकों के सृजक हाथ अणु-हाईड्रोजन जैसे विनाशक अस्त्र-शस्त्रों के निर्माण में व्यस्त 
हैं । यद्यपि वैज्ञानिक शोधों ने मानव हृदय में जमी हुई अंध विश्वास की पर्तो को दूर 
करने का सम्यक्‌ कार्य किया है किन्तु दुर्भाग्य से वैज्ञानिकों की प्रतिभा का उपयोग अनु- 
पातिक रूप से निर्माण कार्यो में कम और युद्धोपयोगी विनाशक सामग्री के निर्माण में- 


परस्पर उपकार करते हुए जीना ही वास्तविक जीवन ् 


अधिक हो रहा है । कहने को विश्व के राष्ट्र एक-दूसरे के निकट आ गए हैँ, किन्तु अनवरत 
और शीत युद्धों ने विश्व में हणा और दूं प फैलाने का दुर्भाग्य पुर्ण कार्य किया है । 


वस्तुओं के मुल्य, मुद्रा का अत्यविक प्रसार दिनप्रतिदिन वढ़ रहा हैं। व्यक्ति का 
मुल्य प्रतिक्षण घट रहा है। संसार में सवसे कोई मूल्य रहित है तो श्रेष्ठ और मूल्यवान 
मानव । नैतिकता जिस स्तर पर आ गई है उसे देखकर सहज ही कहा जा सकता है कि 
मानवीय मूल्यों के दृष्टिकोण से भारतीय समाज का नैतिक स्तर निम्नतर स्तर पर आा 
गया है। भ्रप्टाचार, संचय की दूषित प्रवृत्ति, अनैतिकता भारतीय जन-जीवन का अंग 
बन गई है| सट्टा एवं लाटरियों के प्रचार-प्रसार ने मनुप्य को पुरुपार्थवादी बनने की अपेक्षा 
निप्क्रय और भाग्यवादी बनाने में योगदान किया है। वर्तमान समाज परिवर्तत की 
प्रताक्षा में है । परिवर्तन प्रकृति का नियम है । 

तीर्थंकर वर्धध मान महावीर की विचारधारा प्रत्येक बदलते मूल्यों और संदर्भों में 
पूर्ण और उपयोगी है। महावीर ने दीर्घ काल तक सतत साधना द्वारा सर्वज्नता प्राप्त की 
थी । उनके श्रात्म-जान में प्रत्येक परिवर्तन परिलक्षित होता था। उनके सिद्धांत शाश्वत 
हैँ । उन्हें देशनकाल की सीमा में वद्ध नहीं किया जा सकता | वद्ध मान की विचारधारा 
नवीन समाज निर्माण में सर्वाधिक उपयोगी है । 





वर्तमान युग व्यक्तिवादी होता जा रहा है। समाज और राष्ट्र के प्रति उसे अपने 
दायित्वों का बोध नहीं रहा | महावीर की विचारधारा इस दूपित प्रकृति से विमुख होने 
का आश्वासन प्रदान करती है। तीर्थंकर महावीर ने “जिश्नो और जीने दो” एवं “परस्परो- 
पग्रहों जीवानाम” । जैसे मंगल सन्देश दिए इन सन्देशों में स्व-पर के समात अस्तित्व 
की कामना है | परस्पर उपकार करते हुए जीवन व्यतीत करना ही वास्तविक जीवन है। 
समाज में सभी के समान अस्तित्व का आश्वासन हो और सभी परस्पर सुख-दुःखों में 
भागीदार हों, इससे अधिक स्वस्थ समाज और समाजवाद की स्थापना की कल्पना भी 
पम्नव नहीं हो सक्कती ! इन दोनों सूत्रों में यह सन्देश निहित है कि दूपरे के श्रस्तिव को 
स्वयं के अस्तित्व के समान स्वीकार करो | परिग्रह से बचो, अत्यधिक संचय की दूपित प्रवृत्ति 
व्यक्ति की मानसिक चेतना को कुण्ठित कर देती है । सामाजिक और आध्यात्मिक जीवन 
नें अरुचि उत्पन्न कर देती है । वह व्यक्ति और समाज दोनों के लिए ही घातक है इसलिए 
महावीर ने दान का उपदेश दिया । जब तक समाज की मनोवृत्ति में परिवर्तन नहीं ग्रायेगा, 
समस्त प्रक्रियायें निष्फल ही होंगी । 
तीथकर की विचारघारा ने हिसा को सामाजिक जीवन से निष्कासित कर दिया 
था, किन्तु भौतिकवादी युग के प्रत्येक चरण के साथ हिता की अ्रसत थ्रवृत्ति समाज में 
पुनः व्याप्त हो गई । युद्धों की विभीषिका के अ्रतिरिक्त सामान्य जन-जीवन भी असुरक्षित 
हो गया हे । मांसाहारी प्रवृत्ति का प्रचार उत्तरोत्तर बढ़ रहा है। मांस-मदिरा के निरंतर 
प्रयोग के कारण मनुप्य स्वस्व जीवन व्यतीत नहीं कर पा रहा है। मांस का प्रयोग 
शारीरिक एवं मानस्तिक विकृतियों का जनक हैं। तीर्थंकर महावीर की दिव्य वाणो से 
अमृत छत्दनिःयृत्त हुए । उन्होंने कहा कि स्वयं की सांसों के प्रति सभी ममता रखते हैं, 


परस्पर उपकार करते हुए जीना ही वास्तविक जीवन ६१ 
कहीं न कहीं इन वैधानिक प्रावधानों से बचने के उपाय खोजती रहती है'। वैधानिक 
प्रावधानों से पालन के वास्तविक समाधान की ओर गम्भीरता पूर्वक विचार ही नहीं 
किया जाता। मनुप्य का हृदय सद-ग्मसद्‌ प्रवृतियों का अद्भुत संगम है| धर्म मानव का 
असद्‌ प्रवृत्तियों को नप्ट करने वाला सवसे प्रभावक सत्य है | किन्तु विज्ञान की चकाचौंव 
धमे को प्रति क्षण मनुप्य के हृदय से दूर करती जा रही है | मनुप्य का जीवन भौतिक 
सुखों की उपलब्धियां खोजते वाला यंत्रमात्र वन गया है, उसका भावात्मक पहलू प्रतिक्षण 
ट्ृट रहा है। यदि यही स्थिति रही तो मनुष्य यंत्र मात्र बनकर रह जायेगा । इसलिए 
छुखी समाज की रचना के लिए उसे तीर्थक्र महावीर के सिद्धांतों के अनुरूप ढालना होगा, 
सम्यक दृष्टिकोण, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र की प्रतिष्ठा करनी होगी । 


व्यक्तियों की इकाई की संयुक्ति विश्व है | वू द-वू द की संयुक्ति सागर है। इसलिए 

आदर्श समाज की रचना हेतु व्यक्ति का हित देखना होगा, उसका शतगार करता होगा । 

मानव-्माज् का मंगलमय भविष्य ही नवीन समाज का स्वरूप हो सकता है। वर्द्धमान 
हावीर की विचारघारा वास्तव में प्रत्येक युग के लिए मृुल्यवान दस्तावेज है । 


भगवान्‌ महावीर के पच्चीस सौ वर्ष पूर्व के उपदेश ऐसे प्रतीत होते हैं, मानों 
वर्तमान युग के लिए भविष्य वाणी हों । तीर्थंकर ने कहा धा--जाति और कुल के वन्धन 
कृत्रिम हैं । जिसका आ्राचरण आदणश हो, वही श्रेष्ठ है। श्रेप्ठता जन्म की कसौटी पर 
प्रमाणित होनी चाहिए । सभी प्राणियों में समान थ्ात्मायें हैं। वे मात्र कर्मों के कारण 
पुथक-पुथक गतियों में श्रमण कर रही हैं। प्रत्येक व्यक्ति में परमात्मा बनने की शक्ति 
निहित है, जिसे क्रमशः भावनाओ्रों और श्राचरण की विशुद्धि से ही उपलब्ध किया जा 
सकता है । तीर्थंकर ने प्रत्येक व्यक्ति के लिए ऐसा पुनीत गंतव्य निश्चित किया | यदि 
प्रत्येक व्यक्ति अथवा समाज का बहुमत इस पुनीत गंतव्य को ग्रपना लक्ष्य बना ले तो 
ग्रादर्श समाज की स्थापना सहज और सम्भव है | तीर्थंकर महावीर की विचारधारा का 
मूल उद्देश्य परमात्म तत्व की उपलब्धि का मार्ग है। उनकी विचारधारा निवृत्तिमुलक 
है, किन्तु आत्म-कल्याण और लोक-कल्याण मुक्ति के पथिक की मानस-सन्तानें हैँ। आत्म- 
कल्याण और लोक-कल्याण एक सीमा तक साथ-साथ चलते हैं । इसीलिए महावीर ने 
अपनी विचारधारा को स्याद्वाद में व्यक्त किया और परमात्म तत्व को उपलब्धि ही जिनका 
एक मात्र साथन है, ऐसे साधु की एवं ग्रहस्थ जीवन में रहकर भी घम-सावना कर सके, 
ऐसे व्यक्तियों की आचार संहिता पृथक्‌ू-पृथक निर्धारित की | आदर्श समाज के व्यक्ति का 
श्राचरण कंसा हो, इसलिए व्यक्ति की दिनचर्या तक नियत करदी । देव-दरेन, गुद-उपासना 
स्वाष्याय, संयम, तप और दान ये दंनिक पट कर्म प्रत्येक व्यक्ति के लिए आवश्यक माने 
गए हैं। इन छः कार्यों में अनेक समस्याझ्रों का समाबान निहित है। व्यक्ति के आध्या- 
त्मिक, मानसिक एवं नैतिक चेतना का यह मंगल सूत्र है। इसमें व्यक्ति को आदर्श बनाने 
की अपार क्षमता है। व्यक्ति के आचरण को आदर्श बनाए बिना आदर्श समाज की 
कामना माज्र कल्पना है।अतएवं कहा जा सकता है कि नवीन समाज-रचना का मंगल 
भविष्य, तीर्थंकर वाणी में निहित है । 


नवीन समाज रचना स्याह्वाद पर आ्राधारित हो ६३ 


स्वाभाविक्र ही, जगतु की विगड़ती मानसिक दुरवस्था से चिंतित है। १६७१ के वर्ष को 
इस सस्था ने 'रंग-बाद और रंग-भेद से संघर्ष” का वर मानकर सारी दुनिया में मताया। 
दुनिया भर के विद्वावू, विचारक और तत्त्व-वेत्ता इस गहन सवाल पर विचार करने लगे कि 
कम से कम भविष्य में संसार में रंग-भेद से उत्पन्न तनाव व हिसा को तो समाप्त किया जा 
सके । लेकिन यूनेस्को के विचारकों को क्या नजर आया ? सुनिये-- 


जगत्‌ के महाव्‌ तत्ववेत्ता और चितक प्रोफेसर लेवी स्ट्रास ने अत्यन्त विपादपूर्ण 
स्वरों में कहा:---/हमारे पास यह कहने के लिये कोई आधार नहीं है कि संसार में रंग-भेद 
कम हो रहा है ।” यह सच है कि सारी दुनिया में असहिष्णुता बराबर , बढ़ रही है । श्राज 
की दुनिया में भिन्न-भिन्न राज्यों और विचारधाराओं में आपस में समझौता हो भी जाय तो 
भी इस जगव्‌ के लोग आ्रापस में प्रेम और सदभाव से नहीं रह सकेंगे । श्राज तो इन्सानियत 
अपने श्राप से नफरत करने लग गई है | रंग-वाद असल में तो, आदमी की आदमी के 
प्रति श्रसहिप्णुता और तम्रस्सुव का ही दूसरा नाम है। समाजशास्त्रियों, मनोवैज्ञानिकों 
श्रौर नृतत्त्वज्ञों की बरसों की खोज-वीन और अनुसन्धान का निचोड़ यही है कि वास्तविक 
समस्या है--श्रादमी के इस संसार के अन्य जीवों के साथ के सम्बन्ध की । पश्चिमी संस्कृति 
ने, आदमी को स्वयं अपने झ्रात्माभिमान की इज्जत तो दी परन्तु उसे यही समझाया गया 
कि बहु इस सृष्टि का मालिक है, निर्माण का कर्ता है। इसका नतीजा यह हुआ कि उसने 
प्रत्य जीवों का आदर करना छोड़ दिया । मानसिक हिंसा का यही असली स्वरूप है । 


प्रोफेसर स्ट्रास से पूछा गया--वैज्ञानिक विचारधारा का प्रसार और प्रचार, वया 
इस रंग-भेद के विप को समाप्त नहीं कर डालेगा ? प्रोफ़ेसर साहव ने कहा -- नहीं । इस बारे 
में तो हम सब नृतत्त्वज्ञ और समाजशास्त्री एकमत हैं। केवल ज्ञान का प्रसार, विज्ञान का 
प्रचार और झावागमन तथा संचार साधनों का विश्वव्यापी फैलाव, मनुष्य को मानवता से 
श्री र अपने शरप से सहज और उपयुक्त रूप से जीना नहीं सिखला सकेगा। ऐसा मनुप्य-- 
वैज्ञानिक, विश्व का भविष्य का इन्सान, तव विविधता के प्रति आदर ही खो बेठेगा और 
समानता के नाम पर संहारक-एकता की प्रतिष्ठा करने लगेगा । आदमी का संकट, केवल 
प्रज्ञान और पूर्वाग्रहों को दूर करने का ही संकट नहीं है । यही होता तो सम्पूर्ण सुशिक्षित 
समाज, हिसा-दव प से परे, एक आदर्श समाज हो सकता था, परन्तु ऐसा तो है नहीं । 

तव ? हम इतिहास के चक्र को तो बदल नहीं सकते । 


जा नहीं सकते | पीछे लौटना मुमकिन है। आगे बढ़ना 
नवीन रास्ता नापना ही है। 


पुराती समाज व्यवस्था में 
सचमुच में प्रगति नहीं, विनाश का 


ेु यूनेस्को के विद्वान विचा एक चुप हो गये । वे केवल आदमी के भविष्य के इतिहास 
के परिवर्तन पर भरोसा कर सकते हैं । काश, उन्हें महावीर याद आता । ( बंप अपार 
साहब ने फहा भी-मेरी इच्छा है, हर जगह का आदमी इस बारे में--बुद्ध तथा पूर्वी देशों 
फ्लै दर्शन ग्रे भर रणा ग्रहण करे। सब प्रकार के जीवों के प्रति सम्पूर्से आदर और श्रद्धा ही 
प्रादमी के भविष्य को उज्ज्वल रूप दे सकती है । ) 


| 


समाजवादी भअर्थ-व्यवस्था और महावीर 


० श्री शान्तिचन्द्र मेहता 
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समग्र जीवन के प्रवाह में जो संस्कार ढलते हैं उनसे सम्पता एवं संस्कृति का 
निर्माण होता है और दूरदर्शी ज्ञान-दृष्टि से दर्शन जन्म लेता है। दाशनिक घरातल जिस 
संस्कृति को उपलब्ध होता है, वह संस्कृति दीर्घतीवी बनती है। पीढ़ियां जन्म लेती हैं 
और काल के गाल में समाती रहती हैं, किन्तु श्रेष्ठ दर्शन एवं उत्कृष्ट संसक्षति का जीवन- 
काल कई बार युगों तक चलता रहता है । यह्‌ उस महापुरुष की युग प्रवर्तक शक्ति का 
द्योतक होता है, जो अपने मौलिक चिन्तन के आधार पर नवीन दर्शन को जन्म देता है 
ओऔर प्रवाहित होने वाली संस्कृति को नया मोड़ प्रदान करता है। महावीर ऐसे ही युग- 
प्रवौतंक महापुरुष थे । 


भारत को दाशनिक त्रिधारा : 


भारत भूमि की ज्ञान एवं कर्म गरिमा इतनी समुन्नत रही है कि यहां दाशंनिकों 
चित्तकों एवं साथकों का प्रभाव सर्देव सर्वोपरि रहा । मौलिक विचारों की ज्ञान-गंगा यहीं 
से उद्गमित होकर समस्त संसार में बहती रही। प्राचीन भारत की जिस दार्शनिक 
त्रिधारा का उल्लेख किया जाता है, उनमें वेदात्त, जैन और वौद्ध दर्शन की धाराप्रों का 
समावेश माना जाता है। इस बिधारा में मानव-जीवन के आधारभूत दर्शन के तीन विन्दु 
तीन रूपों में दिखाई देते हैं 

यों तो जैन घमें श्रनादिकालीन माना गया है तथा इस काल खंड में इसके आरादि- 
प्रवतंक ऋषभदेव माने गये हैं, किन्तु वर्तमान जैन दर्शन के प्रवर्तक महावीर ही हैं जो 
तीर्थकरों की श्ूखला में चौवीसवें तीर्थंकर हैं । श्राज से ढाई हजार वर्ष पुर्व उन्होंने जो 
दर्शन दिया, उसी के प्राचीन एवं ग्र्वाचीन महत्त्व का उनकी २५वीं जन्म शती पर 
पृल्याकन करने का हम यहां छोटा सा प्रयास कर रहे हैं। यह मूल्यांकत आधुनिक समाज- 


दी अर्थ व्यवस्था की दृष्टि से होगा । 
त्रिधारा के वे तोन बिन्दु : 


भाचीन दाशेनिक विचार बारा में मन॒प्य से ऊपर ईश्वर, प्रकृति या अन्य शक्ति का 
उल्लेख किया जाता है । मनुप्य के कतृ त्व-को सर्वोचक्चता घीरे-बीरे बाद में मिलने लगी 
वरना वदात्त दशन के अनुसार सृप्टि का कर्ता भी ईश्वर को माना गया ईप्वर्‌ का 


समाजवादी अर्थ-व्यवस्था और महावीर & 


रि्रि 


किन्तु तव तक भी व्यक्तिवाद ही प्रमुख रुप से प्रचलित था अर्थात्‌ व्यक्ति की ही 
सत्ता समाज-व्यवस्था की धुरी थी। व्यक्तियों का सह-जीवन जरूर था किन्तु सत्ता में तब 
भी व्यक्ति ही रहा | पहले सामन्‍्त समाज को चलाता था--बहू एक स्थान पर वेंठता था, 
किन्तु सर्वत्न घूमने वाले पू जीवति ने अपनी पूजी के वल पर उससे ऊंची और विस्तृत 
सत्ता, हथियाली । इत्ती पूजीवाद ने जब राष्ट्रीय सीमाएं लॉघकर आगे बढ़ना शुरू किया 
तो अन्य देशों में वह अर्थ के वल पर राज्य सत्ता हथियाने लगा । इसने ही साम्राज्यवाद 
और उपनिवेशवाद को जन्म दिया। व्यक्तिवादी व्यवस्था का यहू चरम हूप थाजों 
अधिनायकवाद तक फैला । 


सामाजिक द्वाक्ति का ध्ष्युदय : 


व्यक्ति से ही समाज बनता है किन्तु संगठित समाज स्वयं एक नई शक्ति के रूप में 
उभरता है, इसकी अनुभूति व्यक्तिवादी व्यवस्था के चरम विन्दु तक पहुँचने पर होने लगी । 
जब तक राजतंत्र, समूह तंत्र और पूजी तंत्र चला-व्वक्ति के व्यक्तित्व में सामाजिक- 
निखार नहीं झ्ाया किन्तु इन तंत्रों की वुराइयों ने विपप्त रूप ग्रहण करके व्यक्ति-जाग्रति 
का क्षीगणुश किया । परस्पर सहकार की दुष्टि से सामाजिकता का विकास तो पहले हो 
चुका था किन्तु सामाजिक शक्ति का अम्युदय १७वीं शताब्दी (ई०प०) से ही होने लगा। 
इंगलैंड में राजा की जगह संत़द्‌ प्रभावशाली होने लगी तो ऐसे ही जनवादी परिवतेत 
अन्य देशों में भी प्रारम्भ हुए । एक-जन का मूल्य कम होने लगा, सर्वजन का महत्त्व 
बढ़ने लगा । 


सामाजिक शक्ति के अन्युदय ते ही आधुनिक समाजवादी दर्शन एवं अर्थ व्यवस्था 
को जन्म दिया । राज्य सत्ता के आवार पर ही पू जीवाद भिन्न-भिन्न देशों में साम्राज्यवाद 
के रूप में पतपा था, ग्रत: इस नवोदित सामाजिक शक्ति ने राज्य-सत्ता प्राप्त करने को 
अपना पहला लक्ष्य बनाया कि जिसके वल पर राजनीतिक से लेकर आर्थिक एवं सामाजिक 
परिवर्तनों का सूत्रपात किया जा सके । इस विचार ने जनतंत्र को जन्म दिया | जनता का, 
जनता के लिये, जनता द्वारा शासन हो--पह जनतंत्र बाग आधार विन्दु बनाया गया । 


राजनैतिक रूप से जनतंत्र के प्रयोग के साथ-साथ आर्थिक दृष्टि से समाजवादी ध्रर्य 
व्यवस्था का विचार पैदा हुआ और अलग-अलग रूपों में फैला | यूरोपीय क्षेत्रों में विभिन्न 
विचारकों ने समाजवाद के विचार को विभिन्न रूपों में श्रस्तुत किया तथा उस अलग-अलग नाम 
दिये । किन्तु जर्मनी के दार्शनिक कार्ल माक्स ने समाजवादी दर्शन को ऐसा मूर्त रूप दिया 
जो आर्थिक के साथ एक सम्पूर्ण जीवन पद्धति का चित्र उपस्थित करता था और जब इस 
दर्शन को रस, चीन आदि राष्ट्रों ने व्यवहार में लिया तो देख, काल के भेद को छोड़कर 
यह व्यक्तिवादों समाज-व्यवल्था में ऋन्तिकारी परिवर्तन लाने की दृष्टि से समान रूप से 
उपयोगी सिद्ध हुम्रा । 


फाल मापस का समाजवादी दद्चेन : 


मनुष्य को प्रगति का मूल बताने हुए माबर्स के समाजवादी दर्शन का सार यह है 


व्यक्ति से समाज श्रौर समाज में व्यक्ति : 

एक व्यक्ति एक संस्था की स्थापना करता है--उसके संविधान एवं नियमोपनियमों 
की रचना करता है, फिर यदि वही व्यक्ति उसके संविधान को तोड़े तो क्या संस्था उसकी 
कृति होते हुए भी उसके श्रनुशासन-भंग को सहन करेगी ? राष्ट्रपति भी राष्ट्र के संविधान 
का उल्लंघन करने पर दंडित किया जा सकता है । इसका अभ्रर्थ यह है कि व्यक्ति द्वारा 
संगठित होने पर भी समाज की एक ऐसी विशिष्ट शक्ति बनती है जो व्यक्ति को नियंत्रित 
और अनुशासित रखती है । विज्ञान की आशातीत प्रगति एवं मानव सम्पर्क में समीपता 
आ जाने के कारण सामाजिक शक्ति अधिकाधिक प्रवल वनी है। जन-चेतना की जाग्रति 
भी इसका एक प्रमुख कारण है । व्यक्ति से समाज की ओर जाते हुए भी समाज में व्यक्ति 
की स्थिति को सन्तुलित बनाये रखना ही समाजवादी अर्थ व्यवस्था का मुख्य ध्येय होता 
है । व्यक्ति के स्वार्थ पर अंकुश लगाये बिना समाज का हित साधन संभव नहीं होता । 
'बहुजनहिताय' से हो 'सर्वजनहिताय' तक पहुँचा जा सकेगा । 
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व्यक्ति एवं समाज के पारस्परिक सम्वन्धों की आधुनिक समाजवादी अर्थ व्यवस्था 
के संदर्भ में मीमांसा करें तो स्पष्ट होगा कि व्यक्ति के स्वार्थ से समाज के हित को ऊपर 
स्थान दिया गया है । व्यक्ति समाज के लिये त्याग करे यह समाजवादी की प्रेरणा है और 
व्यक्ति जितना अधिक त्याग करता है या कि करते के लिये प्रेरित किया जाता है, उतनी 
ही समाजवादी अर्थ व्यवस्था अधिकाधिक सुदृढ़ बनती है। व्यक्ति और समाज की गति 
समाजवादी व्यवस्था में परस्पर सहयोगात्मक होनी चाहिये न कि संघर्ष मूलक । जहां 
व्यक्ति और समाज के वीच संघर्ष उठता है, वहां सामाजिक हितों को प्रमुखता दी जायगी । 
समाजवादी व्यवस्था में व्यक्ति समाज का प्रक होगा, न कि अधिनायक । सबको इच्छा 
का शासन एक की इच्छा का शासन नहीं होता । 


जो मावस ने बाद में कहा, उसे महावीर ने बहुत पहले देखा : 


आ्राधुनिक समाजवादी अर्थ व्यवस्था के मूल में भांकें तो ये तत्व दृष्टिगत होंगे कि 
मनृष्य सामाजिक दृष्टि से छोटा बड़ा नहीं, समान होता है तथा उसकी प्रगति में अर्थ का 
नहीं वल्कि गुण का वर्चत्व होना चाहिये | आर्थिक क्षेत्र में विपमता की जड़ों कटनी चाहिये 
तथा अवसरों, साधनों भ्रादि में समानता आनी चाहिये । सबसे मुख्य वात यह है कि श्रर्थ॑ 
मनुध्य के सिर पर नहीं पैरों में होता चाहिये । 


मार्क्स के समाजवादी दर्शन की व्याख्या का अन्तःमर्म यही था कि जैसे एक परिवार 
में अर्जेन करने वाला युवक अपने से भी अधिक सुविधाएं, अ्र्जत न करने वाले अपने वृद्ध 
माता-पिता और अपने बच्चों को देना चाहता है और फिर भी उसमें खुशी मानता है, उसी 
तरह का व्यवहार सारे समाज में प्रसारित हो जाना चाहिये । स्नेह के ऐसे ही सूत्र में सारे 


समाज को कोई बांध सकता है तो उनका विचार था क्रि वह समानता का तत्त्व ही हो 
सकता है । 


महावीर और माव््स को जब दर्शन की स्थिति से देखते हैं तो समझ में आता है कि 
जो माकसे ने वहुत वाद में कहा, उसे महावीर ने उनसे भी दो हजार वर्ष पहले देखा। यह 
उनकी विलक्षण दूरदृष्टि का परिचायक है | एक प्रकार से मार्कसा ने तो उस समय की 
परिस्थितियों का विश्लेपण करके व्यक्तिवादी व्यवस्था से समाज को मुक्त कराने के लिये 
श्रपने दर्शन को प्रस्तुत किया तो महावीर ने श्राज से ढाई हजार वर्ष पूर्व कठिन व्यक्तिवादी 
व्यवस्था में अपने प्रत्येक सिद्धांत में समाजवादी व्यवस्था के विचारों का वीजांकुरण 
किया । 


जब विभिन्न दाएंनिकों के विचारों में स्पष्ट व्यक्तिवाद की ही छाप थी तब महावीर 
ने अपने मौलिक सिद्धांतों में व्यक्ति को इस रूप में प्रभावित किया कि वह विचारों के क्षेत्र 
में दूसरों के विचारों का समादर करे और अपने कार्य क्षेत्र को इतना सीमित रखे कि वह 
कहीं भी अन्य को क्लेश न पहुंचावे | परिग्रह की मर्यादा का भी सबसे पहले उन्होंने ही 
उपदेश दिया जिसका प्रयोजन व्यक्ति-संयम से लेकर समाज में सम-वितरण था । सामाजिक 
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महावीर की साधु संस्था ओर शुद्ध साम्धवाद : 


हावीर ने अपरिग्रहवाद का मूर्त रूप अपनी साधु संस्था को देकर समाजवादी अर्थ- 
व्यवस्था का एक आदशे प्रतीक अवश्य खड़ा किया था । इस साधु संस्था की व्यवस्था को 
मार्क्स के ताम्यवाद की दृष्टि से देखें तो वह शुद्ध साम्यवादी प्रतीत होगी । जैसे माकसे ने 
अपने समाजवादी दर्शन के तीसरे सोपान की कल्पना की है कि सभी शक्ति मर परिश्रम 
करेंगे श्लौर सम-वितरण प्राप्त करेंगे तो वही स्थिति महावीर की साधु संस्था की है । एक 
प्रकार से यह स्थिति उससे भी ऊत्री है क्योंकि सावु संस्था में परिग्रह के साथ उसके प्रति 
ममत्व का भी श्रभाव मिलेगा--वाह्म के साथ आन्तरिक स्थिति भी सुहृढ़ मिलेगी । 


महावीर द्वारा आचारांग सूत्र' में निर्देशित आचार का पालन करने वाला साथु 
अपना सम्पूर्ण सांसारिक वेभव तथा उसके प्रति अपने मोह को भी त्याग कर दीक्षित होता 
हैं। इसका अर्थ है कि वह व्यक्तिवाद की सारी परिधियों को लांघकर सारे समाज का हो 
जाता है। यह दीक्षा व्यट्टि का समष्टि में विलयन रूप होती है। लोकहित हेतु आत्म- 
निर्माण में प्रत्येक साधु या साध्वी अपने सम्पूर्ण मनोयोग से कार्यरत हो--यह ग्रावश्यक 
है किन्तु भोजन या वस्त्रादि का प्रत्येक साधु या साथ्वी समान मर्यादित मात्रा में ही 
उपभोग कर सकता है श्रौर वह मर्यादा भी इतनी श्रल्प होती है कि उससे शरीर पोपण 
नहीं, शरीर-रक्षण मात्र हो सके । इससे अधिक शुद्ध साम्यवाद और क्या होगा कि व्यक्ति 
वाह्म परिस्थितियों के दवाव से नहीं भुकता, बल्कि स्वेच्छा से साम्यवाद को अपनाता है 
ओर अपने प्रयास से साम्यवाद को मत में जगाकर लोगों को कतंब्यों में ढालता हे । 
महावीर की साधु संस्था में ऐसे ही व्यक्तित्वों का निर्माण होता है । 


श्रावक परिग्रह को मर्यादा लें: 


महावीर के दर्शेन-रध के दो प्रमुख चक्र हैँ--साथु और श्वावक । स्त्री पुरुष 
समानता के हामी महावीर ने साथु के साथ साध्वी और श्रावक के साथ श्वाविका को 
समान स्थान दिया तथा इन चारों को तीथ॑ मान कर चतुविध संघ-व्यवस्था की स्थापना 


की । यह सघ व्यवस्था स्वयं समाजवादी व्यवस्था की प्रतीक है । 


साथु जब सम्पूर्ण रूप से परिग्रह की भावना और वस्तु विषय-दोनों प्रकार से त्याग 
करता है तो उससे नीचे के साधक-श्रावक के लिये यथाशक्ति ममत्व को कम करते 
परिग्रह बाने उपभोग्य पदार्थों की मर्यादा लेने का विधान किया गया है 
का पांचवां और सातवां ब्रत विज्ेप रूप से सम्बन्धित है । 


(हिरप्य-स्वर्ण ॥ पन-धात्य, द्विपद, चतुपंद, धातु आदि के अपने पास रखते के परिणाम को 
निर्धारित करना होता है तो सातवें अशुब्रत में एक श्रावक को उपभोग्य और परिभोग्य 
पदार्थों की भी मर्यादा लेनी पड़ती है। इन पदार्थों की यहां सूची इसलिये दी जा रही है 
कि जिससे यह समझे में झ्राये कि समाज में सारे पदार्थ सबको सुलभ हो तथा सम वितरण 
कौ दृष्टि से पदायों के संचय की धृत्ति मिटे और उनका सर्वत्र विकेद्धीकरण हो--इस दृष्टि 
थे महावार ने श्षावक धर्म के स्तर पर भी कितना गहरा प्रयास किया था ? हु 


हुए बाह्य 
। इसके लिये श्रावक 
पांचवें अजुच्नत में क्षेत्र, वस्तु, 
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उपभोग (एक सार उपनोग) तथा परिनोग (बास-यार उपनोग) मे आल बाल 
पदों की बह सुनी तलिग्त है जियाता विधय मे खाब हत्वायिकाओं की आर्यादी जब का सिंदेश 
दिया गया हे:-- 
2. आचाान २. दस्त मं जन 3. फल... ४, धरने ५, उ्ंडन-मायद्री 
६. स्थान सामग्री ७. पर्स 5. विलेषम-्सामग्री ६, फूल १०. ब्राभपगा १२. धूप 
प्रगर, लीबान यगररद १२, वेैय १३ खाद्य पाये १४. उबाल हैह वंदाथ १५, सूप 
१६. विगय घी दूध दही आदि १७ शाकऋ्गढ्णी १८. मसुर पदार्व १६. भोज्य पदार्म 
. विविध जले २१. मुसगवास-्सुपारी इलाससी आ्रादि ह२ यादुून २३. उपन्चादन 
२४, शयम सामग्री २५. साचित पदाव २६ द्रब्यपदा्ये । 


इस परिग्रह परिसाग बल में ही शासक को ऐसे ठपापारों का लिेंध भी किया हे 
जो सामाजिक हृष्टि से हानिकर हैं। से बाशिज्य कम १५ प्रकार के बताये गये हैं तथा 
जिनमें जंगल, सान, दांत, केश, जहर, वेश्यावृत्ति श्रादि के सन्‍्यधों का मुख्य उल्लेस हे । 


सम्पूर्ण परिग्रह को ने त्याम कर गृहस्थ में रहते हुए भी व्यक्ति की सामाजिक निठ्ठा 
कस जागृत रहे इसका श्लाव्कों के श्रत निर्धारण में पूरा-पुरा ध्यान रखा गया है । 


प्रपरिग्रहवाद का साम्राजिक महत्त्व : 

व्यक्ति परिग्रह का सम्पूर्ण या आंशिक परित्याग करे इममें व्यक्ति के चरित्र-शोधघन 
का लक्ष्य तो प्रमुख है ही, किन्तु इसका सीधा प्रभाव सामानिक परिस्थितियों पर ही पड़ता 
है | जिस रूप में वैज्ञानिक दृष्टि से भी समाज-विकास का इतिहास चला है, उसमें अर्थ का 
स्थान चक्र वाहक के रूप में हे तो श्राध्यात्मिक दृष्टि से भी उत्थान या पतन की स्थिति 
तभी बनती है जिस परिमाण में परिग्रह या उत्तके ममत्व पर नियन्त्रण अथवा अनियन्त्रण 
हो । सिद्धांत के मूल बिन्दु में इस प्रकार विशेष अन्तर नहीं है । सम्पत्ति का सामाजीकरण 
इस दृष्टि से प्रभावशाली निदान सिद्ध हो सकता है । 


सम्पत्ति का स्वामित्व जब तक व्यक्तिगत होता है, व्यक्ति की तृप्णा और लालसा 
पर अंकुश लगाना कठिन होता है । सम्पत्ति के अपने पास संचय के साथ उसकी तृष्णा 
बढ़ती जाती है भौर बसी तृष्णा कभी सीमाओं में वहीं रहती । अ्रसीमित तृप्णा ही श्रनीति 
और अत्याचार की जननी बनती है । एक सीमा तक व्यक्ति नीति के अनुसार अर्जन करना 
चाहता है किन्तु संचचय उसकी नीति को खंडित कर देता है तो अति संचय उसे अपने 
साथियों के प्रति समाज में अति आचार करने को प्रलोभित करता है। अनी ति और अत्या- 
चार जितना बढ़ता है तब सवल का न्याय चलता है और निर्बल शोपरा, दमन और 
उत्पीड़न की चक्की में पिसने लगता है । यह चंक्‍्की तव सामाजिक क्षेत्र में इस तरह चलने 
लगती है कि समाज की भ्रधिकाधिक सम्पत्ति कम से कम हाथों में सिमटती चली जाती है 
ओर समाज के बवहुसंख्यक सदस्य निर्धन और निर्बल बनते जाते हैं । 


इसी परिप्रेक्ष्य में अपरिग्रहवाद का सामाजिक महत्त्व।प्रकट होता है । माक्से ने इस 
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स्थिति का निदान इन्द्वात्मक भौतिकवाद और वर्म-संबर्प के रूप में खोजा तो महावीर ने 
इस निदान को अपरियग्रहवाद के रूप में प्रकाशित किया जो मानव की अन्तरात्मा को 
परिमाजित कर स्थायित्व का स्वरूप दिखाता है। अपरिग्रहवाद सामाजिक स्वामित्व का ही 
दूसरा नाम माना जाना चाहिये । 


व्यक्ति से समाज और समाज से व्यक्ति : 


प्राचीन और अर्वाची न--इन दोनों निदानों को दो अलग-श्रलग दृष्टियों से देखकर 
उनका एक समन्वित रूप ढाला जा सकता है। एक व्यक्ति से समाज की ओर बढ़ने का 
“निर्देश है तो दूसरा समाज से व्यक्ति की ओर मुड़ने का प्रयत्त | व्यक्ति और समाज की 
शक्तियों का विभेद तथा सहयोग भी इसी दृष्टि से आंका जा सकता है। 


व्यक्ति संयमित, नियमित, अनुशासित एवं आत्म नियन्त्रित होगा तभी समाज 
सुगठित एवं संघटित बना रह सकेगा क्योंकि व्यक्ति-व्यक्ति का चरित्र ही सामाजिक चरित्र 
का निर्माण करता है । किन्तु जब तक सम्पत्ति पर व्यक्तिगत स्वामित्व हैं तब तक व्यक्ति 
की उद्दाम लालसाओं पर वह आत्म-नियन्त्रण कर सके- इसकी सम्भावना भी बहुत 
धु'घली होती है । यही कारण हे कि इस विन्दु पर सामाजिक शक्ति को प्रखर बनाने 
की आवश्यकता महसूस होती है और यही रास्ता समाज से व्यक्ति की ओर आने का 
होता है । 

व्यक्ति से समाज की ओर जाने की प्राचीन विचारधारा रही है तो भ्र्वाचीन विचार- 
धारा समाज से व्यक्ति की ओर आने पर भी समान रूप से बल देती है । व्यक्ति के जीवन 
को मोड़ देने के लिए कई बार सामाजिक वातावरण भी प्रभाविक सिद्ध होता है, बल्कि 
श्राधुनिक समाजवादी भ्र॒र्थ व्यवस्था में तो समाज-सत्ता के आधार पर ऐसे घरातल का 
निर्माण कर दिया जाता है जिस पर व्यक्ति को व्यवितंश: चलना सरल हो जाता है | एक 
च्यक्ति कांटों-पत्थरों वाली बीहड़ भूमि पर चले और दूसरे को चलने के लिये डामर की 
सड़क मिल जाय तो अवश्य ही दूसरा शक्ति और समय की वचत कर सकेगा । व्यक्ति की 
प्रगति के लिये डामर की सड़क बनाने का काम समाज का हीना चाहिये तथा यही समाज- 
वादी श्रर्थ व्यवस्था की बुनियाद है । समाजवादी अर्थ व्यवस्था सामान्य रूप से सारे समाज 
में भ्र्थ-चिन्ता से मुक्त वातावरण, सभ्यता एवं संस्कृति. के जरिये सब व्यक्तियों के लिग्रे 


सथान रूप से समृन्नतं धरातल बनाने का दायित्व लेती है। भर यही समूह का एक व्यवित 
के प्रति कतंव्य होना चाहिये । 


अपने-अपने ढंग से ये दोनों प्राचीन और सभ्र्वाचीन विधियां समाजोपयोगी हैं तथा 
समन्वित होकर चले तो एक दूसरी की पूरक वन जाती हैं। इस हरूप में ये दोनों विधियां 
मनुप्य की संचय वृत्ति पर व्यवितगत स्वेच्छा एवं सामाजिक मत के गनुसार नियंत्रण कर 
सकती हूँ | संचय वृत्ति पर प्रतिवन्‍्ध ही अपरिग्रहवाद के आचरण गत पक्ष को सबल 
बना सकेगा । 
सम्पत्ति-पंचय : एक विषम समस्या: 

सानव समाज में श्राज सभी प्रकार की विपमताों के दीज बोने वाला व्यक्तिगत 
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स्वामिल तथा सम्पत्ति रंसय है। महावीर ने इग सम्मत्तिन्संसयय को सृष्णा एवं वासना 
का विकार खताया तथा दसकों सदा एसं त्याग की सीमाओं में बिग का लिदश दिया । 
पहां मानस से सामाजिक दृष्टि से सम्बंतत्ति संसस के मूल एवं इस पर लगाये जाने वाले प्रतिं- 
बर्य पर लिणदू विवेनन किसा है । सम्पत्ति संसस को व्यवित्त एवं समाज दीनों के लिये 
एक विषय समस्या के झूप में दसा गया हे । 
समाज के पूजीयादी आाथिक ढांस में सम्गति का संस अल्यतम लोगों के पास 
होता जाता है, इराका कारणा गाव्स ने श्रम नोरी बतामा है। रामाजबादी अ्र्थ व्यवस्था 
का बुनियादी सिद्धात्त है कि रोभी श्षम करें झौर बिना श्रम के कोर्द भी रोटी नहों पाये, 
जबकि पूजीवादी समाज में श्रम चोरी का ऐसा सिलसिला चलता दे कि चोर तो गुलद्र्रे 
उड़ाते है और श्रमिक भूलों मरते हूँ । 
यह राव॑मान्य सिद्धान्त है कि जो जितना श्रम करता है उतने श्षम का मूल्य उसे 
ही मिलना चाहिये, क्योकि मूल्य को पैदा करने वाला केवल मानव-श्रम ही होता है । दृश्य 
जगव्‌ में एक भी उपयोगी पदार्थ ऐसा नहीं दिखाई देगा, जिस का मूल्य तो हो किन्तु जिसमें 
मानव श्रम न लगा हो । एक वृक्ष खड़ा है--उसकी लकड़ी उपयोगी हो सकती है किन्तु वह 
उपयोग में तभी श्रा सकेगी जब उसके लिये मानव-श्षम लगे--लकड़ी कटे, उसकी मेज कुर्सी 
या दूसरी उपयोगी चीज तैयार हो । एक श्रप्तिक ने यदि अपने श्रम से एक रुपये के मूल्य 
का उत्पादन किया है तो यह एक रुपया उसे ही मिलना चाहिये । यह मिलता है तब समाज 
में न्यायपूर्ण श्राथिक व्यवस्था होगी श्रौर वैसी स्थिति में एक या कुछ हाथों में सम्पत्ति संचय 
क्रा अवसर ही नहीं झायगा । 
सम्पत्ति संचय का मूल श्रम चोरी है जिसके लिये श्रनीति और अत्याचार प॑ दा होते 
हैं । श्रम-चोरी क॑से होती है ? एक पूजीपति ने एक कपड़े की मिल खोली जिसमें पांच 
हजार श्रमिक काम करते हैं। एक श्रमिक दिन भर में एक करघे पर बैठकर कल्पना करें 
कि दस रुपये के मूल्य का 3त्पादन करता है, किन्तु मालिक उस मजदूर की दिन के पांच 
हपये पगार ही देता है तो यह एक मजदूर से पांच रुपये की श्रम चोरी हुईं । पांच हजार 
मजदूरों से एक दिन में पच्चीस हजार की श्रम-चोरी हुई । इस श्रम चोरी से लगातार एक 
मिल से एक वर्ष में और कई मिलों से कई वर्ष में सम्पत्ति का अपार संचय होता रहता है । 
जो चोरी करता है, वह फूलता है और जिसकी चोरी होती है, वह पतला होता जाता है । 
आज की भापा में इसी श्रम-चोरी को शोपण कहते हैं श्र इसी आधार पर माकक्‍से ने 
समाज को शोपक श्रौर शोपित के दो वर्गो में बांदा है तथा शोपण समाप्ति का यही उपाय 
बताया है कि वर्ग संघर्ष को भड़काया जाय । वर्ग संघर्ष के श्रनुसार शीपित वर्ग शोपक वर्ग 
को समाप्त कर दे । किन्तु सम्पत्ति संचय की इस विपम समस्या का समाधान महावीर ने 
आत्म-जागृति की भूमिका पर निकाला ! 


प्ताध्य एक किन्तु साधनों का भेद : 


महावीर और माकसे के बीच दो हजार वर्ष से अधिक समय निकला किन्त. दोनों ते 
मानव समाज के लिये जो सामाजिक लक्ष्य निर्धारित किये, उनमें आ्राश्चर्यजनक समानता 
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पाई जाती है | मानव-समता दोनों का साथ्य रही किन्तु उम्रकी प्राप्ति के साधनों का दोनों 
के बीच भेद अवश्य दिखाई देता है । यह भेद भी इस स्थिति में दिखाई देता है कि वर्तमान 
जटिल आर्थिक परिस्थितियों में व्यकित अपनी स्वेच्छा के श्राधार पर चरित्रशील वन कर 
समाजनिष्ठ वन सकेगा या नहीं ? माव्स ने हिसा को साधन जरूर बताया है, किन्त यदि 

महावीर की त्यागमय भावना को व्यक्त अ्रपता ले और समाज हित को अपने स्वार्थ से 
बड़ा मानले तो हिसा की कोई जरूरत ही नहीं रह जायगी । 


किसी भी सिद्धान्त पर जव निष्ठापूर्वक्त आचरण नहीं किया जाय तो उसकी क्रिया- 
न्विति सफल कैसे वन सकेगी ? महावीर ने समता के साध्य को प्राप्त करने के लिये अहिंसा 
का साथन बताया है। अहिसा सिर्फ नकारात्मक शब्द ही नहीं है कि जहां हिसा नहीं तो 
श्रहिसा का अस्तित्व हो जाता है, किन्तु अहिसा के विधि रूप का महत्व और भी अ्रधिक 
है । मन, वाणी और कार्य से किसी भी प्रकार के एक भी प्राण को क्लेश नहीं पहुंचाना 
अहिसा का लक्षण माना गया है। प्राण दस बताये गये हैं--पांच इन्द्रियों के, मन, वचन 
काया, श्वासोश्वास और आयुप्य के कुल दस प्राण । किसी के आयुप्य को समाप्त करना 
ही हिंसा नहीं है । वल्कि वाकी के नौ प्राणों में से किसी भी प्राण पर आघात करना भी 
हिंसा ही है । तो इस सारी हिसा से वचकर दसों प्राणों की रक्षा का भाव रखना अहिसा 
का सम्पूर्ण रूप माना गया है । 
आहिसा का सर्वाधिक महत्व ही सामाजिक होता है। व्यवहार की जो परिपाटी 
सम्ताज के क्षेत्र में एक व्यक्ति अपने अन्य साथी के साथ बनाता है, वह समाज को और 
समाज की देन होती है । इस व्यवहार की श्रेप्ठता का मापदंड अरहिसा से बढ़कर दूसरा 
नहीं हो सकता । अहिंसा की मूल भावना यह होती है कि अपने स्वार्थों, अपनी आवश्यक - 
ताञ्नों को उसी सीमा तक बढ़ाओं जहां तक वे किसी भी श्रन्य प्राणी के हितों को चोट नहीं 
पहुंचाती हों । अ्रहिसा व्यवित संयम भी है तो सामाजिक संयम भी । 
विचारगत संघर्पों के लिये स्याह्माद और आधचारणगत संघर्षों के लिये यदि अरहिसा 
का व्यापक रूप से प्रयोग किया जाय तो अपरिग्रहवाद याने कि श्राथिक समानता के 
माध्यम से मानव-समता का मार्ग भी निश्चय रूप से निप्कंटक वन जायगा। साध्य के 
प्रति निप्ठा साथनों के भेद को समाप्त कर देगो । 
स्वानुशासन या बलातु शासन : 
सारा समाज समतामय वने--यह जैन दर्शन का मूल सिद्धांत है। 'सब्बे जीवामित्ती 
भूएसु' की भावना समता की हो परिचायिका है । महावीर का ये जो स्वर इतना पहले 
गूजा , उस स्वर का आधुनिक समाजवादी दर्शन पर प्रभाव नहीं पड़ा हो--ऐसा नही माना 
जा सकता है | महावीर और मावर्स की प्रेरणा के सूत्र कहीं न कहीं अवश्य मिले होंगे । 
किन्तु ऐसी समाजवादी अर्थ व्यवस्था को स्थापित करने का कौनसा मार्ग अपनाया जाय, 
स्वानुशासन का या बलातु शासन का ? 
यह निविवाद सत्य है कि मनुप्य एक बिवेकशील प्राग्गी होता हे श्लौर उसे पशुप्नों 
पी तरह हांकने की पद्धति कभी भी समीचीव नहीं बताई गई। बलावु शासन का अर्थ है 


है सर्वमान्य रिद्धान्त है कि जो जितना श्रम करता है उतने श्रम का मूल्य उसे 
ही मिलना चाहिये, क्योकि मूल्य को पैदा करने वाला फ्रेवल मानव-श्रम दही होता है । दृश्य 
जगव्‌ में एक भी उपयोगी पदार्थ ऐसा नहीं दिलाई देगा, जिस का मृल्य तो हो किन्तु जिसमें 
पानव श्षम ने लगा हो । एक वृक्ष खड़ा है--उसकी लकड़ी उपयोगी हो सकती है किन्तु वह 
उपयोग में तभी श्रा सकेगी जब उसके लिये मानव-श्रम लगे--लकड़ी कटे, उसकी मेज कुर्सी 
पा दूसरी उपयोगी चीज तैयार हो । एक श्रमिक ने यदि अपने श्रम से एक रुपये के मूल्य 
का उत्पादन किया है तो यह एक रुपया उसे ही मिलना चाहिये । यह मिलता है तब समाज 
में न्‍्यायपूर्णा झ्राथिक व्यवस्था होगी प्रौर वैसी स्थिति में एक या कुछ हाथों में सम्पत्ति संचय 
का अवसर ही नहीं आयगा । 
सम्पत्ति संचय का मूल श्रम चोरी है जिसके लिये अ्नीति और श्रत्याचार प॑ दा होते 
हैं। श्रम-चोरी कैसे होती है ? एक पू'जीपति ने एक कपड़े की मिल खोली जिममें पांच 
हजार श्रमिक काम करते हैं । एक श्रमिक दिन भर में एक करघे पर बेठफर कल्पना करें 
कि दस रुपये के मूल्य का उत्पादन करता है, किन्तु मालिक उस मजदूर को दिन के पांच 
हपये पगार ही देता है तो यह्‌ एक मजदूर से पांच रुपये की श्रम चोरी हुई । पांच हजार 
मजदूरों से एक दिन में पच्चीस हजार की श्रम-चोरी हुई । इस श्रम चोरी से लगातार एक 
मिल से एक वर्ष में और कई मिलों से कई वर्ष में सम्पत्ति का अपार संचय होता रहता है । 
जो चोरी करता है, वह फूलता है श्नौर जिसकी चोरी होती है, वह पतला होता जाता है । 
श्राज की भाषा में इसी श्रम-चोरी को शोपरण कहते हैं श्रौर इसी आधार पर मावर्स ने 
समाज को शोपक ओर शोपित के दो वर्गों में बांदा है तथा शोपरा समाप्ति का यही उपाय 
बताया है कि वर्ग संघ को भड़काया जाय । वर्ग संघर्ष के अ्रनुसार शोपित वर्ग शोपक वर्ग 
को समाप्त कर दे । किन्तु सम्पत्ति संचय की इस विपम समस्या का समाधान महावीर ने 
ग्रात्म-जागृति की भूमिका पर निकाला । | 


साध्य एक किन्तु साधनों का भेद : 


महावीर और मार्क्स के बीच दो हजार वर्ष से अधिक समय निकला किन्तु दोनों ने 
- - मानव समाज के लिये जो सामाजिक लक्ष्य निर्धारित किये, उनमें आश्चर्यजनक समानता 


पमाजवादी अर्थ-व्यवस्था और महावीर १०७ 


पाई जाती है । मानव-समता दोनों का साध्य रही किन्तु उम्तको प्राप्ति के साधनों का दोनों 
के दीच भेद अवश्य दिखाई देता है । यह भेद भी इस स्थिति में दिखाई देता है कि वर्तमान 
जटिल आर्थिक परिस्थितियों में व्यक्ति अपनी स्वेच्छा के श्राघार पर चरित्रशील वन कर 
समाजनिष्ठ वन सकेगा या नहीं ? माक्‍्स ने हिंसा को साधन जरूर बताया है, किन्तु यदि 
महावीर की त्यायमय भावना को व्यक्ति अपना ले और समाज हित को अपने स्वार्थ से 
बड़ा मानले तो हिंसा की कोई जरूरत ही नहीं रह जायगी। 


किसी भी सिद्धान्त पर जब निष्ठापूर्वक्त आचरण नहीं किया जाय तो उसकी क्रिया- 
न्विति सफल कैसे वन सकेगी ? महावीर ने समता के साध्य को प्राप्त करने के लिये अहिसा 
का साधन बताया है। अ्रहिसा सिर्फ नकारात्मक शब्द ही नहीं है कि जहां हिंसा नहीं तो 
अहिंसा का अ्रस्तित्व हो जाता है, किन्तु श्रहिसा के विधि रूप का महत्व और भी अधिक 
हैं । मन, वाणी और कार्य से किसी भी प्रकार के एक भी प्राण को व्लेश नहीं पहुंचाना 
ग्रहिसा का लक्षण माना गया है। प्राण दस बताये गये हैं--पांच इन्द्रियों के, मन, वचन 
काया, श्वासोश्वास और आयुप्य के कुल दस प्राण | किसी के आयुध्य को समाप्त करना 
ही हिसा नहीं है । वल्कि वाकी के नौ प्राणों में से किसी भी प्राण पर आघात करना भी 
हिसा ही है । तो इस सारी हिसा से वचकर दसों प्राणों की रक्षा का भाव रखना अ्रहिसा 
का सम्पूर्ण रूप माना गया है । 

अहिसा का सर्वाधिक महत्व ही सामाजिक होता है। व्यवहार की जो परिपाटी 
समाज के क्षेत्र में एक व्यक्ति अपने अन्य साथी के साथ वनाता है, वह समाज को और 
समाज की देन होती है । इस व्यवहार की श्रेष्ठता का मापदंड अहिंसा से बढ़कर दूसरा 
नहीं हो सकता । ग्रहिसा की मूल भावना यह होती है कि अपने स्वार्थों, अपनी आवश्यक- 
ताझ्नों को उसी सीमा तक बढ़ाओ जहां तक वे किसी भी श्रन्य प्राणी के हितों को चोट नहीं 
पहुंचाती हों | अ्रहिसा व्यक्ति संयम भी है तो सामाजिक संयम भी । 

विचारगत संघर्पों के लिये स्याद्राद और आचारगत संघर्पों के लिये यदि अहिसा 
का व्यापक रूप से प्रयोग किया जाय तो अपरिग्रहवाद याने कि आर्थिक समानता के 
माव्यम से मानव-समता का मार्ग भी निश्चय रूप से निष्कंटक वन जायगा। साध्य के 
प्रति निप्ठा साधनों के भेद को समाप्त कर देगी । 
स्वानुशासन या बलात शासन : 


सारा समाज समतामय वने--यह जैन दशशन का मूल सिद्धांत है। 'सब्वे जीवामित्ती 
में भूएसु' की भावना समता की हो परिचायिका है । महावीर का ये जो स्वर इतना पहले 
गूजा , उस स्वर का आधुनिक समाजवादी दर्शन पर प्रभाव नहीं पड़ा हो--ऐसा नहीं माना 
जा सकता है । महावीर श्रीर माव्स की प्रेरणा के सूत्र कहीं न कहीं अवश्य मिले होंगे । 
किन्तु ऐसी समाजवादी भ्रर्थ व्यवस्था को स्थापित करने का कौनसा मार्ग अपनाया जाय, 
स्वानुशासन का या वलातू शासन का ? 

यह नित्रिवाद सत्य है कि मनुप्य एक विवेकशील प्राणी होता है और उसे पशञओं 
फी तरह हांकने की पद्धति कभी नी समीचीन नहीं बताई गई। बलात्‌ शासन का अर्थ है 


श्ण्द प्राविक संदर्भ 
पशुओं की तरह हानया श्रौर रवासुशासन को सेल्ल देते का साहाये होगा मनुष्य का दवत्य के 
स्वभाव में दालना । इस कारगा बलातू शासत को शी भी स्थायी रूप में समथन देता है 
उसे गानवो वित भासलाओों का अभाव ही माला जआायगा। अपनी अल्तरेच्छा मे मनेप्य जो 
कुछ स्वीकार करता टै, उठते बढ निष्ठाएसक कार्य रथ में भी लेना चाटगा। स्वानुशाततन 
मे बड़कर कोर्ड भी श््ठदसर लिधभगा जी ही सकता 2॥ स्थासीत्व को हटि्वात्षि भी इसी 
नियसरा में होनी हे । 

भ्राधुनिक समाजवादी दर्शन में भी स्वासुशासन को देवी संर्बश्चि महत्व दिया गया 
2 । माक्स-दर्शन में तीसरा सोपान अरामकवाबाद तभी प्रारम्भ द्वोगा जब अ्यक्तिल््यक्ति 
का स्वासुशासन परिपुष्ट बन जायगा श्री उस समय राज्य को सत्ता को भी प्रावश्यकता 
नहीं रह जायगी । जैसे बालक को अनुशासित बनाने के लिये कभी कनी जय भी दिखाया 
जाता है, उसी प्रकार ग्रन्तरिम काल में वर्गे संघ्ध ओर दिसा को समर्थन देने की बात 
प्राधुनिक विचारधारा में कही गई है। फिस्तु अदहिसा की भावना का प्रत्नल प्रचार किया 
जाय ता अनच्तरिम काल में भी अदिसा ही के जरिये परिवर्तन का चक्र चुमाया जा सकता 

। इस प्रकार समाजवादी व्यवस्था के सन्दर्भ में महावीर से मावर्स तक जो दाशंनिक बारा 
ही है, उसमें श्रधिक विभेद नहीं है, बल्कि इस धारा को प्रवाहित करने का अधिक लय 

महावीर को ही जाता है | यह श्लेय अधिक महत्वपूर्ण इसलिये भी है कि छाई हजार वर्प 
पूर्व जिस समय समाजयादी शक्ति का कल्पना में भी ओआविरश्भाव नहीं हुम्रा था, उस समय 
में महावीर ने समाजवादी श्रर्थव्यवस्था के प्रेरक सूत्रों को प्रपने सिद्धास्तों के परिप्रेक्ष्य में 
प्रकाशित किया । 

महावीर के ग्नेकान्त (अपेक्षावाद ), श्रहिसा और अपरित्रहवाद के सिद्धांत स्वयं 
समाजवादी अर्थव्यवस्था की दार्शनिक रूप-रेखा रूप हैं। इन सिद्धान्तों के प्रकाश में श्राधु 
निक समाजवादी दर्शन को भी नया रूप देकर उसे सर्वेप्रिय बनाया जा सकता है । 
समाजवादी श्रथंव्यवस्था को महावीर को देन : 

एक दृष्टि से ती महावीर को समाजवादी अश्रर्थव्यवस्था का आधद्य प्रवर्तक ही कहा 
जा सकता है, फिर भी उस समय भअव्यक्त रूप से ही सही महावीर के विभिन्न सिद्धान्तों ने 
साधाजिक शक्ति के ग्रभ्युदय को प्रेरणा दी । आज भी इन सभी सिद्धान्तों में वह क्षमता 
विद्यमान है जो समाजवादी अर्थव्यवस्था को समन्वित रूप प्रदान करके सामाजिक परिवर्तन 
की प्रक्रिया को शान्ति पूर्ण बना सकती है। इन सिद्धांतों के माध्यम से समाजवादी भ्र्थ 
व्यवस्था को महावीर की देन निम्न रूप से आंकी जा सकती ु 

(१) परिग्रह श्रोर उसके ममत्व का भी त्याग--यह अनुभव समाजवादी अर्थव्यवस्था 
के लिये सर्वाधिक प्रेरणाप्रद है । व्यक्तिगत स्वामित्व की यदि स्वेच्छापवेंक समाप्ति की जा 
सके तो वह एक शांत क्रांति होगी । यदि यही समाप्ति बलातू की जाती है तो उसकी प्रति- 
क्रियाओ्रों से मुक्ति पाने सें भी लम्बा समय लग जायगा। ममत्व घटाने या मिटाने का 
भावनामूलक उपाय तो समाजवादी अर्थ व्यवस्था का मूलाधार माना जाना चाहिये । 

ममत्व के सम्बन्ध में भी एक विन्दु समक् लेना चाहिये। “मम” याने मेरा और 
त्व” याने पना भर्थात्‌ यह भाव मोह दशा बताता है और मोह व्यक्तिगत स्वामित्व में ही 


समाजवादी भश्रर्थ-व्यवस्था और महावीर १०६ 


होता है। जब सामाजिक अथ व्यवस्था होती है तो उसमें व्यक्ति का कतंव्य सजग बनता 
है किन्तु समाजयत सम्पात्त में व्यक्ति का मोह नहीं होता | एक राजकीय छात्रावास में 
कई छात्र रहते हैं | छात्रावास की सारी सम्पत्ति छात्रों के अधीन होती है किन्तु छात्रों का 
ममत्व उसमें नहीं होने से उसके उपयोग में समावता का व्यवहार ही होता है। सामाजिक 
स्वामित्व मूलतः समता प्रेरक होता है.। अतः महावीर का परिग्रह के साथ परिभ्रह के प्रति 
ममत्व को भी घटाने का उपदेश हो सामाजिक स्वामित्व का पथ निर्देश करता है । 

(२) सम्पत्ति के संचय का विरोध--समाज की प्रगति-वि्गत में श्र्थ की स्थिति 
ने सदी सर्वाधिक प्रभाव डाला है, इस कारण श्रर्य-संग्रह के श्राधिक्य को रोकना समाज- 
वादी अर्थ व्यवस्था का पहला कतंव्य होता है। महावीर ने सम्पत्ति के संचय का विरोध, 
करके आ्राथिक केन्द्रीऋरण का मार्ग प्रशस्त किया। संचय को आसक्ति माता गया तथा 
आसक्ति आत्म पतन की सूचिका बताई गई। साथु तो सम्पत्ति का सर्वाशतः त्याग करता 
हैं तथा फिर सम्पत्ति को किसी भी रूप में छूता तक नहीं, लेकिन ग्रहस्थ श्रावक को भी 
सम्पत्ति के सम्बन्ध में श्रधिकाधिक मर्यादित जीवन व्यतीत करने का निर्देश दिया गया । 

(३) मर्यादा से पदार्थों के सप्त-वितरण की भावना--श्रावक जो कि सम्पत्ति के 
सहयोग से ही अपना गृहस्थ जीवन चलाता है, सम्पत्ति के संचय में न पड़े यह तो परिग्रह 
परिमाण ब्रत का एक उद्देश्य है किन्तु दूसरा उद्देश्य यह भी है कि सारे समाज में पदार्थों 
का सम-वितरण हो सके वयोंकि मर्यादा की परिपाटी से कम हाथों में प्तीमित पदार्थों का 
केन्द्रीकरणा नहीं हो सकेगा । एक अपरिमित मात्रा में सुख-सुविधा के पदार्थों का संग्रह 
करले और दूसरा उनके अभाव में पीड़ित होता रहे - यह महावीर को माव्य नहीं था । 
वितरण के केन्द्रीकरण की कल्पना उस समय ही महावीर ने करली थी जो आज समाज- 
वादी अर्थव्यवस्था की दृष्टि से सर्वश्रेष्ठ पद्धति समझी जाती है । 

(४) स्वेच्छिक श्रनुशालन को बल--वही सामाजिक अर्थव्यवस्था स्थिरता धारण 
कर सकेगी जो स्वैच्छिक श्रनुशासन के वल पर जीवित रहेगी । कितनी ही श्रच्छी वात भी 
प्रगर बलाव लादी जाती है तब भी हृदय उसे सहज में ग्रहण नहीं करता है। श्रतः आधु- 
निक समाजवादी दर्शन में यदि इस भावना को अपनालिया जाय तो समाजवादी अर्थ व्यवस्था 
को भ्रविक सुहृढ़ता एवं अधिक स्थिरता प्रदान की जा सकेगी । 

(४) विचार और श्राचार में समनन्वय--किसी भी समाजवादी प्रर्थव्यवस्था के लिये 
यह ग्रावश्यक परिस्थिति मानी जायगी कि प्रत्येक व्यक्ति अपने -विचार ओर झ्राचार को 

दूसरे के साथ समन्वित करने की चेष्टा करे । यह समन्वय जितना गहरा होगा उतना हो 
व्यवस्था का सचालन सहज होगा । अपेक्षावाद और ग्रहिंसा के सिद्धांत ऐसे समन्वय के 
प्रतीक हैं । 


महावीर के निदान श्राज भो उतने हो प्रभावशाली : 

अन्त में यह कहा जा सकता है कि समाजवादी अर्थ व्यवस्था के सुचारू निर्धारण 
की हृष्टि से ढाई हजार वर्ष पूर्व उपदेशित किये गये महावीर के निदानात्मक सिद्धांत आज 
भी उतने ही प्रभावशाली हैं और समाजवादी प्र्थव्यवस्था के नये रूप को ढालने में पूर्णत: 
सक्षम हैं। 
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गरीदी तीन प्रहार की दो सती हे ; धाविर, मानसिक एव साष्यारल्िसिद । ग्राखि|क़ 
गरीथी एक ऐसी बारतविधता है जहा घरीर हो स्पृननम था चिपालायों हो पुरा हद: 
के लिए भी पर्याप्त साधन उपसब्ध सही होते । भू सोद बीमारी ने साहोलइ ही 
जीवन समाप्स को जाता है। इसके विपरीत मालमिक गरीबों हा साह्य्य व्यक्ति की उस 
मन: स्थिति से है जट्टा पर्याप्त साथम होते हुए भी जीवन में सरतोग नहीं। कृष्णा के 
माया-जाल में बह दिस रात फसा टध्ला झधिक से प्धिक घन एक्शन करने में लगा 
रहता है। बट अपनी तुलना उनसे करता हे जिसके पास उससे नी प्रधिक घन ँ 
घोर बह उसके समझद् ग्राने को बोजना बनाता रखता हैं। ब्रोध्यात्मिक गरीबी का 
तात्पय॑ उस साई से है जो ग्रादर्ग शरीर प्राचरुण के बीस में पायी जाती है। इसका 
तात्पयें उस परिषाटियों से भी है जिन्‍्हाने घर्मं शौर नैतिकता को घेर रुसा है सौर सत्य 
को प्रावृत कर दिया है । 

जब तक मानसिक गरीबी नहीं मिटती, ग्राथिक और आच्यात्मिक गरीबी नहीं 
मिट सकती । घन-संग्रह ही समाज में फंली गरीबी का प्रमुख कारण है । शोपण, शझ्नतिय- 
मितता व राज्य-विरोधी कार्यो से धन संग्रह की गति बढ़ती है श्र इस क्रम में झऔचित्य 
का स्थान गीौण हो जाता है। समाज ब राष्ट्र को क्या हानि होगी, इसका कोई ख्याल 
नहीं रहता । तृप्णा के चक्कर में फंसे व्यक्ति में आध्यात्मिक विकास उसी प्रकार असम्भव 
है जैसे मगरमच्छ पर बंठे व्यक्ति का समुद्र पार करना । इसके विपरीत आशथिक गरीबी 
से असित व्यक्तियों से आ्ाध्यात्म व नैतिकता के विकास की अपेक्षा करना अनुचित है। 
अर्थ की विपुलता व कमी दोनों ही आध्यात्म-विकास में वाधक हैं । 


ग्राथिक, मानसिक और आध्यात्मिक गरीबी केसे हटे १११ 


रोग का सही निदान : 

भगवाद महावीर ने रोग का सहो निदान किया और अपरियग्रह के सिद्धांत पर 
उतना ही जोर दिया जितना अ्रहिसा पर। अ्रहिसा व शआ्राष्यात्म-विकास के लिए मन में 
प्रासक्ति एक बहुत बड़ी वाबा है | स्वेच्छा से घन संग्रह पर सीमा लगाने व इसका 
सदुपयोग जन-कल्याणा में करने पर भगवान्‌ महावीर ने अत्यधिक वल दिया । गांधी ने 
इसी को ट्रस्टीशिप के सिद्धांत में परिवर्तित क्रिया । परन्तु समय के बहाव में अहिंसा पर 
बाकी से अ्रमल हुआ और अपरिग्रह पर जोर कम हो गया । अहिंसा की वारीकी चींटी, 
मच्छर व छोटे-छोटे कीटाणुग्नों की दया तक पहुँच गई परन्तु मोटाई में मनुष्य के प्रति 
दया भी लुप्तप्रायः हो गई । यदि अपरिय्रह के सिद्धांत पर पूरा जोर दिया होता तो श्राज 
समाज में इतनी विपमता और वमनस्य को स्थान नहीं मिलता । 

स्वेच्छा से सिद्धांतों पर अमल बहुत कम दिखाई देता है। श्राथिक गरीबी सामा- 
जिक एवं आशिक व्यवस्था के दोपों का परिणाम है| इन दोपों को दूर करते के लिए 
ही सरकार ने सीलिग कानूत पास किए हैं । काले घन की घर पक्रड़ चल रही हैं और 
समाजवाद का नारा जोर पकड़ रहा है। इन कादूनों से सच्चा समाजवाद आ जायगा, 
श्रभी यह एक प्रश्न ही है और उत्तर समय के श्रांचल में निहित है । 


समय की चेतावनी को पहचाने : 
कानून से समाजवाद आये या न आये लेकिन अधिकाधिक धन संचय करने 
वालों के लिए कानून अवश्य अमल में आयेंगे । सीलिग से अधिक सम्पत्ति राज्य सरकार 
के पास जायेगी और जहां काला घन पकड़ा जाएगा वहां सजा भी भ्रुगतनी पड़ेगी। इस 
दृष्टिकोण से यह प्रश्न दिमाग में वार वार आता है कि समय की इस चेतावनी से सचेत हो 
कया घनी वर्ग समाजवाद के कानून के अमल में आने से पूर्व ही अपरिग्रह अथवा दुस्टीशिप 
सिद्धांतों को स्वयं अमल में लायेंगे ? श्रभी तक तो समाज में ऐसा कोई आन्दोलन 
नेजर नहीं आता जिससे यह स्पप्ट हो कि इस वर्ग ने समय को चेतावनी को पहिचान 
लिया है अथवा अपरिग्रह के सिद्धांत को अपनाकर भगवाद्‌ महावीर के सिद्धांतों पर चलमे 
का नियम लिया हैं। यदि समता का दृष्टिकोण अपना लिया जाय और काननी सीमा 
के बजाय स्वेच्छा से घन-संग्रह पर सीमा लगायें तो अतिरिक्त धन ल्‍्वतः ही समाज के उन 
पगों के लिए काम में लिया जा सकता है जिनको अत्यधिक्र जरूरत है । इससे एक ओर 
झ्राथिक गरीबी दूर होगी और दूसरी ओर आध्यात्मिक गरीबी भी । 


भारत में अहिसा की नींव बड़ी मजबूत वतायी जाती है । शायद यही कारण ण्ठै 
कि यहां इतनी गरीबी होते हुए भी जनता में समाजवाद के लिए अभी कोई आन्दोलन 
पस्फुटित नहीं हुआ्ना है । शायद यही कारण है कि जहां समाजवाद सबसे जरूरी है बह हीं 
पर समाजवाद की मांग संत्रसे कमजोर है। परन्तु गजबूत दीवारें भी गिरतो देखी गई 
हैं । किस दिन यह गड्ढे ढहू जाय कोई नहों कह सकता । 
दान परिपाटी नहों दायित्व बोध : 

समाज में घम वे परोपषकार के दृष्ठिकोण से कुछ व्यक्ति दान आदि में पैसा लगाते 


९ 


महावीर-वाणी में श्रम-भाव की प्रतिष्ठा 


* श्री श्रोचन्द सुराता 'सरस' 


2 क कक का मा कक काका फुक कफ य रुक क करण कम आम क नम 


भगवान' श्र “्रप्ृण' शब्दों को ग्रथवत्ता : 


प्राचीन जैन श्राममों व ग्रस्थों में तीर्थंकरों के नाम के पूर्व भगवान्‌! शब्द का विशेषण 
के रूप में प्रयोग किया गया है | जैसे--भगवाब्‌ ऋपभदेव, भगवान्‌ महावीर श्रादि | विशेषण 
विशेष्य की किसी विशिष्टता, विलक्षणाता मो प्रकट करता है। भगवान्‌ शब्द उनकी 
“अ्रनन्तज्ञान शक्ति' का संकेत देता है । तेईसवें तीर्थंकर भगवान्‌ पाएवनाथ श्रौर चौवीसवें 
तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर के लिए दो भिन्न विशभेपणों का प्रशोग जैन श्रागरमों में देखा जाता 
है जो भगवान्‌ शब्द से भा पूर्व किया गया है । पाएवंनाथ के लिए 'पुरिसादाणी' और 
महावीर के लिए “ममग । थे दोनों शब्द कुछ विशिष्ट हैं जिनका प्रयोग अन्य तीर्थकरों के 
लिए कहीं नहीं किया गया है । पाण्वंताथ ने अपने युग में जो श्रेष्ठठा और विशिष्ट जन श्रद्धा 
प्न की है उनका विशेषण इसी ओर इंगित कर रहा है। इतिहासकारों ने यहू मान लिया 
हे कि पाश्वेनाथ का प्रभाव और सम्मात ने केवल उनके अनुयायी वर्ग में ही था, श्रपितु 
सन्‍्य सम्प्रदाया आर तापसों तक्र में भी उनका विशेष प्रभाव व सम्मान था । 


भगवान्‌ महावीर के लिए श्रमण' शब्द का प्रयोग 'समणे भगवन महावीरे! भे 
अवश्य कुछ विशिष्ट अथ्-व्वनि लिए हुए हैं | 'श्रमण' तो सभी तीथकर थे, फिर महावीर 
के लिए ही इस शब्द का विशेष प्रयोग क्यों किया गया ? यह प्रश्च अपने आप सें एक 
एव उयता है। 'श्रम्ण विशेषण स्पप्टत: बह संकेत देता है कि महावीर के जीवन में 
हर के दशन में और महावीर की वाणी में श्रम की कुछ विशेष प्रतिष्ठा रही 
ने भ्मम का, तप को, स्वाव्लंवन को विशेष महत्व दिया पुरुषाथ, प्रयत्न और 


की विशेष प्रतिष्ठा उसा भाव का व्यक्त करते के लिए उनके लिए “भगवात' शब्द से 
हैं॥े अ्मगा शहद का प्रयोग किया गया है | 


शक्षम और तप को एकरूपता ; 


(३) 


वसे तो अमण! शब्द ही 'श्रम' छा प्रतोक है जिसकी श्राव्यात्मिक व्याख्या 'तप' के 
हव में 4 गई है । सात्विक-श्रम को-तपरचर्या कहा गया है। जैताचार्यो ने कहा है--जो 
सम ऊंटता है, अथात्‌ तवश्चर्या करता है, अ्रथवा श्रम-तप के द्वारा शरीर को तपाता है* 


१. श्षाम्यस्तीतिश्रमणा : तपस्यन्तीत्यर्थ : दशर्वकालिक वृति १३ 


क्षाम्यति तमसा खिच्चत इति--सृत्र कृतांग वृत्ति १३१६ 





सहाबीर-बाणी में श्रम-भाव की प्रतिष्ठा 
० श्री श्रीचन्द सुराना 'सरस' 





क्लललिनिलललल न कि न जज खितित लत कक निज न्‍ तन ल् जलन वट््ति टला लि ली आज हा * 


अगवानो ग्रौर श्रमशा' शब्दों की श्रथवत्ता : 


प्राचीन जैत आगमों व ग्रन्थों में तीथंकरों के नाम के पूर्व 'भगवाव्‌' शब्द का विशेषण 
के रूप में प्रयोग किया गया है | जैसे--भगवान्‌ ऋषपभदेव, भगवान महावीर आ्रादि । विशेषण 
विशेष्य की किसी विशिष्टता, विलक्षणुता को प्रकट करता है। भगवान्‌ शब्द उनकी 
“ग्रनन्तज्ञान शक्ति' करा संकेत देता है | तेईसववें तीर्थंकर भगवान्‌ पाश्वताथ और चौवीसवें 
तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर के लिए दो भिन्न विशेषणों का प्रयोग जैन आ्रागमों में देखा जाता 
है जो भगवान्‌ शब्द से भा पूर्व किया गया है । पा्ध्वेन्नाथ के लिए 'पुरिसादाणी' और 
महावीर के लिए समा | ग्रे दोनों जब्द कुछ विशिष्ट हैं जिनका प्रयोग श्रन्य तीरथैकरों के 
लिए कहीं नहीं किया गया है । पाश्बनाथ ने अपने युग में जो श्रेष्ठता और विशिष्ट जन श्रद्धा 
प्राप्त की है उनका विशेष इसी ओर इंतित कर रहा है । इतिहासकारों ने यह्‌ मान लिया 
हे कि पाश्वनाथ का प्रभाव और सम्मान न केवल उनके अनुयायी वर्ग में ही था, अपितु 
ब्रस्थ सम्प्रदाया और तापसों तक में भी उन्का विशेष प्रभाव व सम्मान था । 


भगवान्‌ महावीर के लिए 'धमण” शब्द का प्रयोग 'समणो भगवन महावीरे! भभ, 
अवश्य कुछ विशिष्ट श्र्थ-ब्वनि लिए हुए हैं। 'श्रमण' तो सभी तीर्थंकर थे, फिर महावीर 
करे लिए ही इस णब्द का विशेष प्रयोग क्यों किया गया? यह प्रश्त अपने श्राप में एक 
महस्व रखता है | श्व्तण' विशेषण स्पप्टतः यह रॉंकेत देता है कि महावीर के जीवन में 
वार के देशन में और महज्वीर की वाणी में श्रम की कुछ विशेष प्रतिष्ठा रही है। 


रे 
नि श्षम का, तप का, स्व्रावलंबन को विशेष महत्व दिया है, पुरुपार्थ, प्रथत्त और उद्यम 


गे विशेष प्रतिष्ठा वी है, उसी भाव को व्यक्त करते के लिए उनके लिए “भगवान्‌' शब्द से 
पूर्व ्रमगा' शब्द का प्रयोग किया गया है । 


श्रम श्रोर तप को एकरूपता : 


से ता श्रमग शब्द हो श्र का प्रत्तीक है जिसकी आध्यात्मिक व्याख्या 'तप' के 


हा गया है। जनाचार्यों मे कहा है--जो 
में कत्ता हू, अथात्‌ तेसश्चयां करता है", अथवा श्वम्म-त्व के द्वारा शरीर को तपाता 


क्राम्यन्ती तिश्रमणगा : तपस्यस्तीस्यर्थ : 


रूप में की गई है | सात्विक-श्रम को-तपशचर्या क 


न्ोछ् 


दर्शवकालिक वृत्ति १३ 
ध्षाम्यति तपसा खिद्यत दृत्षि--मृत्र तंग बृत्ति १११६ 


पा 


महावीर-वाणी में श्रम-नाव की प्रतिष्ठा ११५ 


जे केई उ पब्वदए, निदह्ासीले पंगामसों 

भोच्चा पिच्चा सह सुअइ पाव समणेत्ति वृच्चई )' 
जो व्यक्ति प्रत्रजित होकर भी रात-दिन नींद लेता रहता है, श्रालस में डूबा रहता है और 
खा-पीकर पेट पर हाथ फिराता रहता है, वह चाहे श्रमण ही क्यों न हो वह पापी 
महावीर की भाषा में ऐसे श्रम हीन श्रमण भी 'पापी श्रमण' कहलाते हैं । 


श्रम की इसमे वड़ी प्रतिप्णा और क्या होगी कि श्रमण होकर भी अगर कोई 
ग्रालसी रहता है तो महावीर उसे भी “पापी-श्रमण”, निक्ृषप्ट श्रमण अर्थात्‌ सिर्फ श्रमणा 
बेजधारी कहते हैं । 
श्रम कभी निष्फल नहीं होता : 


महावीर का कर्म सिद्धान्त 'श्रम-भाव! की सच्ची प्रतिष्ठा करता है । कर्मवाद का 
मूल इसी में है क्वि हम जैसा कर्म करेंगे वेसा ही फल प्राप्त करेंगे। शुभ एवं सत्कर्म करा 
शुक् फल मिलेगा अशुभ एवं असत्कमं का अशुभ फल मिलेगा *--इसका सीधा अर्थ यही है 
कि हमारा कर्म अर्थात्‌ श्रम कभी निप्फल नहीं होता । अगर श्रम के साथ हमारी मनोवृत्ति 
कलुपित है तो वह श्रम-हमारे पतन का कारण बन जाता है और श्रम के साथ मनोउृत्तियां 
शुद्ध हैं, भावना पवित्र है तो वह श्रम हमें कल्याण की ओर गतिशील वनायेगा । शुद्ध एवं 
पवित्र मनोभावना के साथ ही श्रम की सफलता है और बह श्रम श्री-सम्ृृद्धि का कारण 
बनता है । सदभावना के साथ कतंव्य में सतत लीन की घोपणा--किरियं रोयए धीरो-- 
में महावीर वाणी में श्रम की सार्थकता स्पप्ट ब्वनित है । 
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१. उत्तराब्यबन १७॥३ 
२. ओपपातिक सूत्र, ५६ 


चतुर्थ खण्ड 
छठ 


राजनोतिक 
संदर्भ 


लोक कल्याणकारी राज्य और 
महावीर की जीवन-हृष्टि 


« डॉ० महेन्द्र सागर प्रचण्डिया 





जैत धर्म के उन्नायक्रों की एक सुद्रगामी परम्परा रही है, जिसे चौवीस तीथ्थंकरों 
ह्वारा समय-समय पर अनुप्राणित किया गया है। आाद्य तीर्थकर ऋषभदेव तथा अस्विम 
चौवीसवें तीर्थंकर भहावीर ऐतिहासिक महापुरुष माने जाते हैं। भगवाब्‌ महावीर के 
पच्ची ससौवे निर्वाणोत्सव पर देश में अनेक प्रकार से उनके कल्याणकारी विचारों का 
विवेचन हो रहा है। यहां हम लोक कल्याणकारी राज्य और महावीर की जीवन-दष्टि 
विपयक संक्षेप में विवेचन करेंगे । 


लोक : श्र्थ और प्रकार : 


लोक के प्र हैं--भुवत। पुराणानुसार सात लोक है, यथा--(१) भूलोक, 
(२) भुवलेंक, (३) खलोंक, (४) गहलोंक, (५) जनलोक, (६) तपोलोक, 
(७) सत्य लोक । 


वेद्यक के अनुसार लोक के दो विशभेद किये गये हैं-- 


(१) स्थावर, (२) जंगम । वृक्ष, लता, तृण आदि स्थावर और पशु पक्षी, कीट 
पतंग तथा मनुप्यादि जंगम 


व्यवस्था श्ौर जन-कल्पारा : 
सुब्यवस्थित जीवन चर्या के लिये 
का एक व्यवस्थापक होता है । व्यय 
दायित्व व्यवस्थापक पर होता है । 
इस प्रकार लोक में अनेक वार 


व्यवस्था की आवश्यकता होती है । बनी व्यवस्था 
वस्था के प्रति जनता की आस्था बनी रहे, उसका 
आस्था गिरी कि व्यवस्था का विसर्जन सनिश्चित | 


व्यवस्थाय बर्नी--विगड़ीं किन्तु उनके निर्माण में जन- 
कल्थारा का नावना प्रवान रूप से सदा विद्वमान रही है । 


इतने का उतना भूमि भाग जितवा एक राजा द्वारा जाप्तित 


हो, वस्तुतः राज 
ग्रथवा राज्य कहलाता 


। राज का व्यवस्था राजतंत्र होती है । राजतंत्र के सुब्यवस्थित 
संचालन के लिग्रे एड राजा की ग्रावश्यकता होती है। फिसी नये रानाफि राजपिहासन 
पर झाइद होव का संस्कार प्राय; राजातलक कहलाता हे | इसी को राज्याशिपेक भी कहते 





लोक कल्याणकारी राज्य और महावीर की जीवन-हृष्टि १२१ 


वृहदुहूप देश वन सकता है । व्यवस्था की दृष्टि से उसे हम एक राष्ट्र की संज्ञा दे सकते 
हैं। राप्ट्र का शासन उसके संविधान के द्वारा हुआ करता है । भगवाद्‌ महावीर की दृष्टि 
में किसी भी राप्ट्र का संविधान सम्पूर्ण नहीं हो सकता । विधान हैं तो परिधि का होना 
अनिवार्य है और यदि वह सम्पूर्ण नहीं है तो निश्चय ही वहां जीवन में हिंसा है। उनका 
राष्ट्रीय और सामाजिक आदर्श रहा है--/स्वयं जीओ और दूसरों को जीने दो ।” यह 
वस्तुतः किसी भी राष्ट्र के लिये कितनी सरल और स्वाभाविक व्यवस्था है। इस प्रकार 
की व्यवस्था में व्यक्ति का हृदय हिन्द-महासागर बेन अपनी विशालता, सहृदयता और 
परोपकारिता जैसी उदात्त वृत्तियों से लहरा उठेगा । यहां पारम्परिक उत्थान के लिये तो 
अवकाश है किन्‍त पत्तन के लिये कोई कार्यक्रम नहीं । इसीलिये जैन द्प्टि में किसी भी जन 


कुल को हम सीमित नहीं कर सकते । 


श्रम श्रौर संकल्प की श्रनिवार्यता : 


ग्रात्म स्वभाव का एक पक्ष अहिसा है दूसरा सत्य और क्रमशः अचौर्य, ब्रह्मचर्य 
ग्रौर अपरिग्रह । महावीर के राज में अपरिग्रहवाद का वातावरण सभी को सद्भाव में 
रहने के लिये आमंत्रित करेगा । ऐसी राजकीय व्यवस्था में श्रम और संकल्प की अनिवाय॑ता 
होगी । प्रत्येक श्रमी को स्वा्जित कर्मानुसार अपने पेट भरने के लिये यथेष्ट खाद्य सामग्री 
उपलब्ध होगी और उसे पेटी भरने के लिये कोई श्रवसर ने मिलेगा । 

श्रम से प्रसृूत जागतिक सुविधा का सो श्य उपयोग हुआ करता है। प्रमाद-जम्य 
उपलब्धि से व्यक्ति में विकारों का संचार हो उठना शअ्रत्यन्त स्वाभाविक है 
शिकार हुये बिना व्यक्ति न तो आत्मार्थी होगा और नाहीं परमार्यी । 


सर्वदिय न कि वर्गोदिय : 


;। विकारों का 


महावीर की राज्य व्यवस्था में सभी का उदय सम्भव है। व्यक्ति विशेष का 
चरमोत्कर्प उसके पड़ोसी के लिये घातक नहीं श्रपितु उसकी पद्कर्मों से अनुप्राग्गित दिन- 
चर्या दानब्रत से समता तथा सहमग्रस्तित्व का संचार करती है। प्राणी मात्र के प्रति 
नागरिक का हप्टिकोण उदार तथा समतामूलक हो तो फिर इससे बड़ा साम्यवाद और 
क्या हो सकता है | वहां वस्तृत: सर्वोदिय होगा, वर्गोदिय नहीं, वहां प्राणी-पोपणण हो 
समाज-शोपण नहीं । ऐसी स्थिति में वंचारिक विरोध हो सकता है व्यक्ति-विरोध नहीं । 
विपरीत परिस्थिति में भी व्यकित का हप्टिकोण मध्यस्तता पूर्ण परिलक्षित होगा-- 
सत्वेपु मंत्री, गुर्पु प्रमोद, 
क्लिप्टेपु जीवेपु ऋृपापरत्वम्‌ 
मव्यस्थभावं विपरीत वृत्तौ, 
सदा ममात्मा विद्धातुदेव: । 
यहां दाता-विधाता नहीं, स्वर का सम्यक्‌ पुरुपार्थ ही व्यक्ति के उत्कर्ष का मुख्या- 


बार है | ऐसी राज-व्यबस्था में व्यक्ति की आस्था अपने श्रम, समता झौर स्वतंत्रता पर 
ग्राधुत होगी । 


शान्तिपूर्ण सहश्नस्तित्व के विकास-क्रम में 
सहावीर के विचार 


० श्री हरिश्चन्द्र दक 
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विषम वातावरण : 


ग्राज से २५०० वर्ष पूर्व भारत की सामाजिक स्थिति बडी विजिन्र थी । सामाजिक 
विपमता, हिंसा एवं ऋरता के उस वातावरण में मानवीय मूल्यों को तिलांजली दे दी 
गयी थी । वर्म के नाम पर पशुवध सामान्य वात थी। सम्पूर्ण सामाजिक ढांचा झडढ़ियों, 
ग्रंथ परम्परात्रों एवं पाखण्डों की खोखली नींव पर खड़ा हुम्ना था । जातीयता की थोथी 
दीवारों ने मनुप्य-मनुप्य 


2 


के बीच भेद की भयंक्रर सीमाएं बना दी थीं। गली व चौराहे 
का हर पत्थर ईश्वर के नाम से पूजा पा रहा था। पर घूद्रों की छाया तक्र से परहेज 
क्रिया जाता था । 


ऐसे विपम विपमयी वातावरर में भगवान्‌ महावीर द्वारा “मित्ती में सब्बे 'भूएसू 
बैर मज्के न केगाई” का उद्घोष पीड़ित प्रताड़ित एवं पददलित मानव के लिए सुखद 
प्राउचय था | उनके द्वारा सन्‍य, अरहिसा, प्रेम ग॒व॑ करुणा का सन्देश अपने आप में ऋान्ति- 
कारी विचार था । 
सामाजिक जीवन में सहश्रस्तित्व : 

श्रमगग भगवान्‌ महावीर ने-- 

| इच्छप्ति अप्पणातों, जंचन इच्छामि अप्पणानो 

ते इच्छु परस्स बिमा, एत्तिमग्गं जिश सासगाय॑ 
(जिस हिंसक व्यापार को तुम अपने लिए पसन्द नहीं करते हो, उसे दूसरे भी पसन्द नहीं 
करते हूँ । जिस दयामयी व्यवहार को तुम पसरद करते हो उसे सव ही पसन्द करते हैं) 
का उपदेश देकर सामाजिक जीवन में सहब्रग्लित्व के सिद्धान्त को सर्वप्रथम प्रतिप्टित 
किया । 

एक बार के प्रवास में एक शिष्य ने भगवान्‌ से प्रस्न पूछा-- 

प्रभो ! प्रापने ग्रद्चिसा को क्‍यों स्वीकार किया ? 

श्रमगा भगवान्‌ महावीर ने उत्तर दिया-- 


(संस्तार में स्थयाप्स समस्त सरावर जीवों ने सम्रान सेसनना 


है । सभी ग्रार्माएँ 
समान झूप ने सु चाहतों है। जिस प्रद्मन इसे जीने दा प्रधिकार 2 


2 उसी प्रगार दूमरो 


“गुद में शासित सही हो सकती! इस सत्य का जासे विश्य शक्तियों को बडे कद 
प्रनुभवों के बाद हुप्ना। अन्यथा पिछली ग्रद्धों शताब्दी में हुए दो बिश्य यूद्ध सथा अत्य 
प्रमेक छोटे-ब३ युद्ध मनुष्य के महानाश के कारगर ने बनले । वियतनाम में लठे जाने वाले 
लम्बे युद्ध ने यह भी सिद्ध कर दिया कि आज के युग में समस्याश्रों का समाधान युंद्ों 
में नहीं फिया जा सकता है” अतः अमरीका जैसी प्रपराजिय आधुनिकतम शक्ति को भी 
वार्वा के लिए विवश होना पड़ा । भारत ने नहग्रस्तित्व के सिद्धान्त को समय पर 
ममझे कर स्वतन्त्रता के प्रारम्भ से ही उसे ग्रपनी विदेश नीति के मान्य सिद्धान्त के 
रूप में स्वीकार किया है 
विदेश नीति के निर्देशक तत्व : 

भारतीय संविधान के अध्याय ४ अनुच्छेद ५१ में भारत की विदेश नीति के लिए 
निर्देश दिए गए हें -- 


(१) राज्य भन्तर्राप्ट्रीय शक्ति और सुरक्षा की उन्नति का प्रयास करे । 
(२) राज्य राष्ट्रों के बीच न्याय और सम्मानपूर्ण सम्बन्धों को बनाये रखते का 
प्रयास करे । 
(३) राज्य अन्तर्राप्ट्रीय विधि और संधि बंधनों के प्रति आदर बढ़ाने का प्रयत्न करे । 
(४) राज्य अन्तर्राष्ट्रीय विवादों को मध्यस्थत्‌ द्वारा तिपटाने का प्रयास करे और 
तदर्थ प्रोत्साहन दे । 
विछले पच्चीस वर्षों से हमारी विदेश नीति के मूलभूत श्राधार ये निर्देशन ही रहे 
हैँ । हमारी सक्तिय तटस्थता नीति अनुच्छेद ५१ का ही विस्तृत रूप है । इसे श्रधिक 
व्यापक स्वरूप प्रदान करने के लिए सब्‌ १६५४ में स्वर्गीय प्रधान मंत्री पण्डित जवाहरलाल 
नेहरू ने इन्हें पंचशील के निम्त सिद्धांतरूप में प्रतिपादित किया--- 
(१) सब देशों द्वारा पररपर एक दूसरे देश की प्रादेशिक अखण्डता एवं प्रभुसत्ता 
का सम्मान । 


आंतिपर्ण सहग्नस्तित्व के विकास-क्रम में महावीर के विचार 


कि] 
हज 
ढ5ि 


(२) परस्पर अनाक्रमण । 

(३) आशिक राजनी तिक या सैद्धांतिक कारणों से परत्पर किसी देश के आ्रांतरिक्त 
माभलों में हस्तक्षेप का अभाव । 

(४) परत्पर लाभ की समानता । 

(५) शान्तिपूर्ण सहग्रघ्तित्व । 

जिश्नो और जीने दो : 


भारतीय स्वतन्त्रता के समय विश्व की राजनीति रूस व अमेरिका के नेतृत्व में 
ऋमशः समाजवादी एवं प्रजातन्त्रीय विचारों के अनुरूप दो खेमों में वंटी हुई थी । 
दुनिया के अधिकांश देश इनमें से क्रिमी एक के समर्थन में ही अपने वेदेशिक कतंव्य की 
इति श्री समभते थे / ऐसे समय भारत ने गुटीय राजनीति से वटस्थ रहने की घोषणा 
कर विश्व राष्ट्रों के लिए नया मार्ग प्रशस्त किया । जिस प्रकार भगवान्‌ महात्रीर ने अहिसा 
की व्याख्या करते हुए स्पप्ट किया कि-- 

एगश्नो विरइं कुज्जा, एगप्रोय पवत्तरां । 

असंजमे नियन्ति च, संजमे य पथत्तरां ।। 
(जहां हिसा, असत्संकल्प, दुराचरण से निवृत्त होना है बहां अहिसा, दया, प्रेम, करंगा, 
संयम तथा प्राणी रक्षा में प्रवृेच्त होना भी है ।) 


उसी प्रकार भारत की तटस्थता नीति करे रूप में हमने जिस नीति को स्वीकार 
किया वहू केवल निपेधकारी नहीं थी । उसका लक्ष्य विश्व की राजनीति से श्र॒लग होना 
नहीं था अपितु गुटीय प्राधार पर विभक्त विश्व को जिसके नेता बात-वबात पर ग्राणविक 
युद्ध की धमकी देते थे, शांति का सही मार्ग बताकर ]॥0४८ थात [.८६ [.५० जीवों औ्ौर 
जीने दो के रूप में सहग्रस्तित्व का प्रतिपादन करना था । 

पिछले दो दशकों में विश्व की राजनीति शीतयुद्ध के नतावपूर्णा बालावरश से 
ग्रस्त रही है । युद्ध न होते हुये भी युद्ध के भय से सम्पूर्ण मानवता झाक्रान्त थी । 
सदभावना एवं शांति के लिए स्थापित संयुक्त राष्ट्र के मंच पर राष्ट्र एकत्र तो होसे. 
पर उनमें पारस्परिक सन्देह अविश्वास के भाव श्रभी दूर नहीं हुए थे । यही कारश 
था कि चीन जैसे विशाल देश को संयुक्त राम्ट से स्थान पाने के लिए वर्षों संघर्ष 
करना पड़ा । 

लगता है विश्व शक्तियों को अ्रव धीरे-धीरे सहम्रस्तित्व के सिद्धांत को उपादेबता 
एवं महत्व का ज्ञान होने लगा है । यही कारण है कि सदा एक दूसरे झा विरोध करने 
वाले रूस व अमेरिका ज॑से राप्ट्‌ आज कई स्तरों पर परस्पर एक दस्तरे का सहयोग कर 
रहे हैं। यह भारतीव विदेश नीति के सिद्धांतों की महत्वपूर्णा विजय है । माल फूद & 
शब्दा में "संत्तार स्वतन्त भारत वा ऋणी है कि उसने हम सभी को वह साईे सार 
फो शक्ति जन्वब दोपों से बचाया है। नहीं तो सम्भव सा हम सनी विनाश ४ गर्न भे 
पहुंच गये होते ।/ 
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जगवादू महावीर के पहिया तबा समानवा धर धापारिय समाज वी वरिकस्यतां 
भी भारत में प्रजावभीय घासत पति ले समाजवादी समाज ज्वर्या के विर्माण कर 
साकार को जा सदी है । 
समझवारोी फी भावा : 

भगनावू गहावीर ना पर्चालवर्ना वर्षा से नह सन बा दिया दरि आास्ली, सदियों 
तथा परम्यगा 6 बरसों भें उधीन्बंधायों प्रौद्टिसा को द्ाघुनिक्र गुम में महास्मा गांसी ने 
गया स्मरप दिया । गांधीजी ने उसे जिया रकतपात ह झाजादोी की सड़ाई का प्रमोध 
उपाय बताया | उस्ीने झगाफ में ख्रम हो पुल, प्रतित्थित तिया । जोधश घोर ८ूव के 
विरोध में सालिक जीमस को सार्गे बनाया । खसटबोग पवंया संविनंस बेबी का एक 
ऐसा सहिसक रहता सोज लिकाखा हि गुलामों हो जंजीरें थो इट पा । सत्याय्द्ध का 
सझिद्धात तो बुध के अधिसावा दियों के सिए सरदास बस मेया * सथवि झ्राज़ भी दिरोशिमा 
गौर सागासाती पर किया गया बम्म प्रयोग मानथ भे सबसे पशुता को भाने कराना है, 
तथापि अन्तर्राप्टीय ससर पर सहयोग, सदताव एस विश्स बंधुर्त् के बदन चरगा सिश्यंगर 
ही क्षमण भनगयावु मदाबीर ह लिद्ांतों का ही व्यापक रूप 2 । रास्दों में समझदारी की 
सामान्य भापा का विकास शांतिपूर्ण मट प्रश्सिस्थ के सिखालों की विजय का परिचायक है । 

जगवानू्‌ मद्रावीर को अदिसा देवल 'जीमो सौर जीने दो! जैक ही सीमित नहीं 
है । बहू तो विश्व भैत्री का विराट रुप घारण करे प्रशिल विश्व की झपनी गोद में 
समेट लेती है | जीप्रो श्ौर जीने दो से आगे बढ़कर दसरों को जीवित रखने के लिये 
उत््रोरित करती है। अहिंसा का विशाल चिंतन तो प्राशीमान्र के साथ ग्रात्म-नाव एवं 
बंधु-भाव की जीवित प्रेरणा प्रदान करता दै । जिस दिन विश्व भगवाव्‌ महावीर के इस 
चिरंतन सत्य को पूर्ण रूप से स्वीकार करेगा उसी दिन वास्तविक शांति स्थापित होगी । 





९९ 


गुट निरपेक्षता का सिद्धान्त और 
महावीर का अनेकांत दृष्टिकोण 


० डॉ० सुभाष मिश्र 





श्रनेकान्त दृष्टि : सत्य और श्रहिसा का परिणाम : 

महात्मा गांधी ने कहा है कि मेरा अनुभव है कि मैं अपनी दृष्टि से सदा सत्य ही 
होता हूं, किन्तु मेरे ईमानदार श्रालोचक तव भी मुक्त में गलती देखते हैं। पहले मैं अपने 
को सही और उनको श्रज्ञानी मान लेता था, किन्तु अब में मानता हूं कि अश्रपनी-अ्रपनी 
जगह हम दोनों ठीक हैं, कई अन्धों न हाथी को अलग्-भ्रलग ठटोलकर उसका जो वर्णन 
क्रिया था वह दृष्टान्त ग्रनेकान्तवाद का सवसे अच्छा उदाहरण हैं। इती सिद्धान्त ने मुर्के 
यह बतलाया कि मुसलमानों की जांच मुस्लिम दृष्टिकोण से तथा ईसाई की परीक्षा ईसाई 
वृष्टिकोण से की जानी चाहिए । पहले में मानता था कि मेरे विरोधी प्रज्ञान में हैं, आज 
में विरोधियों को प्यार करता हूं क्योंकि अब में अपने विरोधियों की दृष्टि से भी देख 
सकता हूँ । मेरा अनेकान्तवाद सत्य और ग्रहिंसा, इन युगल सिद्धान्तों करा ही परि- 
णखाम है ।! 
गांधी श्रौर अ्नेकान्त दृष्टि : 

भंगवाब्‌ महावीर की देन-स्वरूप ग्रनकान्तवादी चिन्तन, जैत एवं जैनतर भारतीय 
दर्शनों में प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष, श्रनेक रूपों में समाया हुआ है, किन्तु दर्शनगत अनेकान्त- 
वादी विचारणा केवल चिन्तन के रूप में ही रही हे । भगवान्‌ महावीर के काल में धर्म 
के क्षेत्र में उसकी एक व्यावहारिक भूमिका भी थी, तथापि उसका सैद्धान्तिक रूप ही वबार- 
ब्रार सामने आबा है । दीसवीं शताब्दी के तवजागरण काल में महात्मा गांधी में आकर वह 
ग्रनेकान्‍्तवाद नवजीवन प्राप्त करता है, उसकी सामाजिक और राजनेतिक जोवन में 
व्यावहारिक उपयोगिता प्रमाणित हुई है । बह कहना असत्य ने होगा कि महात्मा गांधी का 
सम्पूर्ण चिन्तन और कार्य अनेकास्तवाद की ह्वी तरह सत्य ग्रौर अटिसा पर आधारित है । 
अतः बदि भारत के पुनदत्वान, पुनर्गठन, पुनर्जागररा एवं नई सांस्कृतिक चेतना में महात्मा 
गांधी कारण या सहयोगी हे तो प्रकारान्तर से महादीर के ग्रनेकान्तवाद कहो भी इसका 
श्रेय है 
अनाग्रही दृष्टिकोण की श्रावश्यकता : 


प्राज ठा पिश्य इलना जटिल, विनिश्न गठों में विभाजिल, संघर्मधोल तय यॉरि- 


१३८ राजनी त्रिक संदर्भ 


प्रकार के तरीके अपना कर असत्यता का पोपग्ग करने का प्रयत्त किया जाता है तव भी 
सफलता न मिले और जांच का परिणाम विगद्षा में हो तो पक्षपात या इसी प्रकार की अ्रन्‍्य 
वात कही जाती है | प्र्ने जी में कानूनी जगव में एक अक्ति प्रत्िद्ध है -- 

" [209 एश्लाशतााडए, त07] एणारप्तए, ॥ तएलि॥80, 9।080 80७0," 
नेतृत्व शंका से परे हो : 


प्रश्म यह है कि उपयु क्त परिस्थिति में क्या कोई नेतृत्व गांधी जैसी श्रद्धा तथा 
जवाहर जैसा प्यार देश से प्राप्त कर सकता है ? कहा जाता है कि सार्वजनिक जीवन से 
सम्बद्ध लोग कांच के महान में रहते हैं । इसका तात्पर्य यह है कि उनकी प्रत्येक वात पर 
जन-मानस की दृष्टि रहती है तथा उनमे सार्वजनिक जीवन प्रभावित होता है । इस कारण 
यह अत्यन्त श्रावश्यक है कि उनका व्यवहार शंका से परे हो । यदि किसी के व्यवहार के 
सम्बन्ध में जन-मानस में शका फेल जावे और जिससे जन-मानस क्षुब्ध होता नजर अ्राये 
तब रामायण काल की भगवती सीता की घटना के अनुसार क्या उसका समुचित 
त्याग उचित नहीं कहा जा सकता है ? किन्तु थाज हमारे राष्ट्रीय चरित्र में एसा उदाहरण 
लक्षित नही होता है । 
नेतृत्व केवल राजनैतिक रह गया : 

इस प्रकार के नेतृत्व का परिणाम देश ग्रीर समाज पर स्पष्ट दीख रहा है ५ 
स्वतत्नता-पूर्व के काल मे राष्ट्रीय नेताओं के कार्यकलापों में जो सात्विकता विद्यमान थी, 
जीवन-पद्धति में जो मरलता, सादगी और प्रामारिकता के प्रति झ्राकर्पण था वह प्रतिदिन 
कम हांता जा रहा है । ग्राज देश को पाश्चात्य जीवन-पद्धति का अ्रंधानुक रण करने के लिये 
प्रोत्साहित किया जा रहा है । जिस देश ने अहिसा के द्वारा स्वतंत्रता अजित की है उसी 
देश का वातावरण श्राज हिसामय होता जा रहा है । छोटे-छोटे प्रश्नों को हल करने के 
लिये हिसा, तोड़-फोड़, तालाबंदी आदि का प्रयोग किया जा रहा है। व्यक्तिगत तथा सार्व- 
जनिक सम्पत्ति को नप्ट करने का कार्य, राजनीतिक दल तथा उनके अनुयायी द्वारा होने की 
घटनाये सबको ज्ञात हैं । अहिसा के हामी इस देश में सभी से (जिसमें अ्ह्िसक तथा 
सात्विक खानपान के हामी भी सम्मिलित हैं) टैक्स का धन प्राप्त करके असात्विक आ्राहार 
का प्रचार कराया जा रहा है, उसे शासकीय माध्यम से प्रोत्वाहित किया जाता है । श्राज 
के वात्तावरण के लिहाज से यदि कोई सात्विकता, प्रामारिणषकता की बात करता है तो वह 
युगब्रह्म घोषित कर दिया जाता है । गांधीजी के युग की शरावबंदी तथा श्रम-निष्ठा के रूप 
में श्रादवतन खादी पहनने का नियम भी आज युग-बाह्य माना जाता है। वास्तविकता यह 

कि नेतृत्व अधिकार-मद सम्पन्न है । इस अधिकार मद के कारण हमारे नेतृत्व के जीवन 

मूल्य सारे परिवर्तित हो गये हैं। सरलता सादगी का नामोनिशान नज़र नहीं आता। 
शराबबंदी का ग्राग्रह प्रतिदिन क्षीण होता जा रहा हैं। कई के व्यक्तिगत व्यवहार में वह 
एक अभिन्न वस्तु हो गई है । श्रम निष्ठा निःशेप हो गई है । श्राज का नेतृत्व सच्चे अर्थ में 
केवल “राजनैतिक' रह गया है । उसमें से राष्ट्रीयता गायव हो गई है । एक विचारक के 
ये शब्द इसा तथ्य का प्रकट करत हूं 


महावीर की क्रान्ति से आज के कान्तिकारी क्या प्रेरणा लें ? 
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एक ऋति में देश-प्रे म और देश-गौरव लहरा रहा था और दुमरी क्रांति में क्षमा, 


नल 
बे कलब्य, सवा, दंगा, करुणा, प्रसम, परापक्रतार प्र समन्वय के भमावात्मक समनाव 


नरंगति हो स्हे थे। वह नी एक क्रांति थी और यह भी एक क्रांति थी । लक्ष्य प्राप्ति 


बाद एक 
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में अवत्तात था और दूतरी में जत-जोवन का शाशइवत ऋल्याए था | महावीर 
ऋँति सीमातीत थी | यह अनेक नू-खण्डों में व्याप्त होकर व्यापक वन 
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वह एक विचार तरंग से उठी, बेराग्य से प्लैली, त्याग और कप्ठों से आंदोलित हुई 
उमकी लहरें देश-देशां तरों को छूती हुई ब्रह्माण्ड में 
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प्त हो गई । 


कप 


पहावीर की व्यथा से आद् आर प्रेम से पूर्ण बआाद्वान, क्रांतिकारी ललकारें 


नथा नंगल भाव तरंगें देश के कोने-कोने नें समा गई, अछा ब्रण में नि ई। 


ई। उनकी 
सुखपूर्णा बागी करा-करगा में लीन हो गई। क्‍या पेड-पौचे, क्या पशु-पक्षी, क्या वनेखण्ड 
क्या निर्जन घाटियां, क्या ैल-शिल्नर क्या नदियां, प्रौर ऋरनों के 
लक्ष-लक्ष क्ष्ठों से वहू यूज उठो कि सत्य 
नुखी हों । 


स्वरों में मिलकर 
की जय हो' अहिसा की जब हो सभी 


मानस-परिवत्न की प्रक्रिया 


एक में प्राप्ति थी और दूसरी में मानस परिवर्तत की सुधारात्मक जागृति थी। 
बृगा। की जगह प्रेम था , हिसा की जगह अहिसा थी । उसमें एक भाव था, एक विचार 
था, एक दृष्टि थी, एक राग और एक ही स्वर था । बह कितने आजचर्य की वात है कि 
एक के लिए समूचा देश लड् रहा था और दूसरी के लिए केवल एक ही व्यक्ति ऋूक 
ग्ही था। एक ही व्यक्ति वलिदान पर वचिदान दे सहां 
का त्याग कर रहा 





था ? जीवन के मम्पुर्ण सुखों 
था । एक ही साहेसी महारथी अपनी साग्यता का परीक्षग्ग कर रहा 
ता । वह परीक्षण अविरल चलता रहा, तूफानों में, आँधियों में, बंइसों में भी उसकी 


हुई । कितनी प्रवल प्रेरग्य का प्रदीप लेकर बहु ऋात्ति बीर आगे वा 


हेगा इईंड नचय और निर्नीकता के साथ , मंत्री, संदभाव भर लंद विचारों का 
दीप जला 
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उन प्रतापी पुदप को अपमान भी बुरा ने लगा, अनादर में भी उन्हें प्रगा नहीं 


» व्िविरा का दवंषा स नी बे नयनात नहा हक्वा $ मिद्ी के हुलों, पावल कुत्ता और पल 
की बाछारा स्‌ वे नहीं घबराये । 


लब्य था अंधक्रार से मानव के 


ध्वम 


छ्् 


नी उन्हें सुख का श्राभास हो रहा था। उनका 
कक  वीलाक मे लाना, आसक्ति छुट्टाना, लोच-मोह से डठाना 
और जीवन में सच्चे सुख और आतन्द का अनुभव कराना ताकि मानव को कोई 

| 


च। 


ने मसतावे ? कोई 
ते गिरावे । 


कामना 
पनन मे ने दाल, कोर्ट स्वार्थ पथ अप्द न करे गौर कोई मोह 


कु 


नो संवस्य त्याग रहा हो उसे लोन-लालच कैसे गिरा सऊले है? जीत, वर्षा 
पर भृपष हुसे हुःस पहुँचा सकते हैं? दुःख उनके पास सुस्त हो जाता, घीडा उनके पास 
प्रानरद का प्रतीक बने जाती औ्ौर वे निरस्तर ऊपर उठसे जाने । 


६) 
लीड 


महावीर की ऋगष्ति से 
श्राज के क़ान्तिकारी क्या प्रेरणा लें ? 


० श्री सिदठालाल मुरड़िया 





क्रान्ति की चेतना : 


स्वातन्त्य मंग्राम के सेनानियों ने श्राजादी के लिए जो क्रांति की थी, वह देश के 
लिए मंगल-सूत्र का संकेत वनी थी, किन्तु फिरंगियों ने उस क्रांति को वगावत मानकर 
गद्दारी की सज्ञा दी | इसमें उनका स्वार्थ था । सचमुच वह क्राति न बगावत थी ने कोई 
उपद्रव था। वह जो कुछ किया जा रहा था, राष्ट्र-हित के लिए ठीक था । उस कांति ने 
देशवासियों की करोड़ों सुपुप्त ग्रात्माप्रों को जगाया था। इस क्रांति का मुख्य उद्देश्य 
जन-जन में चेतना फैलाना था देश-गौरव, देश-प्र म, एकता और मैत्री का जन-जीवन में 
शंबनाद कूक कर सोये हुये मानस को आंदोलित करना था । क्रांति के अंतराल में 
स्वतंत्रता प्राप्ति का लक्ष्य श्र भविष्य के उज्ज्वल सुख की श्राकांक्षाएं थीं, स्वाभिमान 
की रक्षा थी, देश को आत्मनिर्भर बताकर ऊचा उठाना था। इसके अतिरिक्त न कोई 
स्वार्थ था, न कोई लालच था। सच तो यह है कि वह क्रांति दमन से बढ़ी, कप्टों, 
अत्याचारों श्लौर कोड़ों की मार से फैली और फांसी से देश व्यापी हुईं । 


महाबोर की क्रांति का बैशिष्ट्य : 


किन्तु अहिसक क्रांति के सृष्टा महावोर की क्रांति न केवल समाज के लिये, न 
फेवल देश के लिये और न केवल धर्म के लिये थी । उनकी क्रांति थी मानव मात्र के लिये। 
एक का क्षेत्र सीमित था शोर दूसरी का क्षेत्र अखण्ड विश्व था । 


महावीर की क्रांति पाखण्ड का भण्डा फोड़ करने, झुम्माछुत मिटाने, अहंकार मर 
प्रमाद लोइने, निप्क्रिता हटाने, राग-द्व प दूर करने. मैरी स्थापित करने, सउ-गले टांचों के। 
बदलने, समाज ग्रीर धर्म को नया रूप देने, बिखरी कंड़ियां जोड़ने, भाई-भाई को गले 
लगाने, विश्वास बढ्ाकर प्रेम फैलाने और जीवन-विफास की सभी व्यवस्थाएं आनन्द सं 
बनादर जन-जीवन में सुस-शांति, स्थाय शरीर स्नेह फैलाने के लिये ी। उस कांति में 
ने द्रोह था न हिसा थी, ने कोघ था न दर्ष था, मे किसी के प्रति ईप्या थी, ने किसी का 
अधित था, ने फिसी छा द्वार्द था, ते किसी पार्डी जिशेय या घसममं विशेय झो नौसा दिखाना 
था। जो था यह वास्तविक सत्य है समोप था । 


वर्तमान नेतृत्व महावीर से क्या सीखे ? 
बतेमान नेतृत्व : 


उप्र क्त दृष्टिकोण के परिप्रेक्ष्य में बह विचारणीय प्रश्न हैं कि वर्तमान नेतृत्व 
(शासकीय) भगवान्‌ महावीर से क्या सीखे ? आज का अधिकतर नेतृत्व देश की श्रद्धा- 
ग्रादर का पात्र नहीं रह गया है । स्वतंत्रता-पूर्व के नेता को अश्रविकवर अपने व्यक्तिगत गुझों 
के श्राधार पर नेतृत्व प्राप्त होता था । श्राज तेता आम छुनाव क्रे परिशाम स्वरूप उत्न्न 
होते हैँ । चुनाव में सव व्यक्त अच्छे तथा गुण सम्पन्न ही आयें, यह झ्रावश्यक नहीं है । 
प्रजात॑त्रात्मक शासन-परद्धति में मत पत्र की गणाना होती है, उनको तोला नहीं जाता यानी 
यह जाँच नहीं होती कि मत किसका दिया हुआ्रा है, श्रीर किते दिया है ? आम चुनाव में 
सफल व्यक्ति विधान सभा या संसद का सदस्य होकर स्थानीय नेतृत्व प्राप्त कर लेता 
उनमें से ही एक बहुमत दल का नेता बनकर प्रादेशिक नेतृत्व प्राप्त कर लेता है। एक 
विचारक ने टीक ही कहा है क्रि प्रजातंत्र में शासन श्रौसत दर्जे का मिलता है और इस 
संदर्भ में उन्होंने पशुशाला (ग्रुवाडे) की बात कही थी, कि एक ही गुवाड़े की सब गायों का 
दूध मिश्रित होता है । कोई गाय निरोग कोई रोगी होती है । इसी प्रकार प्रजातंत्र का यह 
मुखिया (नेता या मुख्य मंत्री) औसत दर्जे का व्यक्ति होता है । 


ह््त 


आज के नेतृत्व के संबंध में अरथिकतर जनमानस यह है कि बह कछुर्सी-प्रेमी (309- 
5८८८८) है । एक विचारक के अनुसार विश्व श्राज तीन प्रकार के व्यक्तियों में विभाजित 
है--माक्म के अनुप्तार भौतिकवादी, फ्रायड के अनुसार काम-पिपायु तथा शेपपद- 
अभिलापी । 


प्रनर्गल लक्ष्य : अ्रशुद्ध साधन : 


श्राज के जन-मानस की यह भी स्पष्ट धारणा है कि आज के नेतृत्व को गांधीजी 
के अनुयायी होने के दावे के वावजूद उनके लक्ष्य तथा साथन की शुद्धता का आग्रह नहीं है 
वह अनर्गेल लक्ष्य प्राप्ति के लिये अथशुद्ध साथन का प्रयोग करता है| इस सब के अतिरिक्त 
हमारे नेतृत्व के जीवन में व्यक्तिगत और सार्वजनिक जीवन का भेद दिन-प्रति-दित स्पष्ट 
होता जा रहा है। चाहे गांधीजी के रहे-सह्े प्रभाव के कारण इसे स्पष्ट रूप से स्वीकार ने 
क्रिया जाय किन्तु व्यवहार में यह उतना हो स्पष्ट दीख रहा है । देश में नेतृत्व के जीवन की 
शुद्धता श्रीर पत्रित्रता का भाव नष्ट होता जा रहा है । जन-मानप्त की बारणा बनती जा 


रही है कि श्राज का अधिकतर नेतृत्व अष्ठाचार, पक्षपात, भाई-नतीजावाद आरादि मे 
निहित है । 


यदि हम गत २४ वर्षों के अखिल भारत के काले कारनामों (काण्डों) की तालिका 
तैयार करें तो एक बहुत बड़ा ग्रन्थ तैयार हो जायेगा । जितने काण्ड सामने आते हैं यदि थे 
सब सत्य न हों तब भी पर्याप्त मात्रा में उनमें सत्य निहित रहता है, इसमें सनन्‍्देह नहीं । 
हमारे नेतृत्व न इस प्रकार के काण्डों की पुनराबृत्ति न हो इस प्रकार 
नहीं थोजा । शातकीय नेता का व्यवहार अधिक्रतर इस प्रकार का 


होता है कि वह पहले 
6 जो झ 
। 


का 
उसकी सच्चाई से उन्‍्कार करता है, जांच कराने की बात कहता है । जांच में प्रत्येक्ध संभव 


का कोई ठोस उपाय 


१३८ राजनीतिक संदर्भ 


प्रकार के तरीके अपना कर असत्यता का पोषण करने का प्रयत्त किया जाता है तब भी 
सफलता न मिले और जांच का परिणाम विपक्ष में हो तो पक्षपात या इसी प्रकार की अ्रन्य 
बात कही जाती है । अंग्रे जी में कानूनी जगत में एक उक्ति प्रसिद्ध है -- 

पूहाए ०लातरााड, 4077 ०0ा०८१५९, ॥ (6९४३०, 9७४० 800. 
नेतृत्व शंका से परे हो : 


प्रश्त यहू है कि उपयु क्त परिस्थिति में क्या कोई नेतृत्व गांधी जैसी श्रद्धा तथा 
जवाहर जैसा प्यार देश से प्राप्त कर सकता है ? कहा जाता है कि सार्वजनिक जीवन से 
सम्बद्ध लोग कांच के मकान में रहते हैं। इसका तात्पर्य यह है कि उनकी प्रत्येक वात पर 
जन-मानस की दृष्टि रहती है तथा उनमें सार्वजनिक जीवन प्रभावित होता हैं। इस कारण 
यह अत्यन्त आवश्यक है कि उनका व्यवहार शंक्रा से परे हो । यदि किसी के व्यवहार के 
सम्बन्ध में जन-मानस में शंका फैल जावे शौर जिप्से जन-मानस क्षुव्ध होता नजर आये 
तब रामायण काल की भगवती सीता की घटना के अनुसार क्या उसका समुचित 
त्याग उचित नहीं कहा जा सकता है ? किन्तु आन हमारे राष्ट्रीय चरित्र में ऐसा उदाहरण 
लक्षित नहीं होता है । 
नेतृत्व केवल राजनैतिक रह गया : 
इस प्रकार के नेतृत्व का परिणाम देश और समाज पर स्पष्ट दीख रहा है। 

स्वतत्रता-पूर्व के काल मे राष्ट्रीय नेताओं के कार्यकलापों में जो सात्विकता विद्यमान थी, 
जीवन-पद्धति में जो सरलता, सादगी और प्रामाशिकत्ता के प्रति आकर्षण था वह॒ प्रतिदिन 
कम हाता जा रहा है । आज देश को पाश्चात्य जीवन-पद्धति का अंधानुकरण करने के लिये 
प्रोत्साहित किया जा रहा है। जिस देश ने अहिसा के द्वारा स्वतंत्रता श्रजित की है उसी 
देश का वातावरण आज हिसामय होता जा रहा है। छोटे-छोटे प्रश्नीं को हुल करने के 
लिये हिसा, तोड़-फोड़, तालाबंदी झादि का प्रयोग किया जा रहा है। व्यक्तिगत तथा सार्व- 
जनिक सम्पत्ति को नष्ट करने का कार्य, राजनीतिक दल तथा उनके अनुयायी द्वारा होने की 
घटनायें सबको ज्ञात हैं । अहिसा के हामी इस देश में सभी से (जिसमें भ्रहिसक तथा 
सात्विक खानपान के हामी भी सम्मिलित हैं) टैक्स का धन प्राप्त करके असात्विक भ्राहार 

का प्रचार कराया जा रहा है, उसे शासकीय माध्यम से प्रोत्साहित किया जाता है । श्राज 
के वातावरण के लिहाज से यदि कोई सात्विकता, प्रामाणिकता की वात करता है तो वह 
यगन्नद्य घोषित कर दिया जाता है| गांबीजी के युग की शराबबंदी तथा श्रम-निप्ठ्रा के रूप 

में आादतन खादी पहनने का नियम भी आ्ाज युग-बाह्य माना जाता है। वास्तविकता यह 

है कि नेतृत्व अधिकार-मद सम्पन्न है । इस अधिकार मद के कारण हमारे नेतृत्व के जीवन 

मूल्य सारे परिवर्तित हो गये हैं। सरलता सादगी का नामोनिशान नज़र नहीं आता । 

शराबबंदी का आग्रह प्रतिदिन क्षीण होता जा रहा है । कई के व्यक्तिगत व्यवहार में वह 

एक अभिन्न वस्तु हो गई है । श्रम निष्ठा निःशेप हो गई हैँ | आज का नेतृत्व सच्चे ग्र्थ में 

केवल “राजनैतिक” रह गया हैँ । उसमे से राष्ट्रीयता गायव हो गई है । एक विचारक के 

ये शब्द इसी तथ्य को प्रकट करते हैं-- 


बर्तमात नेतृत्व मह।वीर से क्या सीखे ? १३6 
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नेतृत्व व्यक्ति-निरपेक्ष हो : 

वास्तविकता यह है कि जिस प्रकार राज्य का धर्म निरपेक्ष (अधामिक नहीं) होना 
ग्रावश्यक है उसी प्रकार से नेतृत्व को व्यक्ति निरपेक्ष होना चाहिये था, किन्तु नेतृत्व के 
आसपास या तो भाई-भतीजा का जमघट है या खुशामदियों (चाटुकारियों) का, इस कारण 


शासकीय सेवा में भरती, चयन ग्रादि के प्रति जन-मानस में विश्वास का भाव जाता जा 
रहा है । 


नेतृत्व, महावीर से यह सीखे : 


सिद्धान्तहीन राजनीति के इस युग में निराशा ही निराशा लगती है । जिस प्रकार 
भगवाब्‌ महावीर के जीवन में ज्ञान और कर्म का सामन्‍जस्प था उप्ती प्रकार यदि हमारा 
नेतृत्व सामन्‍्जस्य स्थापित कर सके तो निश्चित रूप से शासकोय नेतृत्व सही दिशा को 
और प्रयाण कर सकता है | गांधीजी में दार्शनिकता तथा कर्मयोगित्व का यह सामंजस्य 
था । निराशा के युग में इसकी कम सम्भावना है कि आज का नेतृत्व भगवान्‌ महावीर 
से स्वयं कोई शिक्षा ग्रहण करेगा | यह प्रथक वात है कि समस्याप्रों के उलभते जाने के 
परिणामस्वरूप नेतृत्व को भगवाव्‌ महावीर के सिद्धान्तों तथा जीवन से प्रेरणा प्राप्त करने 
तथा उस अनुसार बर्तन करने को बाध्य होता पड़े । भगवाव्‌ महावीर के निर्वाण को २५०० 
वर्ष हो गये हैं । उनके अनुवाधियों में कई राजा, कई मंत्रीगण भी थ्रे | हालांकि तत्कालीन 
मंत्री राजा की इच्छा पर ही अधिक निर्भर करते थे । कई गणतंत्र भी थे किल्तु इस 
व्यवस्था का विस्तृत विवरण नहीं मिलता । भगवान्‌ महावीर के पश्चात्‌ चरुद्रगुप्व मौर्य के 
समकालीन तथा उसीका गरुद् विष्णु गुप्त था जो चाणक्य के नाम से प्रसिद्ध है । कहा जाता 
है कि उस विद्वान ने ३,००० श्लोकों का एक ग्रन्थ 'कौटिल्य अर्थ शास्त्र” की रचना की 
थी । उसने राजा तथा मंत्री की विशेषता बताते हुए कहा कि मंत्री को हंढ़ चित्त, शील 
सम्प्रिय, प्राज्ञ, दक्ष श्रादि होना चाहिये । झ्ाज के नेतृत्व को भगवान्‌ महावीर के जीवन से 
प्रेरणा प्राप्त करके तथा उनके द्वारा प्ररूुपित सिद्धान्तों पर अमल करके देश में एक ऐसा 
सात्विक वाताबरण निर्मित करना चाहिए कि जिससे नागरिकों में उसके प्रति आदर-श्रद्धा 
उत्पन्न हो तथा सब सुत्र ग्रनुभव कर स्र्के | जितना जितना हम इस दिशा में सोचते हैं, ह 
इस बात की ग्रधिक आवश्यकता प्रतीत होती है कि भगवान्‌ महावीर के सिद्धान्तों की 
प्राज प्न्‍्य किसी युग की अपेक्षा प्रधिक श्रावश्यकता हे । 
कथनो-करनी को एकत्ता : 

भगवान्‌ महावीर के 


कार्यकलाप का हम प्राकलन करें तो ज्ञात होगा कि उन्होंने 
योभी मान्यताप्रों, विचारहीन 


रूडियों का विरोध किया तबा सामाजिक, श्राथिक विपमता 


वतंमान नंतृत्व महावीर से क्या सीखे ? १४१ 


प्रामाशिकता व वाकसंयम : 

हमारे नेतृत्व को मितभाषी होने का प्रयास करना चाहिये। स्वतंत्रता के पश्चात्‌ 
२५ बर्ष के भीतर ही देश में निराशा का वातावरण बनाने में हमारे नेतृत्व का अतिभाषी 
होना भी एक महत्वपूर्ण कारण है । होता यह है कि नेता के भाषण में आम जनता को जो 
सव्ज वाग का चित्र (णाव्दिक) बताया जाता है उससे जनता में इच्छा, आकांक्ा उभरती 
है और यदि उसकी पूरति नहीं होती तो निराशा का जन्म होता है। जैत्ता ऊपर उल्लेख 
क्रिया गया है, नेतृत्व का व्यक्तिगत जीवन साधनामय हो तो यह पृथ्वी स्वर्ग बन सकती 
है । भगवान्‌ महावीर से हमारा नेतृत्व क्या शिक्षा नहीं ग्रहशा कर सकता ? यदि वह चाहे 
तो सब कुछ सीख लेकर धरती पर आदर्श मातवीय वातावरग्य का निर्माण कर सच्चे लोक- 
राज की स्थापना कर सकता है । 





भह्मत्रीर की ऋत्ति से आज के क्रान्तिकारी क्या प्रेरणा लें ? १४३ 


एक ऋंति में देश-प्रे म और देश-गौरव लहरा रहा था और दूसरी क्रांति में क्षमा, 
चैयें कतंव्य, सेवा, दया, करुणा, प्रेम, परोपकार और समन्वय के भावात्मक समभाव 
त्तरंगति हो रहे थे । वह भी एक क्रांति थी और यह भी एक ऋांति थी | लक्ष्य प्राप्ति 
के बाद एक में अवत्तान था और दूसरी में जन-जीवन का शाश्वत कल्यारा था | महावीर 
की ऋक्राति सीमातीत थी । यह अनेक भू-खण्डों में व्याप्त होकर व्यापक बेन गई थी । 
वह एक विचार तरंग से उठी, वराग्य से फैली, त्याग और कप्टों से आंदीलित हुई और 
उसको लहरें देश-देशां तरों को छूती हुई ब्रह्माण्ड में व्याप्त हो गई । 
हावीर की व्यथा से आदर और प्रेम से पूर्ण आद्वान, क्रांतिकारी ललकारें 
तथा नंगल भाव तरंगें देश के कोने-कोने में समा मई, अशुबग्रमु में मिल गई । उतकी 
मुखपूरं वाणी कशु-कशण में लीन हो गई। क्या पेड़-पौवे, क्या पशु-पक्षी, क्या वरनेखण्ड 
क्या निजेन घाटियां, क्‍या शैल-शिखर क्या नदियां, औऔऔर करनों के स्वरों में मिलकर 
लक्ष-लक्ष कण्ठों से वह गूज उठो कि सत्य की जब हो अहिसा की जय हो सभी 
सुखी हों । 
मानस-परिवतंन की प्रक्रिया : 


एक में प्राप्ति थी और दूसरी में मातस परिवर्तेत की सुधारात्मक जागृति थी । 
बा की जगह प्रेम था, हिसा की जगह अहिसा थी । उसमें एक भाव था, एक विचार 
था, एक दृष्टि थी, एक राग और एक ही स्वर था । यह कितने आश्चर्य की बात है कि 
गक के लिए समूचा देश लड़ रहा था और दूसरी के लिए केवल एक ही व्यक्ति झूक 
रहा था । एक ही व्यक्ति बलिदान पर बलिदान दे रहा था? जीवन के सम्पूर्ण सुखों 
का त्याग कर रहा था। एक ही साहसी महारथी श्रपनी बोस्यता का परीक्षरप्र कर रहा 
था । वह परीक्षण अविरल चलता रहा, तूफानों मे, श्राँधियों में, बवंडरों में भी उसकी 
गति मन्द नहीं हुई। कितनी प्रवल प्रेरणा का प्रदीप लेकर चह क्रान्ति वीर आगे बढ़ा 
होगा दृढ़ निश्चय और निर्भीकता के साथ, प्रेम, मेत्री, सदृभाव प्रौर सद्‌ विचारों का 
दीप जला कर किन संकटो में श्रालोक फेलाया होगा ? 


उस प्रतापी पुछय को अपमान भी बुरा ने लगा, अनादर से भी उन्हें घुंगा नहीं 
पत्थरों की वर्षा से भी वे भयभीत नहीं हुए । मिट्टी के ढेलों, पागल कुत्तो और घूल 
की बोछारों से वे नहीं पवराये | दःख में भी उन्हें 


है, 
सुख का आभास हो रहा था। 
लक्ष्य था अंधकार से मानव को ग्यालोक में लाना, आरसक्ति छुड़ाना, लोभ-मोह से हठाना 
ग्रौर जीवन में सच्चे सुख और आनन्द का अ्रनुतव कराना ताकि मानव को कोई क्रामना 
न सतावे ? कोट लान 

ने गिरावे । 


उनका 


पतन मे ने डाले, कोई स्वार्थ पथ अप्यद ने कने और कोई मोह 


जो स्वस्थ त्याग रहा हो उसे लोन-लालन कैसे गिरा सकते है ? जीत, वर्षो 
ग्रोर शूप फंसे दुःख पहुंचा सकत है ? दुःख उनके पास सुख हो जाता, पीड़ा उनके पास 
ग्रानन्द की प्रतीक घन जाती ग्रौर वे निरन्तर ऊपर उठते जाते । 


१४४ राजनीतिक संदर्भ 


यह क्रान्ति वीर शान्ति के लिये लड्ा, मैत्नी और प्रेम के लिए लड़ा, इस लड़ाई 
में किसी का अ्रहित नहीं हुआ । उस वीर ने लक्ष्य प्राप्ति के बाद किसी साम्राज्य को 
भू-ल्‌ ठित करने की कामना नहीं की, किसी सम्राट को नीचा दिखाने की नहीं सोची, 
बड़प्पन की धाक्र जमा कर पूर्णात्व का कहीं विज्ञापन नहीं किया । उनके दिल में एक 
ग्रन्तर्नाद था । वे उसे दूर करने के लिए अकेले नंगे पावों से बिना क्रिसी अ्रवलम्बन के 
निकल पड़े और बीहड़ पंथों, निर्जन स्थलों, फूटे मन्दिरों, खण्डहरों, श्मशानों और पेड़ों 
के नीचे अलख जगाते रहे । साधना की पूर०ों उपलब्धि पर उनके जीवन की सर्वागीण 
सफलता, शान्ति, सुख और झानन्द में बदल गई । यही शान्ति, सुख और आनन्द, पूर्णत्व 
है, शिवत्व है, ब्रह्मत्व है । 


उनके मानस में क्षमा और वेराग्य का सागर लहरा रहा था, उम्रमें प्रेम और 
साहचर्य की उमियां उठ रही थीं। जीवन-दर्शियों को उसमें बहुमूल्य हीरे दीख रहे थे । 
ऐसी स्थिति में उनके पास टोले के टोले आते । कोई उनसे क्षमा, कोई थैयें, कोई सहन- 
शीलता, कोई करुणा, कोई दया लेकर अपने को गौरवमय बनाता । उनके जीवन दर्शन 
से सम्राटों ने अपना जीवन बदला और वे उतके साथ साधना पथ पर चल पड़े । 
ऋषन्ति : आत्म संक्रान्ति : 

महावीर के पास जो कुछ था, वह अपना मौलिक अर्जित घन था । वह धन 
स्वयं की बुद्धि, अनुभव और वर्षों की साधना का नवनीत था | उनके भश्रन्तर की प्र रणा 
ही सर्वस्व थी ) वे उस्ती प्रे रणा का सम्बल पाकर लाखों का जीवन बदलते हुए प्रतिजरा 
दिला कर विश्वास बढ़ा रहे थे । उनके मानस में एक प्रदीप जल रहा था। वह जल-जल 
कर धरित्री पर अहृश्य रूप से सुख और आनन्द का आलोक विकीर्ण कर रहा था । 


वे जब भूतल पर दृष्टि डालते तो वर्तमान के साथ भविष्य भी उन्हें दृष्टिगत 
हो जाता था । पूर्णता प्राप्त कर लेने के वाद तो संसार के भावी चक्र पारदर्शी ग्लास 
की तरह उन्हें साफ दिखाई दे रहे थे क्योंकि वे निर्मोही होकर रागों के सम्पूर्ण वंधन 
तोड़ते हुए बीतरागी हो गये थे । मोह की वेड़ियां और लोभ और स्वार्थ के तारों को 
तोड़कर उत्तमोत्तम बन गये थे । यह उनकी अनुभव दृष्टि का ही कमाल था । साधना 
की ही देन थी । क्षमा और त्याग की ही विजय थी । 

महावीर की कऋान्ति में जज जीवन का कहीं भी उत्पीड़न नहीं था। सर्वथा सुख 
और शान्ति थी। उनके उपदेशों में वेराग्य, साथना में शान्ति, ललकार में विवेक, 
दृष्टि में संतोप और हलन-चलन में चेतना पूर्ण विश्वास था। इसीलिए हाड़-मांस का 
एक व्यक्तित्व अनेकों व्यक्तियों को असाधारण रूप से प्रभावित कर रहा था, जन जीवन 
को ककभोर रहा था, हिंसा, असत्य और उन्माद के पर्दे तोड़ रहा था, काम-क्रोध-मद-लोभ 
मिटा कर दुगु णो के खिलाफ संघर्ष जारी था । 

उनके प्रतापी व्यक्तित्व में देवत्व की कांकी ऋलक रही थी । त्याग और वैराग्य की 
सुरसरि सतत प्रवाहित हो रही थी, उप्ती में सभी स्नान कर रहे थे । कोई डुबकी लगा कर 


महावीर की क्रान्ति से आज के ऋत्तिकारी क्या प्रे रखा में ? ट्ड्पू 
उसमें से चितन लाला, कोई सत्य क्री वावनामयी क्रियाशील जगस्कि लाता, कोई कला और 


हु 


सौंदर्य की अनभूति पाला, कोई आनन्द और सुख का पाठ पढ़ता, कोई क्षमा और विवेक 
लेता और कोई कला के अनेक रूप सजोता हम्ना जान्ति पाता । 


सत्य, अहिसा, अनेक्रान्त और अपरिग्रह--थे उनके साधना और ध्यासलमब जीवन 
के प्रतीकात्मक झ्ानन्द बनकर अनुरंजन हो गये, रस में मिलकर समरस हो गये । ये सारे 
नाव, प्रे ज्ञारी मैत्री, ये मारी दहप्चियां, थे सारे दया और करुणा के प्रारूप, थे सारे 
मनोरम आकर्षण, थे सारे दिव्य रूप और थे सारी शालीनताएं जो इत चरम चरक्षग्रों 


* 


ने दिखाई दे रही हैं वे उनके भावनामय जीवन के अरायात्मक्त संदेश हैं । 


हजारों वर्य वाद नी हम इस वीर की शातपुण क्राव का को नहीं जल ले हैं । जिसने रंग 
हूप के, जाति-पांति के, भेद-भाव के, दर्प-अ्रदर्शन के खिलाफ अपनी आवाज बुलन्द कर 
समाज की जोग-झीर्गा व्यवस्था को नूतन रूप प्रदान किया, बर्म की बिखरी ऋकत्धियां जोड़ीं 
और प्रेघत श्लौर सदनाव की तरंगें फैलाई, मंगल-सूत्रों का प्रमारण किया और आस-पास 
के वायु मण्डल को त्याग, तप और वैरास्थमव बना दिया। 


महावीर जानने थे कि मानव का बतन लोन और चब्वार्थ से होता 
के ये सारे रागात्मक सम्बन्ध, बन का मोह, ऐश्वर्य क्री आसक्ति और परिय्रह ही व्यक्ति को 
गिराने में सहायक होता है इसलिए वे त्याग और वेराग्य का ही उपदेश देते रहे । 


बज 

2 ,5॥7 
न्‍्टं 

दया 
| 
र्न्न 
क। 


वीर के मैन्री पूर्ण विचारों से सम्राटो का जीवन बदल गया. महीपालों के मस्तक 
नुक गए। ल्वंत्र प्रेम ओर एकता की गंगा बहने लगी । महावीर जहां जाते, एक बहुत 
बड़ा समुदाय उनके साथ चल पडता । जिस ओर एक पांव उठता सैकड़ों पाव उस ओर 
चल पड़ते, जिधर एक हृष्टि पड़ती, सैंकड़ों हप्टियां नत हो जातीं और क्ोटि-कोटि कपडे 
से जय घाप हो जाता | 


श्राज के ऋन्‍्तिकारी प्रेरणा लें : 


.. कतिकारी महावीर से बाज के ऋतिकारी बहुत कुछ प्रेन्‍गा लेकर अपने जीवन 
का धन्य बना सकते हैूँ। देश काल की परिस्थितियों को देखते हुए आाज के ऋतिकारी 
महावीर की क्रांति से अपने जीवन की ग्रव्यवस्थित गतिविधियों को नृतव रूप दे सकते 

॥ स्चाट के लिए साहस और दृदुला क्रा पाठ पद्ठ सकते हैं, क्ाति में आंति रखकर सरकार 
विवेक को जगा सकते है । 

ताज के कीतिकाने महावीर के जीवन से सीखें कि कर्तव्य पथ पर इठे रहने 

प्रौर प्रपता संकल्प पूणा करने 
हो, चाहे बादल गरम पढ़ हों, चाह विपक्तियों के पहाड़ हट रहे 
मोपण खतरे म॑ गिर उऊ्ठो हो 
हे 


एस सुमय में नी ज्ञान्तिकारी थैय ग्रीन विवेक के साथ 
जान्तिपूर्ण तरीके से प्रपना कर्तव्य त्ण 


गे करे | 


१४६ राजनीतिक संदर्भ 


आज के ऋरान्तिकारी महावीर से सीखें कि उन पर शासक दल द्वारा कितना ही 
दमन चक्र चलाया जा रहा हो, कितनी ही शारीरिक यातनायें दी जा रही हों, फिर भी 
भावावेश में आकर वे देश का अहित न करें, देश की सम्पत्ति को हानि न पहुँचावें, 
तोड़-फोड़ न करें, बसों और पैट्रोल टेन्कों में आग न लगावें, रेलों की पटरियों के बोल्ट . 
नहीं निकालें, हिसा पर उतारू होकर जन-जीवन को खतरे में न डालें, क्योंकि अ्रशान्ति से, 
हड़ताल से, उपद्रव से जो कुछ हानि होती है वह समूचे राष्ट्र की होती है। जनता के 
खून पसीने की कमाई स्वाहा हो जाती है । ऐसी हानि से सारा राष्ट्र प्रभावित होता है । 


2 


आज के क्रान्तिकारी महावीर से सीखें कि उनकी क्रान्ति निजी स्वार्थ के लिए 
नहीं हो । जनता की भलाई के लिए हो | देश प्रेम की वृद्धि श्ौर एकता बढ़ाने के लिए 
हो । क्रान्ति के नाम पर गुण्डागर्दी करना, मां-बहिनों को सता कर उनका सतीत्व हरण 
करना, यह ऋषियों और तीर्थंकरों के देश के लिए शोभास्पद नहीं है । ऋत्तिकारी अपने 
लक्ष्य की श्र ही बढ़े ताकि समाज और देश का भला हो सके । 


क्रान्ति के नाम पर हड़तालें करना, उत्पादन रोकना, अधिक लाभ की हृष्टि से 
जीवनोपयोगी वस्तुएं छिपाना द्रोह है । 


आज के क्रान्तिकारी महावीर से सीखें कि धन, सम्पत्ति सत्ता और अ्रधिकार को 
ही महत्व देकर एक मानव, दूसरे मानव को न सतावे, एक मानव, दूसरे मानव को 
न डरावे, एक मानव दूसरे मानव का शोषण न करे, एक मानव दुसरे मानव का सुख 
न लूटे, उसके वच्चों की रोटी न छीने, एक मानव, दूसरे मानव से भय न खाए, भय 
नाम की कोई वस्तु नहीं रहे । सन्देह और घृणा के सभी तार दो टक हो जायें और एक 
मानव का, दूसरे मानव पर आशा और विश्वास बढ़ जाय और सभी सुख से अपना 
जीवन व्यतीत करें । 


महावीर ने कहा हम किसी के भय के कारण न बनें और कोई हमारे लिए भय 
तन बने | हम सभी के मित्र हैं, हमारे भी सभी मित्र हैं, हम किसी को विवश न करें 
और हमारे से भी कोई विवश न हो । महावीर ने कभी यह नहीं कहा कि अनुभव और 
ज्ञान के आधार पर मैं जो कुछ कह रहा हूं वह्‌ सत्य है और तुम जो कहते हो वह असत्य 
है । महावीर ने कहा कोई बड़ा नहीं, कोई छोटा नहीं, सभी विकासशील हैं | सभी अपने 
प्रयत्न से प्रगति कर सकते हैं । 


वह कान्ति पुरुष अव नहीं हैं किन्तु उनके अ्रमर सन्देश विश्व में गज रहे हैं, 
हमारी हृदयतन्त्रियों को भकभोर रहे हैं। हमारा कतंव्य है कि उतके आलोकित पथ का 
अनुसरण कर हम अपने जीवन को सफल वनावें । 


प्रज्चम खणएड 





(2 
दाशनिक 
संदर्भ 


१० दार्शनिक सदर्भ 
हमारे भीतर का बीज : 

हमारे भीतर, हमारी आत्मा में भी चेतना का एक बीज है और संत-सेवा, 
सदुशास्त्र-अवरणा, मनन, अध्ययन उसको अनुकूलता देने वाला शुभ बातावरण है । वट वृक्ष 
के बीज में विस्तार शक्ति है, उससे हजारों लाखों पत्ते, शाखाएं-प्रशाखाएं फूटती हैं, फल- 
फूल लगते हैं और समय पाकर लाखों-श्ररबों बीज उत्पन्न होते हैं। क्या हमारे भीतर का 
चेतना का बीज उस स्पष्ट दिखाई देने वाले वट वृक्ष के बीज से कम सशक्त है ? 


बीज का श्रनादर न करें : 
क्या आपने किसी किसान को बीज का अनादर करते देखा है ? वह छोटे से छोटे 
अच्छे बीज को संभालकर रखता है, क्‍योंकि वह उस बीज की शक्ति को जानता 
है, उसके मोल को समभता है । उसे ज्ञात है कि सरसों के एक बीज से कुछ काल बाद 
उसका खेत पीले-पीले फूलों से लहलहा उठेगा ) एक बीज से अनन्त की सृष्टि का रहस्य 
उसे विदित है । 
ग्राप गांवों में उस किसान को देखें जिसके पास सौ-पचास आम के पेड़ हैं। वह 
अपने आपको किसी बड़े जमींदार-जागीरदार से कम नहीं समझता । आठ नौ महीने तक 
उसको कुछ नहीं मिलता पर वह अपने पेड़ों की सार-संभाल में लगा रहता है क्योंकि वह 
जानता है कि ऋतु श्राते ही उसका एक-एक पेड़ हजारों आम देगा । इसी ज्ञान के कारण, 
उसी ञ्राशा के कारण वह उन पेड़ों की देखभाल करता है । ये आराम के पेड़ और उनसे 
प्राप्त होने वाले सेकड़ों-हजारों फल एक नन्‍्हें से बीज की विस्तार-शक्ति के प्रतीक ही 
तो हैं। 
सुक्ष्म श्रात्मा : श्रनन्त गुरा : 
हमारे शरीर में रहने वाली आत्मा कितनी नन्‍ही है ? ग्रात्मा बड़ी है कि देह ? 
देह बड़ी है कि झात्मा ? निःसन्देह देह मोटी है और श्रात्मा छोटी अत्यन्त सूक्ष्म | इतनी 
सूक्ष्म कि वह आंख की काली टीकी से श्रनन्त-अनन्त गुणा छोटी, किन्तु उसके गुर अनन्त 
हैं । यह कोई अतिशयोक्ति नहीं है । 
ज्ञान-वृक्ष उजागर हो : 
आत्मा अरूप है । वह वीज से अनन्त गुणा छोटी है किन्तु उसकी शक्ति, उसका 
सामथ्यं अपार है । बट-वृक्ष का वीज और बट-वृक्ष दोनों की तुलना में वह सहस्त्रगुणा 
अधिक है । विश्व में अनेक स्थानों पर बहुत पुराने बट वृक्ष हैं उनके नीचे अनेक लोग 
विश्वाम कर सकते है, श्नेक प्राशियों को वह छाया दे सकता है । किन्तु आत्मा और उस 
बीज की कोई तुलना नहीं की जा सकती । ग्रात्मा की चेतनावस्था उसे अनेकानेक गुरगा 
विस्तार, शक्ति और सामर्थ्य प्रदान करती है | हमारी ग्ात्मा और हमारे आ्रात्मचितन, 
आात्म-जागरण के समक्ष उस बट बीज झौर वृक्ष का विस्तार नगण्य है। हमारी देह में जो 
ग्रात्मा है जो अत्यत्त सूक्ष्म जीवनी शक्ति है उममें बटन्यूक्ष की हो भाँवि शक्ति और बतना 
, का बीन है | ग्रवश्यकता स्राज दस बाल छी है कि उस बीज के लिये उपयुयत --योग्य 


१४० दाशंनिक सदर्भ 
हमारे भीतर का बीज : 

हमारे भीतर, हमारी आत्मा में भी चेतना का एक बीज है और संत-सेवा, 
सद्शास्त्र-श्रवण, मनन, अध्ययन उसको अनुकूलता देने वाला शुभ वातावरण है | वट वृक्ष 
के वीज में विस्तार शक्ति है, उससे हजारों लाखों पत्ते, शाखाएं-प्रशाखाएं फूटती हैं, फल- 
फूल लगते हैं और समय पाकर लाखों-श्ररबों बीज उत्पन्न होते हैं। क्‍या हमारे भीतर का 
चेतना का बीज उस स्पष्ट दिखाई देने वाले वट वृक्ष के बीज से कम सशक्त है ? 


बीज का श्रनादर न करें : 
क्या आपने किसी किसान को बीज का अनादर करते देखा है ? वह छोटे से छोटे 
अच्छे वीज को संभालकर रखता है, क्‍योंकि वह उस बीज की शक्ति को जानता 
है, उसके मोल को समभता है । उसे ज्ञात है कि सरसों के एक बीज से कुछ काल बाद 
उसका खेत पीले-पीले फूलों से लहलहा उठेगा । एक बीज से अनन्त की सृष्टि का रहस्य 
उसे विदित है । 
आप गांवों में उस किसान को देखें जिसके पास सौ-पचास आम के पेड़ हैं। वह 
अपने आपको किसी बड़े जमींदार-जागीरदार से कम नहीं समझता । आठ नौ महीने तक 
उसको कुछ नहीं मिलता पर वह अपने पेड़ों की सार-संभाल में लगा रहता है क्योंकि वह 
जानता है कि ऋतु आते ही उसका एक-एक पेड़ हजारों आराम देगा | इसी ज्ञान के कारण, 
उसी आशा के कारण वह उन पेड़ों की देखभाल करता है । ये आम के पेड़ और उनसे 
प्राप्त होने वाले सकड़ों-हजारों फल एक नन्‍्हें से बीज की विस्तार-शक्ति के प्रतीक ही 
तो हैं। 
सुक्ष्म आत्मा : अ्रनन्त गुर : 
हमारे शरीर में रहने वाली झात्मा कितनी नन्‍ही है ? आत्मा बड़ी है कि देह ? 
देह बड़ी है कि ग्रात्मा ? निःसन्देह देह मोटी है और आत्मा छोटी अत्यन्त सुक्ष्म । इतनी 
सूक्ष्म कि वह आंख की काली टठीकी से अनन्त-अ्तन्त गुणा छोटी, किन्तु उसके गुणा अनन्त 
हैं । यह कोई अतिशयोक्षित नहीं है । 
ज्ञान-वृक्ष उजागर हो : 
आत्मा अरूप है । वह बीज से अनन्त गुणा छोटी है किन्तु उसकी शक्ति, उसका 
सामथ्यं अपार है । वट-वृक्ष का वीज और वट-बृक्ष दोनों की तुलना में वह सहस्त्रगुणा 
अधिक है । विश्व में अनेक स्थानों पर वहुत पुराने वट वृक्ष हैं उतके नीचे अनेक लोग 
विश्वाम कर सकते हैं, अ्रनेक प्राणियों को वह छाया दें सकता है । किन्तु आत्मा और उस 
बीज की कोई तुलना नहीं की जा सकती । आत्मा की चेतनावस्था उसे अ्रनेकानेक गुणा 
वेस्तार, शक्ति और सामर्थ्य प्रदान करती है | हमारी आत्मा और हमारे ग्रात्मचितन, 
प्रात्म-जागरण के समक्ष उस वट वीज और वृक्ष का विस्तार नगण्य है। हमारी देह में जो 
प्रात्मा हैं जो अत्यन्त सूक्ष्म जीवनी शक्ति है उसमें वट-वृक्ष की ही भांति शक्ति और चेतना 
७ वीज है | आवश्यकता आज इस वात की है कि उस वीज के लिये उपयुवत --योग्य 


भीतर की बीज-शक्ति को विकसित करें १५१ 


वातावरण बने । वह वीज अंकुरित हो, प्रस्फुटित हों और उसका एक विशाल वक्ष- 
ज्ञान-वक्ष उजागर हो । 

आत्मा सर्वव्यापी है। छोटे, बड़े, पुएप, नारी, जवान और बूढ़े सबमें आत्मा है किन्तु 
उसमें जो चेतना का बीज है; उसको अंकुरण का, प्रस्फुटन का वातावरण नहीं मिलता और 
वह अनतेक--अनेक कारणों से दवा रह जाता है, उप्त बोज की तरह जिस पर एक के वाद 
एक परत चढ़ती जाती है वालू के उड़ते टीलों की तरह । वे परतें बढ़ते-वढ़ते इतनी बढ़ 
जाती हैं कि किसी पुराने खण्डहर का सा आभास होने लगता हे जिसका मलबवा उस बीज 
पर गिर गया हो । 


कर्म के मलबे को हटायें : 

फिर भी आप सब यह जातते हैं कि किसी मकान के मलवे के ढेर में भी बीज को 
वर्षा का पानी, अनुकूल वायु मिल जाये तो वह अंकुरित हो सकता है, उग सकता है । 
उसका मूल कारण है उसकी जीवती-शक्ति, उसकी ग्ंकुरण की क्षमता । उसमें योग्यता है 
उठने की । पर श्रावश्यकता है उस वीज पर से मलवा उठाने की, पत्थर, कूड़ा, करकट 
हटाने की। 


हमको विचार करना होगा कि हमारी चेतना-शक्ति और हमारे चिंतन के बीज 
का प्रस्फुटन कैसे हो ? उन पर पड़े भार से वह कैसे मुक्त हो ? 


यहां एक उदाहरण देना अप्रासंगिक नहीं होगा | खेत के पास ही एक मकान है । 
वह मकान ढह जाता है और उसका मलवा खेत के उस स्थान पर गिरता है जहां अच्छा 
ब्रुधरा बीज बोया हुआ है | ऐसी स्थिति में ग्रृहपति क्या करेगा ? निस्सन्दे हूं, वह सबसे 
पहला काम उस मलवे को साफ करने का समझेगा । 


ठीक वेसे ही, हम सवको आत्मशक्ति को प्रज्ज्वलित करने के लिए उस पर पड़ा 
मलवा साफ करना होगा । अश्त उठता है ? कि मलवा क्‍या है, कौनसा है ? वह मलबा है 
कर्म का । 
स्वयं प्रयत्न करें : 

उसको कौन हटायेगा ? कोई मजदूर, कोई हमाल आकर हटायेगा क्या ? हीं । 
उसका हटाने के लिये हमें स्वयं प्रदत्त करना होगा । हां, उस पुनीत कार्य में हम अपने 
मित्रों का सहयोग ले सकते हैं, ठोक वेसा ही सहयोग जैसा डिजाइनरों से, इन्जिनियरों से 
मकान या कुझ्ा बनाते समय लिया जाता है । 


यदि ग़हनिर्माता स्वयं कुशल हैं तो चह सबका मार्म-दर्शन करेगा, अन्यथा वह 
किसी विशेषज्ञ से परामर्ण करेगा और निर्णय लेगा। ठीक वँसे ही हमकों अपनी झात्म- 
शक्ति पर पड़े कर्म रूपो मलवे को हटाने का स्वयं श्रयर्त करता होगा। सहारे के रूप में 
परामर्श के रूप में, सहयोग के रूप में, मार्गदर्शन के रूप में हमें सदगुद और शास्त्रों से 
सहायता मिलेगी, निस्सन्देह मिलेगी । 


१५२ दा्निक संदर्भ 


सदगुरु और शास्त्र हमें कर्मछपी मलवे को दूर करने का मार्ग बता सकते हैँ किन्तु दूर 
करने का कार्य तो हमें स्वयं ही करना होगा । हमें स्वयं निष्ठापूर्वक उस कार्य में लगना 
होगा, प्रयललशील होना होगा तभी हमारी खात्मा में बैठा चेतना का ग्रनन्त शक्तिशाली 
बीज अंकुरित होगा, श्रन्यथा नहीं । 
जब तक उस पर से अज्ञान का श्रावरण नष्ट नहीं होगा, कर्म-भार नहीं हटेगा तक 
तक वह बीज न अंकुरित हो सकता है और न विकसित । 
हटाने की प्रक्रिया : 
सुबाहु राजकुमार भी भगवात्र्‌ महावीर के चरणों में निप्ठापुर्वके इसी भावना से 
पहुंचते हैं। आवरण को हटाने की दृष्टि से | उस आवरण को हटाने की दृष्टि से जिससे 
उनको ज्ञान लाभ नहीं मिलता । उस आवरण को हटाने की श्रक्रिया बताते हुए स्थानांग सूत्र! 
में कहा गया है :-- 
दीहिठाशेही आया नो केवलिपण्णतं धम्मं 
लमेज्ज सवशशयाएं। आारम्भे चेव परिग्गहे चेव । 
प्राणी दो कारणों से केवली के प्रवचन धर्म को भी सुन नहीं सकता । 
गौतम गगाधर ने जिज्ञासा से प्रश्न कियां--हे भगवव्‌ ! वे दो बाधक कारण 
कौन से हैं ? 
भगवान्‌ महावीर ने जिज्ञासा शान्त करने हेतु कहा--प्रारम्भ और परिस्रह में 
उलभा हुप्ना जीव, डूबा हुआ प्राणी जब तक इन उलभतों की बेड़ी को काटकर नहीं 
निकलता तब तक वह केवली प्रणीत धर्म को नहीं सुन सकता । यह बड़ा भारी वन्धन है । 
परिग्रह श्रौर आरम्भ का गठजोड़ जबरदस्त है । परिग्रह श्रारम्भ को छोड़कर नहीं जाता । 
उसका जन्म ही प्रारम्भ से है और वह आरम्भ का ही समर्थन करता है। आरम्भ से ही 
परिग्रह की वृद्धि होती है। परिग्रह भी अपने मित्र आरम्भ का बहुत ध्यात रखता है । 
परिग्रह जितना ध्यान आरम्भ की अभिवृद्धि का रखता है उतना 'संवर और निर्जरा' 
को बढ़ाने का नहीं | 
आरंभ-परिग्रह का गठजोड़ : 
गहराई से विचार करने, गंभीरता से मनन करने पर ज्ञात होता है कि आरंभ 
और परिग्रह में मनुष्य का आकर्षण होता है । छोटा सा प्रारंभ चाहे वह खाने से संबंधित 
हो, चाहे वह निर्मास्य सम्बन्धी या कोई श्रन्य, मनुष्य स्वभाव से उसकी ओर भुकता है, 
शीघ्षता से आकपित होता है । 
किसी के घर में वालक का जन्म हुआ | दादा धन के मामले में बड़े कठोर हैं, 
सोच समभकर व्यय करते हैं । पर विचार उठता है कि पोच के जन्म पर हजार-पांच सौ 
रुपया उत्सव पर, भोज पर, व्यय करना चाहिये। हजार-पांच सौ की योजना बनती है 
किन्तु खर्च पहुँचता है दो हजार के आस-पास । तव भी यही विचार बझाता है कि कुछ भी 
हो, गांव में, शहर में, समाज में नाम तो होगा । 


भीतर की वीज-जक्ति को विकसित करें १४५३ 
एक और उद्दाहरण हमारे सामने है । किसी घर में एक ओर क्रमरा बनाना है । 
लगभग दो हजार के व्यय का अनुमान हैँ। कारीगरमिस्त्री कहता है 


है--अश्रच्छा कमरा 
बनाने में पांच हजार व्यय होंगे । दो हजार का पहला अनुमान और व्यय होंगे पांच हजार 


वा उससे अधिक फ़िर भी मत में क्ोई कप्ठ नहीं होता, प्रश्त नहीं उठता । 

दूसरी ओर यदि किसी ध्ामिक कार्य के निर्मित्त मंवर और निर्जरा के कार्य में 
दो हजार का व्यय होने का बनुमान था बत्रौर पांच हजार ब्यय हो जायें तो ? तो मुह 
बनाकर कहेंगे--हमने तो दो हजार का कहा था, इससे अधिक नहीं दे सकेंगे, हाथ रुक जाता 
है। इसका ब्र्य क्या हझा 2? इसका स्पस्ट अर्थ यह है कि आरम्भ और परिय्रह दोनों मे 
भाटी गठजोड़ है | ये दोनों ऐसे नारी होग 


५ जप 


ग्रे 
को विकसित होने नहीं देते । इतना हो नहीं 


| 


एड 


जो हमारे वितन और हमारी चेतनाशक्रि 


| 


४ + 3 | 


खितलन और चेतलनाजक्ति को उमरने ही नहीं 
देते । 


क्रेवली मगवाब्‌ के प्रवचन बर्म-शवगग का अधिकार प्राप्त करने वाला प्राग्गी यह 


हैं कि बदि वह आरम्न और परित्रह से विमुख होकर अब्रागे बढ़ेगा 
उसे सत्मंग का लाभ हो सकेगा । उस लान से वंचित रहने के उक्त दो ही कारण 
सकते हैं 


परिप्रद्ट का अर्त केवल पैसा बढ़ाता बा उसे तिजोरी सें नदना हो नहीं हैं अपितु 
परिवार, व्यवसाय, व्यापार में उलका रहना भी परियग्रह ही है । वाह्य परियग्रह् के तो और 
अ्न्यन्तर के चौदह भेद बताये गये हैं| बन, बान्य, लेत्र, सुमि, सम्पत्ति, सोता, चांदी 


आभूषण, जवाहरात, घरेवु सामान आदि सभी वाह्य परियग्रह के नेद्र हैं । परिवार-हछुठुम्त 
दास-दासी आदि भी इसी में आते हैँ | मन में रहने वाले लोभ, मोह-मावा आदि 





आंतरिक परिय्रह है| ग्रे वाद्य परित्रद्द के मुलाबार हैँ। इनमें उलका हुत्रा प्राणी सत्मंव 


ता गज 


का लाभ नहीं ले सकता । अतः इनसे ऊपर उठने का वरावर प्रयत्त रहना चाहिए । 


महावीर की हृष्टि में 
सानव-व्यक्तित्व के विकास की संभावनाएं 


० डॉ० छुविनाथ त्रिपाठी 
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व्यक्ति का भाव ही व्यक्तित्व : 

व्यक्तित्व अंग्रे जी के 7८5०7! का स्थानापन्न शब्द माना जाता है। व्यक्ति का 
भाव ही व्यक्तित्व है । यह स्वाभाविक ही है कि मानव विशेषण जोड़ देने पर एक झोर 
यह तियंक योनि से अपनी प्रथकता सूचित करता है और दूसरी ओर इसका क्षेत्र व्यक्ति- 
मानव से लेकर मानव जाति तक विस्तृत हो जाता है। भाव-वाचक संज्ञा होने से यह भी 
सूचित होता है कि व्यक्तित्व का सम्वन्ध केवल स्थुल शरीर मात्र से या आकार प्रकार से 
नहीं है । एक व्यक्ति कितना ही सुन्दर, सुगठित और आझ्ाक्षक शरीर वाला- क्यों न हो, 
जब उसके आचरण और बौद्धिक क्षमता की त्रुटियों करा ज्ञान होता है तो उसके व्यवितत्व॑ 
के सम्बन्ध में सर्वे सामान्य की धारणा बदल जाती है, उसका व्यक्तित्व हीन प्रतीत होने 
लगता है | यह स्पष्ट सूचना है कि मानव-व्यक्तित्व के तत्त्व आन्तरिक और सूक्ष्म हैं तथा 
उसका सम्बन्ध कोरे शरीर से नहीं है । मानवीय आचरण और मानवता के विशिष्ट गुर“ 
तत्व ही मानव-व्यक्तित्व के परिचायक हैं । श्राचरण का सम्यकत्व और मानवीय ग्रुणों का 
उत्तरोत्तर निखार ही मानव-व्यक्तित्व का विकास है । 


परिष्कार की प्रक्रिधा : 


मानव-शरीर को करोड़ों वर्षो के विकास का परिणाम मानने वाली आधुनिक 
वैज्ञानिक दृष्टि भी यह स्वीकार करती है कि मानवीय आचरण और मानवता के गुणों का 
उत्तरोत्तर परिष्कार हुआ है, और परिध्करण की इस प्रक्रिया के परिणामस्वरूप ही आज 
का मानव, गुफा-युग के मानव से बहुत कुछ भिन्न है। परिष्करण की संभावमाशरों का 
अन्वेपण, परिप्करण की प्रक्रिया में ही किया जा सकता है। 

आहार, निद्रा, भय और मैथुन से परे कुछ तत्व ही मावव को पशु-पक्षी आदि से 
पृथक करते हैं । ये मानव शरीर के धर्म हैं श्रत: मानवता और उसके व्यक्तित्व का परि- 
प्करण केवल शरीर-परिप्कररा मात्र नहीं है । मानसिक मलिनता, शारीरिक शुचिता को 
मूल्यद्वीन बना देती है, अतः परिप्करण की प्रक्रिया शरीर से परे मन, बुद्धि और बात्मा 
की ओर उन्मुख होने पर ही वास्तविक विकास संभव हैँ। स्थूल शरीर के परिप्कार के 
लिए स्थूल उपकरण चाहिए, पर मत, बुद्धि और आत्मा जैसे सुक्ष्म तत्वों का परिष्कार 


महावीर की हृप्टि में मानव-व्यक्तित्व के विकास की संभावनाएं श्श्र 


स्थूल उपकरणों से तो संभव है ही नहीं | अखुओं का भेदन तो अशुत्रों से ही संभव है । 
किसी परमाणु के भेदन से जब उश्षके स्थूल तत्त्व प्रोटन में श्रौर अश्रधिक सूक्ष्मता आती है 
तभी उस वेद्यू तिक शक्ति का आविर्भाव होता है, जो अपनी शर््ति और व्यायकता में 
महान्‌ है । आत्मा के ज्योतिर्मय रूप का दर्शन उसी समय होता है, जब उमकी सूक्ष्मता तक 
पहुंचने के लिए निर्जंरा की अनवरत प्रक्रिया जारी रखी जाय | कर्म ही स्वूलता है, इसका 
क्षय ही अणु-भेदत का परिणाम है, संवर तो सतकंता है। आत्मोन्मुख होते ही स्थूल शरीर 
से हप्टि हुट कर व्यक्तित्व-विकास के क्षेत्र सूक्ष्म शरीर श्रौर सृक्ष्मतम आत्मा तक जा 
पहुँचता है । श्रात्मा प्रकाश-पुन्ज है । वही अनन्त ज्ञान, दर्शन, सुख-शान्ति और शक्ति का 
भण्डार है । वह सूक्ष्मतम है और सूक्ष्म माध्यमों से ही आत्मोपलब्बि संभव है । मानव- 
व्यक्तित्व का वही केन्द्र है । इस केन्द्र में नेहित शवितयों क्रा अनावरण कर उसे लोक 
व्यापी बना देना ही मानव व्यक्तित्व की क्षेत्र-विस्तृति है । देश, काल या किसी भी संकुचित 
सीमा में उसे श्रावद्ध तो किया जा सकता है जैसे वैद्यू तिक शक्ति को किसी बल्ब में, पर 
उसका व्यापक प्रवाह ब्रह्माण्ड व्यापी है, उसके ज्योतिर्मय स्वरूप को किसी भी सीमा में 
आवद्ध नहीं किया जा सकता। आधुनिक संदर्भ में भी आत्म-विस्तृति ही व्यक्तित्व 
विकास की सही दिशा है | सम्यक्‌ ज्ञान, दर्शन और चारित्र तो साधक तत्त्व हैं, ये साध्य 
नहीं हैं । 

मानव की रहस्यम्यता : 

मानत्र रहस्यमय हैं, मानवता उससे भी रहस्यपूर्णा है श्रोर उसका समग्र व्यक्तित्व 

तो एक झ्रौर जटिल रहस्य है, जिसमें स्थूल और सूक्ष्म तथा वाह्य और अन्तर के अनेक सूच 
एक दूसरे से संश्लिष्ट हैँ । 'आत्मान विद्धि! के मार्ग पर चलते हुए महापुरुषों की साधना ने 
रहस्य के कुछ सूत्र पकड़ कर विविध गुत्वियों को सुलभाने में योगदान किया है । 

शआ्रात्मा की विराटता : 

यह आत्मा ही वह पुरुष है जो भूमि या पुरों की सीमा को अ्रतिक्रान्त कर ब्रह्माण्ड 

व्यापी बनता है ।" आधुनिक संदर्भ में वह किसी क्षेत्र या देश की सीमा से ग्रावद्ध चिन्तन 
न कर समग्र मानवता के विपय में विचारने के कारएणा विराद बन जाता है और उमकी 
यही बिराटता उसके लोकीन्मुख व्यवितत्व की विराटता है | यह विराटता स्थूल शरीर की 
नहीं सूक्ष्म आत्मा की ही है । स्वयं महावीर ने श्वृंणिक से यह कहा था कि भोग और 
इन्द्रियों की वासनाग्रों में सुख नहीं है, यह तो इन्द्रियों की दासता है, दासता में झ्रानन्द 
कहां ? आत्म-स्वातन्त्र्य को ही उन्होंने सुख का मूल माना हे । स्थूल शरीर को उन्होंने 
महत्त्व प्रदान नहीं किया । आ्रात्म-स्वातन्त्य और आत्म-चेंतन्य की उपलब्धि के लिए ही 
उन्होंने बारह वर्ष की कठोर तपस्या की । स्वयं उनका जीवन आत्म-चंतन्य के विस्तार और 
मानव-व्यक्तित्व के विकास की अनुपम कहानी हे | बारह वर्म तक अब्ययन, चिन्तन प्रौर 
मनन के फलस्वरूप उन्होंने जो कुछ प्राप्त किया उसे अपने जीवन में उतार कर अपने 


ग्राचरगा से उसे प्रत्यक्ष किया । विरति तो स्थूल से सूक्ष्म की शोर उठाया 


गया चरगा- 


१ ऋक-१०/२० 


१५६ दाएनिक संदर्भ 


विक्षेप है, यही वीरों का मार्ग है।" मानव विज्ञान इस बात को प्रकट करता है कि 
प्तामान्य गति अपरिष्कृत और कम जटिल अवस्था्रों से श्रधिक परिष्कृत श्रौर विकसित 
स्वरूपों की शोर प्रगति के रूप में ही रही है ।* विरति परिष्करणा का मार्ग है, वैसे मानव 
स्वतन्त्र है कि वह चरम परिष्कृत अवस्था, मोक्ष, सिद्धि या केवली की स्थिति प्राप्त करे 


या न करे |) सामान्य जीवन-व्यवहार तो “जयं चरे' झ्रादि के अनुसार केवल विवेक 
सम्पन्नता की ही अपेक्षा रखता है । 


ग्रात्मोपलब्धि : लोकोपलब्धि : 

व्यक्तित्व-विकासत जब अन्तमु खी होता है तो वह आत्म-ज्योति की उपलब्धि तक 
पहुंचता है किन्तु जब वह वहिमुं खी होता है तो लोकोन्मुख होने के कारण लोक-विजय 
तक पहुंचता है । क्या आत्मोपलव्धि और लोक-विजयोपलब्धि में कोई अन्तर है ? आत्मा 
की उपलब्धि आत्मज्ञान के बिना असंभव है, लोकोपलब्धि लोक ज्ञान के बिना । वस्तुतः 
आत्म-विस्तार के ये दोनों ही ऐसे समानान्तर मार्य हैं, जितके आराकार-प्रकार और दूरी के 
साथ मंजिल में भी कोई अन्तर नहीं है । एक का ज्ञान दूसरे पथ का भी ज्ञान करा देता 
है | अ्रहिंसा, ब्रह्मचर्य, सत्य, अ्रस्तेय और अपरिग्रह का पालन दोनों पथों पर समान रूप 
से करना पड़ता है ।* उदाहरण के लिए अहिंसा को ही ले लिया जाय | हिंसा से विरति 
के बिना श्रात्मा को कर्म मुक्त या निष्कलुप कैसे बनाया जा सकता है ? सर्व सत्वेषु मैत्री 
या विश्व बन्धुत्व की भावना कैसे विकसित होगी ? आ्रात्म विस्तार को विश्व व्यापी बनाने 
के लिए हिंसा और उसके मूल कारण कपाय-क्रोध के त्याग विना कोई कैसे सफल होगा ? 
कपाय-त्याग की यह साधना, चाहे आत्मोपलब्धि के लिए हो या विश्वोपलब्धि के लिए, 
व्यक्तिगत स्तर पर हो या सामाजिक और राष्ट्रीय स्तर पर अथवा निजी स्तर पर हो या 
सामूहिक स्तर पर सर्वत्र समान है। अहिंसा आत्मा का स्वाभाविक गुण है। जीव-विवेक 
इसका आधार है ।* हिंसा का मूल कारण क्रोध है । क्रोध-विजय ही लोक-विजय है और 
व्यक्तित्व-विकास की अन्त: और बहिमु खी दोनों ही साधनाओं में इसका समान महत्त्व 
है ६ 'आचारांग' में ब्रह्म का अर्थ है संयम, इसका आचरण ही ब्रह्मचयय है ।” संयम के 
अभाव में व्यक्तित्व-विकास तो संभव ही नहीं है। लोभ-प्रेय-स्तेय, परस्पर संबद्ध है। 
आत्म-विस्तृति का यह सर्वाधिक वाधक तत्त्व है ।* यही स्थिति समस्त पंचकपायों और 





१ आचारांग-१/३/२० 

२ घर्म तुलनात्मक हृष्टि में-राधाकृष्णुन-पृ० १०, ११ । 
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५ आचारांग १/७/६२ | 

६ वही। 
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महावीर की हृष्टि में मानव-व्यक्तित्व के विकास की संभावनाएं १५७ 


उनकी विरति से आत्म ज्ञान या विश्व ज्ञान की है। संसार का मूल कपाय है। कपाय- 
निवृत्ति की साधना ही संयमानुष्ठान है । संयम कल्याण का वास्तविक मार्ग है, यही शिव- 
संकल्प है ।* कपाय-निवृत्ति परिप्करण है, अतः व्यक्तित्व-विकास का पथ भी यही है। 


विश्व-वेदना की अनुभूति : 


जो आत्मा की सत्ता को अस्वीकृत करते हैं या कोरे देहात्मावादी हैं, शरीर ही 
जिनकी दृष्टि में सर्वस्व है, वे भी मानसिक व्यापकता को स्वीकर करते हैं। शरीर पोपण 
की अपेक्षा लोक-कल्याण द्वारा यशा्जन की प्रवृत्ति जिन देहात्मवादियों में होती है, उनका 
व्यक्तित्व श्रे प्ठ क्‍यों माना जाता है ? इस शरीर संरचना का केन्द्र मस्तिष्क है और हृदय 
उसका पोपणा-केन्द्र, तव भी व्यक्ति निष्ठ, समाज निष्ठ और विश्व निष्ठ मानव के 
व्यक्तित्व का स्तर-भेद तो है ही । व्यक्ति-मानस के परिष्करण एवं विकास के विना क्‍या 
उसमें यह क्षमता श्रा सकती है कि वह ॒ विश्व वेदना की अ्रनुभूति कर सके ? उसकी 
हृदय वीणा के तार की भंकार विश्व भर के मानव-हृदय के तारों को समान स्वर में 
कंसे भंकृत कर सकती है ? झ्राज तो ठेलिपैथी को वेज्ञानिक सत्य मान लिया गया है। 
व्यक्ति व्यक्तित्व के सीमित क्षेत्र एवं घरातल से विश्व-मानव के व्यक्तित्व का व्यापक क्षेत्र 
एवं धरातल निश्चित ही ऊंचा है । इस व्यक्तित्व-विकास के लिए भी वेसी ही साधना 
और तप की आवश्यकता पड़ती है जैसी आत्मा के निर्मेल स्वरूप की उपलब्धि के लिए । 
साधना के स्तर और स्वरूप की हृष्टि से दोनों ही पथ समान और समानान्तर हैं। मार्ग 
की कठिनाइयां और वाधाएं भी समान हैं, और सिद्धियां तथा सफलताएं भी समान हैं । 
एक पथ्व के पिथिक का अनुभव दूसरे आत्म-पथ के पथिक के अनुभव से भिन्न नहीं हैं। यही 
कारण है कि महावीर ने न लोक की उपेक्षा की, नग्मात्मा की | प्रात्मन्न वह है, जो 
विश्वज्ञ है और विश्वज्ञ वह है, जो आात्मज्ञ है व्यक्तित्व-विकास की यह मंजिल है। 
यहीं पहुँच कर लोकाधिगमता और लोकातिक्रात्त गोचरता प्राप्त होती है | अमरत्व 
यही है । ३ 
प्रमरत्व की उपलब्धि : 


साधना के इस समानान्‍्तर पथ के किसी भी पथिक के लिए यह ग्रावश्यक है कि 
वह कोई भी पथ अपनाए, मंजिल तक पहुंचे । महावीर ने वह मंजिल प्राप्त करली थी। 
बह निम्न न्‍्थ बने और तब लोक-कल्याण के दूसरे समानान्तर पथ पर सरलता से चल 
पढ़े । महावीर “निम्न न्थ' थे, इसके अर्थ पर घ्यान दिया जाय तो यह स्पष्ट हो जाता है कि 
वे कमेंबन्ध की समस्त गुत्थियों से मुक्त होकर केवलज्ञान संपन्न मुक्त-पुरुष ये । निग्न॑न्‍्थ के 
वास्तविक अर्थ बोध में उपनिपद्‌ के निम्नलिखित दो श्लोक अधिक सहायक हैं-- 


१ आचारांग-२/१६६, ऋक-५/५१/१५, यजु : ३४/१।॥ 

२ जे एणं जाणइ से सब्व॑ जाणइ, जे सब्ब॑ जाणुइ से एगं जाणइ | 
आचारांग ३/४/१२३ 

हे कठो० २/३/८, श्वेता० ६/१५। 


हलक व्यक्तित्व 65 5 की > संभावनाएं आओ मिक. 
महावार का दष्ट मे सावव-व्याक्तत्त के विकास का सनावना 


न््ऊ 
श्र 
72 


2 नर लोक्ोपलब्धि की बातें तककारखाने ने तती की आवाज लगती 25 जे 
विस्तार, लोक-नचान और लोकोपलब्धि की बातें तक्कारखाने ने तुृती को आवाज लगती हैं। 


० ि हल न 3 ३ थ 


महावार क्वा हण्दि ता ्यप्ड हूं, आत्म-नान आर लाक 


किसी पथ का नी प्रथिक्त 





का सनावचाचन्तर पथ नस 


थे 8... 5-03 ता निम्न॑स्थ' वन सकता है, जो 
सलिर्जेंया और संवर के डग भरता निन्रन्बा वन सकता है, जे 


द््ज््जित्प- 5 पर्म विकराः पिन नूपय क्ता प्रतीक न >> पचज का पयथिल्न 22७०: "आकर छू नहीं 
ब्यादततव के परम विकाइत रूप का प्रतक हू । इस पथ्च का पाथक कबल व्य क््ति दवा नह 


«० 


कोई भी समाज, कोई नी राष्ट्र और राष्ट्रों का विश्वन्संघ नी हो सकता हैं। हो सकता 








है, मंनावताएं तो हैं, परन्तु विज्व-मानत कब इस पथ पर चल कर विजव मानवता को 
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। बव्याकलत्व-वकास 


प्रतीक्षा हो रही है जो अपने पीछे समस्त मानवों को ले चले | संभावनाओं की अनन्तता, 


पर एक (जा. «अली एक सिदग्र नये हज 2 कं 5 २ नल. च्द्यो ग्रन्चियों - अ्ेदन -अन पार आगे ०० 
र एक का, कवल एक “निम्न स्थ को नलुत्व आवन हुदव ब्रॉच्चयीं के नंदन कु पत्र पर आा* 
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स्वृतन्त्र और परतन्त्र : 

यदि यह जगत अद्व त होत्ता--एक ही तत्व होता, दुत्तरा नहीं होता तो ज्वृतन्त्र और 
परतन्त्र की मीमांसा नहीं होती | इस जगत में अनेक तत्व हैं। दुसरे को प्रभावित 
करत हूं । उतन कार्य-कारणु का सम्बन्ध नो है ) इस परिस्थिति में स्वतन्त्र और परततन्त्र की 
मीमांसा अनिवार्य हो जाती है । दुशरी द्रात--प्रत्येक्त तत्व परिवर्तनशोल है । परिवतत तत्व 
के आता रक् भ्रक्रिवा है। काल के हर क्षय के साथ वह घटित होता हैं| सु और चन्धकत 
काल सावदजिक नहीं है । जो परिवर्तत का निरमित बनता है, वह काल सार्वदेशिक्र है, वह 
प्रत्येक तत्व का आँतरिक् पर्याथ है । वह निरन्तर गतिश्ञोल है। उसकी गतिशीलता तत्व 
को नी गतिशील रखती है । वह कु॒ती और कहीं नी अवरुद्ध नहीं होती । परिवततन की 
अनिवार्य श् खला से प्रतिबद्ध तत्व के लिए स्वतन्त्र और परतस्त्र का स्वाभाविक है 


हे 
वे 


जो कार्य-कारण की ख्य खज्ा से वंबा हुआ्ना है, वह स्वतन्त्र नहीं हो सकता । जित्तके 
साथ परिवर्तेन की अनिवार्यता जुड़ी हुई है, वह स्वतन्त्र नहों हो सकता । मनुष्य कार्य-कारण 
की श्यू खला से बंधा हुआ हैँ, गत्तिशोलता का अपवाद नी नहीं है, फिर वह स्वतन्त्र कैसे 
हो सकता है ? क्या फिर बह परतन्त्र है ? कोई भी वस्तु केवल परतन्त्र नहीं हो तकतो । 
यदि कोई स्वतन्त्र है तो कोई परतन्त्र हो सकृता है और यदि कोई परतन्त्र है तो कोई 
स्वृतन्त्र हो सकता है | केवल स्वतन्त और केवल परतस्त्र कोई नहीं हो च्कता | प्रतिपक्ष 
के बिना पक्ष का अल्दित्व स्थापित नहीं क्रिया जा सकता। मनुष्य परतन्न्र है, इसका प्र्थ 
हैं कि वह स्वतन्त्र भी है । 
अत्तित्व की व्याल्या : 
स्वतन्त्र और परतन्त्र की सायेक्ष व्यवस्था हों सकता हैं । निरपेक्ष दृष्टि से कोई वस्तु 
स्वतन्त्र नहीं है और कोई परतन्त्र नहीं है । महावीर ने दो नयों से विश्च की ब्याल्या की । 
पहला निस्तय तय और दूसरा व्यवहार नय । निडचय नथ के अनुसार प्रत्येक वस्तु अपने 


स्वरूप में प्रतिप्ठित है । न कोई आवार है और न कोई ३ झआाषेब, न कोई कारण है और न 
कोई कार्य, न कोई कर्ता है भरौर न कोई कृति । जो कुछ है वह स्वरूपगत है । यह अस्तित्व 


) 


है । उसके विस्तार क॑ 


ट 


0५ 
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का व्याच्यां 


रह 


्त 


व्थान्या व्यवह्यार नव करता है । उसका क्तमा में श्राधाद 
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प्रौर आ्रावेय, कार्य और; कारण, कर्ता और कृति का सम्बन्ध है । जहां यह सम्बन्ध है, वहां 
स्वतन्त्रता और परतन्त्रता की भी व्याख्या संभव है । 


स्वतन्त्रता का चिन्तन : 


स्वतन्त्रता का चिन्तत दो कोटि के दाशनिकों ने किया है । धर्म के सन्दर्भ मे 
स्वतन्त्रता का चिन्तन करनेवाले दार्शनिक व्यक्ति की आन्‍्तरिक प्रभावों [आत्मिक गुणों को 
नष्ट करने वाले आवेशों) से मुक्ति को स्वतन्त्रता मानते हैं। राजनीति के सन्दर्भ में 
स्वतन्त्रता का चितन करनेवाले दार्शनिक व्यक्ति की वाहरी प्रभावों (व्यवस्था कृत दोपपूर्ण 
नियन्त्रणों) से मुक्ति को स्वतन्त्रता मानते हैं | धर्म जागतिक नियमों की व्याख्या है, इस- 
लिए उसकी सीमा में स्वतन्त्रता का सम्बन्ध केवल मनुप्य से नहीं, कितु जागतिक व्यवस्था 
7 । राजनीति वैधानिक नियमों की व्याख्या है, इसलिए उम्रकी सीमा में स्वतन्त्रता का 
सम्बन्ध व्यक्तियों के पारस्परिक सम्बन्ध और संविधान से है। भारतीय धर्माचायों और 
दार्शनिकों ने अधिक्रांशतया घामिक स्वतन्त्रा की व्याख्या की । उन्होंने राजनीतिक स्वतन्त्रता 
के विपय में अ्पना मत प्रकट नहीं किया । इसका एक कारगा यह हो सकता है कि वे शाश्वत 
नियमों की व्याख्या में राजनीति के सामयथिक नियमों का मिश्रण करना नहीं चाहते थे । 
उन्होंने शाश्वत नियमों पर आधारित स्वतन्त्रता की व्याख्या से राजनीतिक स्वतन्त्रता को 
प्रभावित किया. करितु उसका स्वरूप निर्वारित नहीं किया । स्मृतिकारों और पौराखिक 
पंडितों ने राजनीतिक स्वतन्त्रता की व्याख्या की है। 
मूल्य दिया । 

पश्चिमी दार्शनिकों ने राजनीति के संदर्भ में स्वतन्त्रता और शासनव्यवस्था की 
समस्या पर पर्याप्त चितन किया । अरस्तू, एक्विनास, लाक और मिल श्रादि राजनीतिक 
दा्शचिकों ने वेयक्तिक स्वतन्त्रता को आधार भूत तत्व के रूप में प्रतिपादित किया । दूसरी 


ओर प्लेटो, मैकेवली, हाव्स, हीगल और वर्क आदि राजनीतिक दाशंनिकों ने शासन-व्यवस्था 
को प्राथमिकता दी ! 


उन्होंने वैयक्तिक स्वतन्त्रता को बहुत 


राजनीतिक दाशंनिकों की हृष्टि में वही व्यक्ति स्वतन्त्र है जो कतंब्य का पालन 
करता है--बही कार्य करता है, जो उसे करना चाहिए। व्यक्ति के कर्तव्य का निर्धारण 
सामाजिक मान्यताग्रों और संविधान की स्वीकृतियों के श्राधार पर होता है । इस ग्र्थे 
में व्यक्ति सामाजिक और वेधानिक स्वीकृतियों का अ्रतिक्रमण्श किय्रे बिना इच्छानुसार कार्य 
करने में स्वतन्त्र है । इस स्वतन्त्रता का उपयोग सामाजिक और आशिक प्रगति में होता है । 
स्वतन्त्रता का श्र कपाय-मुक्ति : 


हावीर के दर्शन में स्वतन्त्रता का अर्थ है कपाय-मुक्ति | क्रोच, मान, माया और 
लोभ से मुक्तित । आवेशमुक्त व्यक्ति ही स्व॒तन्त्र क्रिया कर सकता है । गाली के प्रति गाली. 
क्रीध के प्रति ऋष, अहं के प्रति ग्रह और प्रहार के प्रति प्रहार--वह प्रतिक्रिया का जीवन 
है । प्रतिक्रिया जीवन जीने वाला कोई भी व्यक्ति स्वतस्त्र नहीं हो सकता। चिड़िया जैसे 
ग्रपने प्रतित्रिय पर चोंच मारती थी, वच्चे ने अपनी परछाई 


ईद को पकड़ने का प्रयत्न छिया 


प्रौर सिद्त अपने ही प्रतिबित के साथ चड़ता हुझा कुएं में मिर कड्ा--ये सब प्रतिक्रियाएं 
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बाहरी दर्शन से घटित होती हैं। स्वतन्त्रता आंतरिक गुण है। जिसका अंतःकरण 
आवेश से मुवत हो जाता है, वह समस्था का समाधान अपने भीतर खोजता है, क्रिया का 
जीवन जीता है और वह सही भ्र॒र्थ में स्वतन्त्र होता है। वह गाली के प्रति मौन, क्रोध के 
प्रति प्रेम, श्रहं के प्रति विनम्नता और प्रहार के प्रति शांति का आचरण कर सकता है । 
यह क्रिया सामनेवाले व्यक्ति के व्यवहार से प्रेरित नहीं होती, कितु अपने ध्येय से प्रेरित 
होती है, इसलिए यह क्रिया है। स्वतन्त्रता का आध्यात्मिक अर्थ है क्रिया, परतन्त्रता का 
ग्रथ है प्रतिक्रिया | अहिसा क्रिया है, हिसा प्रतिक्रिया, इसीलिए महावीर ने भ्रहिसा को 
धर्म और हिंसा को अ्रधर्मं बतलाया । दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है स्वतन्त्रता धर्म है श्रौर 
परतन्त्रता अ्रधर्म । 


स्वतन्त्रता का सामथ्ये : 


आंतरिक जगत में मनुष्य सीमातीत स्वतन्त्र हो सकता है, किन्तु शरीर कम और 
समाज के प्रतिवन्ध-क्षेत्र में कोई भी मनुष्य सीमातीत स्वतस्त्र नहीं हो सकता । वहां आंत- 
रिक और वाहरी प्रभाव उसकी स्वतन्त्रता को सीमित कर देते हैं। आ्रात्मा श्रपने अस्तित्व 
में ही पूर्ण स्व॒तन्त्र हो सकती है। बाहरी संपर्को में उसकी स्वतन्त्रता सापेक्ष ही हो सकती 
है । यह संसार अपने स्वरूप में स्वयं बदलता है । इसके बाहरी आकार को जीव बदलते है 
और मुख्यतया मनुष्य वदलता है । क्‍या मनुष्य इस संसार को बदलने में समर्य है ? क्या वह 
इसे अच्छा बनाने में सम है? इन प्रश्नों का उत्तर दो विरोधी धाराश्रों में मिलता है । एक 
धारा परतन्त्रतावादी दार्शनिकों की है । उसके अनुसार मनुष्य कार्य करने में स्वतन्त्र नहीं है, 
इसलिए वह संसार को नहीं बदल सक्रता, उसे अच्छा नहीं वना सकता। दूसरी धारा 
स्वृतन्त्रतावादी दार्शनिकों की है । उसके अनुसार मनुप्य कार्य करने में स्वतन्त्र है। वह 
संसार को बदल सकता है, उसे अच्छा वना सकता है, कालवादी दार्शनिक मनुष्य के कार्य 
को काल से प्रतिबंधित, स्वभाववादी दाशेतिक उसे स्वभाव से प्रतिबनन्धित, नियतिवादी दा्श- 
निक उसे नियति से निर्धारित, भाग्यवादी दार्शनिक उसे भाग्य के अधीन और पुरुपार्थवादी 
दाशनिक उसे पुरुपार्थ से निष्पन्न मानते हैं । 
पुरषार्थ को सफलता-अप्तफलता : 
महावीर ने मनुप्य के काये की अनेकांत दृष्टि से समीक्षा की । उन्होंने कहा-- 
द्रव्य वह होता है, जिसमें श्र्थक्रिया होती है। यह स्वाभाविक क्रिया है। यह न किसी 
निर्मित्त से होत्ती है और न किसी निमित्त से अश्रवरुद्ध होती है । यह किसी निमित्त से प्रति- 
वंधित नहीं होती, इसलिए पूर्ण स्वतन्त्र होती है | द्वव्य में बाह्य निमित्तों से अ्स्वाभाविक 
क्रिया भी होती है । वह-अनेक योगों से निप्पन्न होने के कारण यौगिक होती है । यौगिक 
क्रिया में काल, स्वभाव, नियति, भाग्य और पुरुषार्थ--इन सबका योग होता है--किसी 
को कम और किसी का अ्रधिक । जिसमें काल, स्वभाव, नियति या भाग्य का योग अधिक 
होता है, उसमें मनुप्य विचार में स्वतन्त्र होते हुए भी कार्य करने में परतन्त्र होता है । 
ज़ित्तमें पुत्पार्थ का योग अधिक होता है, उसमें मनुध्य काल आश्रादि योगों से परतन्त्र होते 
हुए नी काय करन में स्वतन्त्र होता है। इस प्रकार मनुष्य की कार्य करने को स्व॒तस्त्रत 
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द् 
न्प्ण 


सापेक्ष ही होती है, निरपेक्ष, निरन्तर और निर्वाच नहीं होती । यदि वह निरपेक्ष होती तो 
मनुप्य इस संसार को सुद्र अतीत में ही श्रपनी इच्छानुसार वदल देता और यदि वह कार्य 
करने में स्वतन्त्र होता ही नहीं तो वह संसार को कुछ भी नहीं बदल पाता। यह सच है 
कि उसने संसार को बदला है और यह भी सच है कि वह संसार को अपनी इच्छानुसार 
एक चुटकी में नहीं बदल पाया है, धरती पर निर्वाध सुख की सृष्टि नहीं कर पाया है । 
इत दोनों वास्तविकता में मनुष्य के पुरुषार्थ की सफलता श्रोर विफलता, क्षमता और 
ग्रक्षमता के स्पप्ट प्रतिविव हैं ॥ 


पुरुषार्थ की क्षमता-श्रक्षमता : 


मतुष्य की कायजा शक्ति यदि काल, स्वभाव श्रादि में से किसी एक ही तत्त्व द्वारा 
संचालित होती तो काल, स्वभाव आदि में संघर्ष की स्थिति उत्पन्न हो जाती और वे एक 
दूसरे को ममाप्त करने में लग जाते, किन्तु जागतिक द्रव्यों और नियमों में विरोध और 
अविरोध का सामंजस्यपूर्ण संतुलन है, इसलिए वे कार्य क्री निष्पत्ति में अपना-अपना 
अपेक्षित योग देते हैँ । सापेक्षवाद की दृष्टि से किसी भी तत्त्व को प्राथमिकता या मुख्यता 
तहीं दी जा सकती । अपने-अपने स्थान पर सब प्राथमिक और मुख्य हैं। काल का कार्य 
स्वभाव नहीं कर सकता और स्वभाव का कार्य काल नहीं कर सक्ता। भाग्य का कार्य 
पुरुषार्थ नहीं कर सकता और पुरुपार्थ का कार्य भाग्य नहीं कर सकता । फिर भी कतूं त्व के 
क्षेत्र में पुएपार्थ अग्रणी है। पुरुपार्थ से काल के योग को पृथक नहीं किया जा सकता, किन्तु 
काल की अवधि में परिवर्तन किया जा सकता है, पुरुपार्थ से भाग्य के योग को पृथक नहीं 
क्रिया जा सकता, किन्तु भाग्य में परिवर्तन किया जा सकता है। इन सत्यों को इतिहास 
और दर्शन की कसौटी पर कसा जा सकता है। 


जैसे-जैसे मनुष्य के ज्ञान का विकास होता है, वैसे-वैसे पुरुषार्थ की क्षमता बढ़ती 
है | सम्यता के आदिम युग में मनुष्य का ज्ञान अल्पविकसित था। उनके उपकरण भी 
विकसित थे, फलतः पुरुपार्थ की क्षमता भी कम थी ! भस्तरयुग की तुलना में भ्णुयुग के 
मनुष्य का ज्ञान बहुत विकसित है। उसके उपकरण शक्तिशाली हैं और पुरुषार्थ की क्षमता 
बहुत बढ़ी है । भ्रादिम युग का मनुष्य केवल प्रकृति पर निर्भर था । वर्षा होती तो खेती हो 
जाती । एक एकड़ भूमि में जितना श्रनाज उत्पन्न होता, उतना ; 
में जितना समय लगता, उदना लग जाता । झ्राज का मलुष्य इस सब पर निर्भर नहीं है । 
उसने सिंचाई के स्रोतों का विकास कर वर्षा की निर्भरता को कम कर दिया है। उसने 
रासायनिक खादों का निर्माण कर अनाज की पैदावार में अत्यधिक वृद्धि कर दी आर 
कृत्रिम उपायों द्वारा फसल के पकने की ग्रवधि को भी कम करने का प्रयत्न किया है | 
'उसने संकर पद्धति द्वारा अनाज के स्वभाव में भी परिवर्तन किया है। पुरुषार्थ के द्वारा 
काल की अवधि और स्वभाव के परिवर्तन के सैंकड़ों उदाहरण सम्यता के इतिहात्त में खोजे 
जा सकते है । काल, स्वभाव आदि को ज्ञान का वरद-हस्त प्राप्त नहीं है। इसलिए वे 
पुरुपार्थ को कम प्रभावित करते हैं । पुरुपार्थ को ज्ञान का बरद-हस्त प्राप्त है, इसलिए वह 


हो जाता । अनाज को पकने 
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काल, स्वभाव आदि को अ्रधिक प्रभावित करता है। उनको प्रभावित कर वतंभान को 
ग्रतोत से भिन्न रूप में प्रस्तुत कर देता है । 


कभे सिद्धान्त और स्वतन्त्रता : 


इमेन्युअल कांट ने इस विचार का प्रतिपादन किया है कि मनुष्य अपनी संकल्प-शक्ति 
में स्वृतन्त्र है और इसीलिए कर्म करने और शुभाशुभ कर्मों के फल भोगने में भी स्वतन्त्र है, 
यदि वह कमें में स्वतन्त्र नहीं तो वह कर्म करने और उनका फल भोगने के लिए उत्तरदायी 
नहीं होगा । भारतीय कर्मवाद का यह प्रसिद्ध सूत्र है क्रि अच्छे कमे का अच्छा और बुरे 
कर्म का बुरा फल होता है । मनुष्य जैसा कम करता है, वैसा फल भोगता है । इस सूत्र की 
मीमांसा से यह निष्कर्प निकलता है कि मनुष्य नया कर्म करने में पुराने कर्म से वंधा हुआ 
हैं। वह कर्म करने और उसका बुरा फल भोगने में स्वतन्त्र नहीं है। यदि ऐसा है तो उसे 
किसी भी श्रच्छे या बुरे कर्म के लिये उत्तरदायी नहीं ठहराया जा सकता । उसका वर्तमान 
अतीत से नियन्त्रित है। वतंमान का अपना कोई कतंव्य नहीं है । बह अतीत की कठपुतली 
मात्र है। कर्मवाद के इस सामान्य सूत्र ने भारतीय मानस को बहुत प्रभावित किया, उसे 
भाग्यवाद के सांचे में ढाल दिया । उसके प्रभाव ते पुरुषार्थ की क्षमता क्षीण करदी । 


कर्म के उदीरण और संक्रमण का सिद्धान्त : 


महावीर ने पुरुपार्थ के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया । उनका पुरुषार्थवाद भाग्यवाद 
के विरोध में नहीं था । भाग्य पुरुषार्थ की निष्पत्ति है। जो जिसके द्वारा निष्पन्न होता हैं, 
वह उसके द्वारा परिवर्तित भी हो सकता है। महावीर ने कर्म के उदीरण और संक्रमण के 
सिद्धान्त का प्रतिपादन कर भाग्यवाद का भाग्य पुरुषार्थे के अधीन कर दिया । कर्म के 
उदीरण का सिद्धांत है कि कम की झवधि को घटाया बढ़ाया जा सकता है और उसकी 
फल देने की शक्ति को मंद और तीज किया जा सकता है। कर्म के संक्रमण का सिद्धांत है 
कि असत प्रयत्न की उत्केटता के द्वारा पुण्य को पाप में बदला जा सकता है और संत 
प्रवत्न की तीज्रता के द्वारा पाप को पुण्य में बदला जा सकता है। मनुष्य जैसा कर्म करता 
है, वैसा फल भोगता है--कर्मंवाद के इस एकाधिकार को यदि उदीरण और संक्रण का 
सिद्धांत सीमित नहीं करता तो मनुष्य भाग्य के हाथ का खिलौना होता । उसकी स्वतन्त्रता 
समाप्त हो जाती । फिर ईश्वर की अधीनता और कर्म की अधीनता में कोई अन्तर नहीं 
होता । किन्तु उदीरण और संक्रमण के सिद्धांत ने मनुष्य को भाग्य के एकाधिकार से मुक्त 
कर स्वतन्त्रता के दीवट पर पुरुपार्थ के प्रदीप कौ प्रज्ज्वयलित कर दिया । 


नियति श्रोर पुरुषार्थ को सीमा का बोध : 


नियति को हम सीमित अथ में स्वीकार कर पुरुपार्थ पर प्रतिवन्‍्ध का अनुभव करते 

है । पुरुषार्थ पर नियति का प्रतिबन्ध है, किन्तु इतना नहीं है, जिससे कि पुरुपार्थ की उप- 
योगिता समाप्त हो जाये | यदि हम नियति को जागतिक नियम ( युनिवर्सल ला) के रूप 
मे स्वाकार कर तो पुरुषार्थ भी एक जागतिक नियम. है इसलिए नियति उसका सीमाबोध 
। सकती है किन्तु उमरके स्वरूप को विलुप्त नहीं कर सकती । विलियम जैम्स ने लिखा 


महावीर की हृष्टि में स्व॒तंत्रता का सही स्वरूप 5६% 


है--संसार में सव कुछ पहले से ही निर्धारित हो तो मनुष्य का पुरुषाथे व्यर्थ है, क्योंकि 
भवे-निर्धारित अन्यथा नहीं हो सकता । यदि संसार में अच्छा और बुरा करने की स्वतत्मता 
। हो तो पश्वाताप करने का क्या औचित्य है ? किन्तु जहां सब कुछ पहले से निर्धारित हो, 
वहां पश्वाताप करने से रोका भी तहीं जा सकता । जब तक हम मनुष्य को स्वतन्त्रता 
'वीकार नहीं करेंगे, तव॒ तक हम उसे किसी कार्य के लिए उत्तरदायी नहीं ठहरा सकते । 
श्रनेकांत हृष्टि हमें इस वास्तविकता पर पहुंचा देतो है कि इस विश्व में नियत 
वही है, जो शाश्वत है । जो अशाश्वत है, वह नियत नहीं हो सकता । भ्रस्तित्व शाइवत है । 
ओई भी पुरुषार्थ उसे अनस्तित्व में तहीं बदल सकता । जो योगिक है, वह अशाइवत है। 
हह पूर॑र्धारित नहीं हो सकता । उसे बदलते में ही स्वतंत्रता और पुरुषार्थ की भ्र्थवत्ता 
है। पुरुपार्थ के द्वारा भाग्य को बदला जा सकता है, संसार को अच्छा या बुरा किया णा 
पेकता है। यह पुरुषार्थ की सीमा का कार्ये है । ऐसा करने में नियति उसका साथ देती है । 
ग्रस्तित्व को वताया-विगाड़ा नहीं जा सकता । यह पुरुषार्थ की सीमा से परे उन दोनों में 
विरोध का अनुभव नहीं होता, सापेक्षतापूर्ण सामंजस्य का ही अनुभव होता है । 


इच्छा, संकल्प और विचार की शक्ति : 


क्रिया चेतन और अवेतन --दोनों का मौलिक गुएा है। अचेतन की क्रिया स्थाभा- 
विक था परपरेरित होती है । चेतन में स्वाभाविक क्रिया के साथ-साथ स्वत॒स्त्र लिया भी 
होती है । यंत्र को गति निर्धारित मार्य पर होती है । उसमें इच्छा ग्रोर संकल्प की पाक्ति 
नहीं होती, इसलिए उसको गति स्वतस्त्र नहीं होती । मनुष्य चेतन है । उप्र इच्छा, 
संकल्प ध्रौर विचार की गाक्ति है, इसलिए वह स्वतंत्र क्रिया करता है । इंस स्काट्स ने भी 
इमी आधार पर मनुष्य की स्वतन्त्रता का प्रतिपादन क्रिया है| उन्होंने लिखा है-- हमारी 
“नन्यता हमारे संक्पों के कारण है । व्यक्ति चर्म के मार्ग को जानते हुए भी अधर्ग ह 
उपर चल सकता है, यही उसकी स्वतंत्रता है ।” 
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पारस्परिक सहयोग के प्राधार पर टिका हुआ है । मनुष्य में यदि संघर्ष का बीज हैं, तो 
उसमें सहयोग का बीज क्यों नहीं हो सक़ृता ? यदि वह संघर्ष करने में स्वतन्त्र है, तो वह 
सहयोग करने में स्वतन्त्र क्यों नहीं हो सकता ? महावीर के सिद्धान्त का सार है कि मनुष्य 
संघर्प और सहयोग--दोनों के लिए स्वतन्त्र है, किन्तू जीवन में शांति की प्रतिष्ठा के लिग्रे 
वह अपनी स्वतन्त्रता को संघर्प की दिशा से हटा कर सहयोग की दिशा में मोड़ दे । हमारे 
जीवन में सघर्प के क्षण बहुत कम होते हैं, सहयोग के क्षण बहुत अ्रधिक । 

महावीर ने मनुप्य की स्वतन्त्रता को कुठित नहीं किया। उन्हींवे उसके दिशा 
परिवर्तन का सूत्र दिया । वह सूत्र है--“मतुष्य अपती स्वस्त्रता का उपयोग श्रेव की दिशा 
में करे, हर बुराई को अच्छाई में बदल डाले। ७ ००० 





व्यक्ति स्वातंत्य और महावीर 


डॉ० देवेन्द्रकुमार जेन 





मैं यह अच्छी तरह जानता हैं कि व्यक्ति स्वातंत्य का आधुनिक संदर्भ मे जो अब 
है, वह महावीर की व्यक्ति स्वातंत्य की कल्पना से भिन्न है । 
मृल्यों का अन्तर : है 

महावीर आवशध्यात्मिक हृष्टि से व्यक्ति-स्वातंत््य की कल्पना करते हैं जबकि आधुनिक 
संदर्भ विगुद्ध भौतिक भूमिका पर व्यक्ति स्वातंत््य का विचार करता हैं इसलिए उसका 
विचार अधिक ठोस, मूर्त और प्रेरक है। आधुनिक संदर्भ व्यक्ति स्वातंत्र्य के नाम ज 
ऐसी किसी अनुभूति या श्ाज्ञा पर विश्वास नहीं करता जिसमें लौकिक चेतना शून्य ही ! 
ब्राधुनिक व्यक्ति के लिए व्यक्ति-स्वातंत्र्य का अर्थ है--श्राथिक, सामाजिक ओर राजनीतिक 
दृष्टि से अपना जीवन जीने श्र विचारों को अ्रभिव्वक्त करने की स्वतंत्रता । श्राध्यात्मिक 
मूल्यों के वजाय उसके अपने कुछ भौतिक मृल्य है जिनमें उसका विश्वास है और जिन्हे 
राज्य से पाते का उसका मौलिक प्रथ्रिकार है. वह ऐसी किसी सांस्कृतिक परम्परा और 
विचारबारा को मानने के लिए तैयार नहीं जो भौतिक संदर्भ में उसकी स्वतंत्रता और 
उनमे निहित अधिकारों को दमन बा अपहरग करती हो । 
आधुनिक मूल्यों का विकास : ु 

मानव जीवन का आवधनिक संदर्भ और उसके विचार वस्तुतः उस प्रक्रिया को उपज 
है जो यूरोप के जीवन को अ्भिशप्त कर देने वाले पोपवाद के विरुद्ध वंगावत के रूप मे 
उत्पन्न हुई थी | लूथर और वाल्तेबर उसके अगुन्ना थे । फ्रांस को राज्यक्रांति ने नए समाज 
को रचना में योग दिया । लेकिन मशीनतीक रण और सामूहिक उत्पादन के फलल्वहूप नया 
वर्ग खड़ा हो गया जिसने व्यक्ति स्वातंत््य का अथें आधथिक शोपणा की स्वतंत्रता के दुप में 
किया । आ्राधिक उत्पीड़न के मामने व्यक्त स्वा्तंत्य अर्थहीन हो उठा। श्रौर नब्रा साम्यवादी 
यान्रालन उठ खड़ा हुआ । 

इस प्रकार आधुनिक संदर्भ जीवन के विशुद्ध भोतिक मूल्यों से प्रतिवद्ध है । इन 


प्रतिबद्धता को ईश्चरवाद या कर्मवाद की सन्दर से सुन्दर व्याख्याग्रीं द्वारा कहा तोड़ा जा 
नकता है | 


महावीर श्रौर समकालोनता : 


े महावीर के व्यक्षित स्वातंत््य का अर्थ था इच्छाविद्ीन त्वानुभ्रूति का जीवत । वह 
अपतवादाी उत्पादनवाले समाज में उत्पन्न हुए थे और उत्होंते दसीलिए व्यक्तिमत स्थार 


पर जोर दिया। प्रपरियह का आदणर्ण उन्होंने इसलिए रखा था क्योकि उ 


से समय श्रम पी 
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उत्पादन व्यवितगत था । हालांकि उस समय भी, समाज के एक वर्ग में संचय और शोपण 
की प्रवृत्ति घर कर चुकी थी | अपरिग्रहवाद का उद्ृं श्य श्राथिक विपमता को स्वेच्छा से 
कम करना था । घन और भौतिक सुखों के प्रति वितृष्णा उत्पन्न करने के पीछे भी उनका 
यही उद्दँ श्य था । महावीर ही नही उनके समकालीन सभी विचारकों में भौतिक सुखों श्रौर 
धन के प्रति उपेक्षा का भाव पाया जाता है। महावीर राजनेता या समाज व्यवस्थापक 
नहीं थे । वे एक आध्यात्मिक साधक थे | इसलिए उनके विचारों का अनुकरण आध्यात्मिक 
लक्ष्य को पाने के लिए ही किया गया और भारतीयों का सामाजिक जीवन ज्यों का त्यों * 
ग्रप्रभावित रहा । 
व्यवहार : दुविधा का संकट : 
अब हम २५००वें निर्वाण महोत्सव के अवसर पर चाहते हैं कि दुनिया उनके बताए 
मार्ग पर चले, क्योंकि उनके बताए मार्ग पर चलकर ही वह सुख-शांति प्राप्त कर सकती 
है, और महावीर की विचारधारा ग्राज के जीवन से जुड़ जाय जिससे श्राधुनिक जीवन के 
मूल्यों में गतिशील संतुलन स्थापित किया जा सके । पर नियति की विडम्वना यह है कि 
जिन सिद्धान्तों का हम विश्व में प्रचार चाहते हैं, हम उनका स्वयं के जीवन में प्रयोग 
नहीं करना चाहते । यह एक व्यावहारिक सत्य है कि प्रचार पर उन्हीं मूल्यों की पुछ होती 
है जो प्रयोग से सिद्ध किए जाते हैं | महावीर के सिद्धान्त सूर्य के प्रकाश की तरह स्वच्छ 
और आकाश की तरह उन्मुक्त हैं, लेकिन हम चाहते हैं कि जितना प्रकाश और आकाश 
हमने घेर रखा है उसे ही महावीर का समग्र और श्राकाश समका जाय | धन सत्ता और 
साधना के शिखरों पर बंठे लोगों ने महावीर के विचारों पर भी एकाधिकार कर लियां है । 
आ्राज का श्रत्येक बुद्धजीवी जो परम्परा और आधुतिकता की देहरी पर खड़ा है, इस दुविधा 
ग्रस्त है, उसे कोई रास्ता नही सूझता । 
एक प्रश्न : 
मैं पूछता हूँ क्या सूर्य के प्रकाश और श्रासमान का भी कोई आधुनिक संदर्भ है ? 
सम्पूर्ण प्रखरता और व्यापकता ही उनका वास्तविक संदर्भ है। श्रतः उक्त विचारों को 
बदलने, या उनकी नई व्याख्या करने, के वजाय हमें स्वयं को आधुनिक संदर्भ के सांचे में 
ढालना होगा । महावीर के लिए व्यक्ति-स्वातंत्र्य का अ्रये है उसकी पूर्ण मुक्ति, जबकि 
आ्राधुनिक संदर्भ में व्यक्ति को जीने की .पूर्ण स्वतंत्रता। राज्य में व्यक्ति के कुछ मूल 
अधिकार हैं जिनके उपभोग की पूर्ण स्वतत्रता उसे होनी चाहिए । ] 
सही पथ : 
में नही सोचता कि आधुनिक संदर्भ में व्यक्ति जिन मुल्यों के लिए संघर्ष कर रहा 
है, वही उसके जीवन का चरम सत्य है या यह कि इससे ,जोवन की समस्याश्रों का अंतिम 
हल निकाला जा सकता है । यदि ऐसा होता तो आशिक दृष्टि से सम्पन्न देशों में श्रशांति 
ग्रौर मानसिक संत्रास क्‍यों ? इससे लगता है कि सुख-शांति के लिए केवल भौतिक मूल्यों 
पर निर्भर नहीं रहा जा सकता । उसके लिए किसी: आंतरिक स्रोत की खोज करनी होगी । 
में समझता हैं कि महावीर का विचार स्वातंत्य का, आरादर्ण इस स्लोन का आंतरिक स्रोत 


हा सकता है । न्म्न्न 


सहावीर-वाणी : सही दिशा-बोध 
० डॉ० प्रेमप्रकाश भट्ट 
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प्रय शोर श्रेय : 
विम्व में जितने भी धर्म प्रचलित हैं उन सब में अन्तनिहित एकता की चर्चा अक्सर 
की जाती है, सभी धर्म मनुष्य के भीतर छिपी हुई श्रेय व प्रेय की आकांक्षाओं में चलने 
वाले इन्द् को मर्यादा के अनुशासन में बांधते हैं । श्रेय-पथ, लौकिक युख-समृद्धि, सांसारिक 
प्रगति तथा व्यक्ति के स्वय के सुख व समाज में उसकी पद-प्रतिष्ठा से सम्बन्धित रहता है । 
उसके अहम्‌ की तुष्टि इसी पथ पर चलने से होती है। वह अपनी पूरी शक्ति व क्षमता के 
साथ जीवन-संघर्ष में अपने की सफल वनाने के उद्योग में लगा रहता है| लेकिन इन प्रयत्नों 
में उसको ऋर-कठोर बनकर, महत्वाकांक्षा की पूर्ति के लिये हर सम्भव उपाय अपना कर 
बढ़ना पड़ता है । स्वाभाविक हो है कि स्वार्थी व संकुचित वृत्तियां उसके भीतर पैठकर 
उस्तको अनिप्ट की ओर दौड़ाती हैँ । और तब व्यक्ति के बाहर का समाज, उसकी प्रचलित 
व्यवस्था, धर्म व कानून की मर्यादायें उसके ग्राड़े श्राती हैं । महत्वाकांक्षा की दौड़ में मनुष्य 
इन सबको कुचलकर रोंदता हुआ किसी भीपण अ्मर्यादा का जनक न बन जाय, इसीलिए 
श्रेय की आकांक्षा उसकी, उसकी अंथ प्रगति को अंकुश में बांधती है | यहीं पर प्रेय व श्रेव 
के इन्द्र का का जन्म होता है । धर्म इस श्रवसर पर मनुष्य को भीतरी सुख-शान्ति, त्याग, 
परोपकार, सेवा व करुणा की ओर झ्राकवित कर लौकिक और स्थूल सतह के नीचे छिपे 
आनंद के किसी गुप्त श्लोत की ओर उन्मुख करता है। मनुष्य अपनी व्यक्ति बद्ध, 
देश-काल बद्ध धारणा की गुलामी से मुक्त होकर देश-कालातीत समप्टि धर्म की लहरों पर 
तैरने लगता है । वह सचमुच अपने भीतर जगे हुए इन नवोन अनुभवों से साक्षात्कार 
करके रोमांचक श्राल्हाद के निबिड्न्सुख में डूबने-उतरने लगता है। यहो श्रेय की 
प्रतीति है । 
घर्म की सामग्रिकता का प्रश्न : 
धर्मों के तुलनात्मक अ्र्ययत से आसानी से इस निष्कप पर पहुँचा जा सकता है 
कि व्यक्ति को उसके निजी स्वार्थों की कैद से मुक्त करके समाज के व्यापक हितों की ओर 
उन्मुख करना ही हर घर्म करा लक्ष्य रहा हे । 
धर्मों फी आधारभूत परिकल्पना के पीछे ज्यक्ति 
कोई आदर्श रहा है । यह सच है कि मानव इतिहास के 
लौफिक सृष्टि का बिवस हुझ्ला हू । बर्म के दायरे में पत्र 


श्र समाज के हित का कोई न 
पिछले एक हजार वर्ष के भीतर 
तक जो क्रिया-मलाप चला करते 


१७० दार्शनिक संदर्भ 


ध, उनको इस दायरे के बाहर भी प्रचलित किया गया श्रौर इस प्रकार धर्म की सम्प्रभुता 
को चुनौती दी गई | फलस्वछूप धर्म ते अपने शेप दायरे में श्रपने को समेंट कर लोक-जीवन 
के सहज विकास से अपने को और काट लिया । इस प्रकार धर्म का वर्चस्व काल के थपेड़ों 
की मार से काफी हृद तक क्षीण हुआ है । योरोपीय देशों का ध्यात इस चिन्ताजनक 
स्थिति की ओर गया और वहां के धर्मानुयायियों ने धर्म के पुनर्सस्‍्क्वार की ओर हृष्टि 
दौड़ाई । भ्रव तक धर्म संदेशों में जिन रूढ़ आवृत्तियों का चलन था, उनको भ्रर्थपूर्ण बनाने 
की दिशा में ये लोग प्रवृत हुए । तात्पर्य यह है कि देश-काल की बदली हुई स्थितियों से 
धर्म को जोड़ा गया । अब श्राज के मनुष्य को और उसकी जीवन-चर्या को ध्यान में रखकर 
धर्म को पुनप्रतिष्ठित करने की श्रावश्यकता है । तभी धर्म का एक साम्यिक स्वरूप उभर 
पायेगा । इसके अभाव में वह मात्र एक पुरानी, पिटी हुई भूत रूढ़ियों का ढांचा समझा 
जायेगा जो धीरे-धीरे लोक-रुचि से कटा हुआ और भ्र्थहीन बनकर रह जायेगा। ईसाई 
धर्म में सामथिकीकरण की लहर इधर बड़ी तेजी से चल रही है । प्राचीनता के ग्रनुवा्ियों 
ने इधर इसका जोरदार विरोध किया है, पर उनका विरोध अधिक समय तक टिक नहीं 
सका । श्राज स्थिति यह है कि धर्म की सनातन मान्यताओ्रों को युग धर्म से जोड़कर उसको 
सामयिक रूप देने का आ्रान्दीलन हर समाज में जोर पकड़ रहा है । 


यों भी आ्राज के समाज की पहचान उसके उदार दृष्टिकोण व खुलेपन से होती है । 
इन पिछली दो-तीन सदियों में मनोविज्ञान, समाजशास्त्र, तत्वविज्ञान की खोजों के फल- 
स्वरूप हम अ्पती मानव सभ्यता को कुछ श्रधिक विश्वास के साथ पहचानने लग गये हैं । 
इसी का यह परिणाम है कि झ्राज का साधारण मनुष्य इस नव-जाग्रत विवेक से अपने को 
ब अपने समाज को जानना चाहता है | हमारा देश भी आने वाले वर्षो में कुछ इसी दिशा 
की ओर जायेगा, इसका स्पप्ट संकेत मिलने लगा है। ऐसी परिस्थितियों में क्या यह 
उचित न होगा कि समय की नब्ज पहचान कर हम अपने को लीक-जीवन के सहज विकास 
से जोड़ें ? यह प्रश्त हम भारतीयों के लिये विशेष महत्त्व रखता हैं क्योंकि मन व मस्तिप्क 
के खुलेपन में हमारे पूर्वजों का, आरप्भ से ही पूर्ण विश्वास रहा है। पश्चिम के देश अनु- 
भवों की लम्बी डोर के सहारे श्राज जिस पड़ाव पर पहुंचे हैं, उत्ता परिचय हमें पहले से 
द्दीथा। 
जैन धर्म की गहरी श्रर्थवत्ता : 

भारत में आरम्भ से लेकर जिन धर्मो का प्रचलन देखने को मिलता है यों तो 
उसकी विकासमान परम्परा से इस बात का प्रभाण मिलता है कि उसके मुल में विराट 
सामंजस्य-भावता है । फिर भी इस विशेषता का जैसा तात्विक-स्वरूप जैन धर्म-दर्शन मैं 
उभर कर स्पष्ट हुआ है--वैसा अ्न्यत्र कहीं नहीं | इतिहास की सुदीर्घ परम्परा में जीवन 
सत्य की पहचान भारतीय मनीपी को जिस रूप में हुई है, उस्ती को अपने में सन्निविष्ट कर 
जैन धर्म-दर्णन ने रुप ग्रहण किया है। जैन धर्म के श्रारम्भिक उद्भव व विकास को 
. वरिस्थिति पर विचार करने से इस शंका का उत्तर मिलेगा कि आखिर किन कारणों से जँत 

“दर्शन का आान्तरिक संरचना का नियमन इस रूप में हुआ हे कि वह देश-काल से निर्वन्ध 
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सतत परिवर्तवशील मानव चेतना के द्वारा अजित अनुभव-सम्पदा को अपने भीतर समाहित 
कर पाने में सक्षम वना रहा । भगवान्‌ महावीर के अवतरण के समय मे हुला, कमकाएड 

भोगवादिता की चरम सीमा थी । समाज में प्रचलित बहिंमु खता के कारगा व्यक्ति 
स्वार्थी और भोगलिप्सु बतकर निरंकुश जीवन जी रहा था। इम अत्यविक विलासिता के 
फलस्वरूप जीवन की मर्यादा खण्डित होने लगी थी । सामाजिक जीवन का छास हो रहा 
था । कुल मिलाकर आधिभौत्तिक मुल्यों के नीचे श्राव्यात्मिक मूल्य दवे-कचले जा चुके थे । 
ऐसे समय महावीर के प्राकट्य से एक नये वातावरण का निर्माण हुप्रा | उन्होंने बहि- 
म॑ खता में खोये श्रशान्‍्त जीवन को स्थिर चित्त होने की सीख दी । नप्ट प्राय: मर्मादाद्ं को 
फिर जीवित किया और वाहरी-भीतरी जीवन में सस्तुलन व संयम की रचना की । कहने 
का ग्राशय यह है कि संकनित स्वार्थों से व्यक्ति का ध्यान हटाकर उसे विशालतर जीवन भूमि 
की ओर ग्राकपित किया | इसमे व्यक्ति व समाज के भीतर शुचिता व पवित्रता का 
नवॉन्मेप हथ्नमा । पर इस सबके पीछे सामंजस्थ व सच्तुलन की भावना बराबर बनी रही । 
ऐसा नहीं हुआ कि भौतिकता का एकदम तिरस्कार करके कौरी आवशध्यात्मिकता को ही 

तिप्यित किया गया हो । 

प्र।यः यह देखने में आता है कि एक अतिवादिता को समाप्त करने के उत्साह में 

नृप्य दसरी अतिवादिता को स्थापित कर बेठता है। मानव सम्यता के इतिहास में यह 
एक अति परिचित तथ्य है कि विरोबी विचार बाराशओं के संबर्प के फलस्वरूप जीवन- 
सत्य का बराबर निरस्करार होता रहा | जीवन की वास्तविक सच्चाई तो उस विन्दर पर 
रहा करती है जहां विरोधों में सामंजस्य रहा करता है। लेकिन ऐसा प्राय: होता नहीं है । 
अक्सर विचारों का पारस्परिक इन्द्र एक-दूसरे की काट में उलभ कर वास्तविकताओं से दर 
जा पड़ता है। फलतः कोरी शास्त्र चर्चा व बौद्धिक व्यायाम के कारण एक नग्रे पाखण्ड का 
जन्म होता हैं । जैन धर्म का इतिहांस इस बात की सूचना देता है कि उसके मूल में कहीं 
गहरी गअर्थवत्ता छिपी हुई है। यही कारण है कि किसी निश्चित विचार-बाग के प्रति 
उमका हठी झाग्रह नहीं है, जो कि ब्न्यत्र प्रायः देखने को मिलता है । 
जैन धर्म की श्राप दृष्टियां : 


प्राय: सत्य की अनेकरूपता के कारण किसी विशेष विचारधारा के पोपहक दिशा- 
अम के शिकार हो जाते हैं । उन्‍हें वह ठीव-डीक नहीं लूकता क्रि सत्य-श्रमत्य की सीमायें 
कहीं हैं । वे अ्रमवश अपने पक्ष से मेल न खाने वाले अन्य हृष्ठिकरोशों का पूरी शक्ति से 
विरोध करते रहते हूँ। जैन धर्म में स्थादुवाद ब्ौर अनेकान्तवाद को धारणायें 
आत्तियों के निराकरण के लिए अ्रपनाई गईं आर्य हृष्टियां 
जैन-वर्म की विकास-परम्परा के वीच जैन तत्थ-चिस्तकों का ये 


प्रवधारगाद्रों के हृप में प्रस्फुटित हुग्रा है । 


इन्हीं 
हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि 
हैं श्रजित सत्य इस दार्शनिक 


प्राचीन भारतोब-विद्या के अध्येता से बह हृष्टि-भेद छिपा न रह सक्रेगा कि हिन्दू- 
घम भें जहां श्रद्धा तत्व पर बल दिया गया हे और ंक 


तत्व का गकास्स उपन्ध 
गई दे, जहां जन धर्म में ठीक उसके बिपरीन 


शंका को प्रश्य देकर 


न 
2. 
काम 


जाने की मत प्रेरक 


१७२ दाशंनिक संदर्भ 


शक्ति जिज्ञासा का पोषण किया गया है। इधर विज्ञान की उपलब्धियों के मूल में यही 
भावना कार्य करती रही है। सत्य की खोज के पीछे शंक्रा की प्रेरक शक्ति सदा वर्तमान 
रहती है। भ्राधुनिक अनुसंघानों के पीछे इसका महत्त्व स्वयं सिद्ध हैं। ठीक इसी का पूरक 
दूसरा पक्ष अ्रतेकांतवाद में देखा जा सकता है! इधर बौद्धिकों के भीतर किसी एक श्रनु- 
शासन की सीमाओं में कार्यरत रहने की प्रवृत्ति दूर हो रही है । वे यह अनुभव करने लग 
गये हैं कि जब एक अनुशासन के भीतर की उपलब्धि बहुत दूर तक अन्य अनुशासकों कौ 
धारणाओं को झ्रामूल परिवर्तित करने में सक्षम है, तब विविध अनुशासनों से होकर गुजरने 
वाला रास्ता श्रनन्त सम्भावनाओं के द्वार खोल देता है। क्या 'अनेकांतवाद” के रूप में 
श्राधुनिक मस्तिष्क की इस उपलब्धि की गूजः नहीं सुनाई पड़ती ? कहने की आवश्यकता 
नहीं है कि ऐसी बहुत सी श्राधुनिक अवधारणाओ्रों का समानान्तर स्वरूप जैन-धर्म दर्शन 
में खोजा जा सकता है। आधुनिक मस्तिष्क के लिए यह कम विस्मय की बात नहीं है कि 
हजारों वर्ष पहले भारतीय मनीषा की बौद्धिक सूक कैसी विस्तृत उड़ान भर सकती थी । 


मनुष्यता दिग्श्रसित : 

धर्मो के प्रति आ्राधुनिक समाज की रुचि व झ्ाकर्षण उस रूप में नहीं है जैसे कि 
प्राचीन काल या मध्ययुग में रहे हैं। इस परिवर्तत का मुख्य कारण यह है कि झ्राज 
परिवर्तित परिस्थितियों में आधुनिक मनुष्य के लिये धर्म की अ्निवार्यता समाप्त हो 
चली है । वह विशुद्ध लौकिक दृष्टि, धर्म-निरपेक्षता का भाव रखता हुआ अपनी जीवन- 
यात्रा चला रहा है | समाज-कल्याण की भावना का प्रवेश जब अ्रधामिक संस्थाओं में हो गया 
है, तब धर्म का महत्त्व व गौरव कम होना स्वाभाविक ही है। परन्तु धर्म का स्थान लेने 
वाली व्यवस्था की सम्भावनायें श्रभी वहुत दूर हैं। आझ्राधुनिक वैज्ञानिक हृष्टि से जन- 
सामान्य को वह संबल और आधार प्राप्त नहीं हो सकता जो कि धर्म के कारण उसे सहंज 
प्राप्त था । ऐसे समय में जबकि पुराने आधार खिसक रहे हों और नवीन आधार जड़ जमा' 
पाने में अ्रसफल हों, मनृष्यता भटका करती है। मूल्य विमूढ़ता की शिकार बनकर वह 
ग्रधर में लग्कतली रहती है । भारत के प्रसंग में यह स्थिति और भी चिताजवक कही जा 
सकती है । यहां एक और धर्म-निरपेक्षता की घोषित नीतियों के साथ आधुनिक निर्माण- 
कार्य चल रहे हैं, तथा दूसरी और अन्घविश्वासों की सीमा तक घर्म में गले-गले तक डूबी 
हुई पिछलग्गू जनता है। मुट्ठी भर आधुनिकों के हाथों विशाल जन-समुदाय हांका जा 
रहा है । 
महावीर-बाणी : सही दिशा-बोध : 

प्रश्न उठता है कि ऐसी आपा-घापी में, अंबी दौड़ में हम अपने देश व समाज के 
लिए किस धर्म को प्रासंगिक समझें । कहने की जरूरत नहीं है कि आज की परिस्थिति में 
भगवान्‌ महावीर की वाणी में नई चेतना जगाने की शक्ति है। हजारों वर्ष पूर्व उन्होंने 
प्रपनी अमृत वाणी से हिसा, स्वार्थ, ऋरता, भोतिकता में ड्वे हुए समाज को स्वस्थ नैतिक 
वायुमण्डल प्रंदान कर भीतर व बाहर की शुचिता उसे श्रदान की थी---श्राज ठीक उस्ती 
क्री जरूरत है । भारत में चरित्र का स्खलन एक ऐसी महा दुखांत घटना है जिसकी पीड़ा 


महावीर-वाणी : सही दिशा-बोघ १७३ 


से देश का हर नागरिक संतप्त है । अफसोस इस बात का है कि इस महामारी से पीड़ित 
रहकर भी इसे दूर करने की ओर हम प्रवृत्त नहीं हो रहे हैं। हम लौकिक उत्थान चाहने 
वाले जीवन में श्रेय की अपेक्षा प्रेय का अनुसरण करने वाले इस बात को भूल रहे हैं कि 
जैन-धर्म में नैतिक उत्थान का जो आदेश है उससे न केवल हमारे जीवन में समृद्धि व सुख 
का आ्रविर्भाव होगा वल्कि हम आनन्द के गुप्त स्रोतों का भी उद्घाटन कर पायेंगे । 
जिनेन्द्र की वाणी में यह शक्ति है कि वह आ्राधुनिक विज्ञान के प्रभा-मण्डल में रहने वाले 
मनुष्य पर सीधा प्रभाव डाल सकती है। जैन धर्म की विज्ञान सम्मत धारणाओं, स्यादू- 
वाद व अनेकांतवाद की दाशनिक अ्रवधा रणाओ्ों का इस बीसवीं सदी के मनुष्य के लिये 
सामयिक महत्त्व है । हजारों वर्ष पुरानी जिनेन्द्र की उस वाणी में झ्राज की दुःख-दाग् 
मनुष्यता के लिये सामयिक सन्देश है । 





आधुलिक दार्शनिक धारणाएं और महावीर 


५ 


० पं० श्रतिदेव शास्त्री 
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हावीर बचपन से ही त्याग, तपस्या श्रौर विशेष चिन्तन की अश्रवस्था में रहस्या- 
वृत्त-जैसे रहते थे शौर यही कारण था कि वे शैशव के अनन्तर तरुणावस्था में ही घर 
छोड़कर तपस्या के लिए निकल पढ़े थे। उन्होंने क्षुषा, पिपासा, दुःसह दुखों पर विजय 
पाकर अतिक्चच्छ तपस्या की और वे सभी आसवों से मुक्त होकर “जिन! हो गए थे । वे 
परमेष्ठी, केवली और सच्चिदानन्द स्वरूप जिन थे । जिनत्व प्राप्ति के बाद वे मंत्र और 
करुणावस्था में दुःखदग्ध संसार को मोक्ष-मार्ग के उपदेश के लिए जन-सामान्य के वीच 
निकल पढ़े थे । वे अ्रन्तिम तीर्थंकर “जिन” थे और उन्होंने जैन धर्म को सम्पूर्णता अदाव 
की थी । 


महावीर कालीन दाहनिक धारणाएं : 


भगवात्‌ महावीर के समय मगध्॒ में पराक्रमी शिशुनागवंश का विस्तृत श्रौर 
दृढ़तम शक्ति-सम्पन्न राज्य था, पश्चिम में काशी जनपद का हढ़ राज्य था तथा गंगा के 
उत्तर वज्जी लिच्छवी संघ का सुहृढ़ गणतन्त्र-शासन था । जनता सुखी सम्पन्न थी। आर्थिक 
और राजनीतिक स्थितियां हृढ़तर थीं | सांसारिक सुख-भोगों के श्रावरण में जन-सामान्य' 
लिपटा पड़ा था । ऐसे समय में समाज में अध्यात्मवाद की एक नवीन प्रतिक्रिया भ्रागे 
बढ़ती है । यही कारण था कि उस समय इस पूर्वांचल प्रदेश में छह उपदेष्टा आचार्य और 
उनके संघ अध्यात्मवाद की पृथक्‌-पृथक्‌ व्यवस्था प्रस्तुत कर रहे थे तथा जनता को अपना 
अनुयायी बना रहे थे। इनमें प्रकृध कात्यायन, अजित केशकम्बली, मक्खलि गोशाल, 
संजय वेलट्ठीपुत्र, बुद्ध तथा तीर्थंकर निग्न न्‍थ महावीर प्रमुख थे । सभी आचार्य अपने-अपने 
ढंग से अपने सिद्धान्तों का प्रचार कर रहे थे । इनमें कोई देववादी था, कोई ऐहिकवादी 
नास्तिक तथा कोई विश्ूति-प्रदर्शवादी । इन सभी आचार्यों में मत्रखलि गोशाल के 
ग्राजीवक संघ का, बुद्ध के वौद्ध संघ का तथा तीर्थंकर महावीर के जैनसंघ का विशेष प्रभाव 
जनता और समाज पर था ! मक्खलि गोशाल के आजीवक सम्प्रदाय के भिक्षु अपने ग्रुरु 
गोशाल के सामने अपने अ्रलौोकिक-विभूति-प्रदर्शन द्वारा जनता पर अ्रधिक प्रभाव डालते 
थे । वे मारण-उच्चाटन का प्रयोग करते थे, वे अलौकिक शक्ति का प्रदर्शन करते थे, यहां 
तक कि मक्खलि गोशाल ने महावीर तीर्थंकर पर भी अपने मारण का प्रयोग क्रिया था, 
जैसा कि “भगवती सूच! के ब्रोतों से ज्ञात होता है । बुद्ध पर भी उसका मारग्य प्रयीग हुश्रा 
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था, लेकिन इन दोनों ने उसकी लेश्या को अपनी तेजोलेश्या से समरास्त कर दिया था। 
बुद्ध और वीद्ध संत्र का प्रभाव मगध और काशी जतपद के राजकुल पर था और उस राज्य 
प्रभाव के कारगा उनके संघ का प्रभाव एवं प्रत्रार-प्रसार अधिक हआ था, लेकिन राज्य 
प्रभाव ने हीन जैन-संच का प्रसार जनता के वीच स्वाभाविक रूप से होता था। जिस प्रकार 
बुद्ध के साथ आनन्द थ और उन्हें ही सम्बोधित करके बुद्ध प्राय: अधिकांग विशिष्ट उपदेश 
देते थ, उसी प्रकार महावीर के साथ गौतम थे और वही प्राय: अधिक बूड़ प्रश्न करते थे 
ग्रीर उन प्रश्तों का उत्तर महावीर गौतम को सम्बोधित करके दिया करते थे । 


नाममों के साद्ष्य में कहा जा सकता है क्िि महावीर के जीवन का अधिक्रांश समय 
जनता छी कल्याग को कामना से जनता के बीच ही बीता था जबक्रि बुद्ध का समय जनता 
चर बंटा हुआ था ) वे राजकुव में--सजा, राज्याधिकारी, सैनिक एवं 
राजपुदपों के बीच ऐसे समाविप्ट हो गए श्रे कि बहुत से राज्याधिकारी, सैनिक एवं दूसरे 
राजपुरुप, संत के राजनोग्य सुखों की ओर बाक्ृप्ठ होकर पजिक्षुक होते जा रहे थे और 
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धराज को वृद्ध से इसकी शिकायत करनी पड़ी थी । जिसके वाद भिक्षुक बनते के लिए 
माता, पिला, पत्नी, अभिनावक्र तथा अधिकारी पुरुष की स्वीक्षत लेती पडली थी । ले क्किन 


एसी अवस्था जैन सब से नहीं थी । जैनसंघ का सारा संबरटदन वज्नियों के संघणासन के 
अनुरूप होता था जबकि बौद्ध संघ का निर्माग्ग संघ और राज्य दोनों के वीच का 
होता था । 
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और आत्मा में रागादि कपायों का व होना ही अ्रहिसा है तथा रागादि भावों का उत्पस्न 
होना ही हिसा है, यह सम्पूर्ण जेनागम का तत्त्वसार है :-- 


श्रप्रादुर्भावःखलु रागादीनां भवरत्यहिसेति । 
तेपा मेवोत्पत्तिः हिसेति जिनागमस्य संक्षेप: ।॥ 


इतनी सुक्ष्म ब्याख्या के द्वारा हिसा-भ्रहिंसा की व्याख्या प्रस्तुत की गई है । 


जैन-धर्म चारित्र प्रकरण में अहिसा को परमोचस्थान प्रदान करता है तथा मोक्ष 
के कारणभूत सम्यग्दशेन, सम्यस्ज्ञान और सम्यक चारित्र के समुदाय में चारित्र में श्रहिसा 
को प्रथम माना गया है और चारित्र के सम्यकत्व में श्रहिसा को मूल मावक्र वन्ध कारण- 
भूत सभी आखवों के संवरण द्वारा निजरा प्राप्त व्यक्ति को मोक्ष-प्राप्ति का उपदेश दिया 
गया है । 


प्राधुनिक दाशेनिक धारणाएँ और महावीर : 

जेन-धर्म की इस अ्रहिसा से प्रेरित होकर आज के महात्र उपदेष्ठा महात्मा गांधी ने 
अहिसा को अपने सिद्धान्त का मूल मन्त्र मानकर, उसे अपने राजनीतिक संघर्ष में दार्शनिक 
आधारशिला के रूप में स्थापित किया था, तथा उसे व्यावहारिक जाम्ता पहनाकर अपना 
संघर्ष चलाया था । 


अहिसा को आज के वैज्ञानिक युग में जैन-धर्म की सब प्रथम मान्यता का कारण 
माना जा सकता है तथा झ्राज के भौतिक जगत्‌ को एक बड़ी देव मात्री जा सकती है। 
भगवान्‌ महावीर के चरित्राध्यायी जनों को ज्ञात ही है कि वे अ्पते तपस्थाकाल से मुक्ति 
पर्यन्त अहिसा के कितने बड़े साधक थे । उन्होंने श्रहिसा को परमोच्च स्थान दिया था तथा 
व्यवहार में कीट-पतंगों से आक्रांत होकर भी उसे हटाने तक का प्रयास नहीं किया था, 
बर्योंकि उस अपसारण में रागादि का भाव शरीर के प्रति कश्मल कपाय के आविर्भाव का 
भाव बता हुआ था । 


सम्पग्दर्शन, सम्यकज्ञान प्रकरण में जो कुछ भी ज्ञान प्रस्तुत किया गया है वह्‌ 
झौर उसकी जो दार्शनिक व्याख्या उपस्थित की गई है, वह आज के वैज्ञानिक युग में भी 
शत्त-प्रतिशत सही उतरती है । जैनागम में द्रव्य का सही लक्षण यही है कि वह उत्पाद, 
नाश और प्र वता से युक्त सत्तात्मक हो । द्रव्य का उत्पन्न होना, नाश होना तथा अपनी 
सीमा स्थिति में श्रुव (स्थितिमाव) रहकर अपनी सत्ता बनाये रखना ही उसकी सत्ता 
का मूलस्वरूप है, “उत्पाद व्यय प्रोव्ययुक्त सत द्वव्यमृ” (तत्तवार्थ सुण-५-२६-३० ) । द्रव्य 
की यह व्याख्या "भगवती सूत्र” से लेकर अ्रद्यपर्यन्त की गई है। द्रव्य की इस उत्पत्ति, 
विनाश और स्थिति के सिद्धान्त को आज भी वैज्ञामिक स्वीकार करते हैं। यही बात गीता 
में इस प्रकार कही गयी है ॥ 
नासतो विद्यते भावों नाभावों विद्यते स्तः। 
उभयोरपि दुष्टोष्न्तस्त्वनयों स्तत्त्व दर्शिमि: ॥॥ 
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असत्‌ की सत्ता नहीं हो सकती और सत्‌ का अभाव--प्वंथा नाश नहीं हो सकता, तत्त्वदर्शी 
इन दोनों के अन्त के परिणाम को ज्ञान चक्ष्‌ से देखते हैं । न॑यायिकों ने भी द्रव्य का लक्षण 
करते हुए कहा है -सग्रु्ण सक्रियं सच्च द्रव्यम्‌॒ | इसका तात्ये है कि द्रव्य स्थितिमाव्‌ 
सत्तात्मक पदार्थ है उसका उत्पाद व्यय (नाश) और श्रौव्य केवल परिणामी संस्कार है । 
अर्थात्‌ द्रव्य का एक रूप से दूसरे रूप में परिवर्तन मात्र होता है और परिवर्तन रूप में वह 
तात्कालिक स्थिति में रहता है--सोना, सोने की कटक कुण्डल के रूप में परिणत्ति तथा 
रिथति। इसी सिद्धान्त को आज के वैज्ञानिक, पदार्थ सत्ता का सुरक्षात्मक सिद्धान्त तथा 
शक्ति का सुरक्षात्मक सिद्धान्त कहते हैं । 


इसी प्रकार जैतों के अगणु-सिद्धान्त और स्थादवाद के सिद्धान्त श्राज के वैज्ञानिक 
प्रुग में वैज्ञानिक परिभाषाओं पर कसे जा सकते हैं। अखुग्रों क्री विस्तृत व्याख्या एवं 
विवेचना जैनागमों में की गई है ! अणुभ्रों की तुलना आज के एटम और एलेक्ट्रोन से की 
जा सकती है । जो स्थिति और गति एटम में है, वही स्थिति और गति जैन जास्त्रकारों ने 
भी चित्रित की है । 

जैनियों के स्याद्माद, श्रनेकान्तवाद, सप्तभंगी श्रादि नाम से प्रमि्ध दार्णनिक्र सिद्धास्त 
तथा पदार्थ-व्याख्या-परक मान्यतायें आज के सापेक्षवाद के साथ मिलती हैं। तीर्थंकर 
महावीर के गौतम को सम्बोधित करके कहे गए स्थाद्वाद या सप्तभंगी के सिद्धान्त श्राईस्टीन 
के सापेक्षवाद के सिद्धान्त से सर्वथ्ा एकात्मकता प्राप्त करते हैं| जैनागमों में वस्तु तत्व को 
समभने के लिए दो नयों का प्रतिपादन किया गया है--एक विनिश्चय नथ और दूसरा 
व्यवहार नय । इन्हीं दो नयों से सम्पूर्ण सृष्टि तत्त्व का ज्ञान होता है। फिर थे नय भी 


स्यय 
सप्तभंगी द्वारा सात प्रकार के माने गए हैं। प्रत्येक वस्तु 'स्यादस्ति स्थान्नस्तिः सिद्धान्त के 
सापेक्ष ज्ञान की परिध्रि में आ जाती है । महावीर ने गौतम के प्रश्न पर गुड़ के वर्गा, रस 
आदि गुणों की व्यास्या इन्हीं नयों से की है। फिर इन नयों के सिद्धास्त को समन्तभद्र 


आदि विद्वानों ने विस्तृत व्याख्या के द्वारा सूक्ष्म रूप से प्रतिप्ठापित किया था । 
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जिस प्रकार इन नयों से वस्तुम्रों के अथवा द्रव्य तत्त्व के नित्यानित्यत्व, वर्ण, रस, 
गन्ध ह्पर्णादि का विवेचन भगवान्‌ महावीर ने तथा दूसरे आ्राचायों ते किया है उसी प्रकार 
में वह स्वेधा आज के वैज्ञानिक सापेक्षबाद के रूप में चित्रित किया जाता है। आज का 
बेन्ानिक सापेक्षबाद अति नवीन तथा अनेक गुदुत्वाकर्पणवाद आ्रादि वैज्ञानिक परम्पगाग्रों 
को पार करके स्थापित हुआ्ना है, जबकि प्राचीनतम भारतीय सापेक्षता का सिढ्ान्त श्राज 
से केम-से-कम ढाई हजार वर्य पूर्व का है । 

दीगेल के द्वन्द्वात्मक भौनिकवाद अथवा 'डाइलेव्िडिक मेटरियिलिज्म' की व्याख्या भी 
दा्णेनिक पृष्ठभूमि पर भारतीय दर्जन के सिद्धान्त की कसीटी पर खरी उतस्ती ह््। 
इल्दात्मकबाद की तीन अवस्थायें :--बाद (थीसिस), प्रतिवाद (एंटी थ्रीसिस ) 


नया 
संवाद (सिन्वीसिस) भारतीय दर्शन के बाद, प्रतिवाद ्रौर संबाद | 


के परिणाम हेयायो 
फटा जाय कि स्थिति, परिवर्सन (निर्मेघात्मक) ओर प्रतिक्रतन या बिवर्त मात्र /£ | प्रस्थेक 
पस्तु की झपनी छड़ सा होतो है, उसकी एक अ्तिसेघात्मकह प्रथवा परिवर्नास्मक 


मक या 
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पर्यायात्मक स्थिति श्राती है श्रौर तब वह नये रूप में विधर्तहूप में परिवर्तित लक्षित होता 
है-जसे दूध की स्थित्यात्मक सत्ता, उसका प्रतिपेधात्मक परिवर्तन श्रीर परिवर्तन जन्य 
दधि हूप में विवर्तभाव । इसी प्रकार सोना द्रव्य की सत्ता, उसका अश्निक्रिया द्वारा 
परिवर्तन तथा विवर्तरूप कटक-कुण्डलादि । ये तीनों अ्रवस्थायें प्रत्येक भौतिक पदार्थ के 
साथ जुड़ी हुई हैं । यही वस्तुतः जैनदर्शन का उत्पाद, व्यय श्रौर श्रौव्य है श्रथवा वेदान्त 
और व्याकरण दर्शन का विवतंवाद है । शब्दों का भेद हो सकता है, उदाहरण भिन्न हो 
सकते हैं किन्तु परिकृत्ति श्र निप्कर्प एक ही आयेगा । जैसे कहीं, किसी क्षण दो-दो चार 
होता है वैसे ही ये श्रवस्थायें इसके साथ जुड़ेंगी। यह विवर्तवाद वैज्ञानिक, दार्शनिक, 
झाथिक तथा ऐतिहासिक सभी व्यास्याश्रों में खरा उत्तरता है। चू कि पाश्चात्य विद्वानों को 
वीसवीं सदी से पूर्व भारतीय-दर्शन की विशेष जानकारी प्राप्त न हो सकी थी, इसलिए 
उतकी नई थीसिस नवीनतम और उपज्ञातहूप में समाज के सामने आई और तमसावृत्त 
भारतीय सिद्धान्त पीछे पड़ गया । भारतीय दर्शन जीवन, सृष्टि, प्रलय, पुनर्जन्म श्रादि की 
व्याख्या इसी कसौटी पर करते हैं, और श्राज के वैज्ञानिक भी अ्रव इसी मार्ग का आश्रय 
लेकर सापेक्षवाद, परमाणुवाद, द्वन्द्ात्मक भौतिकवाद श्रादि की विवेचना करने लगे हैं । 


भारतीय दर्शन की नवीन व्याख्या प्रस्तुत करने की ब्रावश्यकता है, जिससे कि 
आधुनिक वैज्ञानिक सुधीगणण तथा नवीन समाज इसके महत्त्व को और वास्तविकता को 
समभ सके । और, फिर एक बार नास्तिकता का खंडन होकर आ्रास्तिकवाद, आत्मवाद 
का प्रचार-प्रसार हो सके ज़िससे कि विश्लेपरा प्रधान निरा भौतिकवादी विज्ञान' अ्रध्यात्म 
का सुहागा पाकर खरा उत्तरे तथा जीवन और सृष्टि का अभ्युदय एवं नि:श्रे यसकारी 
साधन वन सके । विना अध्यात्मवाद या आत्मदर्शन के सारी सुष्टि निष्प्रयोजन और 
निरुदं श्य प्रमाणित हो जायेगी । जीवन के मूलभूत उद्देश्य चतुवर्ग के अभाव में सारी सृष्टि 
ग्रचेतत-जैसी होगी और और मानव का अभ्युदय एवं नि:श्रे यस रुक जायगा । 


इस भोर आचाय॑ श्री तुलसी, मुनि श्री नगराज आदि ने अगुन्नत आन्वोलन द्वारा 
तथा आचार्य श्री नानालालजी महाराज ने समता दर्शन' हारा जैन दर्शन की नई वैज्ञानिक 
व्यास्यायें प्रस्तुत की हैं और मानव-समाज का महाव्‌ हित-साधन किया है। महपि 
अरविन्द, डॉ० राधाकृष्णान जैसे दाशंनिकों ने भारतीय दर्शन की नई जीवनोपयोगी 
व्यावहारिक व्याख्याए' प्रस्तृत की हैं तथा धर्मानन्‍्द कोशाम्बी आ्रादि ने भी नवीन दृष्टि 
दी है। 


इस प्रकार हम इस निष्कर्प पर पहुंचते हैं कि भगवाब्‌ महावीर का आचार-दर्शन, 
आत्म-दर्शन तथा इन दर्शनों की व्याख्यात्मक विवेचना-पद्धति ना केवल वैज्ञानिक श्ौर 
आधुनिकतम है, प्रत्युत, मानव-समाज को सही भार्ग दिखाकर उन्हें उचित उदं शएय की ओर 
ले जाने का एकमात्र साधन है । 


अध्यात्म विज्ञान से ही 
मानवीय मुल्यों की प्रतिष्ठा संभव 


० श्री देवकुमार जैन 





सचेनन सृष्टि की प्रत्येक इकाई में जिजीविया-मूलक दृत्ति स्वनावतः विद्यमान है। 
लेकिन जीवित रहना मात्र जिजीविपा नहीं है, अपितु मुख के साथ जीवित रहना ही 


जिजीविपा है । अ्रतः उसके केन्द्र में सुख-प्राप्ति की अभिलापा भी अन्तनिहित है, और सुख 
के साथ जीने की अभिलापा में प्रतिकुलता जन्य बेदना, दुलत्न से बचने की वृत्ति होना मी 
य्र 


अवज्य॑मावी है । ब्सीलिये संसार का प्रत्येक प्रागगी नुख चाहता है और दुःख से दूर नागता 
। सुखी होना उसका परम लक्ष्य है। इसके लिय्रे वह पूर्ण प्रयत्न करता है, सावन- 
सामज्री जुटाता है, फिर भी लक्ष्य-सिद्धि में ग्लफलता मिलती है तो उसका मूल कारण है 
आत्म-विस्पूति । 
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आत्म-विस्मृति के कारण ही मैं 


हूं, मेगा क्‍या स्वरूप है, मेरा क्या कर्तव्य है 
और कौन-सा मार्ग मेरे लिय्रे श्रेब्रस्कर एवं सुखदाबक् है आदि बातों का उसे भान ही नहीं 
होता है | परिणामतः वह पर-पदार्थों में राय करता है और उनसे सुख पाने की चेट्टा करता 
हैं । लेकिन जब उनसे सुख प्राप्त नहीं होता है, तब वह उनसे ढ्व प करने लगता है । 

राग आकर्षश का और द्वप विकर्षण का सिद्धान्त है । राग से पर में स्व का 
ओआरोपण किया जाता है एवं 'स्त्र' पर बन जाता है । स्व-पर राम-द्व प, आकर्पण विकर्षण 


के कारण स्देव मंबर्ष पथवा द्वन्द्र वना रहता है | थे दोनों अ्न्योन्याश्रित हैं और इन दोनों 


3, 
के 
ञ्य 
पे 


के आ्राश्चय से प्रागी चचल होकर संसार में परिश्रमरा करता रहता है । सतत अन्यास जन्य 
अज्ञान उसे वाह्म वस्तुओ्नों में आमक्त रहने वाला या बहिमरु जी बना देता है । वह पर-पदा्थों 


की प्राप्लि-प्रप्राप्ति या संबोग-वियोग में अपने को सुखी या दुःखी मानने लगता है 


जीने की इच्छा केवल मनुप्य में ही नहीं, स॒ुक्ष्मातिसूक्ष्म जोबों तक में भी पाई जाती 

। वे भी जोवित रहना चाहते हूँ | परन्तु उनकी दृष्टि वततेमान देहिक-जोवन से झ्ागे नहीं 
दती हे और वे झ्ागे या पीछे के जीवन के खाद में छुछ सोच हो नहीं सकते हूँ । 
परिशामतः सुख-प्राप्ति और दुख-निवृत्ति की अभिलापा होने पर भी वे हेयोपादेय वग विवेक 
ने होने से अपने-अपने क्षेत्र एवं समय सम्बन्धी सुख-दु.ल भोगते रहते हूँ । 


१८० दार्शनिक संदर्भ 


ग्राध्यात्मिक ज्ञान-ज्योति : 


इतना होने पर भी यह तो निबिबाद है कि प्रत्येक प्राणी इस स्थिति से छुटकारा 
पाने के लिये लालायित रहता है। श्राध्यात्मिक ज्ञान-ज्योति की लघुतम किरण सदैव उसके 
ग्रंतरंग को प्रकाशित करती रहती है | श्रस्तित्व का यह सारतत्त्व प्रत्येक प्राणी के श्रन्दर 
ग्वस्थित है, जिससे वह किसी भी विकटतम स्थिति में हेयोपादेय के विवेक द्वारा मोहोन्माद 
को उपशांत करने के प्रयत्न में जुट जाता है । 

इस प्रकार जीने की इच्छा, सुखाभिलापा एवं दुःख के प्रतिकार की भावना में ही 
ग्राध्यात्मिकता का बीज निहित है | इस आराध्यात्मिक उत्कर्प के द्वारा ही व्यक्ति बहिमु खता 
एवं वासनाओं से विनिमु क्त होकर शुद्ध सत-चितुश्रानन्‍्द घन रूप आत्मस्वरूप की श्रोर 
अग्रसर होता है । इसके विकासोन्मुखी या विकसित रूप द्वारा ही समग्र प्राशधारियों कौ 
प्रगति का अंकन किया जा सकता है । 

आत्मा का ज्ञान होना, समझना संभव है | लेकिन वह केवल विवेक द्वारा नहीं वरव्‌ 
सम्पूर्ण व्यक्तित्व द्वारा संभव है । इसके लिए आवश्यक है--अश्रात्मानुशासन की, लालसा 
ओर उसके सहयोगी भय घृणा और चिन्ता पर विजय पाने की । वासनाओं पर विजय पाने 
वाला अपने ही भीतर आत्मा के सौन्दर्य को देख सकता है। 


आध्यात्मिक ज्ञान का अश्रथ है, सभी जीव-धारियों में व्यक्त एक अहृश्य वास्तविकता 
के प्रति आस्था, आत्मिक अनुभव का महत्व और संस्कारों एवं सिद्धान्तों की सापेक्षता। 
आ्राध्यात्मितता का अनुभव प्रयोग सिद्ध नहीं है वरन्‌ भावनात्मक है और उसके साथ 
ग्रनुभव का सम्बन्ध जुड़ा हुआ है । भावना अनुभूति है और उसका वेदन स्व में ही 
होता है । 

यदि हम सचेतन को केवल पाथिव अथवा परिवर्तंनशील विचारों का पिंड समझे तो 
समझ नहीं सकेंगे । वह युष्टि की प्रक्रिया का व्यर्थ पदार्थ नहीं है । वह आध्यात्मिक प्राणी 
है और जब उसका स्वाभाविक जीवन प्रारम्भ होता है, तभी उसके आध्यात्मिक अस्तित्व 
का पता चलता है । 


सचेतन सृष्टि के समस्त प्राणधारियों में मानव-जीवन का महत्त्वपूर्ण एवं विशिष्ट 
स्थान है । उसकी अपनी मौलिक विशेषतायें हैं, जो अन्य प्राणधारियों में नहीं पाई जाती 
हैं। मानव और पशु श्रादि सचेतन हैं लेकिन मानव में विवेकयुक्त चेतना का प्रादुर्भाव है । 
ह अंधी भौतिक शक्तियों का शिकार नहीं है, वरन्‌ अपने भविष्य के निर्माण में स्वयं 
अग्रसर होता है । पशु चकल करके ही कुछ सीखते हैं, किन्तु अनुभव से सीखने की क्षमता 
का सर्वाधिक विकास मानव में ही हो पाणा है । 
विकास का सहो अर्थ : 


आधुनिक युग विकास का युग अवश्य कहलाता है परन्तु विकास के सही भ्र्थ को 
ते समझ कर विकास की वातें होते देखकर विस्मय होता है। भौतिक सम्पदा की वृद्धि 
ब्रास्तविक विकास नहीं है, लेकिन आज विकास का यही अर्थ माना जाता है। विकास दो 


प्रकार के हैं--भारीरिक और नानसिक । शारीरिक विकास तो पजु-पशक्षियों तक में नी 
देखा जाता है। खान-पाव, स्थान आदि को सुविधा मिले और चिल्ता-नव नहों रहे तो पश्नु 

ती भी बलवान और पुष्ठ हो जाते है। लेकिन मतृप्य और पद्मु-पन्षियों के जझारीनिक 
विकास का अंतर ध्यान देने योग्य है । क्या मनुप्य का शारीरिक विकास केवल खाव-पान और 
रहत-मह्नन आदि की पूरी सुविधा और निश्चितता से ही सिद्ध हो सक्ृता है ? मनुस्य के आरी- 
रिक्क विकान के पीछे पूरा बुद्धि-वोग हो, तभी बढ़ समुचित रूप से सिद्ध हो सकता है अर्थात्‌ 
मनुष्य का पूएा और समुचित विकास (शारीरिक और मानसिक) व्यवस्वित और जानृत 
चुद्धियोंग की अपेक्षा रखता है । मानव-जाति की महंत्वपूर्ण विशेषता यही है कि उसे महज 
बुद्धि को घारण करने था पैदा करने की सामब्य था योग्यता प्राप्त है, जो विकास का, 


च्ऊ 


ग्रसावारण विक्रास का मुख्य साथन है | इसको विक्ृसित करने के लिये आध्यात्मिक आलोक 
की ओर अग्रसर होने की महती आवश्यकता है और उसकी ज्ाधना में मानव-जीवन क्री 
छतार्थता है । लेकित मानसिक विक्रास के मूलाच द्विक्, आध्यात्मिक चिस्तन की उपेक्षा 
कर संसार को ही सब कुछ माना जाये तो फिर विकास हो कैसे ? बिता बीज के अंकु 
उत्पत्ति नहीं होती है । आंखों में पदार्थों को देखने की शनच्छि न हो तो उन्हें देखा नहीं जे 
सकता है । इसीसे मानवीय मस्तिप्क में विक्रेति है और आत्मा रोगग्रस्त है। शाश्वत 
प्रति आस्थाहीनता दी विधम व्याथि है और विश्व की अशान्ति का कारण है । 
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अपना अस्लित्व और ओआत्मा की निर्मेलता को बनाये रखना, तथा आध्यात्मिक 
पविन्नता को प्राप्त करना ही सालत्र जीवत का लक्ष्य है । आत्मपरकता का सिद्धान्त हो 
उसके पृथक अस्तित्व का मृलाघार है । मातव केवल भौतिक संपत्ति, यहां तक कि ज्ञानाजेन 
से ही संतुए नहीं हो सकता हे । सच्चा ऐम्बर्य आत्मिक है, नोतिक नहीं है। उसका उद् 
आत्मसाक्षात्कार करना है स्वतंत्रता है और ग्रतीम स्वतंत्रता में मुक्ति है । 

आव्यात्मिकता के प्रति लगाव के लिये देश और काल की लक्ष्मण रेखा नहीं खींची 
जा सकती है। प्राचीन ओर अर्वाच्ीन जितनी नी सल्यतायें और संस्कृतियां हैं, सभी ने 
अध्यात्म ज्ञान के प्रति श्रद्धा व्यक्त की है और किसी न किसी रूप में चरम अध्यात्मदशापन्न 
को उपासना का प्रतीक मान ऋर अपने आध्यात्मिक विकास का लक्ष्य रखा है। उन्होंने 
माना है कि आत्मा व्यक्ति का सबसे महत्वपूर्ण अंग है, क्योंकि उसका संववः शाइवत जमत्‌ 
से है, नश्वर जगत्‌ से नहीं है और उसका जीवन अनच्त है 
ग्रात्मा की निधि को पहचानें : 

भनौतिक-विज्ञान की दृष्टि में मनुष्य मूलतः एक बौद्धिक प्राणी है, जो तकसंगत ढंग 
से सोच सकता है और उपयोगिताबादी सिद्धान्तों के अनुसार कार्ये कर सकता है । लेकिन 
वीडिक बोग्यता की अपेक्षा आव्यात्मिक ज्ञात और सहानुभूति का अधिक महत्त्व है | आज 
ढेम इतने दरिद्र हो गये हैँ कि अपनी आत्मा की निधि को पहचान ही नहीं सकते हैं । 
अपने जीवन की दौड़घूप और कोलाहल में अपने अस्तित्व के अब बोधक स्वरों की ओर हम 
ध्यान नहीं देते । हम उन वस्तुओं से अधिक परिचित हैं, जो हमारे पास हैं और उनसे कम. 
जो कि हम स्वयं है । 


१पोड दार्णनिक संदर्भ 


अपनी ही गहराइयों में श्रपने हैं| जीवन शरीर सम्पूर्ण यथार्थ के श्राधार को प्राप्त कर लेती है 
उस समय उसकी श्रनुभूति और आनन्द को किसी भी भाषा में व्यक्त करना असंभव है । 
प्राणीमात्र से प्रेम करो” ऐसा कहना ग्रीर सुनना सुन्दर प्रतीत होता है, किन्तु प्रेम 
फरने की क्षमता अ्रजित करना दुष्कर है। श्राध्यात्मिक जीवन का विक्रास ही वह बल है 
जो प्रेम करने की क्षमता प्राप्त करा सकता है। सत्य और ईमानदारी, पवित्रता और 
गंभीरता, दया और क्षमा जैसे गुण आ्रात्मिक-बोच से ही उत्पन्न होते हैं। आत्म-केच्रीयता से 
शांति और जीवन सौख्य की प्राप्ति होती है, श्रात्मबत्‌ सर्वभूतेपु' की भावना का सही रूप 
में प्रदर्शन होता है । जब तक हमारी वासनाओ्रों और अभिलापाश्रों का हम पर शासत हे, 
तब तक हम पड़ौसी ही नहीं प्राणीमात्र का श्रपमान करते रहेंगे, उन्हें शांति से नहीं रहने 
देंगे और अपनी हिंसात्मक प्रवृत्तियों, लोलुपता एवं ईर्प्या श्रादि से ग्रस्त रहेंगे एवं इनसे 
परिपूर्ण संस्थाश्रों और समाजों का निर्माण करते रहेंगे । 
हम जिस संसार में रहते हैं श्रौर जिस युग के उत्तराधिकारी हैं, उसमें तीत्र बेमतस्य 
और उथल-पुथल है । हमने अन्यायपूर्ण व्यवहार किया है और कर रहे हैं । युद्ध का यही 
कारण है और उससे उत्पन्न ग्रराजकता का यही केन्द्र बिन्दु है। लेकित इससे मानव शिक्षा 
ग्रहण नहीं कर सका । यंत्रणापूर्णा स्थिति से निकल शआ्राने पर अपने अन्‍्तस्‌ में फांकते का 
प्रयास करना चाहिये था, किन्तु ऐसा नहीं हुआ । इसके विपरीत भौतिक विज्ञान की उप- 
लब्धियों से उन आध्यात्मिक मूल्यों पर ध्यान देना बन्द कर दिया, जिनके द्वारा मानव की 
प्रगति का मूल्यांकन किया जा सकता था। 
यह ठीक है कि भौतिक विज्ञान की उपलब्धियां हमारे स्वास्थ्य, समृद्धि, अवकाश या 
जीवन की अभिवृद्धि में सहायक हो सकती हैं, लेकिन हम उनका उपयोग क्‍या करते हैं ? 
कभी-कभी हम कहते हैं कि श्रणुवम या हाइड्रोजन वम शांति स्थापना और युद्धों की रोकने 
में समर्थ है । लेकिन गंभी रता से विचार करें तो वे मानव के लिये एक चुनौती है, उसके 
विवेक की कसौटी है, झ्राध्यात्मिक विकास की पुकार है। समस्या का समाधान घातक 
शस्त्र नहीं, वह तो मानसिक और आराध्यात्मिक मूल्यों के एकीकरण से संभव है। श्रात्मिक 
मूल्यों और मस्तिष्क की उपलब्धियों के बीच तनाव कम करने के प्रयास में ही हमें मानवीय 
आत्मा के आदश के दर्शन होंगे । 
युद्ध की अनुपस्थिति अथवा युद्धों को रोक देना ही शान्ति नहीं है, कितु यह एक 
सुदृढ़ बन्ब॒ुत्वभावना के विकास पर निर्भर है। अ्रन्य लोगों के विचारों और मूल्यों को 
ईमानदारी से समभने के प्रयास से संभव है और इसके लिये आवश्यक है कि हम आाध्या- 
त्मिक महत्ता को अपने आप में प्रतिष्ठित करें | अति समीपी ऐक्य को, विचारों के मिलन 
की, भावनाओं के संयोग की आवश्यकता है । जब मानव के आन्तरिक जीवन की महत्ता 
का ज्ञान बढ़ता है तब भौतिक युगों और समृद्धि का महत्व कम हो जाता है श्र उस स्थिति 
में युद्"ों को सम्भावना नहीं रह सकती है । 
श्रन्तहं ष्टि विकप्तित करें : 
आत्मिक जगत्‌ में रहने का अर्थ यह है कि हम इस संसार की वास्तविकताओं के 


प्रति उदासीन न हो जायें । आव्यात्मिक अन्तद्व प्टि सामान्यतया अच्छाई के लिये एक नई 
शक्ति के ढूप में प्रगट होती है । आ्राध्यात्मिक मानव इस संसार की वास्तविक्ताग्रों से मुह 

नहीं मोड़ लेता है अ्रपितु इस संसार में अधिक अच्छी सामग्री और आध्यात्मिक परिस्थितियां 
उत्पन्न करने के एक मात्र उद्देश्य से कार्य करता है । देशेन और चिन्तन, कला और साहित्य 
आदि गरात्मिक चेतना को तीव्रतर करने में सहायक होते हैं। लेकिन आज बौद्धिक प्रगति 
और वेज्ञानिक उन्नति के बावजूद जो इतनी अस्थिरता संघ और अस्तव्यरतता दिखलाई 
पड़ती है, वह इसी कारण कि हमने जीवन के आध्यात्मिक पहलू की उपेक्षा कर दी । 


विज्ञान आध्यात्मिकता का प्रतिपक्षो नहीं है, विरोध नहीं करता है । लेकिन उसके 
प्रस्तुतीकरण का रूप और उससे प्राप्त परिणाम भयावह अवश्य हैं । वैज्ञानिक उपलब्धियों 
को ग्रमंगलकारी उद्दे श्यों की पूर्ति में लगाने से विज्ञान की आत्मा को ही दुपित कर दिया 
हैं| वैज्ञानिक शिक्षा का उद्दे श्य मानव के दृष्टिकोण और रुचि को अ्रवम व भौतिक कार्यों 
तक सीमित कर देना नहीं है । विज्ञान की ठीक समझ आत्मा की विवि शक्तियों की 
प्रदर्शक है । विज्ञान का विकास उन मनीपियों की मनीपा का सुपरिणाम है, जिन्हें जान, 
कौशल और मूल्यांकन की क्षमता प्राप्त है । मानव परमाणु का भंजन इसीलिये कर सका 
है कि उसके भीतर परमाणु से श्रेप्ठतर का अस्तित्व है । भौतिक उपलब्बियां तो उसकी साक्षी 
मानी जायेंगी कि मानव-चेतता क्या कुछ कर सकती है और क्या-क्या प्राप्त कर सकी है । 
न्‍त्रों को हावी न होने दें : 
विज्ञान का सामान्यतया यह अर्थ समझा जाता है कि जिसने अनेक ग्रदथुत श्रावि- 
प्कारों और तकनीकी यन्त्रों को जन्म दिया। हमारे मन में भी यह मानने की भावना 
उठती हैं कि तकनीकी प्रगति ही वास्तविक प्रगति है और भौतिक सफलता ही सभ्यता का 
मापदण्ड है । यह ठीक है कि तकनीकी आविप्कारों और सम्यता में अच्छे अवसर और 
अच्छी संभावनाएं हैं, लेकिन साथ ही बढ़े-वड़े खतरे भी छिपे हुए हैं | यदि यत्त्रों का प्रश्भत्व 
स्थापित हो गया तो हमारी सम्पूर्ण प्रगति व्यर्थ हो जायेगी । विज्ञान और तकनीकी ज्ञान 
न अच्छे हैं और न बुरे । आवश्यकता उन्हें निपिद्ध करने की नहीं वरत्र्‌ नियन्त्रित रखने और 
उचित उपयोग की है । यन्त्र मस्तिष्क की विजय के प्रतीक हैँ। वे उपकरग्ग हैं, जिनका 
आविप्कार मानव ने अपने आदश्शों को मू्त रूप देने के लिये किया | हमारे आदर्ण गलत 
हैं तो इसका दायित्व हमारा है, यन्त्रों का नहीं । हमारे आदश सही हों तो यत्रों का उप- 
योग अन्याय के निवारण, मानवता की दशा सुधारने और ग्रात्मा की परिपक्वता प्राप्त 
करने के प्रयत्न में सहायक हो सकता है | खतरा तभी है, जब वे प्रभु हो जायें । 
तकनीकी सभ्यता का भ्रभिशाप यही हैं क्रि हमारे कार्यों को आत्मा का संएपर्श नहीं 
मिलता है । मानव के श्रेष्ठतम अंश का प्रकाशन नहीं हो पाता है और व्यक्ति व्यक्तिगत प्रवृत्ति 
को खोकर चेतना की सतह पर जीवित रहता है और व्यक्तित्वविहीन हो जाता है 
अपनी जड़ें खो वेठता है | अपने स्वाभाविक संदर्भ से अलग जा पहुंचता है । व्यक्ति के 
ग्रभिमात और अधिकारों और आत्मा की स्वाधीनता को तकनीकी युग में सुरक्षित रबवा 
सरल काम नहीं है । आस्था के पुनर्जीवन से ही यह संभव है । 


१८६ दाएशनिक संदर्भ 


श्राध्यात्म विज्ञान की श्रावश्यकता : 


हम इतिहास के एक निराशामय युग से गुजर रहे हैं। यह दारुण विपत्ति अपनी 
घोर प्राणघातकता के साथ झागे बढ़ती ही जा रही है। श्राज यह संसार उस चटश्ाला 
के समान मालूम पड़ता है जो उदण्ड, जिद्दी और शरारती बच्चों के कोलाहल से पूर्ण है 
जहां के बच्चे एक दूसरे के साथ धवकामुक्की कर रहे हैं, श्नौर श्रपनी भौतिक संपदाओं रूपी 
भद्दे खिलौनों का प्रदर्शन कर रहे हैं । हम शांति की कीमत चुकाने को तैयार नहीं हैं । 
शांति की कीमत है--आरध्यात्मिक स्वतन्त्रता तथा निष्ठा के आधार पर विश्व की 
पुनव्यंवस्था । आत्म-साक्षात्कार से जैसा दृढ़ विश्वास पैदा होता है, वैसा हृढ़ विश्वास विज्ञान 
हमें नहीं दे पाता है । हमारा आंतरिक जीवन रिक्त है । हमने अपने श्रापको इतना निश्चेष्ट 
बना लिया है कि हम विवश होकर हर प्रकार के प्रचार तथा प्रदर्शन के शिकार बन गये 
हैं। यदि हम नहीं संभलते तो इसमें संदेह नहीं कि एक दूसरा अन्धयुग संसार को आवृत 
कर लेगा । 

आधुनिक युग की इस स्थिति से परित्राण पाने के लिये आध्यात्म विज्ञान की आव- 
श्यकता है जो भावनात्मा को मुक्त करता हो, जो मनुष्य के मन में भय को नहीं परच्तु 
आस्था को, औपचारिकता को नहीं, स्वाभाविकता को, यंत्रिक जीवन की नीरसता को नहीं, 
नेसगिक जीवन की रसात्मकता को बढ़ावा देता है । 





अहिसा के आयास : 
सहावीर और गांधी 


* श्री यशपाल जन 
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अहिता की श्रेष्ठता : 


मानव-जाति के कल्याग के लिए अंद्ििसा ही एक मात्र साथन हई, इस तथ्य को 
ग्राज सारा संसार स्वीकार करता है, लेकिन कम ही लोग जानते हूँ कि अ्रहिसा की श्रेठ्ठता 
की ओर प्राचीन काल से ही भारतवासियों का ध्यान रहा है । वंदिक काल में हिसा होती 
थी, यज्ञों में पशुओं की वलि दी जाती थी, लेकिन उस युग में भी ऐसे व्यक्ति थे, जो 
ग्रनुभव करते थे कि जिस प्रकार हमें दुःख-दर्द का अनुभव होता है, उसी प्रकार दूसरे 
प्रारिणयों को भी होता है, अ्रतः जीवों को मारना उचित नहीं है । आगे चलकर यह भावना 
और भी विकसित “महाभारत के शांति-पर्व” में हम भीष्म पितामह के मुह से सुनते 
हैं कि हिसा अत्यन्त अ्नर्थकारी है । उससे न केवल मनुष्यों का संदार होता है, अ्रपितु जो 
जीवित रह जाते हैं, उनका नी भारी पतन होता हू । उस समय ऐसे व्यक्तियों की संख्या 
कम नहीं थी, जो मानते थे कि बदि हिसा से एकदम बचा नहीं जा सकता तो क्रम से कम 
उन्हें अपने हाथ से तो हिला नहीं ऋरती चाहिये । उन्होंने यह काम कुछ लोगों को सौंप 
दिया जो बाद में क्षत्रिय कहलाये । ब्राह्मगा उनसे कहते थे कवि हम अद्विसा का ब्रत लेते हैं, 
हिला तहीं करेंगे, लेकिन यदि हम पर कोई आक्रमण करें अबबा राक्षस हमारे बन्ञ में बाधा 
डालें, तो तुम हमारी रक्षा करना । विज्वामित्र बह्मपि थे, बनुविद्या में निष्णान थे, पर 
उन्होंने अहिसा का व्रत ले रखा था। अपने हाथ से किसी को नहीं मार सकते थे । उन्होंने 
राम-लक्मगा को घनुप-व्राग चलाना सिखाया और अपने यज्ञ की सुरक्षा का दावित्व उन्हें 
सोपा । 

मारने की शक्ति हाथ में था जाने से क्षत्रियों का प्रथुत्व वड़ गया । वे जन के बराने 
वे प्रायस में ही लड पहले ग्रोर दुःख का का रंग बनते | परखुराम से बढ़ सदन ने हतदम्रा । 
उन्होंने धनप-बाग उठाया, फ़रसा लिया झ्ीर ससार से क्षत्रियों फो समाप्त फऊरने के लिए 
निकल पड़े । जो नी क्षत्रिय मिलता, उसे थे नोते के बाद 
इ्कीस़ बार भूमि को क्षत्रियों से साली रूर दिया, लेकि 


रही । विख्वामित्र अहिसा के बती थे, वे स्वयं दिला नही डरते थे, पर दूसरों में हिना 
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श्द्य दार्शनिक संदर्भ 


करवाने में उन्हें हिचक नहीं हुई | परशुराम हिंसा से श्रहिसा स्थापित करना चाहते थे। 
दोनों की अश्रहिसा में निष्ठा थी, किन्तु उनका मार्ग सही नहीं था। उसमें हिंसा के लिए 
गुजाइश थी और हिंसा से अरहिसा की स्थापना हो नहीं सकती थी । 
बहुजन हिताय, बहुजन सुखाय : 

भगवान्‌ बुद्ध ने एक नयी दिशा दी । समाज के हित को ध्यान में रख कर “बहुजन 
हिताय, वहुजन सुखाय” का घोष किया । उन्होंने कहा “वह काम करो, जिसमें बहुसंख्यक 
लोगों को लाभ पहुंचे, सुख मिले” । इससे स्पष्ट था कि उन्होंने मारक की मर्यादा को छूट 
दी, अर्थात्‌ जिस कार्य से समाज के अधिकांश व्यक्तियों का हित-साधन होता हो उस्ते उचित 
ठहराया, भले ही उससे ग्रल्पसंख्यकों के हितों की उपेक्षा क्यों न होती हो । 
महावीर ओर श्रागे बढ़े : 

भगवान्‌ महावीर एक कदम आगे बढ़े । उन्होंने सबके कल्याण की कल्पना की 
ग्रौर अहिसा को परम धर्म मानकर प्रत्येक प्राणी के लिए उसे अनिवार्य ठहराया उन्होंने 
कहा--- 

“सब्बे पाणा पिया उया, सुहसाया, दुक्खपडिकूलताअ्रष्पियवहा । 

पिय जीविशो जीवि उकामा, (तम्हा) णातिवाएज्ज किचणां ।। 

प्र्थात्‌ सब प्राणियों को आयु प्रिय है, सब सुख के अभिलापी हैं, दुःख सबके 
प्रतिकुल है, वध सबको अप्रिय है, सब जीने की इच्छा रखते हैं, इससे किसी को मारना 
भ्रथवा कष्ट नहीं पहुँचाना चाहिये । 

हम देखते हैं कि महावीर से पहले भी अनेक धर्म-प्रवतेकों तथा महापुरुषों ने श्रहिंसा 
के महत्त्व एवं उसकी उपादेयता पर प्रकाश डाला था, लेकिन महावीर ने अ्रहिसा तत्त्व की 
जितनी विस्तृत, सूक्ष्म तथा गहन मीमांसा की, उतनी शायद ही और किसी ने की हो । 
उन्होंने श्रहिसा को ग्रुण स्थानों में प्रथम स्थान पर रखा श्ौर उस तत्त्व को चरम सीमा 
तक पहुंचा दिया । कहना होगा कि उन्होंने अ्रहिसा को सैद्धांतिक भूमिका पर ही खड़ा नहीं 
किया, उसे आचरण का अधिष्ठान भी बताया । उनका कथन था-- 

सय॑ तिवायए पाणे, अदुवन्नेहि धायए । 

हुणंतं वागुजाणाइ, देरं वड्ढइ अ्रप्पणो ॥। 

(जो मनुध्य प्राणियों की स्वयं हिंसा करता है. दूसरों से हिंसा करवाता है और 
हसा करने वालों का अनुमोदन करता है, वह संसार में अपने लिए बैर बढ़ाता है ।) 

अहिसा की व्याख्या करते हुए वे कहते है-- 

तेसि अच्छुएणा जो एवं, निच्च॑ होयव्वयं सिया । 
मणसा कायवक्‍्केर, एवं हवदू संजय ॥। 

(मन, वचन ओर काया, इनमें से किसी एक के द्वारा भी किसी प्रकार के जीवों की 
हिंसा न हो, ऐसा व्यवहार ही संयमी जीवन है। ऐसे जीवन का निरन्तर धारण ही 
अहिसा है ।) 


ग्रहिसा के आयाम : महावीर ओर गांधी शेप 
सब जीवों के प्रति आत्मभाव रखने, किसी को त्रास न पहुंचाने किसी के भी प्रति 
वैर-विरोध-भाव न रखने, अपने कर्म के प्रति सदा विवेकशील रहने, निर्भय वनने, दूसरों को 
अभय देने, आदि-आ्रादि वातों पर महावीर ने विशेष बल दिया, जो स्वाभाविक ही था । 
मानव-जीवन को ऊध्वेगामी बनाने और समाज में फैली नाना प्रकार की व्याधियों को दूर 
करके उसे स्थायी सुख और शांति प्रदान करने के अभिलापी महावीर ने समस्त चराचर 
प्राणियों के बीच समता लाने और उन्हें एक सूत्र में बांधने का प्रयत्न किया । उनका 
सिद्धान्त था “जीश्रों और जीने दो” श्रर्थाव्‌ यदि तुम चाहते हो कि सुखयूर्वक जीवन व्यतीत 
करो तो उसके लिए आवश्यक हैं कि दूसरों को भी उसी प्रकार जीने का अवसर दो । 
उन्होंने समष्टि के हित में व्यपध्टि के हित को समाविष्ट कर देने की प्रेरणा दी । वेयक्तिक 
तथा सामाजिक जीवन को विक्कृत करने वाली सभी वुराइयों की ओर उनका ध्यान गया 
और उन्हें दूर करने के लिए उन्होंने मार्ग सुझाया । 
महावीर की अ्रहिसा प्रेम के व्यापक विस्तार में से उपजी थी। उनका प्रेम अ्रसीम 
था । वह केवल मनुप्य-जाति को प्रेम नहीं करते थे, उनकी करुणा समस्त जीवधारियों 
तक व्यापक थी । छोटे-बडे, ऊच-नीच आदि के भेद भाव को उनके प्रेम ने कभी स्वीकार 
नहीं किया | यही कारण है कि श्रहिसा का उनका महाव्‌ श्रादर्श प्रत्येक मानव के लिए 
कल्याराकारी था । 
जिसने राज्य छोड़ा, राजसी ऐश्वर्य को तिलांजलि दी, भरी जवानी में घर-वार से 
मुह मोड़ा, सारा वंभव छोड़कर अ्रकिचन बना और जिसने बारह वर्षों तक दुद्ध प॑ तपस्या 
की, उसके आत्मिक वल की सहज ही कल्पना नहीं की जा सकती । महावीर ने रात-दिन 
अपने को तपाया और कंचन बने ! उनकी अहिंसा वीरों का अस्त्र थी, दुर्वल व्यक्ति उसका 
उपयोग नहीं कर सकता था । जो मारने का सामथ्ये रखता है, फिर भी मारता नहीं और 
निरन्तर क्षमाशील रहता है, वही अहिसा का पालन कर सकता हैं। यदि कोई चूहा कहे कि 
वह बिल्ली पर श्राक्रमण नहीं करेगा, उसने उसे क्षमा कर दिया है, तो उसे अहिसक नहीं 
माना जा सकता । वह दिल में बिल्ली कों कोसता है, पर उप्तमें दम ही नहीं कि उसका 
कुछ बिगाड़ सके । इसी से कहा है - “क्षमा वीरस्य भूपणम्‌” यही बात श्रहिसा के विपय 
में कही जा सकती है । कायर या निर्वार्य व्यक्ति अरहिसक नहीं हो सकता । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि महावीर ने अहिंसा का व्यापक प्रचार-प्रसार किया 
और उसे धर्म का शक्तिशाली भ्रंग वनाया । उस जमाने में पशु-वध आदि के रूप में घोर 
दसा होती थी । महावीर ने उसके विरुद्ध अपनी आवाज ऊंची की । उन्होंने लोगों में यह 
विश्वास पैदा किया कि हिंसा अस्वाभाविक है। मनुष्य का स्वाभाविक धर्म अहिंसा है । 
उसी का अनुसरण करके वह स्वयं सुखी रह सकता है, दूसरों को सुखी रख सकता है । 
इस दिशा में हम ईसा के योगदान को भी नहीं भूल सकते हैं। उन्होंने हिसा का 
निपेव किया और यहां तक कहा कवि यदि कोई तुम्हारे एक गाल पर तमाचा मारे तो दूसरा 
गाल भी उसके सामने कर दो । उन्होंने यह भी कहा कि तुम अपने को जितना प्रेम करते 
हो, उतना ही अपने पड़ौसी को भी करो । 


१६० दाशनिक संदर्भ 
झ्रहिसा का व्यापक प्रचार : 

इसके पश्चात्‌ अहिसा के प्रचार के बहुत से उदाहरण मिलते हैं। कलिंग युद्ध में 
एक लाख व्यक्तियों के मारे जाने से सम्राट्‌ अशोक का मन किस प्रकार अ्हिसा की ओर 
आकृष्ट हुआ, यह सर्वविदित है । अपने शिला-लेखों में ग्रशोक ने थम की जो शिक्षा दी, 
उसमें अहिंसा को सबसे ऊचा स्थान मिला । तेरहवीं-चौदहवीं सदी में वैष्णव वर्म वी 
लहर उठी । उसने भ्रहिसा के स्वर को देश के एक छोर से दूसरे छोर तक पहुंचा दिया। 
महाराष्ट्र में बारकरी सम्प्रदाय ने भी इस क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण कार्य किया, और भी बहुत से 
सम्प्रदायों ने हिसा को रोकने के लिए प्रयत्न क्रिए । सन्‍्तों की वाणी ने लाखों-करोड़ों नर- 
नारियों को प्रभावित किया । 

परिणाम यह हुआझ्ा कि जो अ्रहिसा किसी समय केवल तपश्चरण की वस्तु मानी जाती 
थी, उसकी उपयोगिता जीवन तथा समाज में व्याप्त हुई । उसके लिए जहां कोई सामूहिक 
प्रयास नहीं होता था, वहां अब बहुत से लोग मिल-जुलकर काम करने लगे | 

इन प्रयासों का प्रत्यक्ष परिणाम हृष्टिगोचर होने लगा | जिन मनुष्यों और जातियों 
ने हिंसा का त्याग कर दिया वे सभ्य कहलाने लगीं, उन्हें समाज में अधिक सम्मान मिलने 
लगा । 


अ्रहिसा की सामाजिकता और गांधी : 

लेकिन श्रहििसा के विकास की यह अ्रन्तिम सीमा नहीं थी | वर्तमान अ्रवस्था तक 
आने में उसे कुछ और सीढियां चढ़नी थी । वह अवसर उसे युग-पुरुष गांधी ने दिया। 
उन्होंने देखा कि निजी जीवन में अहिंसा और वाद्य क्षेत्र में हिसा, ये दोनों चीजें साथ-साथ 
नहीं चल सकतीं, इसलिए उन्होंने धामिक ही नहीं सामाजिक, श्राथिक, राजनेतिक तथा 
अन्य सभी क्षेत्रों में श्रहिसा के पालन का आग्रह किया । उन्होंने कहा--- 

“हम लोगों के दिल में इस भूठी मान्यता ने घर कर लिया है कि अहिसा 
व्यक्तिगत रूप से ही विकसित की जा सकती है और वह व्यक्ति तक ही मर्यादित है । 
वास्तव में वात ऐसी नहीं है । अहिसा सामाजिक धर्म है और वह सामाजिक धर्म के 
रूप में विक्सित्त की जा सकती है, यह मनवाने का मेरा प्रयत्न और प्रयोग है ।” 

इतना ही नहीं उन्होंने यहां तक कहा--- 

“ग्रगर अहिसा व्यक्तिगत गुण है तो वह मेरे लिए त्याज्य वस्तु है। मेरी अ्रहिसा 
की कल्पना व्यापक है | वह करोड़ों की है । मैं तो उनका सेवक हूं । जो चीज करोड़ों की 
नहीं हो सकती है, वह मेरे लिए त्याज्य है और मेरे साथियों के लिए भी त्याज्य होनी 
चाहिये । हम तो यह सिद्ध करने के लिए पैदा हुए हैं कि सत्य और अ्रहिसा व्यक्तिगत 
आचार के ही नियम नहीं हैं, वे समुदाय, जाति और राष्ट्र की नीति हो सकते हैं । 
मेरा यह विश्वास है कि अ्रहिसा हमेश! के लिए है, वह आत्मा का गुणा है इसलिए 
वह व्यापक है, क्योंकि आत्मा तो सभी के होती है । अहिसा सबके लिए है, सब जगहों 
के लिए है, सव समय के लिए है । अगर वह वास्तव में झात्मा का गुण है तो हमारे 
लिए वह सहज हो जाना चाहिए ।” 


लोगों ने कहा--“सत्य और ग्रहिसा व्यापार में नहीं चल सकते। राजनीति में 
उनकी जगह नहीं हो सकती ।” ऐसे व्यक्तियों को उत्तर देते हुए गांधी ने कहा-- 

“गाज कहा जाता है कि सत्य व्यापार में नहीं चलता, राजकारण में नहीं 
चलता, तो फिर कहां चलता है ? अगर सत्य जीवन के सभी क्षेत्रों में और सभी 
व्यवहारों में नहीं चल सकता तो वह कौड़ी-कीमत की चीज नहीं है । जीवन में उसका 
उपयोग ही क्‍या रहा ? सत्य और अहिसा कोई आाकाश-पुष्प नहीं है! उत्हें हमारे 
प्रत्येक शब्द, व्यापार और कर्म में प्रकट होना चाहिये । 

गांधीजी ने यह सब कहा ही नहीं, उस पर श्रमल करके भी दिखाया । उत्होंने 
प्राचीन काल से चली आती आहिसा की परम्परा को आगे बढ़ाया, उम्रे नया मोड़ दिया। 
उन्होंने जहां वेयक्तिक जीवन में अहिंसा की प्रतिष्ठा की, वहां उसे सामाजिक तथा राज- 
नैतिक कार्यो की आ्राधार-शिला भी वनाया | अ्रहिता के वेबक्तिक, एवं सामूहिक प्रयोग के 
जितने हष्टान्त हमें गांधीजी के जीवन में मिलते हैं, उतने क॒दाचित्‌ क्रिसी दूसरे महापुरुष 
के जीवन में नहीं मिलते । 
हिसा-अहिसा की आंख-मिचोनी : 
पर दुर्भाग्य से हिसा और अ्रहिसा की आंखमिचौनी ग्राज भी चल रही है। गांबीजी 
ने अपने आत्मिक बल से गहसा को जो प्रतिप्ठा प्रदान की थी, वह अब क्षीण हो गयी है । 
अहिसा की तेजस्विता मन्द पड़ गयी है, हिसा का स्वर प्रखर हो गया है। इसी से हम 
देखते हैं कि ग्राज चारों तरफ हिसा का वोलवाला है । विज्ञान की कृपा से नये-तये आवि- 
प्कार हो रहे हैं और शक्तिशाली राप्ट्रों की प्रभुता का श्राधार विनाशकारी आणविक अस्त्र 
बने हुए हैं । हिरोशिमा और नागासाकी के नर-संहार की कहानी और वहां के असंख्य 
पीड़ितों की कराह आज भी दिगूदिगन्त में व्याप्त है, फिर भी राष्ट्रों की भौतिक महत्त्वा- 
कांक्षा तथा अधिकार-लिप्सा तृप्त नहीं हो पा रही है । सहारक अस्त्रों का निर्माण तेजी 
से हो रहा है और उतका प्रयोग आज भी कुछ राष्ट्र वेघड़क कर रहे हैं । 
अहिसा की जड़ें गहरी हैं : 
लेकिन हम यह न भूलें कि अहिसा की जड़ें बहुत गहरी हैं। उन्हें उखाड़ फेंकना 
सम्भव नहीं है । उसका विकास निरन्तर होता गया है और अब भी उसप्तकी प्रगति रुकेगी 
नहीं । हम दो विश्वयुद्ध देख चुके हैं और आज भी शीतयुद्ध की विभीषिका देख रहे हैं । 
विजेता और पराजित, दोनों ही अनुभव कर रहे हैं कि यह अस्वाभाविक स्थिति अधिक 
समय तक चलने वाली नहीं है | यातायात के साबनों ने दुनिया को वहुत छोटा कर दिया 
है और छोटे-वड़े सभी राप्ट्र यह मानने लगे हैं कि उनका अस्तित्व युद्ध से नहीं प्रेम से 
सुरक्षित रह सकता है। 
पर उनमें अश्रभी इतना साहस नहीं है कि वर्ष में ३६४ दिन संहारक अस्त्रों का 
निर्माण करें और ३६५वें दिन उन सारे अस्त्रों को समुद्र में फेंक दें । 


अहिंसा अब नये मोड़ पर खड़ी है और संकेत करके कह रही है कि विज्ञान के 


१६२ दार्शनिक संदर्भ 
साथ अध्यात्म को जोड़ो और वैज्ञानिक आविष्कारों को रचनात्मक दिशा में मोड़ो । जीवन 
का चरम लक्ष्य सुख और शान्ति है । उसकी उपलब्धि संघर्ष से नहीं सद्भाव से होगी । 


अहिसा में निराशा को स्थान नहीं । वह जानती है कि उपा के आझ्रागमन से पूर्व 
रात्रि के अन्तिम प्रहर का श्रंधकार गहनतम होता है । ञ्राज विश्व में जो कुछ हो रहा है 
वह इस बात का सुचक है कि श्रव शी त्र ही नये युग का उदय होगा और संसार में यह 
विवेक जाग्रत होगा कि मानव तथा मानव-तीति से अ्रधिक श्रेष्ठ और कुछ नहीं है । आ्राज 
नहीं तो कल, कल नहीं तो परसों वह दिन आयेगा जब राष्ट्र नया साहस बटोर पायेंगे 
और वीर-शासन के सर्वोदिय-तीर्थ तथा गांधी के रामराज्य की कल्पना को चरितार्थ 


करेंगे । 
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ह्शझ 7 


सत्य की उपलब्धि : 


तत्त का ज्ञान तपस्या एुवं साधना पर निर्भर है । सत्य की उपलब्धि इतनी सरल 
हीं है कि श्रनायास ही वह हाथ लग जाय । जो निष्ठावाव्‌ साधक जितनी भ्रधिक तपस्या 
श्रोर साधना करता है, उसे उतने ही ग्रुह्य-तत्त्व की उपनब्बि होती है । 


पूववर्ती तोर्थद्धुरों की बात छोड़दे और चरम तीर्थद्भधूर भगवान्‌ महावीर के ही 
जोवन पर दृष्टिपात करें तो स्पष्ट विदित होगा कि उनको तपस्या और साधना अनुपम 
और गअत्ताधारण थी | भ० महावीर साढ़े बारह वर्षों तक्त निरन्तर कठोर तपदचर्या करते 
रहे । उस असाधारण तपदचर्या का फल भी उन्हें ग्रधाधारण हो मिला | वे तत्ववोध की 
उस चरम सीमा का स्पर्श करने में सफल हो सके, जिसे साधारण साधक प्राप्त नहीं कर 
पाते | वास्तव में जनथर्म के सिद्धान्तों में पाई जाने वालो यूवियां ही उनका रहस्य है। 
जंत मान्यताए' यदि वास्तविकता की सुहृढ़ तींव पर अवस्थित विज्ञानसम्मत हैँ तो उनका 
रहस्य भगवान्‌ महावीर का तपोजन्य परिपूर्ण तत्त्वज्ञान ही है। 
सृष्टि-रचना की प्रक्रिया : 


उदाहरण के लिए सृष्टि रचना के ही प्रइन को ले लीजिये, जो द/शनिक जगत 
में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण आधारभूत है । विश्व में कोई दर्शन या मत न होगा, जिसमें इस गम्भीर 
प्रश्न का उत्तर देने का प्रयास न किया गया हो। क्या प्राचीन, और क्प्रा नवीन, सभी दर्शन 
इस प्रश्न पर अपना दृष्टिकोण प्रकट करते हैं। मगर वैज्ञामिक विकास के इस युग में उनमें 
अधिकांश उत्तर कल्पनामात्र प्रतीत होते हैं । इस सम्बन्ध में महात्मा बुद्ध विशेष रूप से 
उल्लेखनीय हैं, जिन्होंने विना किसी संकोच या मिकक के स्पष्ट कह दिया कि लोक का 
प्रइत अव्याकृत है--अनिशित है| इसका श्राशय यही लिया जा सकता है कि लोक- 
व्यवस्था के सम्बन्ध में निणंयात्मक रूप से कुछ भी नहीं कहा जा सकता । 

इस स्पष्टोक्ति के लिए गौतम बुद्ध धन्यवाद के पात्र हैं, मगर लोक के विपय में 
हमारे अन्तःकरण मे जिज्ञासा सहज रूप से उदित होती है, उसकी तृप्ति इस उत्तर से नहीं 
हो पाती | श्रोर जब हम जिज्ञासा तृष्ति के लिए इस विपय के विभिन्न दर्शनों के उत्तर 
की ओर व्यान देते हैं, तव निराशा का सामता करना पड़ता है । 


सृष्टि रचना के विषय में अनेक प्रइत हमारे समक्ष उपस्थित होते हैं | प्रथम यह 


१९६६ नरक ५५र्भ 


कि सृष्टि का विधिवत निर्माण हुमा हैया नहीं ? अ्रगर निर्माण हुम्मा है, तो इसका 
निर्माता कौन है ? यदि निर्माण नहीं हुआ तो सृष्टि कहां सेआई ? सृष्टि निर्माण से 
पहले क्‍या स्थिति थी ? 


इन प्रश्नों पर दाशंनिक कभी सहमत नहीं हो सके | एक कहता है" धसूष्टि 
देव के द्वारा उत्पन्न की गई है ।” तो दूसरा कहता है" “ब्रह्म या ब्रह्मा ने इसकी रचना 


की है ।? किसी का मत है कि ईश्वर इसका निर्माता है, श्रौर किसी के मतानुसार प्रक्षृति 
से सृष्टि बनी है। कोई स्वयंभू को सृष्टि का कर्ता कहते हैं। कोई अण्डे से उसकी उत्तत्ति 
बतलाते हैं । उनकी मान्यता के श्रतुमार यह चराचर विश्व, श्रण्डे से उत्पन्न हुम्ना है। जब 
संसार में कोई भी वस्तु नहीं थी तब ब्रह्मा ने पानी में एक अ्रण्डा उत्पन्न किया बढ़ते-बढ़ते 
वह बीच में से फट गया। उसके दो भागों में से एक से ऊध्ब-लोक की झौर दूसरे से 
अधोलोक की उत्पत्ति हुई । 


कोई स्वभाव से सृष्टि की उत्पत्ति स्वीकार करते हैं, कोई काल से, कोई नियति से 
और कोई यहच्छा से । 

सृष्टि से पहले कौन-सा तत्त्व था, इस विपय में भी विभिन्न दशेनों में सतेक्य नहीं 
हैं । किसी के मन्तव्य के श्रनुसार सृष्टि से पहले जगत असव्‌ था””'“ग्रसद्धा इदमग्र 
आसीत्‌” दूसरे कहते हैं-“सदेव सोम्येदमग्र श्रासीत्‌ ” अर्थात्‌ है सौम्य ! जगत्‌ सृष्टि पहले 
सत्‌ था। किसी का कहना है-'आ्राकाश: परायणम्‌” श्रर्थात्‌ सृष्टि से पूर्व श्राकाश-तत्त्व 
विद्यमान था । कोई इस मन्‍्तव्य के विरुद्ध कहते हैं:--“नैवेह किन्चनाग्र श्रासीत्‌” । 
भुत्युनेवेदमावृतमासीत्‌” भ्रर्थात्‌ सृष्टि से पहले कुछ भी नहीं था, सभी कुछ मृत्यु से व्याप्त 
था, श्रर्थात्‌ प्रलय के समय नष्ट हो चुका था। 


अभिपष्राय यह है कि जेसे सृष्टि-रचना के सम्बन्ध में अनेक मान्यताए' हैं, उसी 
प्रकार सृष्टिपू्व की स्थिति के सम्बन्ध में भी परस्पर विरुद्ध मन्तव्य हमारे समक्ष 
उपस्थित हैं । 

सृष्टि प्रक्रिया सम्बन्धी इन परस्पर विरुद्ध मन्तव्यों की श्रालोचना जैन दर्शन में 
विस्तारपुवंक की गयी है | उसे यहां प्रस्तुत करने का अवकाश नहीं, तथापि यह समभके में 
कोई कठिनाई नहीं हो सकतो कि इन कल्पनाओं के पीछे कोई वैज्ञानिक आधार नहीं है । 
यदि सृष्टि से पूर्व जगत्‌ सत्‌ मान लिया जाय तो उसके नये सिरे से निर्माण का प्रश्न ही 
उपस्थित नहीं होता । जो सत्‌ है वह तो है ही | यदि सृष्टि से पू्व जगत्‌ एकान्त असत्‌ था 
भ्रौर असत्‌ से जगत की उत्पत्ति मानी जाये तो शून्य से वस्तु का प्रादुर्भाव स्वीकार करता 
पड़ेगा, जो तक और बुद्धि से असंगत है | इसी प्रकार सृष्टिनिर्माण प्रक्रिया भी तकंसंगत 
नहीं है। 
जैन धर्म की मान्यता : 

इस विषय में जन धर्म की मान्यता ध्याव देने योग्य है । जन धर्म के अनुसार जड़ 
ओर चेतन का समूह यह लोक सामान्य रूप से नित्य और विशेष रूप से अनित्य है । जड 


ग्रौर चेतन में ग्रनेक कारणों से विविध प्रकार के रूपान्तर होते रहते हैं। एक जड़ 
पदार्थ जब दूसरे जड़ पदार्थ के साथ मिलता है तब दोनों में ढपान्तर होता है, इसी 
प्रकार जद के सम्पर्क से चेतन में भी रूपान्तर होता रहता है | रूपाव्तर की इस अविराम 
परम्परा में भी हम मूल वस्तु की ध्षत्ता का अनुगम स्पष्ठ देखते हैं । इस अनुगम की अपेक्षा 
से जड और चेतन ग्रनादिकालीन हैं और अनन्त काल तक स्थिर रहेने वाले हैं। मत्‌ का 
शुन्य रूप में परिणमन नहीं हो सकता, और झुन्य से कभी सन्‌ का प्रादुर्भाव या उत्पाद नहीं 
हो सकता है | 
पर्याय को दृष्टि से वस्तुग्रों का उत्पाद और विनाश गअ्रवध्य होता है परन्तु उसके 
लिए देव ब्रह्म, ईश्वर या स्वयम्‌ की कोई आवश्यकता नहीं होती, अतएव न तो जगत्त्‌ का 
कभी सर्जन होता है, न प्रनय ही होता है | ग्रतएवं लोक झाइवत है। प्राणीश्मास्त्र के 
विशेषज्ञ माने जाने वाले श्री जे. वी. एस. ह्ाल्डेन का मत है कि-'मेरे विचार में जगत की 
कोई आदि नहीं है | सुप्टिविपयक यह सिद्धांत अकाट्य है, और विज्ञान का चरम विकास 
भी कभी इसका विरोध नहीं कर सकता |?! 
पृथ्वी का आ्राधार : 
प्राचीन काल के दाशेनिकों के सामने एक जटिल समस्या और खड़ी रही है । वह 
है इस भूतल के टिकाव के सम्बन्ध में, यह प्रृथ्वी किस आधार पर टिकी है। इप प्रदन 
का उत्तर अनेक मनीपियों ने अनेक प्रकार से दिया है । किसी ने कहा“ “यह शेप नाग 
के फरा पर टिकी है ।” कोई कहने हैं. “कछुए की पीठ पर ठहरी हुई है,” तो किसी के 
मत के अनुसार “वराह दाढ़ पर ” इन सत्र कल्पनाञ्ों के लिए आज कोई स्थान नहीं 
रह गया है । 
जैनागमों की मान्यता इस सम्बन्ध में भी वेज्ञानिक है | इस प्रथ्वी के नोचे घनोदधि 
(जमा हुआ्ना पानी) है, उसके नीचे तनु-वात है और तनुवाबु के नीचे आकाश है। आकाश 
स्वप्रतिष्ठित है, उसके लिए क्रिसी आ्राबार की ग्रावदयकता नहों है । 
लोकस्थिति के इस स्वरूप को समकाने के लिए एक बड़ा हो सुस्दर उदाहरण 
दिया गया है | कोई पुरुष चमड़े की मशक को वायु भर कर, फूला दे और फिर मशक का 
मुह मजबूती के साथ बांध दे | फिर मझक के मध्य भाग को भी एकर रससो से कस कर 
बांध दे । इस प्रकार करने से मणक की पवन दो भागों में विभक्त हो जायगी और मशक 
डुगड्जगी जेसी दिखाई देने लगेगी | तत्पश्चात्‌ मशक का मुह खोल कर ऊपरी भाग का पवन 
निकाल दिया जाय और उसके स्थान पर पानी भर कर पुनः मशक का मुह कस दिया 
जाय, फिर वीच का बन्चन खोल दिया जाय, ऐसा करने पर मशक के ऊपरी भाग में भरा 
हुआ जल ऊपर ही टिका रहेगा, वायु के आवार पर ठहरा रहेगा, नीचे नहीं जाएगा, 
क्योकि मशक के ऊपरी भाग में भरे पानो के लिए वायु आधार रूप है । इसी प्रकार वायु 
के श्राधार पर प्रथ्वी ग्रादि ठहरे हुए हैं । 
स्थावर जीवों की जोवत्वशक्ति : 


(भगवती सूत्र श० १. उ० ६) 


जैन धर्म वनस्पत्ति, पृथ्वी, जल वायु और तेज में चेतन्य झक्ति स्वोक्ार करके उन्हें 
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स्थावर जीव मानता है। श्री जगदीशचन्द्र बसु ने श्रपने वेज्ञानिक परीक्षणों द्वारा बनस्पति 
की सजीवता प्रमाणित करदी है । उसके पदचात्‌ विज्ञान, प्रृथ्वी की जीवत्वशक्ति को स्वीकार 
करने की श्रोर अग्रसर हो रहा है | विख्यात भूगभ वैज्ञानिक श्री फ्रांसिस ने श्रपनी दशवर्पीय 
भूगर्भयात्रा के रांस्मरण लिखते हुए वशा हल्या$ प्रात द्याती नामक पुस्तक में 
लिखा हैं कि-- 

“मैंने अपनी इन विविध यात्राओ्रों के दौरान में प्रथ्वी के ऐसे-ऐसे स्वरूप देखे हैं, जो 
आ्राधुनिक पदाथ विज्ञान से विरोधी थे। वे स्वकूप बतंमान वैज्ञानिक सुनिश्चित नियमों द्वारा 
समकाये नही जा सकते ।?? 

इसके पश्चात्‌ वे अपने हृदय के भाव को ग्रभिव्यक्त करते हुए कहते हैं--- 

“तो प्राचीन विद्वानों ने प्रृथ्वी में जीवत्वशक्ति की जो कल्पना की थी, क्‍या वह 
सत्य है ??” 

श्री फ्रांसिस भूगर्भ सम्बन्धी श्रन्वेषण कर रहे हैं । एक दिन वेज्ञानिक जगत्‌ प्रृथ्वी 
की सजीवता स्वीकृत कर लेगा, ऐसी आशा की जा सकती है । 
श्रात्सा की ग्रतन्त ज्ञानशक्ति : 


जैन धर्म के अनुसार प्रत्येक आत्मा में श्रनन्त ज्ञानशक्ति विद्यमान है, परन्तु जब तक 
वह कम द्वारा आच्छादित है, तव तक अपने अ्रसली स्वरूप में प्रकट नहीं हो पाती । जब 
कोई सबल ग्ात्मा ग्रावरणों को निःशेप कर देती है, तो भूत श्रौर भविष्य वर्तमान की 
भांति साफ दिखाई देने लगते हैं । 


सुप्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक डा० जे, बी. राइव ने अन्वेपण करके अनेक आइचर्यजनक 
तथ्य घोषित किये हैं। उन तथ्यों को भौतिकवाद के पक्षपाती वैज्ञानिक स्वीकार करने में 
हिचक रहे हैं, मगर उन्हें श्रमान्य भी नहीं कर सकते हैं । एक दिन वे तथ्य अन्तिम रूप से 
स्वीकार किये जायेंगे, और उस दिन विज्ञान गआ्रात्मा तथा सम्पूर्ण ज्ञान (केवलज्ञान) की 
जैन मान्यता पर अपनी स्वीकृति की मोहर लगाएगा । 


व्यान और योग जंन-साधना के प्रधान अज् हैं | जंन धर्म की मान्यता के अनुसार 
ध्यान और योग के द्वारा विस्मथजनक आध्यात्मिक शक्तियों की अभिव्यक्ति की जा सकती 
है | श्राधुनिक विज्ञान भी इस मान्यता को स्वीकार करने के लिए अग्रसर हुग्ना है। इस 
सम्बन्ध में प्रसिद्ध विद्वान डा० ग्रवाल्टर की परशाढ 7€क्शाह फछिक्ा। नामक पुस्तक 
पठनीय है । 
ज्ञान को विषाक्त बनने से रोकने की कला : 

दर्शन शास्त्र का उद्दं इ्य शुद्ध बोध की उपलब्धि और उसके द्वारा समस्त बन्धनों से 
विमुक्ति पाता है| मनुष्य का अन्तिम लक्ष्य मुक्ति है, क्योंकि मुक्ति बिना शाइवत शान्ति 
की प्राप्ति नही ही सकती । बोध मुक्ति का साधन है, मगर यह भी स्मरणीय है कि वह 
दुधारी खड़ग है| ज्ञान के साथ अगर नम्रता है, उदारता हू, निष्पक्षता हैँ, सात्विक 
जिज्ञासा हैँ, सहिष्णुता हैं, तो ही ज्ञान आत्मविकास का साधन बनता है | इसके विपरीत 


ज्ञान के साथ यदि छदण्डता, संक्रो्शाता, पक्षपात॒ एवं असहिष्णुता उत्पन्न हो जातो हैं तो 
वह अ्रव:पतन का कारण बन जाता है। मानवीय दौोर्वल्य से उत्पन्न यह अर्वाछनोय 
वृत्तियां अमृत को भी विप बना देती हैं । 


जैन धर्म ने उस कला का आविष्कार किया है, जो ज्ञान को विपाक्त बनने से रोकती 
हुँ। वह कला ज्ञान को सत्य, शित्र, और सन्दर वनातों है, उस्त कला को ज॑नदर्श॑न ने 
श्रनेकान्त दृष्टि का नाम दिया है, जिसका निरूपणा पहले किया जा चुका है । यह दृष्टि 
परस्पर विरोधी वादों का आधार समन्वय करने वालों, परिपूर्ण सत्य की प्रतिष्ठा करने 
वाली ओर वृद्धि में उदारता, नम्जता, सहिष्णुता और सातल्विकबा उत्पन्न करने वाली है । 
दाशंनिक जगत के लिए यह महान्‌ वरदान हैँ । 


प्रहिसक हृष्टि का विक्राप्त : 


मानव जाति को मांस भक्षण की अवांछतीयता एवं ग्रनिष्टकरता समझा कर मांसा- 
हार से विम्रुख करने का सूत्रपात जेन धर्म ने ही किया है) समस्त धर्मों का आ्रावारभूत 
श्रोर श्रमुख सिद्धांत श्रहिसा ही है | यह मन्तव्य बनाने का अवकाश जन धर्म ने ही दिया 
हैं| जैन धर्म ने आहिसा को इतनी हृढ़ता और सवलता के साथ अपनाया, और जैताचार्यों 
ने अ्रहिसा का स्वरूप इतनी प्रखरता के साथ निरूपए किया, कि घीरे-चीरे वह सभी धर्मों 
का ग्रग वन गईं। जैन धर्मोपदेशक्रों को यदि सबसे बड़ी एक सफलता मारी जाय, तो वह 
प्रहिसा की साथना ही है । उनकी बदौलत ही ग्राज ग्रहिसा विश्वमान्य सिद्धास्त है। देश- 
काल के अनुस्तार उसकी विभिन्न झाखाएं प्रस्फुटित हो रही हैं। जैन धर्म की, अहिसा के 
हृप में एक महान्‌ देन है, जिसे विदव के मनौपी कभी भल नहीं सकते । 


यों तो भगवान्‌ ऋषभदेव के युग से ही अहिसा तत्त्व, प्रकाश में आ चुका था, 
सगर जान पड़ता हूँ कि मध्यकाल में पुनः हिसा-बृत्ति उत्ते जित हो उठी तत्र वाईसवें तीर्थ॑द्डूर 
भगवान्‌ अरिष्टनेमि ने श्रहिसा की प्रतिष्ठा के लिए जोरदार प्रयास किया। उन्होंने विवाह 
के लिए इवसुरगृह के द्वार तक पहुँच कर भी पशु-पक्षियों की हिसा के विरोध में विवाह 
फरना श्रस्वीकार करके तत्कालीन क्षत्रिय-वर्ग में भारी सनसनी पैदा कर दी । अरिष्टिसेमि 
के वह साहसपुरणं उत्सगं, सा्थंक हुआ और समाज में पद्चग्रों भर पक्षियों के प्रति व्यापक 
सहानुभूति जागी । उनके पदचात्‌ तोथ्थ॑द्भुर पादर्वनाथ ने सर्प जैसे विपले प्राणियों पर अपनी 
फरणा की वर्षा करके, लोगों का ध्यान दया को ओर गआ्राकृपित किया । फिर भी धर्म 
फ नाम पर जो हिसा प्रचलित थी, उसे निद्शेप करने के लिए चरम तीथ॑ द्भुर भगवान्‌ 
महावोर ने प्रभावशाली उपदेश दिया । यद्यपि हिंसा प्रचलित है फिर मी विचारवान लोग 
उस्त धरम या पुण्य का कार्य नहीं समझते, वल्कि पाप मानते हैं। इस हृष्टिपरिवर्तन के 
लिए जेन-परम्परा को बहुत उद्योग करना पड़ा । 


अवत्तार॒वाद वनाप्त परमात्मवाद : 


प्रात्मा की चरम ओर विशुद्ध स्थिति क्‍या है ? यह दर्शनझास्त्र के चितन का शक 
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प्रधान प्रइन रहा है | विभिन्न दर्शनों ने इस पर विचार किया है ओर अपना-अपना दृष्टि- 
कोर प्रस्तुत किया है । 

बौद्ध दर्शन के शनुमार चित्त की परम्परा का श्रवरुद्ध हो जाना, आत्मा की चरम 
स्थिति है। इस मान्यता के अनुसार दीपक के निर्वाण की भांति ब्रात्मा शुन्प में विलीन 
ही जाता है । 

कशणाद मुनि का वैशेपषिक दर्शन आत्मा की अन्तिम स्थिति मुक्ति स्वीकार करता 
है, पर उसकी मुक्ति का स्वरूप कुछ ऐसा है कि उसे समझ लेने पर श्रन्तःकरण में मुक्ति 
प्राप्त करने की प्र रणा जागृत नहीं होती । कशाद ऋषि के मन्तव्य के अनुसार मुक्त ग्रात्मा 
ज्ञान और सुख से सर्वदा वंचित हो जाता है। ज्ञान श्रौर सख ही श्रात्मा के श्रसाधारण 
गण हैं ग.्रोर जब इनका ही समन उच्छेद हो गया तो फिर क्या श्राकर्पंण रह गया 
मुक्ति में ? 

संत्तार में जितने अवादिमुक्त एकेश्वरवादी सम्प्रदाय हैं, उनके मन्तव्य के अनुसार 
कोई भी आत्मा, ईश्वरत्व की प्राप्ति करने में समर्थ नहीं हो सकता । ईश्वर एक भ्रद्धितीय 
है । जीव जाति से वह्‌ प्रथक्‌ है | मंसार में अ्रधथर्म की वृत्ति श्रौर धर्म का हास होने पर 
उसका संसार में भ्वतरण होता है । उस समय वह ॒ परमात्मा से श्रात्मा का रूप ग्रहण 
करता है | जैन धर्म श्रवतारवाद की इस मान्यता को स्वीकार नहीं करता | जन धर्म 
प्रत्येक आत्मा को परमात्मा बनने का अधिकार प्रदान करता है। और परमात्मा वतने का 
मार्ग भी प्रस्तुत करता है, किन्तु परमात्मा के पुनः भवावतरणा का विरोध करता है। इस 
प्रकार हमारे समक्ष उच्च से उच्च जो आदर्श संभव है, उसकी उपलब्धि का आश्वासन 
ग्रौर परथप्रदर्शन जन धर्म से मिलता है। वह आत्मा के अनन्त विकास की संभावनाश्रों को 
हमारे समक्ष उपस्थित करता है । जेन धर्मं का प्रत्येक नर को नारायण औशौर भक्त को 
भगवान्‌, बनने का यह अधिकार देना ही उसकी मौलिक मान्यता है। 
व्यक्ति की महत्ता गुरों से : 

जन धर्म सदेव ग्रुण पूजा का पक्षपाती रहा है । जाति, कुल, वर्ण अथवा वाह्म वेष 
के कारण वह किसी व्यवित की महत्ता अंगीकार नहीं करता। भारतवर्ष में प्राचीन काल 
से एक ऐसा वर्ग चला आता है जो वर्णंव्यवस्था के नाम पर, अन्य वर्गों पर अपनी सत्ता 
स्थापित करने के लिए तथा स्थापित की हुई सत्ता को अक्षुण्णा बनाये रखने के लिए एक 
अ्रखण्ड मानव जाति को अनेक खंडों में विभकत करता है| गुण और कर्म के श्राधार पर, समाज 
की सुव्यवस्था का ध्यान रखते हुए विभाग किया जाना तो उचित है, जिसमें व्यक्ति के विकास 
को अ्धिक-से-अधिक श्रवकाश हो परन्तु जन्म के आधार पर किसी प्रकार का विभाग करना 
सवंथा अनुचित है । 

एक व्यक्ति दुःशील, श्रज्ञान शरीर प्रकृति से तमोग्रुणी होने पर भी अमुक वर्ण वाले 
के घर में जन्म लेने के कारण समाज में पूज्य, आदरणीय, प्रतिष्ठित और ऊचा समझा 
जाय, और दूसरा व्यक्ति सुशील, ज्ञानी, और सतोग्रुणी होने पर भी केवल श्रमुक कुल में 
जन्म लेने के कारण नीच ओर तिरस्करणीय माना जाय, यह व्यवस्था समाज-घातक है । 


इतना ही नहीं, ऐसा मानने से न केवल समाज के एक वहुसंख्यक भाग का अपमान होता 
है । प्रत्युत यह सदुगुरा और सदाचार का भी घोर अपमान है | इस व्यवस्था को अंगीकार 
करने से दुराचार, सदाचार से ऊंचा उठ जाता है, अन्नान, ज्ञान पर विजयी होता है श्रौर 
तमोगुण सतोगुण के सामने आदरास्पद वन जाता है। यही ऐसी स्थिति है जो ग्रुणग्राहक 
विवेकजनों को सह्य नहीं हो सकती । ”( निम्न न्य प्रवचन भाष्य, प्रष्ठ २८६) 


अतएव जैन धर्म की मान्यता है कि गुणों के कारण कोई व्यकवित आदरणीय होना 
चाहिए और अवगुणों के कारण अनादरणीय एवं अ्रप्रतिष्ठित होना चाहिए । इस 
मान्यता के पोषक जैनागमों के कुछ वावय व्यान देने योग्य हैं- 

मस्तक मुड़ा लेने से ही कोई श्रमण नहीं हो जाता, श्रोंकार का जाप करने मात्र 
से कोई ब्राह्मण नहीं वन सकता, श्ररण्यवास करने से ही कोई मुनि नहीं होता और कुझ- 
चीर के परिधानमात्रसे कोई तपस्वी का पद नहीं पा सकता । 
| ( उत्तराष्ययन ग्र० २५, सूत्रकृतांग १ श्र ० अ्र० १३, गा० ६, १०, ११) 


समभाव के कारण श्रमण ब्रह्मचयं का पालन करने से ब्राह्मण, ज्ञान की उपासना 
करने के कारण मुनि, और तपइचर्या में निरत रहने वाला तापस कहा जा सकता है। 


कम ( श्राजीविका ) से ब्राह्मण होता है, कम से क्षत्रिय होता है, कम से वंडय 
होता है, भर कर्म से शूद्र होता है । 

मनुष्य-मनुष्य में जाति के श्राधार पर कोई पार्थंक्य दृष्टिगोंचर नहीं होता मगर 
तपस्या ( सदाचार ) के कारण ग्रवश्य ही अन्तर दिखाई देता है ( उत्तराध्ययन ) 


इन उद्धरणों से स्पष्ट होगा कि जैन धर्म ने जन्मगत वर्गाव्यवस्था एवं जाति-पाति 
की क्षुद्र भावनाओं को प्रश्नय न देकर गुणों को ही महत्व प्रदान किया है । इसी कारण 
जैन संब ने मनुष्य-मात्र का वर्ण एवं जाति का विचार न करते हुए समान-भाव से स्वागत 
किया है। वह श्रात्मा और परमात्मा के बीच में भी कोई अ्रलंध्य दीवार स्वीकार नहीं 
करता तो गआत्मा-प्रात्मा और मनुष्य-मनुष्य के वीच कैसे स्वीकार कर सकता है ? 


श्रपरिग्रह भाव की व्यावहारिकता : 


संसार का कोई भी धर्म परिग्रह को स्वर्ग या मोक्ष का कारगःे नहीं मानता है 
किन्तु सब धर्म एक स्वर से इसे हेय घोषित करते हैं| ईसाई धर्म की प्रसिद्ध पुस्तक बाइ- 
बिल का यह उल्लेख प्रायः सभी जानते हैं कि--/नूई को नोंक में से ऊट कदाबित निकल 
जाय, परस्नु धनवात्‌ स्वर्ग में प्रवेश नहीं कर सकता ।” परिग्रिह की बह कड़ी-से-कडी ग्रालोचना 
है। इधर भारतीय धर्म भी परिग्रह को समस्त पापों का मूल और आत्मिक पतन का कारण 
बाहते हैं, किन्तु ज॑न वर्म में अपरिग्रह को व्यवहार्थ रूप प्रदान करने की एक बहुन सुन्दर 
प्रगाली निदिप्ट की गई है । 


जैन संघ मुस्यतया दो भागो में विनकत है।।ए त्थागी और गृहस्थ | त्यागी वर्ग के 
लिए पूणा अपरिग्रही, अ्रकिचन रहने का विधान है। जैन त्यागी संयम-साधना के लिए 
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अनिवार्य कतिपय उपकरंणों के अतिरिक्त श्रन्य कोई वस्तु अपने अधिकार में नहीं रखता। 
यहां तक कि श्रगले दिन के लिए भोजन भी अपने पास नहीं रख सकता । उसके लिए 
अपरियग्रह महाव्रत का पालन करना अनिवारय है। 

गृहस्थक्ग अपरिग्रही रहकर संसार-व्यवहार नहीं चला सकता और इस कारण 
उसके लिए पूर्ण परिग्रहत्याग का विधान नहीं क्रिया गया है, उसे स्वंधा श्रनियन्त्रित भी 
नही छोड़ा गया है । ग्रहस्थ को भ्रावेक को कोटि में थ्राने के लिए श्रपनी तृष्णा, ममता एवं 
लोभ-बृत्ति को सीमित करने के लिए परिग्रह का परिमाण कर लेना चाहिये। परिग्रह-परिमाण 
श्रावक के पांच मूल ब्रतों में ग्रन्यतम है । इस ब्रत का समीचीन रूप से पालन करने के 
लिए श्रावक को दो ब्रत और अ्रगोकार करने पड़ते हैं, जिसका भोगोपभोग परिमाण श्रौर 
ग्रनर्थदंड-त्याग के नाम से ग्रहस्थ धर्मे के प्रकरण में उल्लेख किया जा चुका है । 
परिमित परिग्रह का ब्रत तभो ठोक तरह व्यवहार में श्रा सकता है, जब मनुष्य भ्रपते भोग 
ग्रौर उपयोग के योग्य पदार्थों की एक सीमा बना ले और साथ ही निरर्थक पदार्थों से 
अपना संबंध विच्छेद कर ले । इस प्रकार अ्रपरिग्रह ब्रत के लिए इन सहायक ब्रतों की बड़ी 
ग्रावश्यकता है । 

अर्थ तृष्णा की आग में मानव-जीवन भस्म न हो जाय, जीवन का एकमात्र लक्ष्य 
धन न बन जाय, जीवन-चक्र द्रव्य के इ्द-गिर्द ही न घुमता रहे, श्रोर जीवन का उच्चत्तर 
लक्ष्य ममत्व के भ्रन्धकार में विलीन न हो जाय, इसके लिए अपरियग्रह का भाव जीवन में 
ग्राना ही चाहिए | यदि अपरिग्रह भाव जीवन में आ जाय, और सामूहिक रूप में श्रा जाय 
दो ग्रथ॑वैपम्यजनित सामाजिक समस्याए' स्वतः ही समाप्त हो जाती हैं | उन्हें हल करने के 
लिए समाजवाद या साम्यवाद या अन्य किसो नवीनवाद की झावश्यकता ही नहीं रहती । 

जैन धर्म का यह अपरिग्रहवाद ग्राधुनिक युग की ज्वलन्त समस्याझ्रों का सुन्दर समा- 
धान है, ग्रतएव समाजश्ञास्त्रियों के लिए अध्ययन करने योग्य है । इससे व्यक्ति का जीवन 
भी उच्च और प्रशस्त बनता है और साथ ही समाज की संमस्याए' भी सुलभ जाती हैं । 
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आधुनिक विज्ञान और 
द्रव्य विषयक जैन धारणा 
» डॉ० वीरेच्रसिह 
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वेज्ञानिक शक्ति-मुल्य और ज्ञान-मुल्य : 

आधुनिक युग विज्ञान का बुग है। विज्ञान एक ऐसी सवल मानवीय क्रिया अथवा 
ग्रनुशासन है. जिसने ज्ञान के लेत्रों को केवल प्रभावित ही नहीं किया है, वन्‍त्‌ विश्व और 
ब्रह्माण्ड के रहस्यों को एक ताकिक रूप में उद्घादित किया है। वज्ञानिक-जान के दो पश्ष 
हैं, जो दो प्रकार के मूल्यों की स॒प्टि करते हैं---एक द्क्ति मूल्य और दूसरे प्रेम था वितन- 
मूल्य । जहां तक वाक्ति-मुल्य का सम्बन्ध है, वह तकनीकी विकास से उद्भुत है जो श्रन्त- 
रॉष्ट्रीय बरातल पर प्रतिस्पर्दा का विषय वनता जा रहा है। इसके द्वारा घक्ति और स्वा्थ॑ 
मूल्यों की इस कदर वृद्धि होती जा रही है कि आाब्ुनिक मानस विज्ञान को केवल शक्ति- 
ग्रजंन का पर्याय मानता जा रहा है। दूसरी ओर विज्ञान का वह महतल्त्वपूर्ण पन्ष है जो 
प्रेम-मुल्य या ज्ञान-मुल्य का सुजन करता है जिसकी ओर हमारा ब्यान कम जाता है। 
सत्य रूप में, विज्ञान का यह ज्ञान-मूल्य ही 'प्रतिमानों' का खजन करता है जो मानवीय 
संदर्न को अ्रथंवतता प्रदान करता है क्योंकि प्रत्येक मानवीय क्रिया, मानव और उससे संबंधित 
विदव संदर्भ के लिए हो है। यह ज्ञान प्राप्त करने का मनोभाव विज्ञान का भी लक्ष्य है । 
रहस्यवादी, प्रेमी, कलाकार सभी सत्यान्त्रेयी होते हैं, यह बात दूसरी है कि उनका अन्वेयण 
उस “पद्धति? को स्वीकार न करता हो जो वैज्ञानिक अन्वेपण में स्वीकार की जाती है। इस 
कारण ये कवि और रहस्यवादी हमारे लिए किसों नी दशा में कम सम्मान के पात्र नहीं हैं 
क्योंकि वन्ञानिक्र के समान वे भी जान के अच्चरेपी हूँ। प्रेम के प्रत्येक स्वरूप के द्वारा हम 
प्रिय के ज्ञान का साक्षात्कार करता चाहते हैं। यह साक्षात्कार 'क्ति' प्राप्त करने के 
उद्द दय से नहीं होता है, वरन्‌ इसका सम्बन्ध श्रांतरिक उल्लास और ज्ञान के आयामों को 
उद्घाधित करने के लिए होता हैं ।! ग्रत: ज्ञान! स्वयं में एक मूल्य है जो वज्ञानिक ज्ञान 
के लिए भी उतना सत्य है जितना अन्य ज्ञान-क्षेत्रों के लिए। विज्ञान का आरंभ इसी प्रम 
संबंध का ढुप है क्योंकि वेज्ञानिक भी वस्तुओं, दृव्यों, व्रह्माण्डीय पिडों आदि से एकरात्म 
स्थापित कर उनके “रहस्य” का उद्वाठन करता है | 





स 


साइन्टिफिक इन्साइट, बट्रें ड रसेल, श्रू० २०० । 


आधुनिक विज्ञान ओर द्रव्य विषयक जन धारणा २०५ 


द्रव्य की रूपांतरण-प्रक्रिया तथा भेद : 

जैन-दर्शन की एक महत्त्वपूर्ण मान्यता यह है क्रि द्रव्य उत्पाद, व्यय और प्रोव्य युक्त 
है। यदि विश्लेपणा करके देखा जाय तो द्रव्य की अवधारणा में एक नित्यता का भाव है 
जो न नण्ट होती है और न नई उत्पन्न होती है । उत्पाद और व्यय (विनाश) के बीच एक 
स्थिरता रहती है (या तुल्पभारिता 804॥06 रहती है) जिसे एक पारिभाषिक शब्द श्रौष्य 
के द्वारा इंगित किया गया है। मेरे विचार से ये सभी दशाए' द्रव्य की गतिशीलता और 
सूजनशीलता का प्रतिरूप है। विज्ञान के क्षेत्र में फ्रेह हायल ने पदार्थ का विश्लेषण करते 
हुए पृष्ठभूमि पदार्थ (छेबवए८ह/०एाव शिशादांत) की प्रस्थापना की है. जिससे पदार्थ उत्पन्न 
होता है और ञ्र त्ततः फिर उसी में विलय हो जाता है, यह क्रम निरन्तर चला करता है।” 
इस ५कार सजन और विलय के वीच समससता स्थापित करने के लिए “श्रौव्य' (स्थिरता) 
की कल्पना की गई। नत्रिमूति की धारणा में भी बहा, विष्णु तथा महेश क्रमशः सृजन, 
स्थिरता (सामरस्थ) और विलय (या प्रलय) के देवता हैं जो प्रत्यक्ष: प्रकृति की तीन 
शक्तियों के प्रतीक हैं । द्रव्य का यह परिवर्तनशील तथा अनित्य रूप विज्ञान के द्वारा भी 
सास्य है जहां पर पदार्थ रूपांतरित होता है न कि नष्ट । विज्ञान तथा जन दर्शन में द्रव्य 
का यह रूप समान है, पर एक विश्ञेप प्रकार का अन्तर भी है। ज॑न-दर्शन में आत्मा! 
नामक प्रत्यय को भी द्रव्य माना गया है जिस प्रकार ग्राकाज्ञ या स्पेस (ग्राकाशास्तिकाय ) 
काल या टाइम (कालास्तिकाय ), पदार्थ तथा ऊर्जा (पुदुगलास्तिकाय) आदि को । विज्ञात 
के क्षेत्र में द्रव्य को उत्तने व्यापक श्रर्थ में ग्रहूण नहीं किया है जितना कि जेन-दर्शन में । 
परंतु आधुनिक विज्ञान की ओर विशेषकर भौतिकी गणित तथा रसायन की अनेक नवीन 
उपपत्तियों में पदार्थ के सूक्ष्म से सृक्ष्मत्तर तत्वों की ओर संकेत मिलता है जो उसके भावी 
रूप के प्रति एक दिशा प्रदात करता है। प्रसिद्ध वेज्ञानिक-दागंनिक वद्रेन्ड रसेल ने पदार्थ 
के स्वरूप पर विचार करते हुए एक स्थान पर कहा है क्रि पदार्थ वह है जिसकी ओर मन 
सर्देव गतिशील रहता है पर वह “उस? तक कभी पहुँचता नहीं है । आधुनिक पदार्थ भौतिक 
नहीं है ।* 

जैन दर्शन में पदार्थ के उपबु क्त स्वरूप से एक बात यह स्पष्ट होती है कि वहां पर 
द्रव्य एक ऐप्ा प्रत्यय है जो 'सत्ता सामान्य” का रूप है जिसके छह भेद किए गए हैं-- 
चर्मास्तिकाय से लेकर कालास्तिकाय तक जिसका संत्रेत्त ऊपर किया जा चुका है । जहां तक 
पुदूगल या पदार्थ का सम्बन्ध हैं, वह द्रव्थ का एक विशिष्ट प्रकार है जिसका विश्लेपशात्मक 
बितन जेन आाचार्यों ने किया है। परमाणुवाद का पूरा प्रसाद पुदुगल के सूक्ष्मातिसूक्षम 
विवलेपण पर झ्राधारित रहा है जा आधुनिक वैज्ञानिक परमाणुवाद के काफी निकट है । 


१. द नेचर श्रॉफ युनीवसे, फ्रेड हॉयल, पु० ४५। 
२. जाए 5 इजालाधाहश व ज्ांदी था वात ($ फाड़ ९१, फपा प्ांएा | 


प९एथा एल्इलाए5,.. है्विया प्राब्ारा 5 ॥00 वरावदांध. उद्धृत फिवत्तिफिकल 
एसवेबट्स आफ साइन साइस?, धृ० ८७, सं०--सी० ई० एम० जोड०। 


२०६ बनानिक संदर्भ 


जेन परमाणुवाद और विज्ञान : 
पुदुगल की संरचना को लेकर जेन दर्शन ने जो विश्लेपण प्रस्तुत किया है, वह 

पदार्थ के सूक्ष्म तत्वों (कणों) की ओर संकेत करता है। आधुनिक विज्ञान ने पदार्थ की 
सूक्षमतम इकाई को परमाणु कहा है जिसके संयोग से अखु” बनता है श्रौर इन अरखुझ्रों के 
संघात से ऊतक (5506) का निर्माण होता है। जंबिक संरचना में कोप (0७॥) सृूक्ष्मतम 
इकाई है जिनके संयोग से भ्रवयव (078थ॥) का निर्माण होता है। इस प्रकार, समस्त 
जंविक और अजेविक संरचना में अणुओं, परमाणुप्रों, कोपों और ग्रवयवों का क्रमिक 
साक्षात्कार होता है । इससे यह भी स्पष्ट होता है कि समस्त सृष्टि का क्रमिक विकास 
हुआ है। जेन ग्राचार्यों की परमाणु और स्कंव धारणाशों में उपयुक्त तथ्यों का समावेश 
प्राप्त होता है। जैन मतानुसार परमाणु पदार्थ का श्रतिम रूप है जिसका विभाजन 
संभव नहीं है । वह इकाई रूप है जिसकी न लम्बाई, चौड्ाई और न गहराई होती है, तथा 
जो स्वयं ही आदि, मध्य तथा ग्र॑त है। आधुनिक विज्ञान ने परमाणु को विभाजित किया 
है और उसकी आंतरिक संरचना के स्वरूप पर प्रकाश डाला है। परमाणु में श्रन्तनिहित 
इलेक्ट्रान, प्रोटान, पाजिट्रान, च्यूट्रान आदि सृक्ष्मतम कणों की जानकारी ग्राज के विज्ञान ते 
दी है और साथ ही, सौर मंडल की संरचना के समान परमाणु को संरचना को स्पष्ट किया 
है। इस वंज्ञानिक प्रस्थाफ्ना के द्वारा यह दार्शनिक तथ्य भी प्रकट होता है कि जो पिंड 
(५ांटा०८४७7) परमाणु में है, वहीं ब्रह्माण्ड में है जो योग साधना का एक महत्त्वपूर्ण 
प्रत्यय है। भरत: मुनि श्री नगराजजी ने जो यह मत रखा है कि विज्ञान में परमाणु का 'सुक्ष्म 
रूप' नहीं मिलता है जैसा कि जैन दर्शन में) यह मत उपयुक्त विवेचन के प्रकाश में पूर्ण 
सत्य नही ज्ञात होता है। तथ्य तो यह है कि अथुनातन वैज्ञानिक प्रगति में परमाणु की 
सूक्ष्मतम व्याख्या प्रस्तुत की है जो प्रयोग श्लोर अनुभव की सीमाओं से प्रमारित .हो छुकी 
है । स्कंध की धारणा विज्ञान की अणु (१४०।८८००।०) भावना से मिलती है क्‍योंकि दो से 
अनंत परमाणुओ्रों के संघात को स्कंव या करण की संज्ञा विज्ञान तथा जैन दर्शन दोनों में 
दी गई है । 

स्कंध निर्मारण प्रक्रिया : 

अब प्रइन उठता है कि परमाणु स्कंथ रूप में कैसे परिरणात होता है ? इस महत्त्वपूर्ां 

प्रइन का उत्तर विज्ञान तथा जेन मत ने अपने-अपने तरीके से दिया है जिसमें अनेक समाव- 
ताएं हैं । जैन मत और विज्ञान में एक सबसे बड़ी समानता यह है कि दोनों में परमाणुझ्रों 
के योग से स्कंब का निर्माण होता हैं जिसका हेतु बन और ऋरा विद्युत्‌ है (+ और --) 
जिनके परस्पर ग्राकपेंण से स्कंच तथा पदार्थ का सूजन होता है। जैन आाचार्यों ने परमा- 
णुग्नों के स्वभाव को स्निग्ध तथा कक्ष (+ और --) माना है जिनमें छक्ष और स्तिग्त्र 
परमाणु विना झततें बंध जाते हैं। इसके अतिरिक्त छक्ष-परमाणु रूक्ष से तथा स्निग्व 
परमाणु स्निग्ध से तीन से लेकर यावत्‌ अनंत गुणों का बंधन प्राप्त करते हैं | परमाणुग्रों के ये 
दो विपरीत स्वभाव उनके आपसी बंधन के कारण हैं । आधुनिक विज्ञान में पदार्थ के अन्तमंत्त 





१. जैन दर्शन और आधुनिक विज्ञान, मुनि श्री नगराज, प्ृ० ८६। 


बन विद्य त्‌ (?०आंधए९ एक्वाट्ट8 + ) और ऋण विद्यत (६४४४० (886 --) के 
अस्तित्व को स्वीकार किया है। यहां पर स्पष्ट रूप से ऐसा लगता है कि जैन विचारकों ने 
ग्रावानक विज्ञान द्वारा बताए गए प रमासु स्वभाव का ठोक उसी प्रकार निष्पन्न किया था 
जो आधुनिक विज्ञान हजारों वर्ष वाद कर रहा है । श्री वी० एल० शील का भी यही मत 
है कि ज॑न दर्शनविद्‌ इस तथ्य को पूरी तरह जानते थे कि घन और ऋण विद्य तूकणों के 
मिलन से विद्यूत्‌ की उत्पत्ति होतो है ।? श्राकाझ में चमकने वाली विद्युत्‌ का हेतु भी 
परमाणुओं का रुक्षत्व और स्निग्बलल गुण है-- यह तथ्य भी 'सर्वार्थ सिद्धि!, अ्रध्याय ४ में 
प्राप्त है । प्राणी तथा वनस्पति जगत में भो वत और ऋण विद्य तू का ढूप यौव-पग्राकर्पण 
में देखा जा सकता है, वहां तक कि वनस्पत्ति संसार में भी बह झाकप॑ंण एवं विक्पण प्राप्त 
होता है । घन और ऋणा का यह अनंत विस्तार सृष्टि में व्याप्त है और यहां पर ग्राकर 
जैन चितक की वैज्ञानिकता का प्रमाण मिलता है। 


परमाणु के स्पर्श गुण और विज्ञान : 


जैन दर्शन में परमाणुओं के अनेक “स्पर्श? माने गए हैं जो प्रत्यक्षतः परमाणुओं के गुर 
तथा स्वभाव को स्पष्ड करता है | इन्हें 'स्पछ्ड/ इसलिए कहा गया है कि इन्द्रियां इन्हें अ्रनुभूत 
करती हैं। इन स्पश्नों की संल्या श्राठ हैं जैसे ककंश, मुदु, लघु, गुठ, शील, उष्ण, स्निग्ध, 
हक्ष । इस प्रकार के विभिन्न गुरा वाले परमाणुओं के संब्लेप से उल्का, मेव, इंद्रधनुप आ्रादि 
का सजन होता है जिसे हम प्राकृतिक घटना (?॥७॥0776007) कहते हैं । आधुनिक भौतिकी 
भी इसी तथ्य को स्वीकार करती है कि उल्क्रा, मेघ तथा इन्द्रन्‍नुप परमाणुओं का एक 
विशिष्ट संबरात है । यही नहीं, छाया, ग्रातप, शब्द तथा अ्रधकार को भी पुंदूगल का रूप 
माना गया है जो आधुनिक विज्ञान में भी मान्य है। जं॑नाचार्यो ने पुदूगल के ब्यनिरूप 
पर्णिम को 'शब्द' कहा है। परमाणु अज्षत्द है, शब्द नाता स्कंवथों के संघ से उत्पन्न होता 
है ।* यही कारण है कि ब्वेनि का स्वरूप कंपनयुकत (शाह्ाकाणा) होता है और इस 
दशा में ब्वनि, शब्द का रूप ग्रहण कर लेती हैं| भ्राचुनिक भौतिकी के ग्रनुसार भी यह एक 
सामान्य अनुभव है कि घ्वनि का उद्गम कपन की दशा में होता है। उदाहरणार्थ शंकु का 
कांदा (स्वर यंत्र), घण्टी, पियानो के तार, आरगन पाइप की हवा-ये सब वस्तुए' कंपन 
की अवस्था में रहती हुँ जबकि वे ब्वनि पंदा करती हूँ ।?३ विज्ञान के अनुसार शब्द एक 


2, पाजिटिव साइंस ग्रॉफ एन्शेट हिन्दूज, वी० एल० शील, प० ३६ 
२. जन दर्शन और ग्राधुनिक विज्ञान, पृ० ६५। 
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श्ग्प 6 वेजानिक संदर्भ 


शक्तिरूप अत्यय है जिसका स्वरूप तरंगात्मक है जो रेडियो, माइक्रोफोन श्रादि में शब्द 
तरंगे, विद्य त्‌ प्रवाह में परिणत होकर श्रागे बढ़ती हैं श्रौर लक्ष्य तक पहुँच कर फिर शब्द 
रूप में परिवतित हो जाती हैं। शब्द को लेकर केवल एक अ्रतर विज्ञान से ज्ञात होता है 
क्योंकि विज्ञान, शब्द या ध्वनि को शक्ति के रूप में स्वीकार करता है (शाध8५) न कि 
पदार्थ के रूप में, जबकि जन मत में ध्वनि पौदुगलिक है जो लोकांत तक पहुँचती है। इस 
सूक्ष्म अंतर के होते हुए भी यह श्रवर्य कहा जा सकता है कि जन दर्शन का ब्वनि-विषयक 
खितन आधुनिक विज्ञान के काफी निकट है जो भारतीय मनीपा का एक ग्राइ्चर्यजनक 
मानसिक अभियान कहा जा सकता है । 


इस प्रकार यह स्पष्ट होता है कि जैन चितकों ने परमाणु को मतिमुक्त तथा कंपन- 
युवत माना है। यही नहीं अ्रभयदेव सूरि ने यहां तक कहा है कि परमाणु विविध कंपन 
करता है और वह भेदन करने में भी समर्थ है।” मुझे अतायास हिन्दी के महाकवि 
श्री जयशकर प्रसाद की ये पंक्तियां याद श्रा जाती हैं जिसमें परमाणु के उपयुक्त वैज्ञानिक 
रूप को एक सजेनात्मक प्रक्रिया के द्वारा व्यक्त किया है-- 

श्रणुत्रों को है विश्वाम कहां 

है कृतिमय बेग भरा कितना 


ग्रविराम नाचता कंपन है 
उल्लास सजीव हुआ कितना । (कामायनी, कामसर्मं) 


ग्राइस्टीन ने भी परमाणु के तीन प्रमुख तत्त्व माने हैं जिनके द्वारा परमाणु 
गतिशील होते हैं-वे हैं, गति (शढव०ता५), कंपन (शाणाथांणा) और उल्लास 
(५०००४) जिनका सापेक्ष सम्बन्ध ही सत्य है ।* 


परमाणु शक्ति श्रौर जेन मत : 

परमाणु के उपयुक्त गतिशील स्वरूप के प्रकाश में जैन-दर्शन में परमाणु शक्ति के 
बारे में जो भी संकेत प्राप्त होते हैं, वे स्यूनाधिक रूप से वेज्ञानिक निष्कर्पों से समानता 
रखते हैं। परमाणु शक्ति के दी रूप एटम बम और हाइड्रोजन बम हैं जो क्रमश: 'फिशन 
(7६४०॥) और फ्यूजन (#प७०॥) प्रक्रियात्रों के उदाहरण हैं। फिशन का प्र है टूटना 
या इथक्‌ होना श्रौर एटम बम में यूरेनियम परमाणुओ्रों के इस टूटने से शवित का (या 
ऊर्जा) विस्फोट होता है। दूसरी ओर हाइड्रोजल बम में फ्युजन होता है जिसका अ्रर्थ है 
मिलन या संयोग । इस अ्रक्रिया में हाइड्रोजन के चार परमाणुओं के संयोग से हिलियम 
परमाणु बनता है। इस संयोग से जो शक्ति उत्नन्न होती है, वह हाइड्रोजन या उद्जन बम 


हैं। परमाणु की ये दोनों प्रक्रियाए इस सूत्र वाक्य में दर्शनीय है--“पुरण गलन धर्मत्वातु 





१. जैन दर्शन और आधुनिक विज्ञान, मुनि श्री नगराज, पृ० ३८ | 
२. दि लिमीटेशन्स शॉफ साइंस, जे० नूलोवेन, पृ० १४० । 


पुद्गल:” । हाइड्रोजन वम पूरण या संयोग धर्म का उदाहरण है (फयुजन) और एटम 
बम वियोग या गलन का उदाहरण है। यदि सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाए तो पुदंगल को 
संरचना में परमाणुओं का यह गलन शौर प्रण रूप एक ऐसा तथ्य है जिस पर आधुनिक 
विज्ञान (विशेषकर भौतिकी) की समस्त परमाणविक ऊर्जा का प्रासाद निर्मित हुआ है। 
जैन शब्दावली में एक श्रन्य शब्द प्रयुक्त होता है--तिजोलेश्या! जो पुद्बल की कोई 
रासायनिक प्रक्रिया है जो सोलह देशों को एक साथ भस्म कर देती है।! यह संहारक 
प्रवृत्ति ग्राधुनिक वर्मों की ओर भी संकेत करती है। आधुनिक अर॒ुशक्ति केवल ऊष्मा के 
रूप में ही प्रकट होती है, पर तेजोलेशया में उष्णता और शीतलता दोनों ग्रुण विद्यमान हैं 
शौर शीतल तेजोलेश्या, उष्ण तेजोलेश्या के प्रभाव को शीघ्र नष्ट कर देता है । आधुनिक 
विज्ञान उष्ण तेजोलेश्या को एटम तथा हाइड्रोजन वमों के रूप में प्राप्त कर चुका है, पर इनके 
प्रतिभारक हपों के प्रति श्रव भी पहुँच नहीं सका है जो श्रभी भविष्य के गरत॑ में ही विद्यमाव 
हैँ । यही कारण है कि अन्तर्राष्ट्रीय धरातल पर इन वमों के प्रयोग के प्रति सभी शक्तिशाली 
देश सशंकित हें । 


उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट होता है कि जैन दाशंनिकों ने केवल ग्राध्यात्म के 
क्षेत्र में ही नहीं पर पदार्थ-विज्ञान के क्षेत्र में भी ऐसे सत्यों का साक्षात्कार किया जो आधुनिक 
विज्ञान के द्वारा न्यूवाधिक रूप में मान्य हैं । में व्यक्तिगत रूप से यह महसूस करता हूँ कि 
जैन विचारधारा ने सही रूप में, दर्शन और विज्ञान के सापेक्ष महत्त्व को उद्घादित किया 
श्रौर विदव तथा प्रकृति के सूक्ष्मतम श्र॑ंश परमाणु के रहस्थ को प्रकट किया है। द्र॒ब्य को 
यह लीला श्रनंत हैं श्रौर व्यक्ति यही चाहता है कि वह द्रव्य के 'अनन्वेपित प्रदेशों! तक 
पहुँच सके--यह जानने और पहुँचने की ग्राकांक्षा हो ज्ञान का गत्पात्मक रूप है। वीरेद्र 
कुमार जैन को निम्न काव्य पंक्‍क्तियां इस पूरी स्थिति को सर्जन के धरातल पर व्यक्त 
करती हैं :--- 


देश-दिशा काल के यूक्ष्मातियृक्ष्म अशों में 
अनंत श्रौर अशेष कमरे खुलते चले गए : 
कमरे के भीतर कमरा 
और हर कमरे के लवुतम्त ग्नतरिक्ष में 
असंख्यात कोटि कमरे । 
स्कंच, थ्रणु, परमाणु से भरे 
द्रव्य की उस नग्न परिणमन लीला का अन्त नही था । 


१२. भगवती शतक १५ में ये सोलह देश इस प्रकार हे-अभ्रय, वंग, मगध, मलब, मालव, 
ग्रच्च, बच्छे, कोच्छु श्रादि । 


" आफ दफन 


--यों तुम्हें श्रतिम रूप से पा लेने, 
प्यार करने और जानने की । 
श्रात्महारा बेचेनी में 

में तत्त्व के 

श्रकृथ्य श्र श्रब॒ तक श्रन्वेपित 
प्रदेशों के सीमांतों तक चला गया । 


पे (शुन्य पुरुष श्रौर वस्तुए', ४० ३१) 
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वेज्ञानिकी और तकनीकी विकास से उत्पन्न 
मानवीय समस्याएं ओर महावीर 
« डॉ० राममूत्ति त्रिपाठी 





प्रश्नाकुल स्थिति : 


नगवान महावीर जिन सूत्यों की प्रतिमा श्रे--श्रीर जो झाज नी बंद दें-ब्रे 
ग्रध्यात्ममूलक्त जीवन दृष्टि से जिए गाए जीवन की प्रयोगबाला में उत्न्न हुए थे। वर्तमान 
संदर्भ श्रौर जीवन विज्ञान! प्रभावित दट्रे। विज्ञान ते आज क्रा परिविदश निमित छिया है, 
उसकी उपलब्धियां बर्माब्यात्ममुलक क्रमायसत उपलब्धियों से मेल नहों खाली, फ़लतः समाज 
के नेतृत्व-सम्पन्न वुद्धिवादियोँ ने आत्मा और तन्मूलक मान्यतायं नश्रा सूल्यों के थ्ति वा तो 
पूर्गा अनास्था घोषित कर दी दे अथवा संदिस्थ मनःस्थिलि करन लीडे। यदि कहीं उस 
क्रमागन मूल्यों के प्रति ब्रास्या, श्रद्धा तथा विद्वास के ज्योनिकर ह नी, तो विज्ञान तिभित 
यांत्रिक और स्थार्थकेम्द्रित व्यावसायिक वातावर्ग में वे मंदप्रम होते जा रहे हैँ और ब्यवद्वार 
में कार्यान्वित नहीं हो था रहे हैं ॥ फलतः जब सारे समाज्र की ग्राज़ नियति बनती जा रखी 
है--अनाब्यात्मिकता ओर क्रमागत मूल्यों की श्रवद्धेतना अथवा त्याग, लत भगवान मद्गाबीर 
ही नहीं, तमाम अव्यात्म मूलक्न मान्यतवाए प्रब्नाकुल हो गई हूँ । अहिया काप्टायन्न स्थिति 
मेतद्राद्य होने के कारंगे जेन वर्म अथवा उसके प्रतिस्यापक्त मगवान्‌ महावीर की स्थिति 
अपेक्षाकृत और अधिक गम्भीर दो गई है । 


डॉ० राघाक्रप्णनु ने ठीक कहा है क्रि समस्या क्रो जानना भी उतना ही महत्वप्रुर्गं 
कं जितना कि उसके समाधान को जानना । अतः सबसे पहले बंजानिक ओर तकनीकी 
विक्रास से उत्पन्न समस्यायत्रों पर विचार झावद्यक ठढे । विज्ञान क्री कठोर प्रद्धलि क्वा नक्काजओा 
है कि हम वहीं कहें ओर करें जो प्रमाग्यसिद्ध हो या क्रिया जा सके जबकि धर्माब्यात्यमुलकछ 
पद्धति दूसरीं के कथन पर विश्वास करने क्रो वाद्य करती दे । विश्वास छरने के लिए 
इसलिए बाध्य करती है कि उसे पूत्रज मानते शा हद्वे हूँ, उसको सिद्धि में परम्वरस प्रास्त 
ग्राप्तवाबब प्रमासया है और सबसे बड़ी वात बह कि उन्हें तकतीत ऋद्दा गया दे । 

प्तक्या: खत थे भावा न तांस्तकेणश चिन्तवेल्‌ | 

वजानिकों ने अपने अनुसंघान से वर्माव्यात्मक मूलक्त टक्रत प्रति छो अ्रस्त्र'क्राट 
ब्रोपित कर दिया है । आप्तों के वचनों में नो जब परस्थर विरोध ट्रै--ततव छिसे श्रद्धा दी 
ज्ाब ? जब इज्जील, कुटान, वेद और सिन्न-लिन्न प्रायर्मतों में परस्पर बँमत्य हे तब समस्य 


--यों तुम्हें ग्रतिम रूप से पा लेने, 
प्यार करने और जानने की । 
श्रात्महारा बेचेनी में 

में तत्त्व के 

प्रकथ्य ओर अश्रब तक श्रन्वेपित 
प्रदेशों के सीमांतों तक चला गया । 


---(शुन्य पुरुष और वस्तुएं, 9० ३१) 





शेष 


वेज्ञानिकी और तकनीकी विकास से उत्पन्न 


मानवीय समस्याएँ और महावीर 
« डॉ० राममृति त्रिपाठी 


प्रश्नाकुल स्थिति : 


भगवान महावीर जिन मूल्यों की प्रतिमा थे--प्रौर जो आज भी वंद्य हैं-वे 
अ्ध्यात्ममुलक जीवन इष्टि से जिए गए जीवन की प्रयोगशाला में उत्पन्न हुए थे। वर्तमान 
संदर्भ और जीवन “विज्ञान! प्रभावित्त है। विज्ञान ने आज का परिवेश निर्मित किया है, 
उसकी उपलब्धियां धर्माष्यात्ममुलक क्रमागत उपलब्धियों से मेल नहीं खाती, फलतः समाज 
के नेत॒त्व-सम्पन्न वुद्धिवादियों ने आत्मा और तन्मूलक मान्यताशत्रों तथा मृल्यों के प्रति या तो 
पूर्ण अनास्था घोषित कर दी है अ्रथवा संदिग्ध मनःस्थिति कर ली है। यदि वाहीं उस 
क्रमागत मूल्यों के प्रति आस्था, श्रद्धा तथा विश्वास के ज्योतिकणा हैं भी, तो विज्ञान त्िमित 
यांत्रिक और स्वार्थकेन्द्रित व्यावसायिक वातावरण में वे मंदप्रभ होते जा रहे हैं श्रौर व्यवहार 
में कार्यान्वित नहीं हो पा रहे हैं। फलत्तः जब सारे समाज की थ्राज नियति बनती जा रही 
है--अश्रनाध्यात्मिकता और क्रमागत मूल्यों की अ्रवहेलना अश्रथवा त्याग, तव भगवान्‌ महावीर 
ही नहीं, तमाम श्रध्यात्म मुलक मान्यताए प्रइनाकुल हो गई हैं। ग्रहिसा काष्ठापन्न स्थिति 
में प्राह्म होने के कारण जन धर्म ग्रथतवा उसके प्रतिष्ठापक भगवानु महावीर की स्थिति 
अपेक्षाकृत और अधिक गम्भीर हो गई है । 


डॉ० राघाक्ृष्णन्‌ ने ठीक कहा है कि समस्या को जानना भी उतना ही महत्वपूर्ण 
हईं जितना कि उसके समाधान को जानना । अतः सबसे पहले वैज्ञानिक और तकनीकी 
विकास से उत्पन्न समस्यात्रों पर विचार आवश्यक है। विज्ञान की कठोर पद्धति का तकाजा 
है कि हम वही कहें और करें जो प्रमाणासिंद्ध हो या किया जा सके जबकि वर्माष्यात्ममुलक 
पद्धति दूसरों के कथन पर विश्वास करने को वाध्य करती है। विश्वास करने के लिए 
इसलिए वाध्य करती है कि उसे पूर्वंज मानते आरा रहे हैं, उसको सिद्धि में परम्परा प्राप्त 
आप्तवाक्‍्य प्रमाण है और सबसे बड़ी वात यह कि उन्हें तर्कांतीत कहा गया है | 

अतवर्या: खलु ये भावा न तांस्तर्केरा चिन्तयेत्‌। 

वैज्ञानिकों ने अपने अनुसंवान से घर्माव्यात्मक मुलक उक्त पद्धति को अ्रस्वीकार 
घोषित कर दिया है। आप्तों के बचनों में भी जब परस्पर विरोध है--तब किसे श्रद्धा दी 
जाय ? जब इण्जोल, कुरान, वेद और भिन्न-भिन्न आगमों में परस्पर वेमत्य हैं तव समस्त 
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विश्व के धर्माध्यात्मसमर्थक कैप एक मत हों और तव इस स्थिति में श्राप्त वाक्यों पर विश्वास 
त्यागना ही पड़ेगा । 

एक बात यह भी है कि जब विज्ञान के क्षेत्र में सत्य! के निकट अ्रत्तीत की अपेक्षा 
वर्तेमान के धरम से “मविष्य' में ही पहुँचेंगे--यह मान्यता सही है तब धर्म के क्षेत्र में यह 
क्यों मान लिया जाय कि सत्य! का साक्षाक्तार अतोत में हो चुका, ग्रव भविष्य उस दृष्टि 
से रिक्त है ? विश्व एक नियम में वंधा हुश्ना है, विज्ञान इसी नियम के शासव पर बल देता 
है । इन्हीं नियमों का यह अनुशीलव करता है। जिस दिन सारे नियम ज्ञात हो जायेंगे, उस 
दिन “रहस्य नाम की कोई वस्तु न होगी । यद्यपि क्वाण्टम्‌ सिद्धान्त में श्रनिर्धारणात्मकता 
की स्वीकृति से 'नियमः पूर्णातः और आओआत्यंतिक सत्य नहीं माना गया है तथापि विज्ञान 
प्राकृतिक व्यवहारों में निहित इस फ्री विज्न या स्वेच्छारिता के कारण प्रपना निर्धारणात्मक 
प्रयत्त नहीं छोड़ता बल्कि और श्राशा से श्रज्ञात कारणों की संगति खोजना चाहता है । 
विज्ञान जब यह मानता है कि सब कुछ नियम की शखला में बद्ध है तब किसी को 'कृपा' 
या 'स्वातस्थ्य' का प्रश्व ही नहीं उठता । ईश्वर की कृपा और विज्ञान की नियमबद्धता 
परस्पर विपरीत है । 


विज्ञान की विभिन्न शाखाओं की उपलब्धियों के आलोक मे चेतना के अ्रतिरिक्त किसी 
शाइवत आत्मा की भी सिद्धि नहीं हो पाती : फिर यह भी कहा जाता है कि जीवन की इस 
विकास » खला में मानव ही श्रंतिम विकास क्‍यों माना जाय ? धर्माध्यात्ममुलक जिन जीवन 
मूल्यों के लिए हम संघर्यशील हैं, वदलते हुए श्रौर विकासोन्मुख समाज में रूपों और आ्राकारों 
की वनने विगड़ने वाली ब्रह्माण्ड प्रक्रिया में, वे कितने क्षणिके हैं--स्पष्ट है। विज्ञान का 
सिष्कर्प है कि मन, भावना और आत्मा जीवित मस्तिष्क के ही अभिव्यक्त रूप हैं- वसे ही 
जैसे ज्वाला जलती हुई मोमवत्ती का अभिव्यक्त रूप | इस मान्यता के अनुसार मस्तिष्क के 
नष्ट होते ही सब कुछ नष्ट हो जायगा। कहां के धम-ग्राध्यात्म और कहाँ के तन्‍्मुलक 
जीवन मुल्य । विज्ञान मानता जा रहा है कि प्रकृति की इतर चीजों की भांति मानव भी 
उसके विकास का एक अंग है। फ्रायड मानता है कि धर्म मानव समाज के मनोवैज्ञानिक 
विकास की एक विशेष सीढ़ी के साथ जुडा हुआ भ्रम है। समाज उसे उखाड़ के फेंकने की 
दिशा में गतिशील है । कहां ज््क विवरण दिया जाय, विश्वास की विभिन्न समस्याप्रों ते जो 
उपलब्धियां की हैं--वे सवकीसब धर्माध्यात्म के विपक्ष में जाती हैं। 


तकनीकी विकास से उत्पन्न समस्याएं : 


जहां तक तकनीकी विकास का संबंध है जौर उनसे उत्पन्न समस्याग्रों की बात है श्राज 
का प्रत्येक मानव उसे महसूस कर रहा है । यंत्र मानव का काम छीनता जा रहा है और मानव 
भावनाओं को खोता हुआ यांत्रिक होता जा रहा है। स्थल, जल तथा सभ-सर्वत्र प्रयोग- 
शालाएं स्थापित हो रही हैं । बाहरी दूरी समाप्त होती जा रही है, पर मानव-मानव के 
मध्य दूरी वढ़ती जा रही है । बोग भूतार्थवाद के श्रालोक में सामाजिक से “व्यक्ति? होते जा 
रहे हैं। एक” से 'मतेक! हो रहे हैं, अ्भेद से भेद की शोर बढ़ रहे हैं। विश्व, राष्ट्र, समाज 


| 


तथा परिवार के ही धरातल पर नहीं, व्यक्ति के स्तर पर भी सिरओऔऔर बड़ प्रलग-ग्रलग 


होते जा रहे हैं। ग्राज व्यक्ति का सिरस्थ-यंत्र सोचता कुछ थौर है और 'घड़' अपनो विवशता 
में करता कुछ और है । निष्कपं यह है कि आज का सारा वातावरण राहु? और “केतु? के 
ग्रकाण्ड ताण्डव से व्याप्त और विक्षिप्त है। अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य तथा अपरियश्रह 
की जगह विरोधी तवृत्तियों ने ले ली है। सत्र हिसा, असत्य, चौथे, व्यभिचार तथा परिग्रह 
दिन दूना रात चौगुता बढ़ता जा रहा है। संसार में शांति श्रौर सुख के निमित्त जितने 
सम्मेलन होते हैं--श्रश्मांति उतनी ही बढ़ती जा रही है। महाध्वंस के मेष विश्व के ऊपर 
गरज रहे हैं। भीतर आस्था के अ्रभाव से वैचारिक द्वठद् और अस्थिरता से ग्रद्मांति श्रौर 
बाहर परमाणाविक शअस्त्रों, उदजन बमों का भय । हर व्यक्ति तनाव, अकैलेपन, संत्रास तथा 
आतंक से ग्रस्त है। शवित ग्रौर संत्ता अर्जन के प्रति प्रतिस्पर्डा भाव ने मानव के समक्ष 
समस्याग्रों का अ्बार पंदा कर रखा है। वाटरगेट काण्ड में जिन उपकरणों का प्रयोग 
विपक्षी के रहस्यात्मक कार्यो के ज्ञान के लिए किया गया है, उसके आलोक में आत्मरक्षा 
का कौनसा प्रयत्न ग्रुप्त रह सकता है? इस प्रकार उक्त विचारों के आलोक में न तो 
अध्यात्मवादियों का आत्मवाद सुरक्षित रह सका है और न उसके श्रनुरूप स्थापित जीवन- 
मुल्यों में आस्था । फलतः समस्त आ्राष्यात्मवादी ज्योति:स्तम्भ हिल उठे हैं । 


प्रसिद्ध चितक जनेन्द्र ने एक बार यह कहा था कि वे अपनी कृतियों में भारतीय 
अध्यात्ममूलक संस्कृति के घटक तत्वों को बार-वार इसलिए हिला देते हैं ताकि नए संदर्भ 
में नए चितन से उन्हें पुनः सुदृढ़ता प्रदात की जाय । ठीक यही बात आज अध्यात्म ज्योत्ति 
भगवान्‌ महावीर के बारे में भी कही जा सकती है । मानवता के ऊपर आए हुए वर्तमान 
संकट से ब्राण पाने के निमित्त, श्रंवकाराच्छन्न जीवनपथ को आलोकित करने के उद्देश्य से 
ऐसे आाध्यात्मज्योतियों की मंच पर प्रतिष्ठा ग्रावश्यक ही नहीं, भ्रनिवार्य भी है । 

विज्ञान की चमक और वर्माष्यात्म की मदप्रभता से जो संक्रमण आज दृष्टिगोचर 
हो रहा है, यह आज ही नहीं है--इतिहास में अनेक बार आया है । कहा तो यह भी जाता 
है कि सदत के बगीचे के द्वार से बाहर निकलते हुए आदम और होवा ने हो सबसे पहले 
कहा था कि वे संक्रान्ति के काल से गुजर रहे हैं । इस प्रकार इस संदर्भ में सर्वप्रथम समस्या 
है--आत्मवाद के स्थापन्न की । इसके ग्रभाव में श्ौर सारी वातें वेवुनियाद हैं । 


आत्मवाद की प्रतिष्ठा : 


श्रात्मवाद के विपक्ष में अनात्मवादी वंज्ञानिकों के कई तर्क हैं उनमें से पहला यह कि 

आत्मवाद प्रमाण सिद्ध नहीं । वह परम्परागत विश्वास पर आाधुत है और अतर्क घोषित है । 
निस्संदेह श्रात्मवाद प्रमाणसिद्ध नहीं है। कारण, आत्मवादी मानते हैं कि जो प्रमाण सिद्ध 
है, अपनी सत्ता की सिद्धि में प्रमाण-सापेक्ष है, वह श्रौर चाहे जो हो, आत्मा नहीं है । 
आत्मवादी मानते हैं। क उसके लिए और कोई प्रमाण नहीं है, पर यदि अनुभव और प्ंतदद ष्टि 
(बुद्धि से भी ऊपर की शक्ति) प्रमाण है तो उसके साक्ष्य पर आत्मा का अस्तित्व माना गया 
है ग्रौर माना जा सकता है। बुद्धि से परे श्रंतद् ष्टि या अंतर्ज्ञान की सत्ता विज्ञान भी मानता 
है । विश्व विख्यात वंज्ञानिकों को ऊपर उठाने वाली यहो गंतद्दष्टि है। श्रत: यह कहना 

, कि आत्मवाद निराधार है और केवल परम्परागत विश्वासों पर टिका हुआ है, ठोक नही । 
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रही परम्परा तो वह भी इतनी हल्की नहीं होती । किसी ने ठीक कहा है कि शताब्दियों के 
जीवन से इतिहास बनता है श्रोर सदियों के इतिहास से परम्परा । इस परम्परा को 
स्थिरता श्र मान्यता देने में अ्संख्य जनता की जीवनमयी प्रयोगशाला सक्रिय रहती है । 
उसे यों ही नहीं ठुकरा दिया जा सकता । 


धर्म की बुनियाद श्रनुभव : 

धर्म के प्रनुभवात्मक स्वरूप पर सर्वाधिक बल हिन्दू घम्में में दिया गया है । हिन्दू 
धर्म का प्रयोग यहां उन सब धर्मो के लिए दिया गया है जो पुन्ज॑न्म में विश्वास करते हैं । 
हिन्दुस्तान की धरा पर उत्पन्न होने वाला चाहे नेगमिक श्रौर श्रागमिक परम्परा से संबद्ध हो 
ग्रथवा जन और वौद्ध, सभी पुनर्जन्म में श्रास्था रखते हैं । यद्यपि यह सही है कि प्रत्येक धर्म 
अपने पुरस्कर्ता के अनुभव पर ही प्रतिष्ठित है। वेद का नाम ही ज्ञान है--जिसके द्र॒ष्टा 
ऋ प हैं, स्रष्ठा नहीं । बौद्ध बुद्ध के बीौधि पर ही केन्द्रित है। जेन धर्म का सब कुछ तीर्थंकरों 
का अनुभव है। मूसा ने भी जलती हुई भाड़ी में ईश्वर को देखा था श्रौर एबिजा ने दिव्य 
अ्रनाहतनाद सुना था । कहां तक कहा जाय सभी धर्मों की बुनियाद अनुभव है । 


रहा यह कि सभी धर्मो की मूल मान्यताग्रों में, आसमान्री कितावों में जो मतभेद 
हे---और पारस्परिक विरोध वश जो पारस्परिक श्रमान्यता का सवाल है, वह व्यक्तिगत 
अनुभव वेचित्य तथा उसकी प्रतीकात्मक भाषा के कारण है। अन्यथा स्वामी रामकृष्ण के 
विषय में प्रसिद्ध ही है कि उन्होंने सभी धर्मों की साधनाएं अनुष्ठित की थीं और अंतत: इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि सभी एकमत हैं सब ओर से एक ही गंतव्य पर पहुँचा जा सकेता है । 
विरोध खण्डित भूमिका के द्रष्टा की दृष्टिव्श है--दृष्टि कोर वच्च है । 


विभिन्न अ्रध्यात्मवादियों की उपलब्धियों में पारस्परिक विरोध जिन्हें दिखाई पड़ता 
है. उन्हें विज्ञान की विभिन्‍त शाखाओं से उपलब्ध मान्यताओं में विरोध क्‍यों नहीं दिखता ? 
विरोध तो वहां भी है और विज्ञान अ्रपनी सत्यान्वेषण प्रक्रिया में स्वयं पूवव॑वर्ती निष्पत्तियों 
को परवर्तो उपलब्धियों के आलोक में अग्राह्म ठहरा देता है । 


जीवन-सत्य तके से परे : 


रही, तर्कातीत होने की बात । अध्यात्म के सम्बन्ध में तो, उसके विपय में “महावीर 
मेरी दृष्टि में! के भूमिका लेखक की बात मुझे पर्याप्त संगत लगती है। उन्होंने कहा है-- 
'तकी विरोध को स्वीकार नहीं करता, किन्तु जीवन विरोधी तत्त्वों से ही वना है। इसलिए 
जीवन तक की पकड़ से चूक जाता है। श्रत: जीवन का सत्य तक में नहीं, तर्क से परे है ।! 
जेन शास्त्र कहते ही हैं-- सब्वे सराणियहंति तक्‍का जत्थन विज्जति । मति तत्थनं या हिता 
(आचारांग) इस विरोध की संगति अनुभव ही लगा सकता है। 

अध्यात्म और तन्मूलक मान्यताश्रों में आस्था रखने के लिये यह आवश्यक नहीं है कि 
विज्ञान की मान्यताञ्रों से अभिभूत होकर उसकी परीक्षा की जाय अथवा शझिश्नोदरदरी पूर्ति 
के संदर्भ में प्राप्त अनुभवों पर आराधृत संस्कारों के श्रालोक में उन्हें देखा जाय । उनके प्रति 
आस्थावान्‌ होने के लिए आवदयक है उनकी 'साधना” और उनकी “दृष्टि? पकड़ी जाय । ' 


'हृष्टि! में जितना सम्यकृत्व आयेगा, चारित्र उतना ही उत्कृष्ट होगा । सवाल यह है कि 
भगवान महावीर की उपलब्धियों को ग्राज के जीवन से क्यों जोड़ा जाय ? 


आ्राज का सार्वभोप जीवन : 


वस्तुतः श्राज का सार्वभौम जीवन परलोक से लोक को ओर, और लोक में भी 
सम्रष्टि से व्यष्ठि की ओर, और व्यष्टि में भी आत्मा से शरीर को ग्रोर उत्तरोत्तर मुड़ता 
चला जा रहा है । शरीर की आवश्यकताएं सर्वोपरि आवश्यकता समभी जाती है श्र उसकी 
पूर्ति के लिए व्यावसायिक प्रतिस्पर्द्धा की आग लगी हुई है। जोवन का ऐसा कोई भी क्षेत्र 
नहीं है जहां व्यावसायिक प्रतिस्पर्द्धा नहीं है, लेनदेत की सरगर्मी नहीं है। परिणामतः 
'परिग्रह” की मात्रा बढ़ती जा रही है। हमारा सारा प्रयास वहीं केन्द्रित है। विज्ञान भर 
तकनीकी प्रयास भी मानव की इसी वृत्ति की तुष्टि में संलग्न है । विज्ञात और तकनीकी 
प्रयासों की संभावनाएँ चाहे जो हों, पर उनका विनियोग करने वाले मानव के हाथ “परिग्रह' 
प्रेरित हैं--फलतः वे प्रतिश्पर्दा में उनका उपयोग कर रहे हैं और शक्ति तथा सत्ता के अजन 
में बुद्ध की विभीषिका खड़ी कर रहे हैं। इस भयावह परिणाम से यदि वचना है तो भगवात्‌ 
महावीर के द्वारा आदिष्ट महात्तों प्रोर अणुब्रतों की ओर लौटना होगा और समभना होगा 
उनकी परमार्थ दृष्टि को । 


चन्द्रयान की यात्रा, बहिजंगत्‌ को यात्रा : 


कहा जा सकता है कि ढाई हजार वर्ष पुराना समाधान वर्तमान संदर्भ में किस काम 
का ? बैलगाड़ो और चद्धयान का इतना बड़ा व्यवधान ! क्‍या वे तत्कालीन समाधान इस 
व्यवधान को पार कर सकेगे ? इस विषय में स्पष्ट उत्तर यह है कि बेलगराड़ी से चंद्रयान 
की यात्रा वहिजंगत्‌ की यात्रा है, महावीर के समाधान और उनकी मान्यताएं अंतर्जंगत्‌ की 
यात्रा के लिए हैं। अंतर्जगत्‌ का सत्य शाइवत श्र चिरंतन सत्य है--उसकी उपलब्धि के 
सोपान हैं--अ्रस्तेय, श्रपरिग्रह, अहिसा, सत्य और ब्रह्मबचयं । और इन सबके साथ उनकी 
ग्रनेकान्तवादी दृष्टि | पांच महात्रतों में से तोव निषेवात्मक श्रर्थात्‌ पहले तीन किसी सत्तावान्‌ 
के निषेध की श्रनिवाय॑ परिणति हैं । इन तोनों में भी महत्वपूर्णा है--भ्राहिसा । हिंसा के 
निपेध से अ्निवायं फलित आचार है। हिसात्मका वृत्ति के शेप रहते हो चौयें और परियग्रह 
संभव है । यदि चौयं और परिग्रह अनाकांक्षित है--तो फिर हिसा किसलिए ? यह हिंसा 
क॒र्तेब्यवुद्ध या नहीं । 


सम्यक चारित्र का विस्फोट : 


इसीलिए भगवान्‌ महावीर ने पहले सम्यक्‌ दशंन, तव सम्यक्‌ ज्ञान और फिर सम्यक्‌ 
चारित्र की वात कही है । सम्यक दर्शन, सम्यक दृष्टि का ही नामान्तर है, जो 'सत्य' की 
ग्राहिका है । यही दृष्टि स्थिर और परिपक्व होकर “सम्यक्‌ ज्ञान! वन जाती है । सम्यक्‌ 
चारित्र इसी का विस्फोट हे--इसी की श्रनिवार्य परिणति है । सारा सुधार अध्यात्मवाद के 
प्रनुसार भीतर से बाहर की ओर होता है । महापुरुषों के चरित्र के अनुकरण से वाड्छित की 
उपलब्धि नहीं होगी, प्र॒त्युत्‌ “सत्य” के दशशंन ओर ज्ञान से चारित्र की सुगंध रबतः फूट 
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३७ 


सुमति का पत्र विवेक के नाम 


भगवान्‌ महावीर की बे बातें 
जो आज भी उपयोगी हैं 


० श्री उमेश झुनि अगु' 


आयुप्मान विवेक ! 
तुम्हारा पत्र मिला । कुशल वार्ता विदित हुई । 


विशेष--तुमतने अपनी मानसिक उलभनों का उल्लेख करते हुए “भगवाव महावीर 
की वे वातें--जों श्राज भी उपयोगी हैं--इस विपय में जानना चाहा है। अच्चु ! हो 
सकता है, कि तुम्हारी इस जिन्नासा में आज के प्रवुद्ध जैन नवबुवकों की जिज्ञासा ही बोल 
रही हो । परन्तु मुक्के पहले तो तुम्हारी वात जरा अटपटी लगी, क्योंकि श्रद्धा-प्रधान व्यक्ति 
के समक्ष ऐसी बात आने पर उसे यह आशंका होना स्वाभाविक है. कि--'क्या भगवान्‌ 
महावीर की ऐसी भी वातें हैं, जो इस युग में निर्षयोंगी हो गई हैं?” बस्तुतः श्रद्धालु 
व्यक्ति को अपने श्रद्धेय की प्रत्येक वात प्रत्येक युग में उपयोगी ही प्रतीत होती है । भगवाव 
महावीर अपने प्राराव्य होने के कारण मुझे भी उनके उपदेश में कोई भी बात निरथंक 
नहीं दिखाई देती है | पर मैं केवल श्रद्धा के कारण ही यह वात्त कह रहा ह--ऐसा नहीं 
है । वेस्तुतः चिन्तन-विहग काल-क्षितिज के पार पहुंच कर यही दर्शन करता है। भगवान्‌ 
महावीर ने अपनी देश-काल को भेदने वाली दिव्य हृष्टि से पदार्थों की वाह्म-श्राम्यन्तर 
सार्वकालिक अवस्थागं को देखकर, अपने उपदेशों में जीवों की श्रन्तरंग वृत्तियों का विश्ले- 
पण क्रिया है श्र वृत्तियों के मलिन होने के कारणों को बता कर, उन्हें परिप्कृत करके 
श्रात्मस्थ करने की विबियां बताई हैं ।* 


अ्रत: जब तक जीवों में मलिन वृत्तियाँ रहेंगी, तव तक भगवान्‌ महावीर की वातें 
उपयोगी रहेंगी । फिर भी तुम्हारी जिज्ञासा अनुचित है--ऐसा नहीं कहा जा सकता हैं। 
क्योंकि आज के साहित्यिक वातावरण, सामाजिक स्थिति, धर्म-साथकों के शिथिल मनोबल, 
वर्तेमान की वेजानिक उपलब्धियों की चकाचोंव से उत्पन्न मानवीय शक्ति के अ्रहंकार और 
प्राधुनिक शिक्षा-पद्धति के कारण ऐसी जिज्नासा उत्पन्न हो सकती ह। जिज्ञासा, जिन्नासा 





१. आस्रवों भवद्ेतु: स्थातु, संवरो मोक्ष कारणम्‌ । 
इततीयमाहती हृष्टि-रन्यदस्या: प्रपझचनम्‌ )॥ 





२२० मतोवेज्ञानिक संदर्भ 


ही है | स्वयं भगवान्‌ महावीर ने ही मुमुक्षुओं को यह श्रधिकार दिया है, कि वे विविध 
इष्टियों से स्वयं तत्व-निर्णुय करें । श्रतः जिज्ञासा जब हो चुकी है तो उसका समाधान 
होना ही चाहिए | मैं दावा तो नहीं कर सकता हूं, कि तुम्हारी जिज्ञासा का पूर्णतः समा- 
धान कर दू गा, पर भगवान्‌ महावीर के उपदेश श्रतीत काल में जितने उपयोगी रहे हैं 
उतने सम्प्रति भी उपयोगी हैं और भविष्य में भी उपयोगी रहेंगे--इस ग्राशय से तुम्हारे 
चिन्तन को कुछ दिशा-बोध कराने के लिए, कुछ प्रयत्न कर रहा हूं । 


वर्तमान घुग की स्थिति : 
आ्राज के युग की कैसी स्थिति है ? --यह हमसे छिपी नहीं है। हम इसी युग में 
सांस ले रहे हैं। फिर इस युग के स्पन्दन हमें क्यों न विदित होंगे ? आज किसी भी क्षेत्र 
में (धामिक, सामाजिक, शासकीय, पारस्परिक व्यवहार आ रादि क्षेत्र में) सच्चारित्र की 
ग्रास्था मर रही है । व्यक्ति के कुण्ठाग्रस्त होने का शोर है । सम्बन्धों की स्नेहिलता और 
निर्मेलता समाप्त हो रही है । सैक्स के विषय में आधुनिक हष्टिकोण ने नैतिकता, सामा- 
जिकता, धामिकता झादि की धज्जियां उड़ाकर, समस्त मानवीय सम्बन्धों को धुन्धला कर 
दिया है। जो हीन है, तुच्छ है, निम्न स्तरीय भाव है--उसमें यथार्थ की प्रतीति के कारण 
मानव आदर्श की उच्चता खो बैठा है । यान्त्रिकता और भौतिकता-प्रधान संस्क्ृति ने युग- 
मानस में शतशः ग्रन्थियों की उत्पन्न कर दिया है । श्राजकी रुचियां भी कितनी विचित्र हैं ? 
भोग-भावतना ने रुचियों को कितता मलित बना दिया है? मानव-हृदय श्रहुंकार-युक्त 
महत्वाकांक्षा का सिंहासन बना हुआ है । सुख के विपुल साधन जुड़ रहे हैं, फिर भी दुःख 
पीछा नहीं छोड़ रहा है। वैज्ञानिक अन्वेषणों की निरन्तर प्रगति होते हुए भी झाजका युग- 
बोध कितने संकुचित क्षेत्र में चक्कर काठ रहा है ? विशाल जनसमृूह में रहते हुए भी 
मानव अकेलेपन 'के अहसास से संत्रस्त है । भीतरी दूटन, घुटन और ऊब से कितना पीड़ित 
है---आज का मानव ? वस्तुतः अनास्था, असन्तोष और भ्रशान्ति ही आज के युग में 
व्याप्त है । 
यह युग चित्रण प्रायः आज के मनीपियों के शब्दों में ही किया गया है। परल्तु 
मेरी सम में कर्मयुग में जब-जब सभ्यता भोग-प्रधान हो उठती है और संस्कृति वहिमुख- 
मात्र जड़ता और वैषयिकता को प्रश्नय देने वाली--हो उठती है, तब-तब ये समस्‍यायें 
विशेष रूप से उभरती झ्ाई हैं अ्रथवा कमंयुग की कुछ ऐसी ही विशेषता है, कि थोड़े बहुत 
अन्तर से, उसमें प्रत्येक काल में श्रात्मगत दबी हुई विकृतियां मुखर होकर, इस- प्रकार की 
समस्याओं को जन्म देती आई हैं--भले ही उनका वाहरी जामा भिन्न हो । मुझे लगता है, 
कि--कर्म युग की हृदय को ककभोर देने वाली इस विशेषता के कारण ही, कर्मयुग के 
प्रवतेंक युगादिदेव भगवान्‌ ऋपभदेव ने, कर्मयुग के प्रारम्भ काल में ही, उन झआन्‍्तरिक 
समस्याओं का हल करने वाले उपाय के रूप में, धर्म का उपदेश दिया होगा । अर्थात्‌ कर्म- 
युग के साथ यह विडंवना जुड़ी हुई है । अतः साधना-पथ के पथिकों के लिए ये समस्याएं 
नई नहीं है | क्योंकि आत्मसाधक अनास्था आदि गअन्तर-ग्रन्थियों को भेदकर ही साधना- 
- मार्ग में आगे वढ़ सकता है। 


भगवान्‌ महावीर की वे बातें जो श्राज भी उपयोगी है २२१ 


जोव तुच्छ ग्रन्धियों से ग्रस्त 


भगवान्‌ महावीर ने समस्त जीवों के बरकालिक ग्न्तरग परिणामों को स्पष्ट रूप 
से देसा | भगवान्‌ के तत्व दर्शन के अनुसार, जीव मात्र अनादि काल से अ्रसंस्कृत है |! 
अतः अपने आप में परमात्म-स्वहूप की सत्ता लिए हुए भी तुच्छ ग्रन्थियों से ग्रस्त है। 
आत्मगत संस्कार विहीनता के कारण जीव वन्धन में पड़ा हुमा है ।* भगवान्‌ ने जीव की 
इन भाव-श्रन्वियों का विभिन्न रूप में विभिन्न शैलियों में निरूपएणा किया है। आचार्यों ने 
भगवान्‌ के आशबानुसार ग्रन्थियों के चौदह प्रकारों का संकलन किया हे ।वे इस 
प्रकार हैं-- 

(१) मिथ्यातत्व (>+मिथ्या श्रद्धा, अनास्था ), (२) क्रोध ( 5 उत्तप्त भावावेग), 
(३) मान (> धमण्ड, तनाव से दुक्त भावावेग), (४) माया ( > छल-कपट, दुराव- 
छिपाव, वक्ता), (५) लोभ (>+लालच, लालमा, वस्तुओं से चिपटने की भाव विकृति), 
(६) हास (>>हँंसी, मज़ाक, कौतुकबृत्ति आदि), (७) रति (न्|र्वेकारिक भावों या 
कार्यो आदि में रुचि), (८) प्ररति (>>ऊब, उकताहट, सयम भे अरुचि), (६) भय, 
(१०) शोक (चिन्ता), (११) जुगुप्सा ( घृणा, सूग), /१२) स्थत्रीवेद (+-पुरुष से 
रमणा को इच्छा), (११) पुरुपवेद (->स्त्री से रमणा की इच्छा) और (१४) नपु सकवेद 
( >+स्‍्त्री-पुरुष दोनों से रमण की इच्छा) ।3 

इन आाश्यन्तर ग्रन्थियों में आजकल की समस्त आन्‍्तरिक उलकनों का प्रायः 
समावेश हो जाता है | इन ग्रन्थियों के वाह्य निमित्त के ल्‍प में क्षेत्र (+- खुली जमीन), 
वास्तु ("मकान आदि शिल्प से ढंकी हुई भूमि), हिरण्य, स्वर्ण, धन, घान्य, द्विपद, 
चतुप्पद आदि परियग्रह हैं अर्थात्‌ इनकी आत्मिक पकड़ से--चाह से भोतरी उलकनों की 
वृद्धि होती है । इन आम्यन्तर ग्रन्वियों को आन्‍्यस्तर ग्रन्थ या परिग्रह और इनके बाह्य 
निमित्त क्षेत्रादि को बाह्य ग्रन्थ या परिग्रह भी कहा गया 

इन समस्त उलभनों के मूल कारण (क्षेत्रादि के समग्र रूप से आत्मा के पकड़ 
रूप भाव) दो प्रकार के हैँ --(१) राग बंबन (पदार्थों में रुचि रूप आत्मिक 
उलभन ) और (२) हेप वच्चन (+पदार्थों में अदुचि रूप आत्मिक उलऋन) ।४ इन 
कारणों की विशेष रिथतियों और स्तर क्री अपेक्षा से इनका बन्ध के पांच हेतुओं 
(जत्ञ्ाज्ञव) के रूप में उल्लेख हुआ है । यथा-- (१) मिथ्यात्व ( > सत्तत्वों में अनास्था, 
ग्रप्नरतीति, अदचि और असत्तत्वों में आस्था, प्रतीति और रुचि), (२) अ्रविरति ( वच्आात्म- 
मलिनता के हेतुओं से विरत नहीं होना--लगाव नहीं खींचना और उन्हीं नहीं में संलग्न रहना तथा 





नाक 


असंखयं जीवियं--उत्तर० ४१. 
२. अज्मज्महेउ निययस्स वंघो--उत्तर० १४१६. 

मिच्छत वेयतिंगं हासाइछक्क्रगंं च नायव्बं । 

कौहाईणं चउक्क चउदस अविमंतरोगंठो ॥। “7 रत्नसंचय, गा० ३४६। 
४. आवस्सय, पडिक्कमणदण्डग । --उत्तर० ३२।७ । 


२२२ मनोवैज्ञानिक संदर्भ 


आत्मणुद्धि के हेतुओं से लगाव नहीं होना, सत्संकल्प की हीनता), (३) प्रमाद (>श्रात्म- 
मलिनता के हेतुओं से अ्रसावधान रहना, वैपयिक प्रवृत्ति आदि), (४) कपाय (--श्रावेशों 
के वशीभूत होना) और (५) योग (55मन, वचन और काया की क्रिया पर नियन्त्रण 
नहीं रखता या क्रिया को नहीं रोकता और क्रिया का विस्तार करना) । 

यदि हम गहराई से विचार करें तो हमें विदित होगा कि प्रायः श्राधुनिकतम 
मानव आज इन पांचों कारणों के पुनः पुनः सेवन में ही जीवन की यथार्थता, साथेकता, 
कृताथता और प्रगतिशीलता समभता है । 


ग्रन्थियों से मुक्त होने की प्रक्रिया : 


यह भगवाब्‌ महावीर देव की वाणी के माध्यम से श्राज के युग की विक्वतियों का 
निदान और विकृतियों के कारणों का विश्लेषण हुआ । श्रव विकृतियों और विकृतियों के 
कारण निवारण करने के उपायों के विपय में विचार करता है। वस्घुतः विकृतियों के 
कारणों का श्रभाव होने पर विकृतियां स्वतः ही समाप्त हो जाती हैं। श्रतः विकृतियों के 
कारणों को हटाने के उपायों का विचार करना योग्य है । 


मिथ्यात्व (>ज्श्रतत्व में राग और तत्व में द्वंप) से आस्था, प्रतीति और रूचि में 
विकृति पैदा होती है । श्रतः आस्था आदि की शुद्धि के विषय में विचार किया जाता है । 


श्रास्था की हृढ़ता : 


भगवान्‌ महावीर ने जीवन की निर्मलता के लिए समभ की शुद्धि और बुद्धि की 
स्थिरता को प्राथमिकता दी है । भगवान्‌ अपने उपदेशों में पहले इसी बात की प्रेरणा देते 
और क्रम से उनके उपायों का प्रतिपादन करते थे । उस प्रेरणा और उपायों की पद्धति 
को 'अस्तित्ववाद' कहा जा सकता है । हम उस पद्धति का श्राज परिवेश में विचार 
करते हैं-- 

(आ) लोक-प्रस्तित्व--लोक और अलोक के अस्तित्व के विषय में अतीत में 
भी अनेक विश्रम रहे हैं और आज भी हैं । लोक-सत्ता को स्वीकार नहीं करने पर मिथ्या 
भाव की ग्रन्थि पड़ जाती है और मिथ्या भाव समस्त विकृतियों का मुल कारण है । भ्रतः 
उस मिथ्याभाव के निवारण के लिए, लोक-अ्रलोक के अस्तित्व को स्वीकार करना चाहिए। 
भगवान्‌ महावीर ने स्पष्ट शब्दों में कहा है--अत्थि लोए, श्रत्यि अलोए' अर्थात्‌ लोक है 
और अलोक भी है।* 

भगवान्‌ ने जिस रूप में लोक-स्वरूप का वर्णोन किया है और जिन तत्वों का निरू- 
परण किया है, उससे आधुनिक विज्ञान भी सम्मत होता जा रहा है। भगवान्‌ ने पड्द्रव्या- 
त्मक लोक और आकाश मात्र अलोक का वर्णान किया है । ३ 





१. तत्वार्थ सूत्र 5१, ठाशण ५। 
२. उववाइय सुत्त ३४। 
३. सगवई २॥१०। 


भगवाब्‌ महावीर की वे वातें जो आज भी उपयोगी हैं २२३ 


(आ) जोवाजीव-प्रश्तित्व--वैज्ञानिक अन्वेपणों के आधार से, आज कई जन 
जीव के अस्तित्व से इन्कार करते हैं और कई तथाकथित शुद्ध दाशंनिक अजीव का अस्तित्व 
नहीं मानते हैं । परन्तु भगवान्‌ के तत्व दर्शन के अनुसार, जीवाजीव के अस्तित्व को नहीं 
मानने से अनास्था का स्वर मुखर होता है और अरहिसा, सत्य आदि की जीवन में अना- 
वश्यकता और विपय-भोगों की सारता प्रतीत होती है । फिर मनुष्य आपा-बापी में डूब 
जाता है । अतः भगवान्‌ ने इन भावनाओं के प्रतिकार के लिए कहा है--जीव हैं और 
ग्रजीव हैं ।!" जीव और अजीव के अस्तित्व को मानकर ही अनास्था को निमू ल किया जा 
सकता है। जीव-अ्जीव के अस्तित्व की श्रद्धा से ही सच्चे आत्मविश्वास का जन्म होता है 
और ग्रात्म-विकास में रुचि उत्पन्न होती है । 


(इ) आआात्म-होनता और उच्चता का अस्तित्व--आ्रात््मा में मलिनता भी है और 
उच्चता भी । आत्मा हीन प्रवृत्ति भी है और उच्च प्रवृत्ति भी। आत्मा वद्ध भी है और 
मुक्त भी हो सकती है । आज बंध, मोक्ष, पुण्य, पाप आदि को निरी कल्पना ही कहा और 
माता जाने लगा है | जो अपने आपको दर्शनशास्त्र-वेत्ता मानते हैं, वे भी दर्शन के तत्वों के 
इतिहास लिखने के वहाने इन तत्वों को किन्‍्हीं कल्पनाग्रों से प्रसुत या विकसित हुआ बत- 
लाते हैं । परन्तु ऐसा मानने स अनास्था की ही वृद्धि होती है । इन तत्वों को नकारने से--- 
बंध, मोक्ष, पुण्य, पाप, निर्जरादि तत्वों की अ्नास्था से--सामाजिक या नैतिक अपराधों 
की सृष्टि होती है और ग्ञात्मा पतन के गत में गिर पड़ती है । इसी लिए भगवान्‌ ने कहा 


है---वन्ध॑ ( >>जीव और पुद्गल का नीर-क्षीरवत्‌ सम्बन्ध) है, मोक्ष (--समस्त कर्मो से 
रहित शुद्ध व चैतन्य अवस्था) है, पुण्य है, पाप है, आज्व (चल्ञ्रात्मा में कर्म के प्रवेश 
द्वार रूप भाव) है, संवर (नन्‍आात्मा में प्रविष्ट होने वाले कर्मों को रोकने वाले आत्म- 
परिणाम) है, वेदना (>|कर्म फल का भोग) है और नि्जेरा (>>कर्मो को भ्रात्मा से दूर 
करने वाले आत्मपरिणाम ) है ।* 


वस्तुतः इन तत्वों के प्रतिपादन से भगवान्‌ ने ग्रात्मा के वद्ध और मुक्त स्वरूप का, 
सांसारिक सुख-दुःख के हेतुओं का, आत्मा में सुख-दुःख के हेतु रूप कर्मों के प्रवेश के 
कारणों का, उनको रोकने के उपायों का, कर्मो के भोगने का और कर्मों के क्षय करने के 
उपायों का वर्णन करके, आत्मा का साथना के योग्य समस्त परिचय दे दिया है, जिससे 
मतुप्य,की अपने विपय में जानने की जिज्ञासा आज भी तृप्त हो सकती है । 


(ई) मानव-विकास के स्तर--श्राज मानव की शक्तियों और उस्के विकास के 
स्तर एवं स्वरूप को, यथार्थता के नाम पर वहुत ही वौना करके देखा जाता है। अपने 
स्वरूप को हीन रूप में देखने से मानव में उदात्त भावों के उत्कर्प का अभाव हो जाता है 
और जीवन में तीरसता आ जाती है, जो ऊब और कुण्ठा के रूप में व्यक्त होती है। 
भगवान्‌ महावीर ने मानव-मन की हीनता का प्रक्षालन करने के लिए, उसके वाह्म- 


आमभ्यन्तर विकराप्त के सर्वोच्च शिखर रूप व्यक्तियों को अपनी दिव्य हृ्टि से देखकर, उसके 





. उवबवाइय सुत्त ३४॥ २. उववाइय सुत्त ३४ । 


२२४ मनोव॑ज्ञानिक संदर्भ 


स्वरूप का निरूपण करने से पूर्व कहा--अ्ररिहंत हैं, चक्रवर्ती हैं, बलदेव हैं, वासुदेव हैं ।* 
सर्वोच्च लोकोत्तर पुरुष श्रहेत्‌ और सर्वोच्च लौकिक पुरुष चक्रवर्ती, वलदेव और वसुदेव 
का अस्तित्व मानने पर सत्कर्मों की सफलता बविदित होती है श्रौर मानव के भव्य तथा 

उच्च स्वरूप में आस्था होने से जीवन में उत्साह और शुभ कार्यों में विशेष भाव उत्पन्न 
होता है । 

(उ) परलोक - श्रस्तित्व--परलोक के अस्तित्व के विपय में अतीत में भी 
चार्वाक दर्शन से प्रेरित व्यक्ति शंकाशील रहे हैं। श्राज भी कई मनीपी परलोक के 
अस्तित्व को नहीं मानते हैं । सामान्य जीवों में भी इस विषय में अपना विशिष्ट निर्णय 
नहीं होता है। परलोक में अ्रनास्था से अनेक प्रश्नों का सही समाधान नहीं हो सकता है 
और शुभ भावना में गहराई नहीं आ सकती है। भगवाब्‌ ने जो देखा उसे स्पष्ट रूप से यों 
कहा--तरक हैं, नरयिक हैं, तिय॑न्‍्च हैं, ति्येन्चनियां हैं,''*'***' देव हैं, देवलोक हैं ।* 
अर्थात्‌ मनुष्येत्तर जीवों का अ्रश्तित्व है और उनके निवास-स्थान भी हैं । एक-दूप्तरी योनि 
में जीवों का जन्म भी होता है । 

(ऊ) सम्बन्ध-श्रस्तित्व--जब उपदेशक सम्बन्धों को माया जाल, सपने की माया 
मिथ्या ञ्रादि कहते हैं, तव उनका उद्देश्य सम्बन्धों के अ्रस्तित्व का निषेध करने का नहीं 
होता है । यदि सचमुच में व्यवहार-हृष्टि से भी सम्बन्धों के अ्रस्तित्व की धज्जियां उड़ादी 
जाती हैं। तो कई व्यावहारिक, सामाजिक और नैतिक समस्याएं उत्पन्न हो जाती हैं । 
फ्रायड के सैक्स विश्लेषण को आज की चेतना ने गलत रूप में लिया है, जिससे 
माता, पिता, भाई, बहिन, पति, पत्नी आदि के सम्बन्धों का पवित्रांश विनष्ट-सा हो रहा 
है । आज का सभ्य मानव ऐसी स्थिति में पहुंचता हुआ प्रतीत हो रहा है कि जहां सैक्स 
के नर-तारी रूप दो केन्द्रों को छोड़कर सभी सम्बन्ध विलुप्त हो जाते हैं । परन्तु सम्बन्धों 
की भावना कल्पना सें होते हुए भी---उनका अस्तित्व बिलकुल नहीं है.” यह नहीं कहा 
जा सकता है । क्योंकि उन सम्बन्धों की भावना का भी कुछ न कुछ वाह्य आधार है ही 
और भावनाग्रों का अस्तित्व भी तो अस्तित्व ही है न ! अतः जो है, उसका उस काल में 
अस्तित्व नहीं मानने से अनेकानेक समस्याएं उत्पन्न हो जाती हैं | झ्राज माता-पिता को 
उजड्डता से ऐसे कहते हुए पुत्र मिल जायेंगे कि आपने हमें जन्म देकर, हमारे लिए क्‍या 
उपकार किया ? आपने अपने जीवन का आनन्द लेना चाहा और बीच में श्रनिवार्य रूप 
से हम आ टपके' । परन्तु इन सम्बन्धों के निर्मलता के अंश की कई हृष्टियों से रक्षा 
करना योग्य है। अतः भगवातर्‌ ने कहा है माता है, पिता है" ९ तैतिकता की 
सुहृढ़ता के लिए सम्बन्ध मान्य होने चाहिये । 

सुनि - अस्तित्व--श्राज त्याग के प्रति श्ररचि पैदा होती जा रही है भश्ौर मनुष्यों 
के एक वर्ग में त्याग को प्रदर्शन, ढोंग आदि समभने-समभाने की वृत्ति पैदा हो रही है । 

आधुनिक शिक्षा और सुख-सुविधा के साथनों की वहुलता ने मनुष्य की कप्ट-सहिप्णुता 


लि क5टि जी जम आम आफ 
१. उबवाइय सुत्त रे४। 


२. वही । 


भगवाब्‌ महावीर की वे बातें जो आज भी उपयोगी हैं र्र्५्‌ 


को नष्ट कर दिया है। अतः आधुनिक शिक्षित मानस्र, नूतन झ्ुगार-सज्जा में लिप्त 
मानस, वीतराग प्रभु के द्वारा उपदिष्ट परम त्याग से मण्डित मुनित्व के लिए--परम 
वैराग्य वीज के लिए, अनुवेर बंजर भूमि-सा हो गया है | दूसरी ओर मानव का ग्रप्िमानी 
मन अपनी दुर्वलता को स्वीकार करना भी नहीं चाहता है । ऐसी मनोवृत्ति से साधुत्व के 
प्रति ही अविश्वास होने लगता है। वह कहता है--कोई साथु हो ही नहीं सकता,' 
“साथुवाबाओं का युग लद॒गया,' 'सावुत्व जीवन से पलायन हैं,” 'विज्ञान के युग में साथु 
बनना वृथा है, साथुता तो मन में होनी चाहिए, “साथु का वाना लेना ढोंग है,' आदि । 
इस प्रकार मुनित्व-निपेघष का स्वर दिन-प्रतिदिन मुखर होता जा रहा है। यह सत्य है 
कि मुनित्व के नाम पर ढोग भी चलता है । परन्तु सच्चे साधु हैं ही नहीं ऐसा नहीं है और 
मुन्ियों का न होना संघ, समाज या व्यक्ति किसी के भी लिए हितकर नहीं है । मुनि के 
अस्तित्व को मिटाने से सत्य-साधकों की परम्परा और उदात्त भावों के संरक्षक नप्ठ हो 
जाते हैं और मुनीत्व को वकारने से व्यक्ति सत्य दर्शन की साथना की उपलब्धि से वंचित 
हो जाता है। अतः भगवान्‌ ने कहा--ऋषि हैं/“) सत्य के साधक और हप्टा मुनियों 
का अस्तित्व मानकर ही उनसे लाभान्वित हो सकता हैं । 

(ए) शुद्ध चेतन्य - श्रस्तित्व--परमात्मा-सत्ता से इंकार करना भी आ्राज की एक 
विशेषता है । वस्तुत: जीवन के चरम और परम लक्ष्य के विपय में, जन सामान्य त नो 
कुछ विचार ही करता है, न निर्णाय ही लेता हैं श्लोर न कुछ विश्वासी ही हैं। परन्तु 
परमात्म-सत्ता से इंकार करने से और उसे अपने चरम लक्ष्य के रूप में स्वीकार न करने 
से शुद्ध चारित्य भी निष्फल हो जाता है । भगवान्‌ महावीर ने मानव मन की इस विवेक- 
शून्यता को दूर करने के लिए कहा--सिद्धि है, सिद्ध है, परिनिर्वाण है, परिनिवृत्ति है” 
समस्त ज्ञान-विज्ञान और चारित्र की व्यवस्थित सिद्धि के लिए शुद्ध चतन्य में आस्था 
आवश्यक है । 


(ऐ) धर्म - भ्रधर्म - श्रस्तित्व--जितनी निम्नतम चृत्तियां यथार्थ हैं, उतनी 
ही उच्चतम वृत्तियां भी यथार्थ हैँ । एक को यथार्थ मानकर, दूसरी को अयथार्थ मानना 
योग्य नहीं है। अशुभ को -अशिव को यथार्थ मानकर, उसका अस्तित्व जीवन में 
स्वीकार करना और शुभ को - शिव को अयवार्थ मानकर जीवन में उसके अ्रस्तित्व को 
स्वीकार नहीं करता, चिर काल-स्वायी दुःख को आमंत्रण देता और जीवन में भाव-वैभव 
के प्रकट होने के मार्ग को अवरुद्ध करना है। अशुभ को अशुभरूप में और शुभ को जुम 
रूप में मानने पर ही अशुभ से निवृत्त होकर, शुभ में प्रवृत्त होने की इच्छा होती है । 

भगवान्‌ ने इस तथ्य को उजागर करने के लिए कहा है--प्राणातिपातहै, मृपावाद है 
अदत्तादान है, मैयुन है, परिग्रह है, करेव है “'मिथ्यादर्शन - शल्य है और प्रागातिपात 
विरमगण है, मृुपावाद विरमण है “क्रोध विवेक है” मिथ्या दर्शन शल्य-विवेक्र है ।!१ 





१. उववाइय० रे४। 
२, वही । 
३. वही । 


२२६ मनोव॑ज्ञानिक संदर्भ 


आ्रास्था को जमाने के विपय में ये मुख्य मुद्दे हैं। भगवात्र विविध युक्तियों से 
अस्तित्ववाद' का प्रतिपादन करके, व्यक्तियों के श्रद्धा ग्रुण को परिष्कृत करते थे - श्रास्था 
को हढ़ करते थे । 
भगवात््‌ के अस्तित्ववाद' के प्रतिपादन से यह निष्कर्प निकलता है, कि--जो है, 
उसे है' और जो नहीं है, उसे "नहीं है' ही मानना चाहिए । जो है, उसे “नहीं है! और 
जो नहीं है, उसे 'है” मानने से आस्था विक्ृत होती है | मिथ्या श्रास्था से मिथ्याज्ञान और 
चारित्र-हीनता का ही उद्भव होता है, सम्यग्‌ ज्ञान और चारित्र-शीलता का नहीं । 
इन्द्रभूति गौतम गणाधर ने भगवाब्‌ महावीर का उद्घोपष, श्रन्य तैथिकों को इस 
प्रकार सुनाया--हम जो है उसे “नहीं है” नहीं कहते हैं और जो नहीं है उसे 'है' नहीं 
कहते हैं। सर्व अस्ति भाव को भश्रस्ति' कहते हैं और सर्व नास्तिभाव को ास्ति' 
कहते हैं |! * 
यह है भगवान का “ यथास्थित वस्तुवादी दर्शन! । 
प्रतीति का परिष्कार : 
तकं-शुद्ध स्थिर बुद्धि को प्रतीति कहते है। जब तर्क सीमा का अतिक्रमण करने 
लगता है, तव वह अशुद्ध हो जाता है और प्रतीति में भी मालिन्य उत्पन्न कर देता है। 
अम या विश्वम भी प्रतीति का ही मलिन रूप है। प्रतीति के झात्मिक, सामाजिक, 
दाशं॑निक, वैज्ञानिक आदि स्तर पर कई मलिन अवस्थाएं होती हैं | प्रतीति की अ्रशुद्धि ही 
विग्रह, कदा ग्रह ञ्रादि का मूल है। भगवाव्‌ ने तक और प्रतीति के परिष्कार के लिए 
निक्षेप, नयवाद, प्रमाणवाद, स्यादबाद, कमंवाद आदि का प्रतिपादन किया है । नय, निक्षेप 
आदि का तक से साक्षात्‌ सम्बन्ध है और भाव-प्रतीति का साक्षाय्‌ सम्बन्ध कर्मवाद से है । 
आज मनुष्य को दया, सत्य, अचौरय, न्याय, नीति आदि शुभ भावों का विपज्नत्ता, 
असम्मान. दुःख, हीनता आदि अशुभ फल दिखाई देते हैं और हिसा, झूठ, चोरी, अश्रन्याय, 
अनीति, ऋरता, तिकड़मवाजी आदि अशुभ भावों का सम्पन्नता, सत्ताधीशता, सम्मान, 
सुख भ्रादि शुभ फल दिखाई देते हैं और वे यह मानते हैं कि--हमारी पीड़ा. दुख, द॑त्य, 
शोषण, हीनता श्रादि का कारण जातिवाद, सामाजिक-विपमता, शासन श्रादि परजन 
हैं । बुद्धि की संकुचितता से, अल्पकालीन बोध को सम्पूर्ण कालवोध मान लेने से और 
निभित्तों को ही प्रधान मान लेने से तथा करमंवाद का सही ज्ञान न होने से ऐसी प्रतीति 
उत्पन्न होती है।इस विक्ृृति के परिमार्जन के लिए, भगवात्र्‌ ने कर्मवाद और आत्म- 
कतृ त्ववाद का प्रतिपादन किया है । 
कृर्मेवाद का साररूप और नैतिकता की नींव रूप इस प्रतीति को दृढ़ बनाओञ्रो । शुभ 
भावों' से किये गये शुभकर्म, शुभ फल-प्रदाता होते हैं और अशुभ भावों से किये गये 
अशुभ कर्म अशुभ फल ब्रदाता होते हैं ।”* कर्म का कर्ता आत्मा ही है। इस विपय 
में भगवान्‌ महावीर का उद्घोप है । 





१. भगवई ७/१० । 
२. उववाइय ३४॥। 


भगवाद्‌ महावीर की वे बातें जो आज भी उपयोगी हैँ २२७ 


अपने सुख-दुःख का उत्तरदायित्व अपनी आत्मा पर ही है ओर अपनी परिस्थितियों 
का निर्माता अपनी आत्मा ही है” अन्य नहीं । * 


ऐसी भावनाशओ्रों का श्रम्यास, जो कि धारणा रूप में बन चुका हो, प्रतीति का 
परिष्कार करता है और उदात्त भावों एवं प्रशस्त वृत्तियों में स्थिर रहने का बल प्रदान 
करता है । 


कर्मवाद और आत्मकतूं त्व के विपय में अनेक युक्तियों-प्रयुक्तियों और तक-वित्कों 
का आगमों तथा प्राचीन ग्रन्थों में वर्णन है । 


रुचि का संशोधन : 


सामान्य जीव की यही घारणा होती है कि परिग्रह और विपय-सेवन ही सुख का 
स्नोत है। अंत: उसकी रुचि भी अनादि कालीन अभ्यास से अनायास ही परिग्रह-संचय 
और विपयों की ओर बढ़ती रहती है । आज का वातावरण भी परियग्रह और वेपयरिकता 
प्रधान है। इस कारण रुचि अत्यन्त विकृत हो गई है । विक्ेत रुचि के कारण घन-दोलत 
को ही सर्वेस्व मानकर उस पर अपना ही एकाधिपत्य जगाने की वृत्ति, विषयों के सेवन 
की तीन इच्छा, बिना श्रम किए उत्कृष्ट सुख-भोग की आकांक्षा, दूसरों के श्रम के फल 
को हड़प लेने को वृत्ति, आराम-तलवी, श्रावेण युक्त श्यूगार वृत्ति और देहाभिमान से 
युक्त भावता पैदा होती है । शागादि हेय भावों में उपादेयता की बुद्धि उत्पन्न हो 
जाती है । 
भगवान्‌ ने रुचि के संशोधन के लिए निम्नलिखित भावों के अ्रम्यास का उल्लेख 
किया है-- 
(श्र) रागादि को हेवता के लिये भावाम्यास-- वही सत्य है, शंका से रहित है, 
जिसे राग-हढू प से रहित आत्माश्रों ने जाना, देखा, अनुभव किया और कहा है ।!३ 
(श्रा) आत्मणुद्धि के उपायों में उपादेयत्ा की बुद्धि बनाने के लिये भावाम्यास्त 
“निग्र न्‍्थ-प्रवचन (शआ्रात्म-ग्रत्थियों को भेदत करने के उपाय रूप वीतराग उपदेश) ही सत्य 
है, अनुत्तर हैँ, केवलिक है, प्रतिपूर्ण है, न॑यायिक मार्ग है, संशुद्ध है....सर्व दु.खों का ग्नन्‍्त 
करने वाला है ।* यही श्रर्थ है, परमार्थ है, शेप अनर्थ है ।/* 
(इ) परियग्रह-वृत्ति, वंपधिक ठचि और मृत्यु भय का संक्षय करने के लिये तीन 
मनोरथों के श्रम्यास का विधान है । यथा--- 
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उत्तरज्मयण २०/३६:३७ । 
भगवई १७/४/६०१ । 

भगवई १/३/३७। 

ग्रावस्सय, भगवई ६/३३/३८३ । 
५. भगवई २/५/१०७ । 
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(१) (परिग्रह हेय-छोड़ने योग्य है) कव मैं थोढ़े-बहुत परिग्रह का परित्याग 
करूंगा ? ' ' 

(२) कब मैं दस प्रकार के मुण्डन (पांचों इन्द्रियों के विषयों का परित्याग, क्रोध 
आदि चार कपषायों के बाह्य कारणों को त्यागना और श्रृंगार के सिरमौर केशों का 
निवारण ) से मुण्डित होकर, घर त्याग कर अनगार बनू गा ? 


(३) क॒व मैं वाह्य-श्राभ्यन्तर तप के द्वारा काया और कपायों को केश करके 
मरण के समय की अन्तिम क्रियाओं को करके, भात-पानी का प्रत्याख्यान करके और 
जीवन मरण की इच्छा से मुक्त होकर विचरण करूँगा ? * 


हृढ़ आस्था, परिष्कृत प्रतीति और संशोधित रुचि ही शुद्ध लक्ष्य की ओशरोर प्रेरित 
कर सकती है । यह पहले बन्ध हेतु मिथ्यात्व के उन्मूलन की बात हुई । 


असतुकायों से विरति : 


दूसरा बन्ध हेतु है--अविरति (आझ्रात्म मलिनता के कारणों से लगाव-सलग्नता) 
पहले .बन्ध हेतु का अभाव हो जाने पर दूसरा वन्ध हेतु अपनी सबलता खो देता है । 
अब दूसरे बन्ध हेतु के त्याग के विषय में विचार करना है। | 


ह शिक्षा का एक कार्य है--मनुष्यों के सत्संकल्पों की शक्ति की वृद्धि करना, परन्तु 
. आज की शिक्षा-पद्धति में ऐसी क्षमता नहीं है । श्राज की शिक्षा संकल्पवल को हीन करने 
और मनोबल को क्षीण करते में ही हिस्सा बंदा रही है। साधारण मनुष्यों का संकल्प 
वल दुर्बेल होता है । दूसरी बात मनुष्य असत्‌कायों से विरत न होकर, उसके सम्मान और 
फल का भागी बनना चाहता है अतः वह द्विमुखी जीवन जीने लग जाता है, जिसे 
ग्राज की भाषा में आदर्श के मुखौटे लगाना” कह सकते हैं । ऐसे द्विमुली (बाहर कुछ 
शौर, तथा भीतर कुछ और) जीवन में संकल्प की दुर्बलता ही प्रमुख कारण है और दूसरा 
कारण है--यश मोह । : ' 

इस अविरति के कारण ही युद्ध की ज्वालायें घधक उठती हैं, ग़ह-कलह फट पड़ता 
है, एक दूसरे को ठगा जाता है, हिंसा का ताण्डव-नृत्य होता है, एक दूसरे की हत्या 
होती है, माया-जाल बुने जाते हैं, सरगम की धुन में घृणा से संकुचित हो जाते हैं, 
गंध में मस्ती छा जाती है, या नथुने फूल जाते हैं, रस में रसना डूब जाती है और 
कोमल, ककंश, शीत, उष्ण, स्विग्ध, रूक्ष आदि स्पर्शों की माया में मन डूब जाता है । 
इस अविरति को संकल्प वल से ही जीता जा सकता है । 

संकल्प हीनता को नष्ट करने के लिए भगवाब्‌ ने विरति (हिसादि के प्रत्याख्यान) 
का मार्ग सुझाया । विरति के दो रूप हैं-- देशतः और स्वतः । देशतः विरति में श्रणुव्रतों, 
गुणव्तों और शिक्षात्रतों का विधान है और सर्वेतः विरति में महात्रतों का ।* अखुब्नतों 


१. ठाण ३॥। 
२. उबवाइय ०३४। 


०. चल 


नगवाब्‌ महावीर की थे बातें जो आज नी उपयोगी हैं 


ले 


हक कक 
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से हिंसा, बुद्ध, अतत्य, ठयाई, चोरी आदि से सम्बन्वित जयत्‌ क्षी कई समस्याएं हल हो 
सकती हैं। अतः अपनी-अपनी शक्त्यनुसार, शुरु-चरण में, आत्म-साक्षी-यूर्वक विरति क्री 
प्रतिज्रा स्वीकार करके, उसे हढ़ता से पालन करने से ही दूसरे बल्ब हेतु को निमूल 
किया जा सकता हैं । 

यह नगवाव्‌ का यवाशक्ति उद्यम का मार्य हैं । 
ग्रसावधानी का परित्याग : 

तीसरा वन्य हेतु प्रमाद है | वस्तुत: प्रमाद ही हिसा है। आज की भौतिक सन्यता 
की प्रमाद एक प्रमुख देन है। प्रमाद (असावधानी) से चारों ओर नय ही नय है । 
अप्रमादी ही निर्नेब हो सकता है।? असावबानी के पांच कारण हैं--(१) वज्ा 
(२) ऐन्द्रिवक लोलुपता (३) आवेश (४) निद्रान्तन्ध्रा और (५) विक्ृत (आत्मा 
को विकार की ओर ले जाने वाला) वार्तालाप ।* इन पांचों कारणों की श्राज् वियुलता 
दिखाई देती हैं।नगवाव्‌ ने प्रमाद के परित्याग के लिये अप्रमत्तता की प्राप्ति के लिए 
इन पांचों कारणों के परित्याग पर वल दिया है। अप्रमत्त जीव ही त्रिरत्न को रक्षा 
कर सकता है । 
कफपाय-परित्याग : 

क्रपाय (आावेश) चौथा वन हेतु हैं। कपाय ही संसार है । कपाव से ही विपमता 
पंदा होती है और विपमता में जीव जी रहा है । 


कपाय को नगवात्‌ ने अव्यात्म हेतु वा अव्यात्मदोष * कहा है। ये अ्रध्यात्मदोष 


ब्याज 
की श्र 


। ४ 


हुँ--कोघ, मान, माया (छल-कपट) और लोन । इत चारों से आत्म-मालिन्य की 
होती है ।* ये दोप क्रमश: प्रीति, विनय, मेत्री और समस्त प्रशस्त भावों के विनाशक 

ग्राज हम सुनते हैं कि मानव क्षणिक गआवेश् में प्रिय से प्रियजन की हत्या कर 
डालता है, पूज्यजनों के प्रति उद्दण्ड व्यवहार करता है, वश ब्ादि के लिये छल भरे अनेक 
मायाजाल रचता है ओर लोन में वह क्या-क्या अनय॑ नहीं करता है ? इन सबके मूल 
में आवेश ही है । 


इनको क्षय कर देना हो मुक्ति है ।* नगवाद्‌ ने केपायमुक्ति के विविध उपाय 


0५ /प 





2. आयारंग । 


२. मज्जं विसब-कसाया, निहा विगहा पंचमी नसिया । 
एए पंच पमाया, जीवा पाडईेंति झंसारे ॥। 

३. उत्तर० १४/१९॥ 

४. सूबगड ६/२७ । 

५, दसवेदालिव ८/३७/३८। 

६, दसवेयालिय 5/३७:३८ | 

७. कपायमुक्ति: क्लिलमुक्तिरेव । 
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बताये हैं। सावध-योग (पापक्रिया) का त्याग करना इनके त्याग की सहायक क्रिया है |? 
कपाय प्रतिसलीनता इनके संक्षय का दूसरा उपाय है ।* भगवान ने इन्हें जीतने के लिये 
क्रमश: उपशम, मृदुता, ऋजुता और संतोष के श्रभ्यास रूप उपाय भी बताये हैं ।* 

यह भगवान्‌ का समत्व-योग' है । 
योग-संयम 

चौथा बन्ध हेतु है--योग । मन, वचन और काया की क्रिया को योग कहते 


योग अनियन्त्रण जीव के लिये दुःखद है । यह योग ही भ्रात्मा में कर्म के प्रवेश का प्रमुख 
द्वार है । आज योग-असंयम की वृद्धि के श्रनेक साधन हैं ! 


गरग-संयम के भगवान्‌ ने अनेक स्तर बताये हैं। करण और योग के संयोग से 
त्याग के अनेक विकल्प (भंग) बनते हैं ।* योग-संयम के लिए प्रमुख रूप से सावध योग 
के त्यागपूर्वक समिति (शुभ क्रिया के अ्रभ्यास) और गुप्तियों (अशुभ क्रिया तथा समस्त 
क्रिया के निरोध) का विधान किया है ।* 


इसके सिवाय पांच गतियों के चार-चार कारण» भावना-योग,” विशिष्ट ध्यान- 
विधान* पट्-आवश्यक क्रियाएं? * आदि बातें प्रत्येक युग में उपयोगी हैं । 


पत्र लम्बा हो गया हैं | जानबुूभकर, अधिकांश विचार वैयक्तिक स्तर पर ही 
किया गया है, विश्व-समस्याओ्रों के स्तर पर नहीं । तुमने विश्व की समस्याओं के समाधान 
के स्तर पर, भगवान्‌ महावीर के अपरिग्रह, अहिसा, अनेकान्त सिद्धान्तों की चर्चा काफी 
सुन रखी होगी । मेरी दृष्टि में, प्रत्येक वात को विश्व के स्तर पर सोचने पर, व्यक्ति 
की साधनात्मक दृष्टि अदृश्य हो जाती है। वह सारे विश्व को, जीवों की वैयक्तिक प्रथक्‌ 
सत्ता को नजरअंदाज करके, श्रपनी कल्पना के रंग में रंगना चाहता है । यह अहंकार 
के सिवाय श्रौर कुछ नहीं है । विश्व की समस्याओ्ों के समाधान से व्यक्ति पहले अपने 
आपको ही सुधार ले तो अच्छा है। अस्त । ; 

आ्राशा है, इस पत्र से तुम्हारी जिज्ञासा सन्तुष्ट होगी। यदि तुम्हें श्रच्छा लगे «तो 
इस पत्र का चिन्तन-मनन करना नहीं तो मुझे कहना न होगा, रद्दी की टोकरी तुम्हारे 
पास पड़ी ही होगी | तुम्हारा समाधान हो या न हो, पर मेरा चित्त इतने समय तक 
शुभ उपयोग में रहा, यह मेरे लिए परम लाभ ही हुआ । 

सभी परिचितों को यथायोग्य 





तुम्हारे श्रग्नज सुमति का आशीर्वाद । डा 9५ 
१. सामायिकत-सूत्र । २. उबवाइय । 
३. दसवेयालिय ८/३६ । ४. तत्वार्थ ६/१। 
पर. भगवई ८/५/३२८ । ६. उत्तर २४/२६। 
७. उववाइय ३४।॥ ८. तत्वार्थ ७/६व ६/७। 


उवबवाइय, ठाण ४॥ १०. आवस्सय, अखुयोगदार चंउसरण । 
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सनो विज्ञान के परिवेक्ष्य में 
भगवान्‌ महावीर का तत्वज्ञान 
० श्री कन्हैयालाल लोढा 





भ्रतीन्द्रिय ज्ञान : श्रनत्त ज्ञान : 


भगवान महावीर अनंतज्ञानी थे । उस बअनंतज्ञान का सार भगवान्‌ ने नो तत्व के 
रूप में व्यक्त किया । जिस प्रकार लाल, पीला व नीला इन तीन रंगों से असंख्य रंग; सा, 
रे, ग, मे प, था, नि इन सात स्वरों मे असंरुप रागनियों का उद्भव होता है तथा गणित 
के नी अकों से अनंत संख्याश्ों का बोध होता है, परन्तु न तो कोई व्यक्ति असंझ्य रंगों को 
बनाने में सक्षम है और न कोई ग्रसंख्य रागतियों को गाकर सुना सकता दे तथा न कोई 
अनंत संख्याए लिख या बोल सकता है । जीवन में केवल जिन रंगों, रागों एवं संस्थाग्रों 
का उपयोग संभव है, उनका ही विवेचन, लेखन व कथन में किया जाता है । जब ऐसा 
साधारण ज्ञान भी एक सीमा में ही प्रकट क्रिया जा सकता है तब फिर भगवान तो विलक्षण 
अनंतज्ञान के थारी थे । कारग कि उनका ज्ञान उपयुक्त इन्द्रिय जन्य न होने से घारण 
जान न था परस्तु आत्मिक शक्ति जन्य अतीन्‍न्द्रिय विलक्षण था। जब उपयु क्त रंग, राग व 
अंकों का माधार्ग जान भी अपने अन्‍्प अश में ही प्रस्तुत हो सकता है तो अ्रतीन्द्रिय 
अनंत का पूर्ण प्रस्तुत केसे शक था ? अतः भगवान्‌ महावीर ने अपने अनंत ज्ञान में से 
केवल उसी ज्ञान को प्रस्तुत किया जिसका सीधा सम्बन्ध जीवन से था, जो जीवन के लिए 
उपयोगी व क्रत्यागकारी था। 
अनन्त ज्ञान का विस्तार और नव तत्त्व : 


जिस प्रकार अनंत संख्याश्ों का आधार नौ अंक है उसी प्रकार समस्त ज्ञान का 
आधार भी नो तत्त्व हैं। जैसे अनंत संख्याए नौ भ्रकों का ही विस्तार मात्र है उप्ती प्रकार 
अनत ज्ञान नौ तत्त्वों का ही विस्तार मात्र है। नव तत्त्व ही सर्व ज्ञान का सार व आधार 
हैं। भगवान्‌ ने नौ तत्त्व कहे हैं-बचा--(१) जीव (२) शअ्रजीव (३ ) पुण्य 
(४) पाप (५) आश्षव (३) संवर (७) निर्जरा (८5) बंध और (६ 


€ ) मोक्ष । 
जोव-अजीब : 
जिस प्रकार गरित के कम्प्युडर में दो भ्रकों से ही सव॒ भ्रक बनते हैं । टेलिग्राम 
प्रणाली में मर, गट इन दो शब्दों से ही सव शब्द बनते हैं इसी प्रकार जीव और अजीब 
दो मूल तत्त्व हैं । इन दो तत्त्वों के पारस्परिक सम्बन्ध रूप ही से शेप सव तत्त्व बनते हैँ । 
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भगवान्‌ महावीर ने जीव-अजीव इन दो मूल तत्त्वों या द्रव्यों को श्रनंत गुणों व 
शक्तियों का पुज कहा है | वर्तमान भौतिक विज्ञान ने अजीव तत्त्व रूप पुदुगल व परमाणु 
की भअ्रसीम शक्ति को प्रत्यक्ष प्रस्तुत कर दिया है। रेडियो, टेलिविजन, टेलीफोन, विद्युत, 
अश॒ुशक्ति केन्द्र आदि पौदुगलिक (भौतिक) शक्ति की ही देन है। इस प्रकार विज्ञान ने 
ग्रजीव (भौतिक) पदार्थ में असीम विलक्षण शक्तियों को प्रत्यक्ष प्रभावित कर दिया है । 


भौतिक पदार्थों से जीव (चेतन) अधिक शक्ति संपन्न है। जीव की विलक्षण 
शक्ति का पता इससे सहज ही लग जाता है कि वह भौतिक पदार्थों की शक्ति को अपने 
अधीन कर अपनी इच्छानुसार उसका उपयोग करने में समर्थ है । परामनोविज्ञान की 
नवीन खोजों ने आत्मा की आंतरिक जिन विलक्षण शक्तियों का उद्घाटन किया है वे 
संसार को चमत्कृत कर देने वाली हैं। झ्राधुनिक परामनोविज्ञान का कथन है कि हमारे 
अतस्तल में वह शक्ति विद्यमान है जिससे वह भूत और भविष्यत काल की घटनाओं को 
वर्तमान के समान ही देख सकता है । समुद्र की गहराई एवं ग्रह-नक्षत्रों से अपना संपर्क 
स्थापित कर सकता है । वहां संदेश भेज सकता है, वहां भेजा संदेश ग्रहण कर सकता है 
दूर की घटनाओं का अवलोकन कर सकता है। दूसरे व्यक्ति के मन में चलने वाले विचारों 
को बिना उसके कहे जान सकता है।* 


बंध तत्त्व : 

जीव का अजीव से संयोग हो जाना बंध है । बंध के रूप का विवेचन बंध तत्त्व में 
किया गया है। मनोविज्ञान के अनुसार मनुष्य का चेतन मन फोटो-कैमरा के मुख के समान 
है। यह अनेक प्रकार के संस्कारो को ग्रहरा करता है और इससे उनका अचेतन मन में 
संचय होता हैं | अचेतन मन उस अंधकार मय कोठरी में स्थित फोटोग्राफिक प्लेट के समान 
है जिसमें बाहरी पदार्थ के चित्र संचित होते रहते हैं। इसे ही साधारण भाषा में संस्कार 
पड़ना' कहा जाता है। प्राणी की प्रत्येक प्रवृत्ति के अ्रनुरूप उसके अंतस्तल में चित्र अंकित 
होते रहते हैं, जिन्हें स्मृति से कभी भी देखा जा सकता है। इन चित्रों या संस्कारों का 
अ्तरमन में संचय होता रहता है जो भविष्य में उपयुक्त समय आने व अनुकूल निमित्त 
मिलने पर उदय होकर प्राणी को अपना परिणाम भोगने के लिए विवश करते हैं । वर्तमान 
परामनोविज्ञान ने प्रयोगों के आधार पर यहां तक सिद्ध कर दिया है कि हमारी प्रत्येक 
परिस्थिति का निर्माण पूर्व संचित संस्कारों या कार्यों के परिणाम स्वरूप होता है । 


उपयु क्त संस्कार-संरचना को जैन-दर्शेन की भाषा में 'कर्म' कहा जा सकता है । 
जैम-दर्शन में कर्म को पुद्गल, श्रचेतन, भौतिक पदार्थ माना है। आधुतिक मनोविज्ञान भी 
इसे भौतिक तत्त्व के रूप में मानता है। आधुनिक मनोविज्ञान विचार व विचारों की 
तरंगों को रूप, रंग, आकृति आदि से मुक्त तो मानता ही है साथ ही इन तरंगों को प्रेपण 
व ग्रहरा क्रियाओं को भी स्वीकार करता है | विचारों से संदेश प्रेपण व ग्रहण विधि को 
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टिलिपेथी' कहा जाता है । रूस और अमेरिका इन दोनों ही देशों ने हजारों मील दूर सागर 
में निमग्न पनदुब्बी में वेछे व्यक्ति को एवं उपग्रह में जाते व्यक्तियों को ठेलिपैथी से विचारों 
का संदेश भेजने में पर्याप्त सफलता प्राप्त की है । 


कपाय हूप राग-द्व प मन, वचन, काया की प्रवृत्तियों से कर्म परमाणुग्रों-कार्माण- 
वर्गशाओं का खिचाव होता है और वे कर्म परमाणु के पुज आभा से बंब जाते हैं। इसे 
कार्माण शरीर कहते हैँ । मनोविज्ञान की भापा में इसे ग्चेतन मन का मगरुह्मतम स्तर भी 
कहा जा सकता है। यही कार्माण शरीर सव वासनान्रों व कामताग्रों का मूल ल्लोत हैं 
अर्थात्‌ सव वासनाएं व कामताए बीज रूप में कारण शरीर में विद्यमान रहती हैं । प्राणी 
या मनुष्य के शरीर, आकार, प्रकार, व्यवहार व स्वभाव में जो कुछ भी भिन्नता व 
भलापन-बुरापन, सुदरता-कुरूपता पग्रादि पायी जाती है उत सवका कारण कार्माण शरीर 
में स्थित विभिन्न प्रकार के वीज ही हैं। तात्पर्य यह है कि प्राणी का तन, मन व प्रत्येक 
परित्विति उसके कर्मो क परिणाम है । 


आठ कररतप : 


जैन दर्शन में कर्मवंध, उदय व फल भोग की प्रक्रिया का विस्तृत विवेचत है । साथ 
ही पूर्व बंधे हुए कर्मों के परिवर्तत के विविध रूप व उपाय भी प्रस्तुत किए गए हैं। इन्हें 
करण कहा जाता है। करण श्राठ हैं, यथा--(१) वंवन करण, (२) निवत्त करण, 
(३) निकाचना करण, (४) उद्वर्तना करण, (५) अपवर्तता करण, (६) संक्रमण 
करण, (७) उदीरणा करण और (5५) उपशमना करण । 


(१) वंघन करण--प्रवृत्ति और राग-द्व प भाव के कारण कर्म बंधना या संस्कार 


निर्माण का वीज पड़ता बंधन करण है । इसे मनोविज्ञान की भाषा में ग्रंथि-निर्माण कहा 
जा सकता है । 


(२) निधत्त करण--जैसे पहले वीज साधारण शक्ति वाला निर्वल हो, बीवकर 
नप्ट होने योग्य हो, परन्तु दवा आदि के प्रयोग से उसे सुरक्षित व हृढ़ शक्ति वाला बना 
लिया जाय इसी प्रकार पहले सामान्य या नीरस भाव से बांवते समय कर्म ढीले बंबे हों परन्तु 
फिर उनमें रुचि ली जाय, गे किया जाय, ग्रच्छा समझा जाय तो वे बंत्े हुए कर्म हढ़ हो 
जाते हैं । कर्म बंध की इस क्रिया को निधत्ति करण ऋद्ते हैं । 

(३) निकाचना करण--जिम्न प्रकार खेत में वोया हुआ बीज किसी कारण से 
ऐसी स्थिति में हो जाय कि उसकी फलदान की शक्ति में कोई भी अंतर न आावे इसी 
प्रकार पूर्व बे हुए कर्म में इतना ग्रृद्ध हो जाय कि उसको अन्य प्रकार के भाव आवे ही 
नहीं, वह हढ़तम वन जाय फिर उसके फलदान शक्ति में न्‍्यूनाधिकता व परिवर्तन न आवे 
कर्मदंध की ६: क्रया को निकाचना करण कहते हैं । 


(४) उद्वतेना करण--जिस्त प्रकार खेत में वोये हुए वीज में अनुकूल खाद व जल 
मिलाने से वह पुप्ट होता है- उसकी आयु व सरस फल देने की शक्ति बढ़ जाती है इस 
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प्रकार पूर्व बंधे हुए कर्म के अनुकूल निमित्त मिलने से वह पुष्ट होता है जिससे उसकी स्थिति 
व्‌ रस देने की शक्ति बढ़ जाती है। इसे उद्वततंना करण कहते हैं। अ्रशुभ कर्मों का 
उद्वतंन करण बुरा है और शुभ कर्मो का हितकर है। शुभ कर्मों की उद्धतंना के उपाय हैं 
संत्सग में रहना, स्वाध्याय करना आदि और अशुभ कर्मो की उद्बत॑ता के कारण हैं--कुत्सित, 
अश्लील साहित्य पढ़ना, दुर्जनों की संगति करना झ्ादि । 


(५) भ्रपवर्तता करण--जिस प्रकार खेत में बोये हुए बीज में प्रतिकूल खाद व 
वातावरण के कारण वह क्षीण होता है । जिससे उसकी आयु घट जाती है और फल कम 
रस वाले श्राते हैं इसी प्रकार पूर्व में बंधे हुए कर्मों के प्रतिकूल प्रवृत्ति व भावना करने से वे 
क्षीण हो जाते हैं जिससे उनकी स्थिति व रस देने की शक्ति घट जाती है । इसे अ्रपव्तेता 
करण कहते हैं। अशुभ कर्मो का अ्रपवर्तेता करण हितकर है । 


(६) संक्रमण करण--जिस प्रकार वनस्पति विशेषज्ञ निम्न श्रेणी के बीज को 
उसी जाति के उच्च श्रेणी में परिवर्तित कर देते हैं । खट्टं फल देने वाले बीजों या वृक्षों को 
मीठे फल देने वाले बीजों या वृक्षों में बदल देते हैं। यह क्रिया संक्रमण क्रिया कही जाती 
है और ऐसे बीजों को जन साधारण की भाषा में संकर बीज कहते हैं जैसे संकर मक्का, 
संकर गेहूं, संकर बाजरा । इसी प्रकार पूर्व में बंधी कर्म प्रकृतियों का जिस कारण से उसी 
जाति की दूसरी प्रक्ृषतियों में परिवर्तन हो जात। है, उसे संक्रमण करण कहा है। वर्तमान 
मनोविज्ञान में इसे मार्गान्‍्तरी करण क्रिया कहा है। यह मार्गान्तरी करण या झूपान्तरण 
दो प्रकार का है :--- 


(१) अशुभ का शुभ में और (२) शुभ का अशुभ में । शुभ प्रकृति का अशुभ 
प्रकृति में रूपान्तरण अहित कर है और अशुभ प्रकृति का शुभ भ्रक्ृति में श्रर्थाव्‌ कुत्सित 
भावना का उदात्त भावना में रूपान्तरण हितकर है । इसे आधुनिक मनोविज्ञान ने उदात्ती- 
करण कहा है व इस पर विशेष प्रकाश डाला है | राग या कृत्सित काम भावना का संक्रमण 
या उदात्तीकरण अनुराग या भक्ति भावना से, मन को श्रेष्ठ कलाकृतियों, चित्रों या महा- 
काव्य के निर्माण में लगा देने से किया जा सकता है। वर्तमान में उदात्ती करण प्रक्रिया 
का प्रयोग उहंड, अनुशासनहीन, तोड़-फोड़ करने वाले तथा अपराधी छात्रों व व्यक्तियों को' 
आज्ञाकारी, अनुशासन प्रिय, रचनात्मक कार्य करने वाले एवं सभ्य नागरिक बनाने के लिए 
किया जाता है । 


कुत्सित प्रकृति को सत्प्रकृति या सद्प्रवृत्ति में संक्रमरा करने का उपाय है--पहले 
व्यक्ति के हृदय में विद्यमान इन्द्रिय-मन के क्षण्णिक सुखभोग की कामना-वासना को स्थायी 
अतीन्द्रिय सुख प्राप्ति की भावना में बदला जाय अर्थात्‌ स्थायी सुख के लिए क्षण्िक सुखों 
के त्याग की प्रेरणा दी जांय । इससे इन्द्रिय व मन के संयम की योग्यता पैदा होती है, 
फिर दूसरों के सुख के लिए अपने सुख का त्याग की भावना जागती है जो दया, दान, 
परोपकार, सेवा में प्रकट होती है और इनसे शान्ति व अलौकिक आनंद का अनुभव होता 
*; फिर वह उसका स्वभाव बन जाता है । अशुभ कर्म प्रकृतियों को शुभ कर्म प्रकृतियों में 


न 
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संक्रमण करने के लिए दान, परोपकार आदि पुण्य प्रकृतियों एवं विनय-वैय्याकृत्य 
(सेवाभाव) आदि का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 


भगवान्‌ महावीर ने व्यक्त किया क्रि कर्म प्रकृतियों का संक्रमण सजातीय कर्म 
प्रकृतियों में ही होता है, विजातीय कर्म प्रकृतियों में तहीं। इस तथ्य की पुष्टि वतंमान 
मनोविज्ञान करता है। उसका मानना कि मार्मान्‍्तरीकरण या रुूपान्तरण केवल सजातीय 
मानसिक भावों में ही होता है, यथा काम-भावना का प्रेम व वात्सल्य भाव में, विध्वंसक 
प्रकृति का रचनात्मक प्रवृत्ति में हो रूपान्तरण संभव है । 


जैन दर्शन में संक्रमण प्रक्रिया पर वृहत्‌ साहित्य वर्तमान काल में उपलब्ध है । यदि 
उसका मनोवैज्ञानिक विवेचन प्रस्तुत किया जाय तो यह ज्ञान विश्व में वर्तमान में फैली 
हुई बुराइयों को भलाई में बदलने के लिए अत्युपयोगी हो सकता है । 


(७) उदीरणा करण--जिस प्रकार कच्चे श्राम को आम के पत्ते वघास या 
अनाज में दाव दिया जाय त्तो वह समय से पूर्व ही पक जाता है, इसी प्रकार जो कर्म समय 
पाकर उदय में आयेंगे और अपना फल देकर नष्ट होंगे उन्हें प्रयत्वपूर्वक पहले भी उदय में 
लाकर नए किया जा सकता है इसे ही उदीरणा करण कहते हैं । मनोविज्ञान में इस प्रक्रिया 
को रेचन या वमन कहा जाता है। फ्रायड ने इसके लिए मनोविश्लेपग्य पद्धति का प्रयोग 
किया है । जिससे अं तःकरण के अज्ञात क्षेत्र में छिपी मानसिक ग्र थियाँ, वासनाएं कामनाए 
चेतन मन के सतह पर प्रकट (उदय ) होकर नप्ट हो जाती हैं । पागलपन या हिस्टरिया के 
रोग दूर करने में व॒तंमान में इस प्रणाली को प्रमुख स्थान दिया जा रहा है । 


(८) उपशमनाकररा ३ जिस प्रकार भूमि में स्थित पौधा वरसात के जल वरसने 
से भूमि पर पपड़ी आजाने से दब जाता है अथवा किसी पौधे को वरतन से ढकने या दवा 
देने से उसका बढ़ना उस समय के लिए रुक जाता है, इसी प्रकार कर्मों क। ज्ञानवल से या 
संयम से दवा देने से उनका फल देना रुक जाता है, इसे उपशमनाक रण कहते हैं । इससे 
तात्कालिक शान्ति मिलती है जो आत्म शक्ति को प्रकट करने में सहायक होती है । 


कम्त-बन्ध की प्रक्रिया: 


भगवान्‌ ने व्यक्त किया कि करमें-बंध दो कारणों से होता है--योग और कपाय से । 
मत, वचन और काया की प्रवृत्ति (क्रिया) को योग कहा है और रागद्वप के भावों को 
कपाय कहा है | योग से प्रकृति और प्रदेश बंध होता है तथा कपाय से स्थिति और अनु- 
भाग बंध होता है। इसे समभने के लिए योग और कपाय में से प्रत्येक के दो रूप कर 
सकते है-- (के) परिणाम या गुण और (ख) परिमाण या मात्रा । 


योग के परिणाम से प्रकृति बंध एवं योग के परिमाण से प्रदेश बंध होता है । 
कपाय के परिणाम से अनुभाग या रसवंध एवं कपाय के परिमाण से स्थितिवंध 
होता है । 
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योग को कपाय के अभिव्यक्ति के माध्यम के रूप में लिया जा सकता है । कपाय 
को विद्युत लहर के रूप में और योग को उसके अभिव्यक्ति के माध्यम वल्व, पंखा आदि 
के रूप में समझा जा सकता है। जिस प्रकार विद्यूत लहर बिना माध्यम के अपना कार्य 
प्रकट करने में असमर्थ है उसी प्रकार कपाय विना योग के कमं-वबंध्र करने में अ्रक्षम है । 
मन, वचन, काया की जिस प्रकार की प्रवृत्ति होती है उसी प्रकार के कर्म का प्रकृति बंध 
होता है । श्रर्थात्‌ क्रिया के अनुरूप ही फल मिलता है। जिस प्रकार पंखा, बल्ब, हीटर 
आ्रादि जैसा माध्यम होता है वैसी ही क्रिया करता है और उसी के अनुरूप बह हवा, 
प्रकाश, गर्मी श्रादि फल देता है । 

योग की मात्रा श्रर्थात्‌ मन, वचन व काया की प्रवृत्तियों को न्यूताधिकता से प्रदेश 
बंध होता है । जिस प्रकार बल्ब, पंखा, हीटर भ्रादि अपने आ्राकार-प्रकार में जितने बड़े व 
सक्षम होते हैं उतना ही अ्रधिक प्रकाश, हवा, गर्मी आ्रादि देते हैं । .इसी प्रकार योगों की 
प्रकृति या सक्रियता जितनी अश्रधिक होती है प्रदेश बंध उतना ही श्रधिक होता है । 


कषाय की ग्रनंतानुबंधी श्रादि जैसी क्वालिटी होती है वैसा ही अनुभाग बंध होता 
है । जिस प्रकार विद्युत लहर ए सी, या डी सी ज॑सी होती है वैसा ही ग्राकर्षण-विकर्षण 
रूप अपना परिणाम दिखाती है । इसी प्रकार कपाय, राग या द्वेष जिस श्रेणी का होता 
है वैसा ही उसका रप्तबंध होता है । 


कषाय की मात्रा या सक्तियता जितनी होती है उतना ही स्थिति बंध होता है ! 
जिस प्रकार विद्युत लहर जितने पावर की होती है उतनी ही श्रधिक प्रभावकारी होती है 
अथवा बैटरी में विद्युत उत्पादत की जितनी श्रधिक मात्रा है वह उतने ही ग्रधिक काल 
तक श्रपना कार्य दिखाती है। इसी प्रकार कषाय जितनी अ्रधिक मात्रा में होता है कर्म का 
फल भी उतने लंबे समय तक मिलता है । - 


तात्पर्य यह है कि योग ज॑सा होगा बसा प्रकृति बंध होगा, योग जितना होगा 
उतना प्रदेश बंध होगा, केपाय जैसा होगा वैसा रस बंध होगा श्रौर कपाय जितना होगा 
उतना स्थिति बंध होगा । | 


ऊपर कह आये हैं कि योग! कपाय की अभिव्यक्ति का माध्यम या साधन है | 
योग के अ्रभाव में कपोय की अभिव्यक्ति संभव नहीं है अतः कर्म-बंध भी सम्भव नहीं है । 
यही कारण है कि सत्ता में स्थित कर्म 'कर्म-बंध' नहीं करते हैं । उदय में आए हुए कर्म ही 
नवीन कर्म-बंध करते हैं | योगों की सक्रियता ही कर्मासा-वर्गणाशत्रों को खींचती है और 
योगों का प्रकार कर्म-प्रकृति का निर्माण करता है तथा कपाय की तीव्रता-मंदता से कर्मों 
का आत्मा के साथ संश्लेपण होता है । कपाथ जितना अधिक सक्रिय होता है. उतनी ही 
हृढ़ता से कर्म आत्मा के चिपकते हैं और उतने ही श्रधिक काल में वे छटते हैं । 


कर्म के प्रकार : 
भगवाब्‌ महावीर ने कर्म दो प्रकार के बताये हैं (क) घाती और (२) अधघाती । 
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जो कर्म आत्मा के ज्ञान, दर्शन, वीरये आदि गुणों का घात करें, वे घातो कर्म कहे जाते 
हैं। ये चार प्रकार के हैं-- (१) ज्ञानावरणीय (२) दर्शनावरणीय (३। मोहनीय और 
(४) ग्रंतराय । जिन कर्मो से शरीर, आयु, सुख-दुःख झ्रादि मिले वे प्रधाती कर्म कहे जाते 
हैं। ये चार प्रकार के हैं | (१) वेदवीय (२) आयु (३) नाम और (४) गोब । 


उपयु क्त आठों कर्म व इनकी एकसी ग्रड़तालीस प्रकृतियां मनोविज्ञान के गूढ़ रहस्यों 
को प्रकट करती हैं । 
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जिस प्रकार वीजवोया जाता है तो वह भूमि के भीतर कुछ समय तक वहां पड़ा रहता 
है, फिर फल देने के लिए श्रकुरित होता है, पीछे वृक्ष वनकर फल देता है । इसी प्रकार कर्म 
भी बंपने के पश्चात्‌ कार्माण शरीर में पड़ा रहता है | कुछ समय तक वहां निष्क्रिय पड़ा 
रह कर फिर ग्रपना फल देने के लिए उदय होता है। कर्म बंध होने के परचान्‌ जितने 
समय तक निष्क्रिय पड़ा रहता है उसे अवाधाकाल कहा जाता है। अ्रवाधाकाल पूरा होते 
पर कर्म, जैसी वासना या कामना बीज के रूप में होती है वैसा ही फल मिलता है, ऐसी 
तन, मन, सुख-दुःख आदि स्थितियों का निर्माण करता है, श्र्यात्‌ कर्म के अनुरूप उसका 
फल या परिस्थिति का निर्माण होता है । और परिस्थिति के निमित्त से कर्म बंध होता 
है । इस प्रकार कर्म-वंध व फल का यह चक्र अनन्तकाल से चलता झा रहा है । कर्म के चक्र 
या ग्रथि के भेदत का उपाय भगवान्‌ महावीर ने संवर व निर्जरा तत्त्व रूप में बतलाया है। 


जिस प्रकार शरीर के विकार को रोग के रूप में बाहर निकालकर नष्ट करने की 
क्रिया प्रकृति द्वारा स्वतः होती है इसी प्रकार कर्म आत्मा का विकार है ग्रौर उत्तका फल 
भोग के रूप में प्रकट कर, नष्ट करने की क्रिया प्रकृति द्वारा स्वत: होती है । 


ग्रभिप्राय यह है कि प्राणी की जो कुछ स्थिति बनती है, वह उसके कर्मों का ही 
परिणाम है । अ्रतः प्राणी श्रपती अ्निष्ट स्थिति से डुटकारा चाहता है तो उसे चाहिये 
कि वह अपने अनिष्ट कर्मवंध के कारणों को छोड़े और संचित कर्मों को तप से क्षय 
फरे । श्री हेतरी नाइट पीलर अपनी “प्रेक्टिकल साइकोलाजी' पुस्तक में कहते हैं कि जिस 
दुनिया में हम रहते हैं, वह हमारे विचारों के अचुछूप होती है । जिस विचार को हम 
दीघे काल तक धारण करते हैं, वह वस्तु स्थिति में. 


'परिरिणत हो जाती है । यदि हम 
किसी परिस्थिति को बदलना चाहते हैं तो पहले हमें अपने विचारों को बदलना होगा । 


पाप और पुण्य तत्त्व : 


फल भोग को अपेक्षा से कर्मे दो प्रकार के हैं-- (१) अशुभ फल देनेवाले इनको 
वाष! कहा जाता हैं और (२) शुभ फलदेने वाले, इनको पुण्य कहा जाता है | प्राकृतिक 
नियम है कि फल वैसा ही मिलता है जँसा वीज बोया जाता है। कर्म क्षेत्र में भी यह 
नियम लागू होता है। जो ज॑सा करता है वह वैसा ही फल पाता है। बुरा करने वाले 
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को बुरा या दुःख फल मिलता है। इन्हें पाप कर्म कहा जाता है। यह सर्व विदित है कि 
जो जैसा किसी को देता है बदले में उसको वही वापिस मिलता है। जो गाली देता है 
उसको बदले में वही वापिस मिलती है । जो डंडा मारता है उसको बदले में मार ही 
मिलती है | अतः दुःख उसी को मिलेगा जो दूसरों को दुःख देगा । ऐसे बुरे या नहीं करने 
योग्य कर्मों का भगवान ने पाप तत्त्व के रूप में वर्सान किया है। 


जो स्वयं को या दूसरों को दुःख देने वाले हैं, ऐसे पाप कार्य श्रठारह बताये गये 
हैः-- (१) हिंसा (२) भूठ (३) चोरी (४) मंथुन (५) परिग्रह (६) क्रोध (७) 
मान (5) माया (६) लोभ (१०) राग (११) दप (१२) कलह (१३) भूठा कलंके 
(१४) चुगली (१५) निन्‍दा (१६) रति (भोग रुचि) (१७) कपठता से झूठ बोलना 


और (१८) मिथ्या दर्शन । 


उपयुक्त इन कर्मों से शान्ति भंग होती है, उद्विग्नता बती रहती है, अन्तद्व नह, 
क्षोम, अशान्ति, भय, चिन्ता, शोक व दुःख बना रहता है | अ्रतः जो दुःख से बचना चाहे, 
उन्हें इन पापों से बचना चाहिये | कोई पाप भी करे और चाहे कि उसे दुःख न मिले, 
यह उसी प्रकार असम्भव है जिस प्रकार कोई आग में हाथ भी रखे और चाहे कि उसका 
हाथ न जले । यह कभी भी सम्भव नहीं है । ' 


जिस प्रकार दुःख बुरे कर्मों के फल स्वरूप मिलता है उसी प्रकार सुख अच्छे 
कर्मों के फल स्वरूप मिलता है। दूसरों को सुख पहुंचाने व भलाई करने से ही अपने को 
सुख व भलाई मिलती है । ऐसे भले कार्यो को पुण्य कहा जाता है। पुण्य के नो भेद कहे 
हैं--दूसरों को (१) भोजन देना (२) जल पिलाना (३) स्थान देना (४) शय्या 
प्रदान करना (५) वस्त्र से सहायता पहुंचाता (६) मन से भला सोचना (७) वचन से 
मधुर बोलना (5) काया से सेवा करना और (६) सबके साथ विनम्र व्यवहार करना 
आदर, सत्कार, नमस्कार करना आदि । हे 


श्राक्नय व संवर तत्त्व : 
जिन हेतुओ्रों से कर्मों का बंध होता है उन्हें आश्रय कहते हैं और जिन हेतुओं से कर्मों 
का बंध होना रुकता है उसे संबर कहते हैं । 


आश्रव के मुख्यतः: पांच भेद कहे गये हैं--(१) मिथ्यात्व, (२) अ्रतविरति, 
(३) प्रमाद, (४) कपाय और (५) अशुभयोग । इनके निरोध रूप संवर के भी पांच भेद 
हैं-- (१) सम्यक्त्व, (२) विरति, (३) अप्रमाद, (४) अ्रकपाय या कपाय मंदता और 
(५) शुभ योग । 

आश्रव में असंयत्न की और संवर में संयप्त की प्रधानता होती है । भगवान्‌ महावीर 
“ धर्म का सारया अवांछनोय स्थितियों से मुक्ति पाने का उपाय संयम बताया है । 
एरीरिक, वाचिक और मानसिक प्रवृत्तियों पर नियंत्रण रखना और इनके द्वारा पाप प्रवृत्ति 
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ने करना ही संपम है। संयम ग्रात्म विश्वास को बढ़ाता है। संयम से ग्रात्मिक शक्ति व 
संपत्ति की वृद्धि होती है जो शांति और आनन्द का साधन बनती है 


वस्तुत: आश्रव के अर्थात्‌ आन्तरिक (मन के अज्ञात स्तरोय संस्कारों) ग्र॑थियों के 
निर्माण के दो प्रत्यक्ष कारण हे--(१) योग-मन, वचन और काया की प्रवृत्तियां-क्रियाएं 
और (२) कपाय - राग-द्व प-मोहादि भाव । इनका वर्णन 'बंध तत्त्व! में किया जा चुका 
है| इन दोनों कारणों की उत्तपत्ति में भूमिका के रूप में मिथ्यात्व, अविरति और प्रमाद ये 
तीन कारण हैं । जो वस्तु या तथ्य जैसा है, वेसा ने मानना, अन्यथा मानता मिथ्यात्व है । 
इन्द्रिय वासनाम्रों की पूति व मानसिक कामनाग्रों की पूर्ति से प्रतीत होने वाला सुख, जो 
वस्तुत: सुखाभास है, उसे सुख मानना सबसे गहरा मिथ्यात्व हे । इस मिथ्यात्व से कामना- 
पूति में सहायक या निमित्त पदार्थों (भोग्य पदार्थों) में सम्मोहन पैदा होता है, यह 
अ्रविरति है । इस सम्मोहन से तन्द्रा प्रवस्था में जीवन विताना प्रमाद है। मिथ्यात्व और 
अविरित (सम्मोहन) से ही विपय और कपाय की लहरें उठती हैं। झ्रतः आश्षव या कर्म 
ग्रात्मा से लगने के योग और कपाय 'साक्षात्‌ कारणा' हैं और मिथ्यात्व, अविरित व॒प्रमाद 
'प्रम्परा फारण' है 


हूं मनोवेज्ञानिक तथ्य है कि सामान्यतः मन निष्किय नहीं रह सकता अतः आश्रव 
के कारण रूप अशुभ प्रवृत्तियों को रोकना तव ही संभव है जबकि अपने को शुभ प्रवृत्तियों 
में लगाया जाय । ग्रतः कर्म बंध (मानसिक ग्र॑थियों के निर्माण) को रोकने का उपाय है- 
शुभ प्रवृत्तियों में लगा जाय अर्थात्‌ अपने को संयम पालने, शुभ भावनाओं के चितन में जोड़ा 
जाय । इसी को संवर कहा है । 


निजेरा तत्त्व: 


भगवाव्‌ महावीर ने अ तस्तल पर स्थित ग्र धियीं-कर्मो के क्षय का उपाय 'निर्जरा' 
तत्त्व के रूप में बताया है । वह उपाय है--जिन प्रवृत्तियों में रुचि लेने से कर्मो का बंध 
हुआ है, उन प्रवृत्तियों का उन्मूलन करना । यह कर्मों का उन्मूलन या नाश विनय, सेवा, 
स्वाध्याय, ध्यान, व्युत्सगं, उपवासादि से संभव है । अ्रत: भगवान्‌ ने इनका विशद वबरणत 
निर्जेरा तत्त्व में किया है । 


भगवान्‌ महावीर के तत्वज्ञान की विशेषता : 


आधुनिक मनोविज्ञान अ्रभी मन के स्तरों की संरचना व उनकी कार्य॑-पद्धति ग्रान्त- 
रिक स्तरों की विलक्षएणता व कुछ चमत्कारों की ही खोज कर पाया है | यह खोज भी 
चमत्कृत कर देने वाली अभी इसका क्षेत्र, मार्गान्‍्तरीकरण, विज्ञापन सम्मोहन 
निर्देशन, वेशीकरण आ्रादि जीवन के वाहरी अंगों तक ही सीमित है। जीवन के आन्तरिक 
स्तर पर अंकित होने वाले संस्कार ग्रथियों के निर्माण के कारण, उनका निवारण, अंत 
स्थित ग्र थियों को बिना प्रकट किए नष्ट करना जैसे उपाय भ्रभी तक व नहीं खोज पाया 


है जबकि भगवा4 महावीर के तत्त्वज्ञान में व्यवस्थित वैज्ञानिक शेली (कारण-कार्य के 
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सम्बन्ध के रूप में) व व्यावहारिक उपयोगिता के रूप में इन सबका विशद वर्णान विद्यमान 
है । यह वर्णान गणित शास्त्र के समान प्रत्यक्ष सत्य है । 


आज विश्व में जमंनी, रूस, अमेरिका आ्रादि श्रनेक देशों में स्थित मनोविज्ञानशालाएं 
अनुसंधान के क्षेत्र में रत हैं। उनके अनुसंधानों से जन तत्त्व ज्ञान के अ्रनेक सिद्धान्तों की 
विलक्षण॒ता व रहस्यमयता प्रकट होती जा रही है श्रौर मनोविज्ञानवेत्ता जैन तत्त्वज्ञान के 
निकट आते जा रहे हैं। वदि भगवान्‌ महावीर के पच्चीसवें निर्वाण शताब्दी पर जैन 
समाज उन मनोविज्ञानवेत्ताओ्रों का ध्यान जैन तत्त्व ज्ञान के सिद्धान्तों की श्रोर केवल 
आक्ृष्ट भी कर दे तो भी बहुत बड़ी बात होगी, कारण कि फिर तो अनुसंधान कर्ता 
मनोवैज्ञानिक स्वयं ही जैन तत्त्वज्ञान के सिद्धान्तों के मर्म का उद्घाटन कर देंगे और 
मानव-जीवन व समाज आदि से सम्बन्धित सब समस्याओं का समाधान भी प्रस्तुत कर 
देंगे । फलस्वरूप मानव मात्र के समक्ष अपने सर्वांगीण विकास, शांति, समता, निराकुलता 
व परमानंद का मार्ग खुल जायेगा । 
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महावीर ने कहा- 
सुख यह है, रुख यहां हैं 
० डॉ० हुकमचन्द भारिलल 
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सुख की खोज : 


प्रत्येक दार्शनिक महापुरुष त्रैकालिक सत्य का ही उद्घाटन करना चाहता है । 
उसकी विशाल हृष्टि देश-काल की सीमा में आवद्ध नहीं होती । श्रतः उसकी वाणी में जो 
भी तथ्य मुखरित होते हैं, उनमें सभी देशों और कालों की समस्याओं के समाधान अन्तर्नि- 
हित होते हैं । कुछ समस्याएं ऐसी होती हैं, जिन्हें काल और देश की सीमाएं स्वीकार नहीं 
होती । श्राज सारा विश्व सुख की खोज में संलग्न है। यह शोध-खोज भूतकाल में भी 
क्रम नहीं हुई और न भविष्य में ही इसकी गति रुकने वाली है । अ्रतः वास्तविक सुख की 
समस्या सावंदेशिक और सावंकालिक है। आज के विश्व के सामने यह समस्या विकराल 
रूप में उपस्थित है । 

यहां विचारणीय विपय यह है कि क्या भगवान्‌ महावीर के विचारों में इस समस्या 
का समुचित समाधान खोजा जा सकता है ? यही यहां संक्षेप में प्रस्तुत है । 

यह तो सर्वमान्य तथ्य है कि सभी जीव सुख चाहते हैं श्रोर दुःख से डरते हैं। पर 
प्रश्न तो यह है कि वास्तविक सुख है क्या ? वस्तुतः सुख कहते किसे हैं ? सुख का वास्त- 
विक स्वरूप समभे बिना मात्र सुख चाहने का कोई अर्थ नहीं । 
सोग-सामग्री श्लौर सुख : 


प्रायः सामान्य जन भोग-सामग्री को सुख-सामग्री मानते हैं और उसकी प्राप्ति को 
ही सुख की प्राप्ति समभते हैं, अतः उनका प्रयत्त भी उसी ओर रहता है । उनकी हृष्ठि 
में सुख कैसे प्राप्त किया जाय का अर्थ होता है--“भोग-सामग्री कैसे प्रोप्त की जावे ?* 
उनके हृदय में 'सुख क्या है ? इस तरह का प्रशन ही नहीं उठता, क्योंकि उनका अंतर्मन 
यह माने बैठा है कि भोगमय जीवन ही सुखभय जीवन है | अत: जब-जब सुख-समृद्धि की 
चर्चा श्राती है तो यही कहा जाता है कि प्रेम से रहो, मेहनत करो, अधिक अन्न उपजाओ, 
ओद्योगिक और वज्ञानिक उन्नति करो--इससे देश में समृद्धि श्रायेगी और सभी सुली हो 
जायेंगे । आदशेमय वातें कही जातो हैं कि एक दिन वह होगा जब प्रत्येक मानव के पास 
खाने के लिए पौष्टिक भोजन, पहिनने को ऋतुओं के अनुकूल उत्तम वस्त्र और रहने को 
वैज्ञानिक सुविवाओं से युक्त श्राधुनिक वंगला होगा, तव सभी सुखी हो जायेंगे । 
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हम इस पर बहस नहीं करना चाहते हैं कि यह सब कुछ होगा था नहीं पर हमारा 
प्रश्न तो यह है कि यह सब कुछ हो जाने पर भी क्या जीवन सुखी हो जायेगा ? यदि हां, 
तो जिनके पास यह सब कुछ है वे तो आज भी सुखी होंगे ? या जो देश इस समृद्धि की 
सीमा को छू रहे हैं वहां तो सभी सुखी और शान्‍्त होंगे? पर देखा यह जा रहा है कि 
सभी आ्राकुल-व्याकुल और अ्रशान्त हैं, भयाकुल और चिन्तातुर हैं, श्रतः 'सुख क्या है ? ' 
इस विषय पर गम्भीरता से सोचा जाना चाहिए। वास्तविक सुख क्‍या है और वह कहां 
है ? इसका निर्णय किये विना इस दिशा में सच्चा पुरुषार्थ नहीं किया जा सकता है और 
न ही सच्चा सुख प्राप्त किया जा सकता है । 


कल्पनात्मक सुख : 

कुछ मनीषी इससे आगे बढ़ते हैं और कहते हैं--भाई, वस्तु (भोग-सामग्री) में 
सुख नहीं है, सुख-दुःख तो कल्पना में है। वे अपनी बात सिद्ध करने को उदाहरण भी देते 
है कि एक आदमी का मकान दो मंजिल का है, पर उसके दाहिनी श्रोर पांच मंजिला 
मकान है तथा बायीं ओर एक भोंपड़ी है। जब वह दायीं ओर देखता है तो अश्रपने को 
दु खी अनुभव करता है श्रौर जब बायीं श्रोर देखतां है तो सुखी, श्रतः सुख-दुःख, भोग- 
सामग्री में न होकर कल्पना में है । वे मनीषी सलाह देते हैं कि यदि सुखी होना है तो 
अपने से कम भोग-सामभ्री वालों की ओर देखो, सुखी हो जाओगे | यदि तुम्हारी दृष्टि 
“अपने से श्रधिक वेभव वालों की ओर रही तो सदा दु.ख' का अनुभव करोगे ! 


सुख तो कल्पना में है, सुल पाना हो तो भोंपड़ी की तरफ देखो, अपने से दीन- 
हीनों की तरफ देखो, यह कहना असंगत हैं, क्योंकि दुखियों को देखकर तो लौकिक सज्जन 
भी दयाद्र हो जाते हैं। दुखियों को देखकर ऐसी कल्पना करके अपने को सुखी मानना 
कि मैं इनसे भ्रच्छा हूं, उनके दुःख के प्रति श्रकरुण भाव तो है ही, साथ ही मान कषाय 
की पुष्टि में तंतुष्टि की स्थिति है। इसे सुख कभी नहीं कहा जा सकता । सुख क्या 
फोपड़ी में भरा है जो उसकी ओ्ोर देखने से आ जायेगा । जहां सुख है, जब तक उसकी 
ओर दृष्टि नहीं जायेगी, तब तक सच्चा सुख प्राप्त नहीं होगा । 


; सुखी होने का यह उपाय भी सही नहीं है क्योंकि यहां 'सुख क्या है ?” इसे समभने 
का यत्न नहीं किया गया है वरव्‌ भोगजनित सुख को ही सुख माव्कर सोचा गया है। 
सुख कहां है ?” का उत्तर कल्पना में है! दिया गया है। 'सूख कल्पना में है! का अ्रर्थ यदि 
यह लिया जाय कि सुख काल्पनिक है, वास्तविक नहीं--तो क्या यह माना जाय कि सुख 
की वास्तविक सत्ता है ही नहीं--पर यह बात संभवतः आपको भी स्वीकृत नहीं होगी । 
अतः स्पष्ट है कि भोग-श्राप्ति वाला सुख जिसे इन्द्रिय सुख कहते हैं--काल्पनिक है तथा 
वास्तविक सुख इससे भिन्न है । वह सच्चा सुख क्‍या है ? मूल श्रश्न तो यह है । 


सुख श्रोर इच्छा-पू्ति : 
कुछ लोग कहते हैं कि तुम यह करो, वह करो तुम्हारी मनोकामना पूरी होगी, 


महावीर ने कहा-सुख यह है, सुख यहां है २४३ 


तुम्हें इच्छित वस्तु की प्राप्ति होगी और तुम सुखी हो जाओगे । ऐसा कहने वाले इच्छाग्रों 
की पूति को ही सुख और इच्छाओं वी पूति न होने को ही दुख मानते हैं । 
सच्चा सुख इच्छाओं के अ्रभाव में : 
भगवान्‌ महावीर ने अतीन्द्रिय आत्मानंद का अनुभव करने के वाद स्पष्ट रूप से 
कहा कि इच्छाओं की पति में सुख नहीं है, यह तो सिर का वो कन्धे पर रखकर सुख 
मानने जैसा है। दूसरे इनकी पूति संभव भी नहीं है, कारण कि अनन्त जीवों की अनन्त 
इच्छायें हैं और भोग-सामग्री सीमित है | नित्य बदलती हुई नवीन इच्छाओं की पूर्ति कभी 
संभव नहीं । अतः तुम्हारी मनोकामना पूर्ण होगी, इच्छायें पूर्ण होंगी श्ौर तुम सुखी हो 
जाओगे, ऐसी कल्पनायें मात्र मृगमरीचिका ही घ्िद्ध होती हैं। न तो कभी सम्पूर्ण इच्छायें 
पूर्णा होने वाली हैं और न ही यह जीवन इच्छाओं की पूर्ति से सुखी होने वाला है । यदि 
कोई कट्दे जितनी इच्छायें पूर्ण होंगी उतना तो सुख होगा ही, पूरा न सहो, यह बात भी 


ढीक नहीं है वर्योंकि सच्चा सुख तो इच्छाग्रों के अभाव में है, इच्छाओं की पूर्ति में नहीं । 
यदि यह कहा जाय कि इच्छा पूर्ण होने पर समाप्त हो जाती है श्रतः उसे सुख कहना 
चाहिए, यह कहना भी गलत है क्योंकि इच्छाओं के अभाव का अर्थ इच्छाओं की पूर्ति होना 


नहीं, वरन्‌ इच्छाओं का उत्पन्न ही नहीं होना है 


सुख का स्वभाव निराकुलता : 

भोग-सामग्री से प्राप्त होने वाला मुख वास्तविक सुख है ही नहीं, वह तो दुःख का 
ही तारतम्य रूप भेद है। आाकुलतामय होने से वह दुःख ही है। सुख का स्वभाव तो 
निराकुलता है और इन्द्रियसुख में निराकुलता पाई नहीं जाती है । जो इन्द्रियों द्वारा भोगने 
में आता हैं वह विपय सुख है, वह वस्तुतः दुःख का ही एक भेद है। उसका तो मात्र नाम 
ही सुख है | अतीन्द्रिय आनन्द इन्द्रियातीत होने से उसे इन्द्रियों द्वारा नहीं भोगा जञा 
सकता है। जैसे आत्मा अरतीन्द्रिय होने से इन्द्रियों द्वारा प्राप्त नहीं किया जा सकता है 
उप्ती प्रकार अतीन्द्रिय सुख्र आत्मामय होने से इन्द्रियों द्वारा प्राप्त नहीं किया जा सकता है 
सुख आत्मा का गुरा : 

जो वस्तु जहां होती है, उसे वहां ही पाया जा सकता है। जो वस्तु जहां हो ही 
नहीं, जिसकी सत्ता की जहां सम्भावना ही न हो, उसे वहां कैसे पाया जा सकता है ? जैसे 
ज्ञान आत्मा का एक गुण है, अतः ज्ञान की प्राप्ति चेतनात्मा में संभव है, जड़ में नहीं, 
उसी प्रकार 'सुख' भी झ्रात्मा का एक गुण है, जड़ का नहीं । ग्रतः सुख की प्राप्ति श्रःत्म, 
में ही होगी, शरीरादि जड़ पदार्थों में नहीं । जिस प्रकार यह आत्मा स्वयं को जान कर 
अज्ञान (मिथ्या ज्ञान) रूप परिणमित हो रही है, उसी प्रकार यह जीव स्वयं सुख की 
आशा से पर पदार्थों की ओर ही प्रयत्नशील है व यही इसके दुःख का मूल कारण है। 
इसकी सुख की खोज की दिशा ही गलत है, श्रत: दशा भी गलत (दुःख रूप) होगी ही । 
सच्चा सुख पाने के लिये परोन्‍्मुखी दृष्टि छोड़कर स्वयं को (ग्रात्मा को) देखना होगा, 
स्वयं की जानना होगा, क्योंकि अपना सुख ग्रपनी आत्मा सें है। आत्माअनंत आनन्द का 
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कंद है, श्रानंदमय है | श्रतः सुख चाहने वालों को आत्मोन्मुखी होना चाहिये । परोन्‍्मुखी 
दृष्टि वाले को सच्चा सुख कभी प्राप्त नहीं हो सकता । 
श्रात्मानुभृति की सुखानुभूति : ह 

वाक्जाल और विकल्पजाल से परे गब्रतीन्द्रिय आनन्द का विश्लेपणा करते हुए 
भगवान्‌ महावीर ने कहा कि--सच्चा सुख तो श्रात्मा द्वारा अनुभव की वस्तु है, कहने की 
नहीं, दिखाने की भी नहीं । समस्त पर पदार्थों पर से दृष्टि हटाकर अन्तमु ख होकर अ्रपने 
ज्ञानानन्द स्वभावी आत्मा में तन्‍्मय होने पर ही वह प्राप्त किया जा सकता है। चूकि 
प्रात्मा सुखमय है, अतः आत्मानुभूति हो सुखानुभूति है। जिस प्रकार बिना श्रनुभूति के 
आत्मा प्राप्त नहीं की जा सकती, उसी प्रकार विना आत्मानुभूति के सच्चा सुख भी प्राप्त 
नहीं किया जा सकता है । 

गहराई से विचार करने पर यह प्रतीत होता है कि आत्मा को सुख कहीं से प्राप्त 
नहीं करना है क्योंकि वह सुख से ही बनी है, सुखमय ही है, सुख ही है | जो स्वयं सुख- 
स्वरूप हो उसे क्या पाना ? सुख पाने की नहीं, भोगने की वस्तु है, श्रनुभव करने की चीज 
है । सुख के लिए तड़पता क्या ? सुख में तड़पन नहीं है, तड़पन में सुख का अभाव हैं, 
तड़पन स्वयं दुःख है, तड़पन का अभाव ही सुख है। इसी प्रकार सुख को क्या चाहना ? 
चाह स्वयं दु.खरूप है, चाह का श्रभाव ही सुख है । ा 

'सुख क्या है ?' 'सुख कहां है ?' 'वह कंसे प्राप्त होगा ?” इन सब प्रश्नों का एक 
ही उत्तर है, एक ही प्माधान है, और वह है आत्मानुभूति । उस गआात्मानुभूति को प्राप्त 
करने का प्रारम्भिक उपाय तत्वविचार है। पर ध्यान रहे वह आत्मानुभूति भ्रपती 
आ्रारम्भिक भूमिका तत्व- विचार का भी अभाव करके उत्पन्न होती है। 


000 





है, 


सानसिक्क स्वास्थ्य के लिए 
महावीर ने यह कहा 
० थ्रों वक्षद्त्त अक्षय 
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पहला सुख निरोगी काया : 

संसार में सभी सुख चाहते हैं । और सभी जानते हैँ कि 'पहला सुख निरोगी काया! । 
शरीर स्वास्थ्य के विता अन्य किन्ली भी प्रकार का सुख प्राप्त करना सम्भव नहीं । अ्रस्वस्थ 
व्यक्ति को न अच्छा खाने का मजा मिलता है न अच्छा पहनने का | बह न संगीत का 
ब्रानंद अनुभव कर सकता है न रूप, रस, गंव का । अत्वल्थ दह्शा में आनंदानुभव 


शक्तियां एक प्रकार से कुठित हो जाती हैं । इसलिए एक तंदुदस्ती हजार नियामत है ।! 
शरीर रोगी होने पर किसी काम या वात में मन नहीं लगता, मन उखड़ा-उखड़ा सा रहता 
है । इससे सिद्ध है कि शरीर की स्वस्थ था अस्वस्थ दशा का मन पर अनुकूल या प्रतिकूल 


प्रभाव पड़ता हैं । 
मितभोगी को स्वस्थता, अति भोगी को रोग : 


थे 


मन की चसही-गलत दशाश्रों का इन्द्रियों पर, तन पर, सही-गलत प्रभाव पड़ता है । 
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पहले मन में कोई विचार आता है, शरीर और इन्द्रियां तदनुरूल कार्य करती हैं, उसका 
अच्छा था बुरा प्रभाव मन पर पड़ता है । मत मिठाई खाने को ललचाता है, तव उसके कहे 
अनुसार व्यवस्था करता है, मिठाई खाई जाती है, जीन को अच्छी लगती है । जीम उतस्त 
स्वाद को और चाहती है । मन या तो कहता है कि कोई हजे नहीं, और अधिक मिठाई 
खाली जाती है तो उस अ्रति के फलस्वरूप शरीर में विकार एकत्र होते और रोग पनपते 
एवं उनइते हैं बा मन कहता है कि वत्त इतना बथेप्ट है, अति नहीं। मितनोगी को 
स्वस्थता, अतिनोगी को रोग । इस संयम के फलस्वरूप स्वस्थता बनी रहती हैं। अतः 
शारीरिक स्वास्थ्य और मानसिक्क रवास्थ्य परस्पर पुरक हैँ | बल्कि यों कहता चाहिए कि 
मानसिक स्वास्थ्य जरीर स्वास्थ्य की कुछ्जी है स्वस्थ मन तन को स्वास्थ्य की दिशा में 
ग्रश्नमर करता रहता है और स्वस्थ तन मानत्तिक स्वास्थ्य को बढ़ाता नहता है । 
सोमनस्य को श्रावश्यकता : 
दक्षिण भारत के विद्वान प्राकृतिक चिकित्सक श्री कृ० लक्ष्मगग शर्मा ने लिखा है-- 
अतः सुस्वास्थ्य सिद्धयर्थ सौमनस्यय्र्‌ अपेक्षते । 
मनसि प्रतिकुलेतु सन्‍्मार्गात्‌ प्रच्युतिन्न वा। 





२४६ मनोव॑ज्ञानिक संदर्भ 


अर्थत्ति अच्छे स्वास्थ्य की सिद्धि के लिये सौमनस्य की आवश्यकता है । मन के प्रतिकूल होने 
पर श्रच्छे मार्ग से विचलित हो जाना सुनिश्चित है। 


इसमें 'सौमनस्य” शब्द विशेष ध्यान देने योग्य है । 'सुमनता' अ्रर्थाव्‌ अच्छे मन वाला 
होना । अच्छे मनवाला, सुमन” किस प्रकार हुआ जा सकता है ? 


मानसिक स्वास्थ्य का धनी कौन ? : 
एक विद्वान ने निरोग कौन रहता है यह बताते हुए कहा है-- 


नित्यं हिताहार विहार सेवी, समीक्ष्यकारी विपयेष्व सक्तः । 

दाता समः सत्यपरः क्षमावाब्‌ आ्राप्तोपसेवी च भवत्यरोग: ॥॥४॥ 
ग्र्थात्‌ “नित्य हितकर झ्राह्मर विहार का सेवन करने वाला, विवेकपूर्वक कार्य करने वाला, 
विपय भोगों में अलिप्त रहने वाला, दान, समभाव रखने वाला, सत्य ग्रहरणा में तत्पर, क्षमा- 
शील और श्रार्ष पुरुषों की संगति करने वाला निरोग रहता है | इसके अनुसार अधिकांश 
बातें मन से, मानसिक स्वास्थ्य से सम्बन्ध रखने वाली हैं। जो समभाव रखने वाला, सत्य 
और क्षमा को धारण करने वाला, सत्संगति में रहने वाला, दूसरों के कष्टनिवारणार्थ दान 
देने वाला है, विवेक पूर्वक कार्य करता है वह मानसिक स्वास्थ्य का धनी है। वह विषय 
भोगों में संयम, खानपान, रहन-सहन में संयम, हितकरता-श्रहितकरता का विश्लेषण कर, 
ग्रहण तथा त्याग करने के धैर्य का प्रभाव मन पर डाल सकेगा । 

धर्मार्थ काममोक्षाणां आरोग्यंमुल साधनम्‌' 

धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का मूल साधन आरोग्य है। इसलिए मन और तन से स्वरथ 
रहने के साधनों, प्रक्रियाओ्रों का निर्देश धर्म के अन्तर्गत किया जाता रहा है । - 
मानसिक विकार : 


कालिकापुराण' में मानसिक भावों को निम्न प्रकार ग्रिनाया गया है--- 
शोक: क्रोधश्च, लोभश्च कामो मोह: परासुता । 
: ईर्ष्या मानो विचिकित्सा कृपाओसूया जुगुप्सता । 
द्ादशेते बुद्धिगाश हेतवों मानसा मलाः || 
श्र्थातु शोक, कोध, लोभ, काम, मोह, आलस्य, ईर्ष्या, अभिमान, संशयग्रस्तता, तरसखाता, 
असूया व पर्रनिदा ये बारह मानसिक विकार वुद्धि नाश के हेतु हैं । 


इनके श्रतिरिक्त भी अ्रधी रता, निराशावादी मनोवृत्ति, चिड़चिड़ापन, आलस्य, प्रमाद 
(लापरवाही ), भोग लालसा की अतिशयता, चिता, कृतनिश्चयों पर अमल न करना श्रादि 
ओर भी मानसिक विकार या मन के रोग हैं । 


महावीर ने यह कहा : 


भगवान्‌ महावीर के उपदेशों में सर्वत्ष मानसिक स्वास्थ्य के लिए झ्रावश्यक तत्वों 
एवं मानसिक विकारों के त्याग का निर्देश किया गया है । 


मानसिक स्वास्थ्य के लिए महावीर ने यह कहा २४७ 


कोहं च मार च तहे व माय लोभं च उत्थं ग्रज्कत्व दोसा । 
एयाशिवन्ता अरहा महेसी न कुब्वइ पावं न कार वेई ।| 
अर्थात्‌ कोच, मान, माया और लोभ--ये चार अतरात्मा के भयंकर दोप हैं । इनका पूर्ण 
रूप से परित्याग करने वाले ग्रहेन्त मह॒वि न स्वयं पाव करते हैं और न दूसरों से 
करवाते हूँ | 
इन भयंकर दोपों का परिणाम वताते हुए वे कहते हैं-- 
अ्हें वयन्ति कोहेएणा, माणेणं अहया गई। 
माया गहपडिग्घा ओ, लोहा ओ दुह शो भय॑ ॥। 
अर्थात्‌ कध से मनुष्य नीच गिरता है, अभिमान से अ्रधमयति को पहुंचता है, माया से 
संदृगति का नाश होता है, प्रौर लोभ से इहलोक तथा परलोक में महान भय हैं । 
दुष्परिच्चया हमे कामा नो सुजहा अधीर पुरसेहि | 
अहसंति सुबया साहू, जे तरन्ति अतरे वाणेयाव। 
अर्थात्‌ काम भोग बड़ी मुश्किल से छूटते हैं श्रधीर पुरुष तो इन्हें सहसा छोड़ ही नहीं 
सकते । परन्तु जो महावतों जैसे सुन्दर ब्रतों के पालन करने वाले साथु पुरुप हैं वे ही दुस्तर 
भोग समुद्र को तेर कर पार होते हैं, जैसे--वशणिक समुद्र को । 
स्वस्थता की प्रक्रिया : 
विकृृत मनों व्यापारों ओर कार्यो को ही पाप की संज्ञा दी गयी है । महावीर स्वामी 
सानसिक मूल्यों की हानिकारकता बताने के साथ-साथ मानसिक स्वाघ्थ्य के मार्ग के रूप में 
सुन्दर ब्रतों को पालन करने का निर्देश देते हैं । 
महावीर स्वामी तो व्यक्ति और समाज के सोगों की सुचारू चिकित्सा करने वाले 
महापुरुष थे । उन्होंने छह मानसिक और छह शारीरिक तपों का निर्देश कर मानसिक और 
शारीन्कि स्वास्थ्य की ओर दिशा निर्देश किया है | उनके कथन श्राज की भापा में, आज 
की शब्दावली में नहीं है, उनके समय की शब्दावली में है | किन्तु तनिक गहराई से विचार 
करते ही उनकी ग्राज के युग के अनुकूल उपयोगिता सम# में ग्रा सकती है । 
अणसरामूणोपरिया, भिक्खापस्या, रसपरिच्चाओ । 
काम किलेसो संलीणयाय, वज्को तवो होइ । 
अनशन, अनोदरी, भिक्षाचारी, रसपरित्याग, काम क्लेश और संलेखना थे बाह्य तप हैं । 
पापच्छित्त विशयो, वेयाक्ष्चं तहेव सज्काओशों । 
काणणंच विउस्साग्गों, एमो अब्भिन्तरों तवो ।॥। 
प्रायश्चित, विनय, वैयावृत्य, स्वाब्याय, ध्यान और व्युत्सरग ये आन्यन्तर तप हें । 
आमभ्यन्तर तप मानसिक स्वास्थ्य के अचुक उपाय है । जो व्यक्ति अपनी त्रटियां को 
स्वीकार कर स्वयं स्फूर्ति से दण्ड ग्रहण करता है पण्चाताप कर उन दोपों को न दोहराने 
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का निश्चय करता है उसके मन में मानसिक ग्रथियां जटिलताएं, उलभने टिक ही नहीं 
सकती । 

एवं धम्मस्सविणओ, मूल परमो से मोक्‍्खो। 

जेश कित्ति सुये सिम्धं निस्सेसंचाभिगच्छ् ।। 


इसी भाँति धर्म का मूल विनय है और मोक्ष उसका अंतिम रस है । विनय के द्वारा 

ही मनुष्य बड़ी जल्दी शास्त्रज्ञान तथा कीति सम्पादन करता है। अंत में निश्नेयस भी इसी 
के द्वारा प्राप्त होता है ! 

विकती अ्विशीयस्स, संपत्ती विशीयस्स । 

जस्सेये दुह झो नायं, सिक्‍खें से अभिगच्छइ । 
अविनीत को विपत्ति प्राप्त होती है और विनीत को सम्पत्ति' ये दो बातें जिसने जान ली 
हैं, वही शिक्षा प्राप्त कर सकता है। स्पष्ट है कि मानसिक रूप से अस्वस्थ व्यक्ति किसी 
प्रकार की शिक्षा प्राप्त नहीं कर सकता । 


भारत प्रसिद्ध प्राकृतिक चिकित्सक आरोग्य' के सम्पादक श्री विद्ठडलदास मोदी 
आरोग्य' के सितम्बर, ७४ ई० के अंक में लिखते हैं--'मदद एक ऐसी दवा है जो लेने 
और देने वाले दोनों को ही फायदा पहुंचाती है । यदि आप दूसरों की भलाई के काम में 
श्रपने को भूल जांय तो आपके रोग स्वयं जाने की ओर प्रवृत्त होते हैं | दूसरों की भलाई से 
संतोष प्राप्त होता है और वह हमारी कल्पना को स्वस्थ बनाता है और स्वस्थ कल्पना, 
कल्पना करने वाले को भी स्वस्थ ही देखती है । वेयावृत्यरूप तप का यही ल्राभ है । 


ग्रज्ञान, अल्प ज्ञान, और शअ्रशुद्ध ज्ञान का अंत स्वाध्याय से होता है। इसीलिए 
स्वाध्याय मानसिक स्वास्थ्य के लिए अपूर्व औषध है । लोकमान्य तिलक ने इसीलिए कहा 
था कि "मैं नरक में भी उत्तम पुस्तकों का स्वागत करूगा! । 

इसी प्रकार ध्यात और व्युत्सगें भी चंचल और अस्थिर, मनोवृत्तियों को उपशमित 
करने में सहायक होते हैं । 


सम्यक साधना आवश्यक : 
प्रायः प्राप्त सदुज्ञान का आलस्य और प्रमादवश मलीभांति परिपालन नहीं किये 
जाने के फलस्वरूप अनेक आधियों का जन्म होता है। भगवाब्‌ महावीर इसीलिए 
कहते हैं-- 
खिप्पं न सक्‍केह विवेगमेउं तम्हा समुद्याय पहाय कामे । 
समिच्च लोयं समया महेसी आयाणु रक्खी चरमप्पमत्तों ॥। 
आत्म विवेक कुछ मटपट प्राप्त नहीं किया जाता--इसके लिए सम्यक साथना की 
श्रावश्यकता है | महपिजनों को बहुत पहले से संयम पथ पर हृढ़ता के साथ खड़े होकर, 
कामभोगों का परित्याग कर, समता पूर्वक स्वार्थी संसार की वास्तविकता को समभफर, 
झपनी आत्मा की पापों से रक्षा करते हुए सर्वंदा अ्रप्रमादी रूप से विचारना चाहिए । 


मानत्तिक स्वास्थ्य के लिए महावीर ने यह ऊहा २४६ 


मबले जह भार वाहए, मामगो विसयेडव गाहिया। 
पच्छा पच्छाणु तावए, समय गोयम ! मा पमायए ॥। 


घुमावदार विपयमार्ग को छोड़कर तू सीधे श्रीर साफ मार्ग पर चल । विपय मार्ग पर चलने 
वाले निर्वेल भारवाहक की तरह वाद में पछताने वाला न वन | हे गौतम ! क्षणमात्र भी 
प्रमाद न कर। 


इस प्रकार भगवान्‌ महावीर ने स्थान-स्थान पर मन के विविध विकारों को दूर 
फरने का उपदेश देते हुए मानसिक्र स्वास्थ्य का पथ प्रशस्त किया है। मानसिक रूप से 
स्वस्थ पुमेष शरीर से भी स्वस्थ रहेगा | साथ ही सामाजिक स्वास्थ्य के लिए भी, जिसके 
कि ग्रभाव में ग्राज समाजवाद व साम्यवाद के लुभाने वाले नारों की ग्राड़ में जतता सभी 
प्रकार के कलेशों से संत्रस्त हे, महत्वपूर्ण भूमिका अदा कर सकता है। ग्राज के युग के 
संदर्भ में महावीर स्वामी के उपदेशों क। विधेक पूर्वक मनन कर परिपालन करने की दिशा 
में अग्रसर होना अत्यन्त ग्रावश्यक है । 





अवकाश के क्षणों के उपयोग की 
समस्या ओर महावीर 
० श्री महावीर कोटठिया 





प्रवकाश के समय को समस्या : 
आधुनिक वैज्ञानिक उपलब्धियों तने मनुष्य को पर्याप्त अवकाश का समय दे दिया 
है, जिसका वह मनमाने ढंग से उपयोग करने में स्वतन्त्र है। उद्योग-धंधों का मशीनीकरण, 
आ्रावागमन व संदेशवाहन के द्रू तगामी साधन श्रौर यहां तक कि छोटे मोटे घरेलू काम भी 
यथा बतेनों की सफाई व धुलाई, मकानों की सफाई व फर्श की धुलाई, रसोई घर का क्ाम- 
काज भ्रादि के लिए भी भ्रति विकसित पश्चिमीय देशों में स्वचालित मशीनें कार्यरत हैं, तब 
फिर क्यों नहीं मनुष्य अपने लिए पर्याप्त अवकाश के समय का उपभोग करे ? वैज्ञानिक 
श्रौर तकनीकी दृष्टि से विकसित देशों में जहां अवकाश के समय की यह समस्या अधिक 
उग्र है वहां अविकसित देशों में अभी इस समस्या का वह रूप नहीं है, और अगर कुछ है 
भी तो वह साधन सम्पन्न कुछ उच्च वर्ग के लोगों तक ही प्रमुखतः सीमित है । 
अवकाश के समय का दो दृष्टियों से उपयोग किया जा सकता है। एक निर्माणात्मक 
हप में अर्थात्‌ व्यक्ति, समाज व राष्ट्र-निर्माण के कार्यों में, दूसरा रूप इस अमूल्य समय के 
दुरुपयोग का है, जबकि व्यक्ति मद्यपान करने, जुश्ना खेलने तथा इसी प्रकार के अन्य निरर्थक 
कार्यों में, व्यसनों में, निठलल्‍ले रहने में ही इसे व्यतीत करदे । पश्चिमी देशों में समय गुजारने 
के लिए अनेक प्रकार के नये-तये कार्यक्रम, नित नये संगठन रूप ग्रहण करते जा रहे हैं, 
जिनका उह्े श्य मनुष्य के अमूल्य समय को मौज-मजे के कायेक्रम में बिताता मात्र । ऐसे 
कार्यक्रमों में हिप्पी-वादियों को भांग, गांजा, चरस, एल. एस. डी. की गोलियों आदि के 
सेवन के माध्यम से जीवन में सुख-शांति की खोज, बीटलों का मादक संगीत, प्राकृतिक 
सुरम्य स्थानों पर निवेस्त्र विहार, सुरापान और उन्मुक्त भोग का आनन्द आदि के विकल्प 
प्रस्तुत किए जाकर मनुष्य के मन को भरमाया जाता है, उसे मादक सुख-स्वप्नों का अ्रह- 
सास कराकर समय विताने का मन्त्र दिया जाता है। पर श्रश्न यह है कि क्या यह खाली 
समय का सही उपयोग है ? 
मनुष्य निठल्‍ला नहीं रह सकता : 
इस प्रश्त के साथ ही इस समस्या का एक दूसरा पहलू यह भी है कि मनुष्य वस्तुत:ः 
निठलला रह भी नहीं सकता है। निठलले रहकर समय निकालना एक मानवीय समस्या 
है । मनुप्य कभी अधिक काम करने से नहीं मरा, अभ्रगर वह मरा है तो शक्ति अपव्यय व 
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चिता के कारण । जहां हम खाली हुए नहीं कि तरह-तरह के विचार, भावनाएं, ऊल-जलूल 
कल्पनाएं हमारे मस्तिष्क को विक्ृत करने लगती हैँ । अनहोनी चिताएं निरर्थक विकल्प, 
संभाव्य घटनाओं से मन भरते लगता है, स्नावयिक उत्तेजना बढ़ जाती है, जीवन निस्सार 
ओऔर निष्फल लगने लगता है । उकताहटठ, व्याकुलता, निराशा और पराजय की भावत्ता 
निठल्ले मनुष्य को आ दबोचती है । ये उसे कहीं का चहीं रहने देती, स्वास्थ्य चौपट, 
चिता ग्रस्त मुर्काया चेहरा, बुझा मत, न उत्साह और न प्रफुल्लता । ऐसे व्यक्ति के लिए 
जीवन भार हो जाता है, जीना दुश्वार हो जाता हैं । मरते वनता नहीं, जीना आता नहीं । 
कार्य-निमग्नता सुखी जीवन की शर्तें: 


फिर किया क्‍या जाए ? आदमी को स्वस्थ भी रहना है, सुखी और प्रसन्न भी । 
हमेशा खीऋ भरे, रू भलानेवाले और उकताहट भरा कदु जीवन जीने वाले लोग ही रहें 
तो यह द्निया रहने योग्य कहां रह जाएगी ? अ्रत: एक ही साधन है और वही साध्य भी 
है, आदमी को व्यस्त रहना चाहिए । अंग्रेज कवि टेनिसन कहता है : “मुझे कार्य में 
निमग्न रहना चाहिए, नहीं तो मैं तेराश्य में टूट जाऊंगा । यही बात स्तायुरोग चिकत्सक्र 
ते हैं। उनका कहता है कि स्नायुरोगों क्रा हेतु शिराश्रों का ह्वास होता नहीं, अपितु 
निस्सारता, निष्फलता, मिराशा, चिन्ता और व्याकुलता आदि के मनोविकार हैं । चिता 
भय, घृणा, ईरप्या तथा स्पर्बा के ये मनोभाव इतने प्रवल होते हैं कि ये मस्तिष्क से श्रन्य 
सभी शांत एवं सुखद विचारों तथा मनोभावों को निकाल बाहर कर देते हैं। अ्रतः मनुष्य 
का कर्तव्य (धर्म) है व्यस्त रहना, सुखी जीवन के लिए कार्य निमरत रहता । 
परोपकारी को व्यस्तता श्रपनायें : 


इस सन्दर्भ में संसार के महापुरुषों, धर्म-संस्थापकों, तीर्थकरों ने मनुष्य की सर्वा- 
धिक सहायता को है | यह दूसरी वात है कि मजुप्य अपने स्वार्थ के कारण अपने इन 
मुक्तिदाताग्रों की ही उपेक्षा करमे लगे, उनकी पूजा-उपासना का दिखावा तो करता रहे 
परन्तु उनके वास्तविक उपदेशों को तिलांजलि दे दे। मनुष्य के इसी स्वार्थ ने बार-बार 
उसे दुःख में घसीटा है, चिता में डुवोया है, निराशा ग्रस्त क्रिया है। दुनिया में आनेवालों 
में से अधिसंख्यक्र जीवनभर रोते ही रहते हैं, रोते ही चले जाते हैं । सुखी जीवन के लिए 
आवश्यक है कि हम अ्रपता दृष्टिकोण बदलें । निठल्ले रहने की अपेक्षा परोपकारी की 
व्यस्तता को अपनायें । इस व्यस्तता के लिए हमें अनिवार्य रूप से धार्मिक होना पढ़ेगा 
आध्यात्मवादी बनना पड़ेगा, अपने स्व” से निकलकर पर? की चिता भी करनी होगी, स्वार्थ 
को छोड़ परमार्थ को पकड़ना होगा, संकुचितता और संकीर्णाता को भुला कर विशाल 
हृंदयता की गरिमा को समझना होगा । विश्व के सभी धर्मो से परार्थ सेवा को ही 
महत्व दिया है 


जनसेवा की भावना : 


ग्रत्यधिक 


तीर्थंकर महावीर द्वारा उपदेशित धर्म का तो मूलाघार हो जन सेवा की भावना 
सन्द गंवा ते 
॥ इस सनदभ मे मर भनवात्‌ महावार के जावन का एक प्रसंग वार-वार याद आ आती 
। एक बार उनके अमुख शिप्य (गणबर) गौतम ने उनसे प्रश्न किया, भगवन ! दो 
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व्यक्ति हैं । एक रात दिन झ्ापकी भक्ति में लगा रहता है, श्रतः जन-सेवा के लिए समय 
नहीं निकाल पाता । दूसरा सदा ही जन-सेवा में लगा रहता है, श्रतः श्रापकी भक्ति नहीं 
कर पाता प्रभु इन दोनों में कौन धन्य है ? कौन अधिक पुण्य का भागी है ? 

महावीर ने बिना एक क्षण के भी विलम्ब के उत्तर दिया--वहू, जो जन-सेवा में 
लगा रहता है, धन्य है, पुण्पवान है ।! 

गौतम ने कहा--प्रभु ! यह कैसे ? क्‍या आ्रापकी भक्ति"! 

गौतम ! मेरी भक्ति, मेरा नाम रटने में या मेरी पूजा अर्चना करने में नहीं, मेरी 
वास्तविक भक्ति मेरी आज्ञा पालन में है । मेरी ग्राज्ञा है प्राणी मात्र को सुख-सुविधा व 
शांति पहुंचाना, उनके कष्टों का परिहार करना । 
समय का सदुपयोग 

इस प्रकार महावीर के दृष्टिकोश से सच्चा धामिक बह है जो प्राणी सेवा में लगा 
रहता है । प्राणी मात्र की सेवा जिसका धर्म है, उसको अवकाश कहां ? यह दुनिया सदा 
ही अनेक दीनों, दुःखियों, पीड़ितों, अपंगों, भयाक्रान्तों से भरी पड़ी है। जिसने पीड़ित 
मानवता की पुकार को सुनता सीख लिया, उसे जीवन में झ्रवकाश कहां ? उसके चारों 
और भ्रनवरत काम की ऐसी लम्बी श्वखला है, जिसे कभी पूरा होता नहीं और जिसको 
करने में सदा ही एक स्वगिक आनन्द है, दिव्य सन्तोष है, एक धुन है, एक लगन है जो 
जीना ही सार्थक कर जाती हैं । 

महावीर ने धर्म का स्वरूप बताया है--अहिंसा, संयम और तप । अ्रहिंसा और 
संयम भावनापरक अधिक हैं परन्तु तप में क्रिया प्रमुख है। तप अर्थात्‌ परसेवा, स्वाध्याय, 
आत्मचितन । हम तप को ही पकड़लें तो हमारे खाली समय” की समस्या का.निराकरण 
हो जाएगा । 

पर-सेवा' जिसका लक्ष्य हो, स्वाध्याय और आत्मचितन जिसका व्यसन बन गया हो, 
उसके पास खाली समय रहता ही कहां है ? व्यक्तियों को चाहिए कि वे व्यस्त रहने के 
इस जीवन दर्शन को समझें और इसे व्यवहार में उतारें। जीविकोपार्जन के धन्धे से बचे 
अपने अमृल्य क्षणों का उपयोग दूसरों के हितार्थ काम करने, सत्‌-साहित्य का स्वाध्याय 
करने, आ्रात्मचिन्तन करने आदि में लगाएं । यदि हमारा अवकाश का समय किसी दुःखी के 
आंसू पौंछने में, किसी संतप्त हृदय को सान्तवना देने में, किसी बेसहारा को सहारा प्रदान 
करने में तथा अच्छे विचारों के अध्ययन मनन व चिन्तन तथा ध्यान साधना में लग सके 
तो इससे अच्छा समय का सदुपयोग और क्या होगा ? 


अष्टम खणएड 
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आधुनिक परिस्थितियाँ एवं 
भगवान्‌ महावीर का संदेश 
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बोद्धिक कोलाहल का युग : 

भगवान महावीर के युग पर जब हम दृष्टिपात करते हैं तो पाते हैं कि वह युग 
भी आज के युग की भांति गअ्रत्यंत वौद्धिक कोलाहल का युग था । हमारा श्राज का युग 
ग्रध्यात्म, धर्म, मोक्ष आदि पारलौकिक चिल्तत के प्रति विरक्त ही नहीं, अ्रनास्थावात 
भी है । 

भगवान महावीर के युग में भी भौतिकवादी एवं संशयमूलक्त जीवन दर्शत के 
मतानुयायी चितकों ने समस्त धार्मिक मान्यताओं, चिर संचित आस्था एवं विश्वास करे प्रति 
प्रदववाचक चिन्ह लगा दिया था। प्रणकस्सप, मक्खलि गोशालक, अजितकेशकम्बलि, 
पकुध कचूचायन, संजय बेलटिठपुत्त आदि के विचारों को पढ़ने पर हमको ग्राभास होता है 
कि बुग के जन-मानस को संशय, चास, प्रविद्वास, अ्रनास्था प्रबनाकुलता आदि वृत्तियों ने 
किस सीमा तक आवद्ध कर लिया था । पूरण कस्सप एवं पकुध कच्चायन दोनों आचार्यों 
पझ्रात्मा को स्थिति तो स्वीकार की थी किन्तु 'प्क्रियावादी' दंत का प्रतिवादन करने 
ह कारण इन्होंने सामाजिक जीवन में पाप-पुण्य की सभी रेखायें मिटाकर अनाचार एवं 
हिंसा के बीजों का वपन किया । पूरण कत्सप प्रचारित कर रहे थे कि ग्रात्मा कोई क्रिया 
नहीं करता, शरोर करता है और इस कारण किसी भी प्रकार की क्रिया करने से न पाप 


दाता है न पुष्य । पकुध कच्चायन ने बताया कि (१) प्रृव्वी (२) जल (३) तेज (४) वायु 
(५) सुख (६) दुःख एवं (७) जीवन--ये सात पदार्थ अ्रकृत, अभनिमित, अ्रवध्य, कूटस्थ एवं 
अचल 


। इस सान्यता के आधार पर वे यह स्थापना कर रहे थे कि जब ये ग्रवध्य हैं तो 


ता नहीं हा सकता । “यदि तोक्ष्य अस्त्र द्वारा किसी को काट भी दिया जावे तो 


भी वह किसी को प्रारा से मारना नहीं कहा जा सकता |” अजितकेसकंवलि पन्जन्मवाद 


पर प्रहमर कर ग्राल्तिकवाद को भूठा उहरा रहे थे तथा भौतिकवादी विचार्थारा का 


निल्पण करते के लिए इस सिद्धान्त की स्थापना कर हे थे कि “मूे और पंडित सभी 


शरीर के नप्ठ होते ही उच्छेद को प्राप्त हो जाते हैं ।” 


भगवान महावीर के समकालिक प्राचार्य मंखलि गोशानक की परम्परा को आजी- 
बक या प्राजीविक कहा गया है। 'मंक्रिमनिकाय' में इनकी जीवन-दृष्टि को 'अहेतकदिदिः 


चर ठ 
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ग्रथवा अकिरियादिद्ठि! कहा गया है। इस प्रकार उनके मत में व्यक्ति को इच्छा-शक्ति का 
प्रपना कोई महत्त्व नहीं है। नियतिवादी होने के कारण गोशालक प्रचारित कर रहे थे कि 
“जीवन-मरण, सुख-दुख, हानि-लाभ, ये सब श्रनतिक्रमणीय हैं, इन्हें टाला नहीं जा सकता, 
वह होकर ही रहता है ।” संजय बेलट्विपुत्त अनिश्चय एवं संशय के चारों श्रीर चक्कुर काट 
रहे थे। इनके अनुसार परलोक, अश्रयोनिज प्राणी, शुभाशुभ कर्मों के फल आदि के विपय में 
निश्चितरूप से कुछ भी नहीं कहा जा सकता । 


महावीर : मानवोय सौहाद के श्रालोक : 


इस प्रकार जिस समय दशंन के क्षेत्र में चारों ओर घोर संशय, भ्रनिइचय, तकें, 
वित्क, प्रश्नाकुलता व्याप्त थी, आचारमूलक सिद्धान्तों की अ्वहेलना एवं उनका तिरस्कार, 
करने वाले चिन्तकों के स्वर सुनायी दे रहे थे, मानवीय सौहाद॑ एवं कमंवाद के स्थान पर 
घोर भोगवादी, अक्रियावादी एवं उच्छेदवादी वृत्तियां पमप्‌ रही थीं, जीवन का कोई पथ 
सुपष्ट नहीं दिखायी दे रहा था, उस समय भगवान महावीर ने प्राणी मात्र के कल्याण के 
लिए, अपने ही प्रयत्नों द्वारा उच्चतम विकास कर सकने का आस्थापूर्ण मार्ग प्रशस्त कर; 
श्रनेकांतवाद, स्याद्वाद, अपरि ग्रहवाद एवं अहिंसावाद आदि का सन्देश देकर नवीन श्रालोक 
प्रस्फुटित किया । 


भौतिक विज्ञान की उन्नति : 


ग्राज भी भौतिक विज्ञान की चरम उन्नति मानवीय चेतना को जिस स्तर पर ले 
गयी है वहां पर उसने हमारी समस्त मान्यताओं के सामने प्रशनवाचक चिन्ह लगा दिया 
है। प्राचीन मूल्यों के प्रति मत में विश्वास नहीं रहा है। महायुद्धों की श्राशंका, आणविक 
युद्धों की होड़ और यांत्रिक जड़ता ने हमें एक ऐसे स्थान पर लाकर खड़ा कर दिया है जहां 
सुन्दरता भी भयानक हो गयी है । डब्ल्यु. बी. ईट्स की पंक्तियां शायद इसी परिवतन को 
लक्ष्य करती हैं--- 
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वैज्ञानिक उन्नति की चरम संम्भावनाओ्रों से चमत्कृत एवं औद्योगीकरण की श्रक्रिया 
से गुंजरने एवं पलने वाला आज का आदमी इलियट के “वेस्टलेंड” के निवासी की भांति 
जड़वत्‌ एवं यन्नवत्‌ होने पर विवश होता जा रहा है । 


रूढ़िगत घमं के प्रति आज का मानव किचित भी विश्वास को जुटा नहीं पा रहा 
है । समाज में परस्पर घुणा, अविश्वास, अनास्था एवं संत्रास के वातावरण के कारण 
ग्राज श्रनेक मानवीय समस्याएं उत्पन्न होती जा रही हैं । भरी भीड़ में व्यक्ति श्रकेला 
होता जा रहा है, जुड़कर भी अपने को समाज से तोड़ने का उपक्रम करना इसी की 
निशानी है -- 
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इसी बल 
जहाँ जहां पहचान हुईं, मेंने 
वह ठांव छोड दो, 
ममता ने तरिणी-तीर और मोड़ा- 
वह डोर मेंने तोड़ दी । 
“-अ्ज्ञ य 


ग्राथ्रिक अश्रनिव्च यात्मकता, अराजकता, आत्मग्लानि, व्यक्तिवादी ग्रात्म विद्रोह, 
जीवन की लक्ष्यहीन समाप्ति ग्राद्रि प्रवृत्तियों से आज का युग ग्रसित है। कोटि-कोटि जन 
जिन्हें युगोंयुगों से समस्त मानवीय अधिकारों से वंचित रखा गया है वे ग्राज भाग्यवाद 
एवं नियतिवाद के सहारे मौन होकर बैठ जाना नहीं चाहते प्रत्युत सम्पूर्ण व्यवस्था पर 
हथौड़ा चलाकर उसे नष्ट-अ्रष्ट कर देना चाहते हैं । 


अस्तित्ववादी चिन्तन : 


परम्परागत जीवन-मूल्यों को सायास तीड़ने की उद्द श्यगत समानता के होते हुए 
नी भगवान महावीर के पूर्बवर्ती एवं स्रमसामथिक ग्रक्रियावादी चिन्तन एवं आधुनिक 
अस्तित्ववादी चिन्तन में वहुत अन्तर है | अस्तित्ववादी चिन्तन ने मानव-व्यक्ति के संकल्व 
स्वातन्ब्य; व्यक्तित्व निर्माण के लिए स्त्र प्रवत्तों एवं कर्मगत महत्त्व का प्रतिपादन, कर्मों 
के प्रति पूर्ण दायित्व की भावना तथा व्यक्तित्त की विलक्षण॒ता, गरिमा एवं श्रेष्ठता का 
प्रतिपादन किया है | यह चिन्तन “सारसत्ता?? (25$27८८) और “अ्रस्तितत” (:858९70४) 
को अलग ग्रर्थों में प्रयुक्त करता है । सारतत्ता प्रकृति का निश्चित आकारपुकत प्रयोजनशोल 
निष्क्रिय तत्त्व है और अस्तित्व चेतनासम्पन्न क्रियाशील अनिश्चित तत्त्व है जो सृष्टि में 
मानव मात्र में ही परिलक्षित होता है। अस्तित्व सम्पन्न मानव अपने ऐतिहासिक विकास 
के अ्निदिष्ट, गज्ञे य मार्ग को मापता चलता है | सृष्टि की यह चेतन सत्ता अपने चिल्तन 
एवं निर्णय के लिए पूर्ण स्वृतन्त्र है-- 


में रथ का टूटा हुआ पहिया हूँ 
लेकिन मुझे फेंको मत 
इतिहासों की सामूहिक गति 
हसा 'कूठी पड़ जाने पर- 
क्या जाने 
सचाई टूटे हुए पहिये का ग्राश्नय ले । 
--धमंवीर भारती 


इस प्रकार श्राज का जीवन-दर्शव खंडित, पीड़ित होते हुए भी अकमंण्य एवं भाग्य- 
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वादी नहीं है । श्राज एक श्रोर जहां गति है वहीं दिशा नहीं है | आज की परिस्थितियों 
में इसी कारण भयावह खतरों से भरी हुई दुनिया में चमकीली आशायें भी हैं। 


पुराने जमाने की चेतना में श्रादमी के भाग्य का विधाता “परमात्मा” माना जाता 
था । इस परमात्मा के प्रति श्रद्धा एवं अनन्यभाव के साथ “अत्यनुराग” एवं “समर्पण” से 
व्यक्ति छुटकारा पा लेता था। “भक्ति एक ऐसा अमोघ अस्त्र था जो समस्त विपदाश्रों से 
छुटकारा दिला देता था; “रामवाणा श्रौषधि” थी । श्राराब्य अलग-श्रलग हो सकते हैं 
किन्तु किसी आराध्य के प्रति “परानुरक्ति” “परम प्रेम”, स्नेह पुवंक किया गया सतत्‌ 
ध्यान से उसकी समस्त मनोकामनायें पूरी हो जाती थीं । 


किन्तु श्राज का व्यक्ति स्वतन्त्र होने के लिए अभिज्ञापित (2070७॥र320. 0 
०७८ 7८०) है । श्राज व्यक्ति परावलम्बी होकर नहीं, स्वतन्त्र निर्णायों के क्रियान्वय के द्वारा 
विकास करना चाहता है। सात्रे का श्रस्तित्ववाद ईश्वर का निषेध करता है और मानव को 
ही अपने भविष्य का निर्माता स्वीकार करता है। यह चिन्तन महात्मा बुद्ध के-- 


“भत्ता ही श्रत्तनों नाथों को ही नाथो' परो सिया”? 
“झ्राप ही अ्रपना स्वामी है; दूसरा कौन स्वामी हो सकता है”-के अनुकूल है। 


अस्तित्ववादी दर्शन यह मानता-है कि मनुष्य का ख्रष्ठा ईश्वर नहीं है और इसी- 
लिए मानव-स्वभाव, उसका विकास उसका भविष्य भी निश्चित एवं पूर्व मोमांसित नहीं 
है । मनुष्य वह है जो अपने आपको बनाता है। 


जेत--दर्शन में भी आ्रात्मा के स्वरूप का प्रतिपादन करते हुए कहा गया है-- . 
अप्पा कत्ता विकत्ता य, दुह्ण य सुहाण य । ह 
अ्रप्पा मित्तममित्त च दुष्पटिठिय सुप्पट्धिओों ॥ 

-55उत्तराव्ययत्त सूत्र २० : ३७ 


ग्रात्मा ही दुःख एवं सुख का कर्त्ता या विकर्ता है । सुमा्गं पर चलने पर आत्मा 
मित्र एवं कुमार्ग पर चलने पर वही छात्र होता है । 


मानव को महत्त्व देते हुए भो सात्र सामाजिक दर्शन के घरातल पर श्रत्यंत श्रव्याव- 
हारिक है क्योंकि वह यह मानता है कि चेतनाओ्रों के पारस्परिक सम्बंधों की श्राधारभूमि 
सामंजस्य नहीं विरोध है तथा अन्य व्यक्तियों के श्रस्तित्व वृत्त हमारे अस्तित्व वृत्तों की 
परिधियों के मध्य आकर संघपं, भय, घुणा झ्रादि भावों के उदभावक एवं प्रेरक वनते हैं 
सात्र इसो कारण वास्तविक संसार को असंग्रत, अश्रव्यवस्थित, अवधारित और अज्ञेय मानता 
है । यही कारण है कि अपने फो अपना स्वामो मानते हुए जहां गोतमबुद्ध स्वयं संयम के 
पथ से प्राणी को दुलंभ स्वामी की प्राप्ति का निर्देश देते हैं वहां साथ व्यवित और व्यवित 
के मध्य संघर्ष एवं अविश्वास की भूमिका वनाता है ॥ | 
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मानवीय मुल्यों को स्थापना : 


यदि हैमें मानव के अस्तित्व को बनाये रखना है तो हमें मानवीय मूल्यों की 
स्थापना करनी होगी, सामाजिक सौहादं एवं वंघुत्व का वातावरण निर्मित करना होगा 
दूसरों को समभने एवं पूर्वाग्रहों से रहित मनःस्थिति में अपने को समझाने के लिए तत्पर 
' होना होगा, भाग्यवाद के स्थान पर कर्मंवाद की प्रतिष्ठा करनी होगी, उन्म्ुक्त दृष्टि 
जीवनोपयोगी दर्शन का निर्मारझ करना होगा । श्राज वही धर्म एवं दर्शन हमारी समसस्‍्यात्रों 
का समाधान कर सकता है जो उन्मुकत दृष्टि से विचार करने की प्र रणा दे सके | झास्त्रों 
में यह बात कही गयो हे-केवल इसी कारण झ्राज का मानस एवं विशेप रूप से बौद्धिक 
सम्रुदाय एवं युवक उसे मानने के लिए त॑यार नहीं है। दर्शन में ऐसे व्यापक तत्व होने 
चाहिये जो ताकिक एवं वौद्धिक व्यक्ति को सन्तुष्ट कर सकें। ग्राज का मानव केवल श्रद्धा, 
सन्‍्तोप और भअन्धी आस्तिकता के सहारे किसी वात को मानने के लिए तत्वर न होगा । 


घर्म एवं दर्शन का स्वरूप ऐसा होना चाहिये जो प्राणी मात्र को प्रभावित कर सके 
एवं उसे अपने ही प्रयत्नों के बल पर विकास करने का मार्ग दिखा सक्के | ऐसा दर्शन नहीं 
होना चाहिए जो आरादमी-आदमी के बीच दीवारें खड़ी करके चले । धर्म को पारलनौकिक 
एवं लौकिक दोनों स्तरों पर मानव की समस्याओ्रों के समाधान के लिए तत्पर होना होगा | 
प्राचीन दर्शंत ने केवल अध्यात्म सावना पर बल दिया था और इस लौकिक जगत की अचब- 
हेलना हुई थी । झ्राज के वैज्ञानिक युग में वौद्धिकता का अतिरेक व्यवित के श्रन्तजंगत की व्यापक 
सीमाओं को संकीर्णो करने एवं उसके वहिजंगत की सीमाओं को प्रसारित करने में यत्नश्योल 
हैं । आज के धामिक एवं दाशंनिक मनीपियों को वह मार्ग खोजना है कि मानव अपनी 
चहिमु खता के साथ-साथ श्रन्तमु खता का भी विकास कर सके | पारलौकिक चिन्तन व्यक्ति 
- के आत्म विकास में चाहे कितना ही सहायक हो किन्तु उससे सामाजिक सम्बन्धों की 
सम्बद्धता समरसता एवं समस्याञ्रों के समाधात मे अधिक सहायता नहीं मिलती है। श्राज 
के भौतिकवादी युग में केवल वेराग्य से काम चलने वाला नहों है । आज हमें मानव की 
भौतिकवादी दृष्टि को सीमित करना होगा, भौतिक स्वाथंपरक इच्छाश्रों को संयमित करना 
होगा, मन की कामनाश्रों में परमार्थ का रंग मिलाना होगा। श्राज मानव को न तो इस 
प्रकार का दर्शन शांति दे सकता है कि केवल ब्रह्म सत्य है, जगत मिथ्या है तथा न केवल 
भीतिक तत्वों की ही सत्ता को सत्य मानने वाला दृष्टिकोण जीवन के उन्नयन में सहायक 
हो सकता हू । 


एक बार खलील जिक्नान ने कहा था “तुम यौवन और इसका ज्ञान एक ही समय 
प्राप्त नहीं कर सकते, क्योंकि यौवन जीने में अत्यधिक व्यस्त है, इसे ज्ञानार्जन का 
ग्रवकाश नहीं और ज्ञान अपने स्वरूप की खोज में इतना मग्न हँ कि इसे जीने का अवसर 
नहीं? । श्राज यौवन और ज्ञान; भौतिकता और आध्यात्मिकता के समत्व की आवश्यकता 
हैं । इसके लिए धर्म एवं दक्षंतर की वर्तमान सामाजिक संदर्भो के अनुरूप एवं भावी मानवीय 
चेतना के निर्यामक रूप में व्याख्या करनी है। इस संदर्भ में आध्यात्मिक साधना के ऋषियों 
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एवं घुनियों की धामिक साधना एवं ग्रहस्थ सामाजिक व्यक्तियों की धामिक साधना के 


ग्रलग-प्रलग स्तरों को परिभाषित करना आवश्यक हैँ। 


ऐसे धर्म-दरशन की श्रावश्यकता : 


धर्म एवं दर्शन का रवरूप ऐसा होना चाहिये जो वै॑ज्ञानिक हो | वेज्ञानिकों की 
प्रतिपत्तिकाश्रों को खोजने का मार्ग एवं घामिक मनीपियों एवं दाश॑निक तत्व-चिन्तकों की 
खोज का मार्ग अलग-अलग हो सकता हूँ किन्तु उतके सिद्धान्तों एवं मूलभूत प्रत्ययों में 
विरोध नहीं होना चाहिये । 


आज के मनुष्य ने प्रजातन्त्रात्मक शासन व्यवस्था को श्रादर्श माना हे | हमारा धर्मं 
भी प्रजातन्त्रात्मक शासन पद्धति के अनुरूप होना चाहिए । 


प्रजातंत्रात्मक शासन व्यवस्था में प्रत्येक व्यक्ति को समान श्रधिकार प्राप्त होते 
हैं । दर्शन के धरातल पर भी हमें व्यक्ति मात्र की समता का उद्घोष करना होगा । प्रजा- 
तंत्रात्मक जीवन पद्धति के स्वतन्त्रता एवं समानता दो बहुत बड़े मूल्य हैं । 


श्राज थुगीन विचारधाराओ्ों पर जब हम दृष्टिपात करते हैं तो इस दृष्टि से उनकी 
सीमायें स्पष्ट हो जातो हैं । साम्यवादी विचारधारा समाज पर इतना बल दे देती हं कि 
मनुष्य की व्यक्तिगत सत्ता के बारे में वह अत्यन्त निमंम तथा कठोर हो जाती है । इसके 
अतिरिक्त वर्ग संघर्ष एवं दन्द्वात्मक भौतिकवादी चिन्तन के कारण यह समाज को 
बांटती है, गतिशील पदार्थों की विरोधी शक्तियों के संघर्ष या इन्द्र को जीवन की भौतिक- 
वादी व्यवस्था के मूल में मानने के कारण मतत .संघर्षत्व की .भूमिका प्रदान करती हैं, 
मानव जाति को परस्पर अनुराग एवं एकत्व की आधारभूमि प्रदान नहीं करती । न्‍ 


इसके विपरीत व्यक्तिगत स्वातन्त्य पर बल देने वाली विचारधारायें समाज को 
व्यक्तियों का समूह मात्र मानती हैं और अपने अधिकारों के लिए समाज से सतत संघ की 
प्रेरणा देती हैं तथा साधनविहीन श्रसहाय भूखे पददलित लोगों के सम्बन्ध में इनके पास 
कोई कार्यक्रम नहीं है । फ्रायड व्यक्ति के चेतन, उपचेतव मन के स्तरों का विश्लेषण कर 
मानव की आदिम वृत्तियों के प्रकाशन में समाज की वर्जनाओ्रों को अ्रवरोधक मानता हूँ 
तथा व्यक्ति के मूल्यों को सुरक्षित रखने के नाम पर व्यक्ति को समाज से बांधता नहीं, 
काटता हैं । 


. इस प्रकार युगीन विचारधाराओं से व्यक्ति और समाज के बीच, समाज को समस्त 
इकाइयों के बीच सामरस्य स्थापित नहीं हो सकता । 


ग्राज ऐसे दर्शन की आवश्यकता है जो समाज के सदस्यों में परस्पर सामाजिक 
सौहारद एवं वंधुत्व का वातावरण निर्मित कर सके ! यदि यह न हो सका तो किसी भी 
प्रकार की व्यवस्था एवं शासन पद्धति से समाज में शान्ति स्थापित नहीं हो पायेगी । 
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इस दृष्टि से हमें यह विचार करना है कि भगवान्‌ महावीर ने ढाई हजार वर्ष पूर्वो 
अनेकान्तवादी चिन्तन पर आधारित अपरियग्रहवाद एवं अहिसावाद से संयुक्त जिस ज्योति 
को जगाया था, उत्तका आलोक हमारे श्राज के प्रन्धकार को दूर कर सकता है या नहीं ? 


आधुनिक वेज्नानिक एवं वौद्धिक युग में वही धर्म एवं दर्शन सर्व व्यापक हो सकता 
है जो मानव मात्र को स्वतन्त्रता एवं समता की आधारभमि प्रदान कर सकेगा । इस दृष्टि से 
में यह कहना चाहुँगा कि भारत में विचार एवं दर्शन के घरातल पर जितनी व्यापकता 
सर्वाज्भीणुता एवं मानवीयता की भावना रही है; समाज के धरातल पर वह नहीं रही है। 
दाहनिक दृष्टि से यहां यह मारा गया है कि जगत में जो कुछ स्थावर जंगम संसार है 
बह सव एक हो ईश्वर से व्याप्त है -- 


* ८ 


ऊं ईशावास्यमिदं सर्व यत्किड्च जगत्यां जगतृू-- 
““ईदावस्योपनिपद्‌ 
प्राणी मात्र को मित्र के रूप में देखने का उद्घोयष यहाँ हुग्ना-- 
मित्रस्य मा चक्षपा सर्वाणि भुतानि समीक्षस्ताम्‌ । 
मित्रस्याहं चक्षपा सर्वाशिभूतानि समीक्षे। 
मित्रस्य चक्षुपा समीक्षामहे । 
--यजुर्बेद 


पंडित एवं विद्वान की कसौटी यह मात्री गयी कि उसे मसार के सभी प्राणिय। 
को अपने समान मानना चाहिये-- 


“आत्मवत्‌ सर्वेभूतेपु यः पश्यति स पण्डितः 
समाज-दक्षंत्र का विकास क्‍यों नहीं ? 
यहां यह प्रइन उपस्थित होता है कि “आ्रात्मवत्‌ सर्वभुतेय्र'” सिद्धान्त को मानते 
पर भी यहां सामाजिक समता एवं शान्ति का विकास कक्‍्य उन हो सका ? मानव में परस्पर 


एक दूसरे को छोटा वड़ा मानने की शअ्रवृत्ति का विकास क्‍यों हुआ ? अ्रद्व त-दशंन के 
समानान्‍्तर समाज-दर्शन का विकास क्‍यों नहीं हो सका ? 


उपतिपदुकार ने यह माता था कि जब ब्रह्म की इच्छा होती है तव सृष्टि क 
रचना होती है-- 


इच्छामात्र प्रभोः सृष्टिरति सृष्ो विनिष्चता : 
-मांइक्योपनिषदू, आगम प्रकरण ८ 


ब्रह्म को मूलभोतिक प्रपंचों का कारण मानने के कारण मानव की सत्ता उसके सामते 
श्रत्यन्त लघु हो जातो हू तथापि साष्टिकी सत्ता सत्य प्रतिपादित हो जाने एवं उसकी उत्पत्ति 


पा एक ही कारण मानने पर कम से कम “मानव” की दृष्टि में “सर्वात्मदधन/ वी 


र्‌द४ , सांस्कृतिक संदर्भ 


की व्यवस्था परिचालित होती है; भग्रित सिद्धान्त में भी साधक अपनी साधना के बल पर 
मुक्ति का अधिकार प्राप्त नहीं कर पाता, उसके लिए भगव॒त्कृपा होना जरूरी है। 


इन्हीं शासन व्यवस्था एवं धार्मिक व्यवस्था के कारण सामाजिक समता की भावना 
निमूल हो गयी और उसका परिणाम यह हुआ कि सामाजिक धरातल पर भी ऊच-तीच 
की इकाइयों का विकास हुआ्ना । ह * 


जैन-दर्शन : प्रजातंत्रतत्मक घुल्यों का वाहक : 


ग्राज प्रजातंत्रात्मक शासन व्यवस्था में प्रत्येक व्यक्ति को राजन तिक दृष्टिट से समान 
संवेधानिक अधिकार प्राप्त हैं । जैन-दर्शन शारीरिक एवं मानसिक विषमताओों का कारण 
कर्मो के भेद को मानता है। जीव शरीर से भिन्न एवं चैतन्य का कारण है । जब स्व कर्मों 
का क्षय होता है तो प्रत्येक जीव अनन्त ज्ञान, श्रनन्ते वीये, अनन्त श्रद्धा तथा अनन्त झकित 
से स्वतः सम्पन्न हो जाता है । 


इस दृष्टि से जेन-दर्शन समाज के प्रत्येक मानव के लिए समान श्रधिकार जुठाता 
है । सामाजिक समता एवं एकता की दृष्टि से श्रमण परम्परा का अप्रतिम महत्व है। इस 
परम्परा में मानव को मानव के रूप में देखा गया है; वर्णों, वादों, सम्प्रदायों आदि का 
लेब्रिल चिपकाकर मानव-मानव को बांटने वाले दर्शन के रूप में नहीं। मानव महिमा का 
जितना जोरदार समरथंत जैत-दर्शन में हुआ्ना है वह अनुपम है । भगवानु महाबोर ने जातिगत 
श्रेष्ठता को कभी आधार नहीं बनाया । 
न वि मुडिएसा समणो, न श्रोंकारेण वंभणो 
न मुणी रण्ण वासेणं, कुसचीरेश न.तावसो 
“उत्त० २५: २१ 


 समयाए समणो होइ, बंभचेरेण वंभणों 
नाणेश य मुणी होइ, तवेण होइ तावसो 
--उत्त० २५: ३२ 
कम्मुणा वंभणो होइ, कम्मुणा होइ खत्तिग्रो ' ह 
कम्मुणा वइसो होइ, सुद्धों हवइ कम्मुणा 
दूसरों की निन्‍्दा, अपनी प्रशंसा, श्रपने असद्‌ ग्रुणों श्रौर दूसरों के सदगुणों को 
ढाँकना तथा स्वयं के अ्रस्तित्वहीन सद्यगुरणों तथा दूसरों के श्रसद्गुणों को प्रकट करना नीच 
गोत्र की स्थिति के कारण बनते हैं--- 
परात्मनिन्दाप्रशंसे सद्सद्ग णाच्छादनोदभावने च नीचगत्रिस्य! 
“+तंत्वायंसूत्र 
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आचार्य समत्तनद्र ने अपने विचारों को व्यक्त करते हुए कहा कि बम्यक्‌ दर्शन 
सम्पन्न चांदाल मानव से ही नहीं प्र॒त्युत देव से भो बढ़कर है -- 
सम्यग्द्गन सम्पन्न, मधि मातंग देहजम्‌ । 
देवादेव॑ विदुर्भस्म, मूठ गारान्तरोजसम्‌ ॥ 
--रत्नकरण्ड धावकाचार, २८॥। 
उन्होंने ग्रात्मा की स्वतंत्रता की प्रजातंत्रात्मक उद्धोपणा की । उन्होंने कहा कि 
समस्त ग्रात्माय स्वतंत्र है, प्रत्येक द्रव्य स्वतंत्र है। उसके गुणा और पर्याव भी स्वतंत्र हैँ । 
विवक्षित किसी एक द्रव्य तथा उसके गुणों एवं पर्यायों का अन्य द्रव्य या उसके गुणों और 
पर्यावों के साथ किसो प्रक्रार का कोई सम्बन्ध नही है । 
इस दृष्टि से सब आत्मायें स्वतंत्र हैं, भिन्न-भिन्न हैं, पर वे एक सी अवश्य हैं । इस 
कारण उन्होंने कहा कि सच आत्मायें समान हैं, पर एक नहीं । 
स्वतंत्रता एवं समानता दोनों को इस प्रकार को परस्परावलम्बित व्याझ्या अ्रन्य 
किसी दंत में दुर्लभ है । 
उन्होंने यह भी कहा है कि यह जीव अपने ही कारण से संतारी वना है और अपने 
ही कारण से मुक्त होगा । 'नयचक्र' में इसी कारण कहा गया है कि व्यवहार से बंध भौर 
मोक्ष का हेतु अन्य पदार्थ को जानना चाहिए किन्तु नि३चय से यह जीव स्वयं बंध का हेतु है 
श्र यही जीव स्वयं मोक्ष का हैतु है -- 
बंधे च मोक्ख हेऊ अराणो, ववहारदों य शायब्बो । 
णिच्छयदो पुण जीवों भंणिप्रो खलु सब्बदरसीहि।। 
->“नयचक्र २३२५॥। 
इस प्रकार जैन दर्शन में यह मार्ग बतलाया गया है जिससे व्यक्ति अपने बल पर 
उच्चतम विकास कर सकता है, प्रत्येक ग्रात्मा ग्रपने वल पर परमात्मा बन सकती है । 
उपनिपदों में जिस 'तत्वमसि' सिद्धान्त का उल्लेख हुआ है उस्री का जेत दर्शन में 
नवोन अदिष्कार एवं विकास है एवं प्राणी मात्र की पूर्णा स्वतंत्रता, समता एवं स्वावलम्बित 
स्थिति का दिग्द्गत कराया गया है। 'संसार में अ्रतन्‍्त प्राणी हैं और उनमें से प्रत्येक में 
जीवात्मा विद्यमान है। कर्मवन्ध के फलस्वरूप ये जीवात्मायें जीवन की वाना दहझाओं, नाना 
योनियों, नाना प्रकार के शरीरों एवं अ्रवस्थाओं में परिलक्षित होती हैं कि-तु सभी में 
आनात्मक विकास के द्वारा उच्चतम विकास की सप्तान शक्तियां निहित हैं । 
आचारांग' में बड़े स्पष्ट शब्दों में कहा गया है कि वंबच से मुक्त होना तुम्हारे हो 
हाथ में है-- 
वन्चप्प मोक्खों तुज्भज्कत्थेव 
आचारांग ५२१५० 
जब सव प्राणी अपनी मुवित चाहते हैं तथा स्वयं के प्रयत्तों से ही उस मार्ग तक 
पहुँच सकते हैँ तथा कोई किसी के मार्ग में वाधक नहीं तब फिर किसी से संघर्प का प्रइन ही 


आधुनिक युग और भगवान्‌ महावीर 


* पं० दलसुख मालवरिया 
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विज्ञान और धर्म : 


विज्ञान ने अपने प्रारम्भ में तो धामिक मान्यताश्रों का विरोध किया था और 
समफ्का जाने लगा “था कि विज्ञान और धर्म का कभी मेल नहीं हो सकता । एक अंश में 
यह वात सत्य भी थी क्योंकि पश्चिम में ही इस विज्ञान का उदय हुआ और वहां धर्म 
का तात्पर्य था केवल लिस्ती धर्म और उसकी मान्यताश्रों से । किन्तु जब पश्चिम के 
विद्वानों को भारतीय विविध धर्मों और उनकी परस्पर विरोधी मान्यताश्रों का परिचय 
होने लगा तो पहले यह स्थिति थी कि जो धार्मिक मान्यताएं खिस्ती धर्म से अनुकूल थी 
उन्हें तो वे धर्म के क्षेत्र में सम्मिलित करने को राजी हो गये किन्तु जेन और वौद्ध जिनकी 
ईश्वर विपयक मान्यताएं खिसती और कुछ वैदिक धामिक सम्प्रदायों से भी विरुद्ध थीं, 
उन्हें धर्म कैसे कहा जाय--यह उनकी समझ में नहीं आया । किन्तु जैसे धर्म 
की विविधता और उनमें ध्येय की एकता जब उन्होंने देखी तो वे जैन श्रौर बौद्ध धर्म 
भी धर्म हो सकते हैं और धर्म हैं--ऐसा मानने लगे । अब किसो को सन्देह नहीं रहा है 
कि जगन्नियंता और जगत्कर्ता ईश्वर को न मान कर भी धामिक बना जा सकता है। 
और इसलिए विज्ञान और धर्म में दिखाई देने वाले विरोध की खाई कम हो गई है । 


बाहरो भटकाब बनाम आन्तरजगतु की खोज : 


विज्ञान ने अब तक विशेष ध्यान बाह्य जगत्‌ के निरीक्षण-परीक्षण में दिया हैं 
किन्तु अब जब वह बाह्य जगव्‌ की मूल शक्ति की शोध तक पहुँच गया है तब उसका 
विशेष ध्यान आन्तर जगत्‌ की ओर गया है। विज्ञान ने सुख-सुविधा के अनेक साधन 
जुटा दिये, इतना ही नहीं, किन्तु विकास के भी चरम सीमा के साधन जुटा दिये हैं । 
परिस्थिति यह हुई हैं कि किसी एक अंगुली के गलत चलने पर अशुबम का विस्फोट 
होकर मनुष्व जगत्‌ का क्षण भर में विनाश हो सकता है । वैज्ञानिकों ने इस मानव भक्षी 
तो क्या समग्र जीव भक्षी राक्षस को पैदा तो कर लिया श्रव उसे कंसे कायू में रखा जाय, 
यही समस्या पंंदा हो गई है। चन्द्र और उससे भी परे मनुप्य पहुँच गया किन्तु श्रव, उसे 
मालूम हुआ है कि वह वाहर ही भटक रहा है। उसने अपने भीतरी तत्व का तो भिरीक्षण- 
परीक्षण किया ही नहीं । और जब तक वह इस श्रांतर-जगतु की खोज नहीं करता-- 
मानव या जीव जगत की जो समस्या है उसका हल उसे मिल नहीं सकता है । श्रतएव 
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वह अश्रव आंतरजगत्‌ की खोज में लगा है । दिमाग और मन की शोध भी वह कई वर्षों 
से कर रहा है किन्तु जो रहस्य खुल रहे हैं उनसे वह संतुप्ट वहीं है । इत दिमाग और 
मन दोनों से भी परे कोई तत्व है उसे हो खोजना सब व॑ज्ञानिकों ने ठान लिया है। 
चैज्ञानिक अपनी इस खोज में भी सफल होंगे ही और किसी त किसी दित वे आंतरजगवु 
के रहस्य को भी सुलझा देंगे, ऐसा हमें विश्वास करना चाहिए । जब तक वे उसमें सफल 

नहीं होते तव तक हमें राह देखकर बैठे नहीं रहना है --मानव समाज की जो समस्याएं 
हूँ उन्हें धर्म किस प्रकार सुलका सकता है, इस पर विचार करना हो चाहिए । यहां तो 
आधुनिक युग की समस्या के हल के लिए भगवाद्‌ महावीर का क्या सन्देश है यह देखना है। 


महावीर की देन : श्रात्मनिर्भरता की साधना : 


5 &! 
या 


धामिक जगव्‌ को सबसे बड़ी कोई देन भगवान्‌ महावीर ने दी है तो वह हैं 
ग्रात्मनिर्भरता | श्राज का वैज्ञानिक ईश्वर से छुट्टी ले रहा है। “0500 8 0880” का 
नारा बुलन्द हो रहा है किन्तु श्राज से ढाई हजार वर्ष पूर्व भगवाव्‌ महावीर का उपदेश 
ही नहीं क्रित्तु आचरण भी इसी बारे के आधार पर था । उन्होंने जब साधना शुरू की 
तब ही अपनी साधना के लिए अकेले निःसहाय होकर साधना करने की प्रतिज्रा की। 
इन्द्र ते उतकी साधनाकाल में मदद करना चाहा किन्तु उन्होंने इल्कार कर दिया और 
कहा कि अपनी शक्ति पर अठल विश्वास के बल पर ही साधना की जा सकती है। 
साधना भी क्या थी ? कोई ईश्वर या बसी वौद्ध शक्ति को भक्ति और प्रार्थना नहीं किन्तु 
प्रपनी आत्मा का निरीक्षण ही था। अपनी श्रात्मा में रहे हुए राग श्रौर हंप को दूर 
कर आत्मा को बिशुद्ध करने की तमन्ना थी। इसी तमन्ना के कारण वे नाना प्रदेशों में 
प्पन्ते साधनाकाल में घूमते रहे, जिससे यह कोई शायद ही जान सके कि वह तो वैशाली 
का राजकुमार है-इसे सुख-सुविधा दी जानी चाहिए | दूर-सुदर अ्नाये देश में भी घृमे 
जहां उन्हें वाना प्रकार के कष्ट दिए गए । अपनी आत्मा में साम्यभाव कितना है इसके 
परीक्षण के लिए वे जानबूभकर ग्रनाय॑ देश में गये थे श्रौर विशुद्ध सुवर्ण को तरह ग्रग्नि 
से तप कर बे ब्रात्मा को विशुद्ध कर पुतः अपने देश में लौटे । यही उनकी आत्मनिर्भरता 
की साधना थी । जो उनके उपदेशों में भी है । 
उनका उपदेश जो “आचारांग' में संग्रहीत है, उसका प्रथम वाक्य है जीव यह 
नहीं जावता कि वह कहां से आ्राया हैं और कहां जाने वाला है ? जो बह जान लेता है 
कि यह जीव नाना योनियों में भटक रहा है वही आत्मवादी-हों सकता है, कमंवादी हो 
सकता है, क्रियावादी हो सकता है, लोकवादी हो सकता है । पुनर्जन्म की निष्ठा कहो या 
आत्मा की शाश्वत्त स्थिति की निष्ठा, इस वाक्य में स्पप्ठ होती ही हैं। साथ ही कर्म 
ग्रौर लोक के विपय में उनकी निष्ठा भी स्पष्ट होती है । सारे संप्तार में जो कुछ हो रहा 
है बह जीब के कर्प और क्रिया के कारण ही हो रहा है । कोई ईश्वर संसार का निर्माण 
नहीं करता | जीव अपने कर्म से ही अपने संसार का निर्माण करता है--यह तथ्य जीव 
को ग्रात्मनिभर बनाता है । कर्म करना जैसे जीव के अधीन हे वैसे कर्म से मुक्त होना भी 
जीव के ब्रधीन है किसी की कृपा के अधीन जीब की मुक्ति नहीं । 


२७० सांस्कृतिक संदर्भ 


सर्वेसाम्य का मुल : त्याग श्रौर संयम : 

आ्राज के व्यावहारिक जगत्‌ में भी आत्मनिर्भरता का यह सिद्धान्त अत्यन्त 
उपयोगी है। अरबों ले तेल की नई नीति अ्पनाई तो सारा विश्व कांप उठा है और 
परेशान है | और श्रात्मनिर्भर कैसे बना जाय इसके लिए नाना उपाय सोचे जा रहे हैं। 
इससे एक बात तो स्पष्ट हो ही जाती है कि आत्मनिर्भर बनना हो तो संयम अनिवार्य है । 
अपने उपयोग में श्राने वाली वस्तुओं का अनिवार्य होने पर ही उपयोग करना यह संयम 
नहीं तो और कया है ? इसी में से जीवन में संयम की श्रावश्यकता महसूस होकर व्यक्ति 
संयम की ओर अग्रसर होता है, राष्ट्र और समाज भी संयम की शोर झअनिवायय रूप से 
श्रग्ममर होता है। इसी संयम को यदि जीवन का ध्येय मान लिया जाय तब वह आगे 
जाकर जीवन की साधना का रूप ले लेता है और त्याग प्रधान जीवन की ओर शअनिवायें 
रूप से प्रयाण होता है | यही साधुता है, यही श्रमण है । भगवाव्‌ महावीर के इस मौलिक 
सन्देश की आज जितनी आवश्यकता है, कभी उतनी नहीं थी । 


बा 


विश्व में जो लड़ाइयां होती हैं उसका मूल कारण मनुष्य में रही हुई परिग्रह 
वृत्ति ही है। यदि इस परिग्रह वृत्ति को दूर किया जाय तो लड़ाई का कारण नहीं रहे । 
भगवान्‌ महावीर ने अपनी साधना का प्रारम्भ ही परिग्रह मुक्ति से किया है और साधना 
की पूर्णाहुति के वाद जो उपदेश दिया उसमें भी सबसे बड़े बन्धन रूप में परिग्रह के 
पाप को ही बताया है । मनुष्य हिसा करता है या चोरी या भूठः बोलता है तो उसका 
कारण परिण्नह वृत्ति ही है। यदि परिग्रह की भावना नहीं तो वह क्‍यों हिंघा करेगा, 
क्यों कूठ या अन्य अनाचार का सेवन करेगा ? जीवन में जितना संयम उतनी ही परिग्रह 
वृत्ति की कमी | परिग्रह से सर्वथा मुक्ति का नाम है राग और हं प से मुक्ति अर्थात्‌ 
वीतरागता । जो वीतराग बना उसके लिए मेरा-तैरा रहता नहीं श्रौर जहां यह भाव चष्ट 
हुआ वहां सर्वसाम्य की भावना शभाती है। सर्वसाम्य की भावना के मुल में परिग्रह का 
त्याग अनिवार्य है । और इसी के लिए भगवान्‌ ने अपने जीवन में साधना की और 
वीतराग होकर अन्य जीवों को मुक्त कराने के लिए प्रयत्व किया । उनके जीवन में साधना 
का प्रारम्भ सामायिक ब्रत से होता हैं और पूर्णाहुति बीतराग भाव या सर्वसाम्य 
भाव से होती है । 
यह सामायिक क्या है ? '“श्राचारांग” सें कहा है--सव जीव जीना चाहते हैं, मरना 
कोई नहीं चाहता, सभी को सुख प्रिय है, दुःख कोई नहीं चाहता श्रतएव किसी की हिंसा 
नहीं करनी चाहिए । यही हुआ सामायिक ब्रत या जीवों के प्रति समभाव धारण करने 
का ब्रत | यह ब्रत तब ही सिद्ध हो सकता है जब व्यक्ति या समाज या राष्ट्र निःस्वार्थ 
होकर जीना सीखे, सव सुख दुःख में समभागी बनना सीखें | यह तब ही हो सकता है 
जब विश्व में वात्सल्य भाव की जागृति हो । विश्व एक है अतएवं कोई देश अत्यन्त सुखी 
है और अन्य अत्यन्त गरीव--यह व्यवस्था टिक नहीं सकती है । यह भाव रह-रह कर 
विश्व में फैल रहा है, अब मन चाहे तव कोई किसी पर आक्रमरा नहीं कर सकता, करके 
भी उसका फल तो ले ही नहीं सकता । यह सव व्यवस्था आ्राज क्रमशः विश्व संस्था के 
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द्वारा हो रही है। दुनिया ने स्वार्थी लड़ाइयां बहुत देखी हैं उनके निवारण के लिए 
एटम बम बनाये किन्तु आज उसी एटम वम से दुनिया त्रस्त है। सुख का उपाय एटम बम 
नहीं किन्तु बांट कर खाना-यही हैं। यही समभाव की विजय है। दुनिया माने या न माने 
इसी समभाव के रास्ते पर चलने के सिवा कोई चारा नहीं । 
झ्रहिसा की पुर्णता विश्व-वात्सल्य में : 

अहिसा का सन्देश भगवान्‌ महावीर ने दिया उसका तात्पर्य विश्व-वात्सल्य से 
है । यदि विश्व-वात्सल्य में अहिसा भाव परिणत नहीं होता है तो वह अ्रहिसा की पूर्गाता 
नहीं है । मनुप्य शत्रुओं को अपने वाहर खोजता है । वस्त॒तः शत्रु की खोज अपने भीतर होनी 
चाहिए । भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि “रे जीव बाहर शत्रु क्यों खोजता है वह तो 
तेरे भीतर ही है । राग और हं प ये ही बड़े शत्रु हैं--यदि इनका निराकरण किया तो 
कल कोई भी शत्रु दीखेगा नहीं। इस वीतराग भाव की भी सिद्धि तव ही हो सकती है 
जब मनुष्य अन्तमु वी हो | विज्ञान ने ढठाहर वहुत कुछ देख लिया किन्तु मनुष्य या 
राग-हं प की समस्या का वह हल नहीं कर सका । परियग्रह का सा भाव वह जुटा सकता 
है किन्तू उचित वंटवारा तो मनुप्य के स्वभाव पर आधारित है और यदि वही नहीं 
वचदला तो परिग्रह का ढेर लग जाय तब भो वह सुखी नहीं हो सकता । सुखी तो वह तब 
ही होगा जब वह वस्तुतः: अपने भीतरी राग-हप का निराकरण करके विश्व वत्सल 
बनेगा । दुनिया में विज्ञान ने बहुत कुछ प्रगति कर ली। किन्त्‌ भीतर नहीं देखा । 
परिणाम स्पष्ट हैं--अनेक विश्व युद्ध हुए इन सबके निवारण का उपाय अन्तर-जगत्‌ 
की शोध है और उसका रास्ता भगवान्‌ महावीर ने बताया है । 


मनुप्य-रवभात्र की स्वतन्त्रता है तो विचार-भेद अनिवार्य है। विचार-भेद को 
लेकर मतभेद किया जा सकता है किन्तु मन भेद तो नहीं होना चाहिए। मतभेद होते 
हुए भी भावात्मक एकता का नारा आज बुलन्द किया जाता है क्योंकि दुनिया में कई 
राजनीतिक प्रणालियां चलती हैं। अतएव सब प्रणालियां अपने-अपने क्षेत्र में चलें, एक 
दूसरे का विरोध न करें इस प्रकार की भावात्मक एकता का स्वीकार, नाना प्रणाली की 
सहस्थिति शक्‍्य है और अनिवार्य है ऐसी भावना राजनैतिकों में बढ़ रही है । किन्तु आज से 
ढाई हजार वर्ष पूर्व भगवान्‌ महावीर ने विरोधी मतों के समत्वय का सार्ग वैचारिक 
अहिसा श्रर्थात्‌ अनेकान्तवाद उपस्थित किया था, वह आज हमें भावात्मक एकता कहो 
या सहस्थिति क6, >उस रूप में उपयोगी सिद्ध हो रहा है। अ्रवएव इस समन्वय के 
सिद्धान्त को जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में यदि मानव समाज लागू करता है तो उसका कल्याण 
ही नहों विश्व मैत्री भी सिद्ध की जा सकती है । 


0०% 


हैँ हें 


वतंसान में भगवान्‌ महावीर के 
तत्व-चिन्तन की सार्थंकता 


० डॉ० नरेन्द्र भानावत 





जचचननड "“>ल्ऊीन जज >> ज >> >जओनजओ "जा जआफजऑजफफऊिे: 


महावोर का विराट व्यक्तित्व : 


वद्ध मान भगवान्‌ महावीर विराट व्यक्तित्व के धनी थे । वे क्रांति के रूप में उत्पन्न 
हुए थे। उनमें शक्ति-शील-सौन्दर्य का अ्रदूभुत प्रकाश था । उनकी दृष्टि बड़ी पैनी थी । 
यद्यपि वे राजकुमार थे, समस्त राजसी ऐश्वयं उनके चरणों में लौटते थे तथापि पीड़ित 
मानवता और दलित-शोपित जन-जीवन से उन्हें सहानुभूति थी। समाज में व्याप्त श्र्थ- 
जनित विषमता और मन में उद्दभूत काम-जन्य वासनाओं के दुर्देमनीय नाग को अहिसा, 
संयम और तप के गारूड़ी संस्पर्श से कील कर वे समता, सदभाव और स्नेह की धारा 
अजख्र रूप में प्रवाहित करता चाहते थे । इस महान्‌ उत्तरदायित्व को, जीवन के इस लोक- 
संग्रही लक्ष्य को उन्होंने पूर्ण निष्ठा और सजगता के साथ सम्पादित फ्रिया । 


वैज्ञानिक और सार्वकालिक चिन्तन : 


महावीर का जीवन-दर्शन और उनका तत्त्व-चिन्ततन इतना अधिक वैज्ञानिक और 
सार्वकालिक लगता है कि वह आज की हमारी जटिल समस्याओ्रों के समाधान के लिए भी 
पर्याप्त है । श्राज की प्रमुख समस्या है सामाजिक-प्राथिक विपमता को दूर करने की। 
इसके लिए मार्क्स ने वर्ग-संघर्ष को हल के रूप में रखा । शोषक और शोपित के अभ्रनवरत 
पारस्परिक संघ को अनिवार्य माना और जीवन की अ्रन्तस्‌ भाव चेतना को नकार कर 
केवल भौतिक जड़ता को ही सृष्टि का आधार माना। इसका जो दुष्परिणाम हुआ वह 
हमारे सामने है । हमें गति तो सिल गयी, पर दिशा नहीं, शक्ति तो मिल गयी, पर विवेक 
नहीं, सामाजिक वैपम्य तो सतही रूप से कम होता हुआ नजर आया, पर व्यक्ति-व्यक्ति के 
बीच अनात्मीयता का फासला बढ़ता गया | वैज्ञानिक अविष्कारों ने राष्ट्रों की दूरी तो कम 
की पर मानसिक दूरी बढ़ा दी। व्यक्ति के जीवन में धामिकता-रहित नैतिकता और 
आ्राचरण-रहित विचारशीलता पनपने लगी । वर्तमान युग का यही सबसे बड़ा श्रन्तविरोध 
और सांस्कृतिक संकट है । भ० महावीर की विचारधारा को ठीक तरह से हृदयंगम करने 
पर समाजवादी लक्ष्य की प्राप्ति भी सम्भव है ओर बढ़ते हुए इस सांस्कृतिक संकट से 
मुक्ति भी । 


वरतंमान में भगवान्‌ महावीर के तत्त्व-चिन्तन की सार्थकता २७३ 


ग्रावश्यकता से श्रधिक संग्रह : सामाजिक श्रपराघ : 


महावीर मे अपने राजसी जीवन में और उसके चारों और जो अनन्त वैभव रंगीनी 
देखी, उससे यह अनुभव किया कि आवश्यकता से अ्रधिक संग्रह करना पाप है, सामाजिक 
अपराध है, आत्मा को छलता है। श्रानन्‍्द का रास्ता है अपनी इच्छाओं को कम करना, 
ग्रावश्यकता से अ्रधिक संग्रह न करना, क्योंकि हमारे पास जो अनावश्यक संग्रह है, उसकी 
उपयोगिता कहीं और है । कहीं ऐसा प्राणिवर्ग है जो उस सामग्री से वंचित है, जो उसके 
ग्रभाव में संतप्त है, आकुल है, अतः हमें उस अनावश्यक सामग्री को संग्रहीत कर रखना 
उचित नहीं । यह अपने प्रति ही नहीं, समाज के प्रति छलना है, धोखा है, श्रपराध है, इस 
विचार को अपरिग्रह-दर्शन कहा गया, जिसका मूल मन्तव्य है--किसी के प्रति ममत्व-भाव 
न रखना । वस्तु के प्रति भी नहीं, व्यक्ति के प्रति भी नहीं, स्वयं अ्रपने प्रति भी नहीं । 


ममत्व भाव न हो : 


वस्तु के प्रति ममता न होने पर हम अनावश्यक सामग्री का तो संचय करेंगे ही 

नहीं, आवश्यक सामग्री को भी दूसरों के लिए विसर्जित करेंगे । आज के संकट काल में जो 

संग्रह-वृत्ति (होडिंग हेविदूस) और तज्जनित व्यावसायिक लाभ-वृत्ति पनपी है, उससे मुक्त 

हम तब तक नहीं हो सकते जब तक कि अपरिग्रह-द्शत के इस पहलू को हम आत्मसातृ 
न कर लें । 


व्यक्ति के प्रति भी ममता न हो, इसका दाशेनिक पहलू इतना ही है कि व्यक्ति अपने 
स्वप्नों तक ही न सोचे, परिवार के सदस्यों के हितों की ही रक्षा न करे, वरन्‌ उसका 
दृष्दिकोण समस्त मानवता के हित की ओर अग्रसर हो । आज प्रशासत और अन्य क्षेत्रों 
में जो अर्नंतिकता व्यवह्ृुत है उसके मूल में “अपनों के प्रति ममता” का भाव ही विशेष 
रूप से प्रेरक कारण है | इसका अर्थ यह नहीं है कि व्यक्ति पारिवारिक दायित्व से मुक्त हो 
जाय । इसका ब्वनित अर्थ केवल इतना ही है कि व्यक्ति 'स्व! के दायरे से निकलकर 'पर' 
तक पहुंचे । स्वार्थ की संकीर्णा सोमा को लांघ कर पराथ्थ के विस्तृत क्षेत्र में ग्राये । सन्तों 
के जीवन को यही साधना है। महापुरुष इसी जीवन-पद्धति पर शआ्रागे बढ़ते हैँ। क्‍या 
महावीर, क्‍या बुद्ध सभी इस व्यामोह से परे हटकर अ्रात्मजयी बने । जो जिस अनुपात में 
इस अनासक्त भाव को आत्मसात्‌ कर सकता है वह उसी अनुपात में लोक-प्रम्भान का 
अधिकारी होता है । श्राज के तथाऋृथित नेताओं के व्यक्तित्व का विश्लेपण इस कसौटी 
पर किया जा सकता है । नेताओं के सम्बन्ध में ग्राज जो दृष्टि बदली है और उस शब्द के 
अर्थ का जो अपकर्प हुआला हैं उसके पीछे यही लोक-दृष्टि सक्रिय है । 


ु “अपने प्रति भी ममता न हो”---बह अपरिग्रह-दर्शन का चरम लक्ष्य है । श्रमण- 
संस्कृति में इसीलिए शारीरिक कप्ट-सहन को एक ओर अधिक महत्व दिया है तो दूसरी 
ओर इस पाथिव देह-विसजन (सल्लेखना ) का विधान किया गया है। वैदिक संस्कृति में 
जो समाधि-अवस्था, या संतमत में जो सहजावस्था है, वह इसी कोटि की है । इस अवस्था 


२७४ | सांस्कृतिक संदर्भ 


में व्यक्ति 'स्व' से आगे बढ़कर इतना अधिक सूक्ष्म हो जाता है कि वह कुछ ,भी नहीं रह 
जाता । योग-साधना की यही चरम परिणति है। 


संक्षेप में महावीर की इस विचारधारा का श्रर्थ है कि हम अपने जीवन को इतना 
संयमित और तपोमय बनायें कि दूसरों का लेशमात्र भी शोपरण न' हो, साथ ही स्वयं में हम 
इतनी शक्ति, पुरुषार्थ और क्षमता भीःअ्रजित कर लें कि दूसरा हमारा शोपण न कर 
सके । 


जीवन-दक्षत-साधना : 


| प्रश्न है ऐसे जीवन को कैसे जीया जाए ? जीवन में शील और शक्ति का यह संगम 
कैसे हो ? इसके लिए महावीर ने “जीवन-ब्रत-साधना" का प्रारूप प्रस्तुत किया । साधना- 
जीवन को दो वर्मों में वांदते हुए उन्होंने बारह व्रत वतलाये । प्रथम वर्ग, जो पूर्णतया इन 
ब्रतों की साधना करता है, वह श्रमण है, मुनि है, संत है, श्रौर दूसरा वर्ग, जो अ्रंशतः इन 
क्रतों को अपनाता है, वह श्रावक है, गहस्थ हूँ, संसारी है । 


इन बारह ब्तों की तीन श्रेणियां हैं : पांच असुब्नत, तीन गुरात्रत और चार शिक्षा 
ब्रत । अणुक्रतों में श्रावक स्थुल हिंसा, भूठ, चोरी, अ्रत्रह्मचय और अ्रपरिग्रह का त्याग 
करता है। व्यक्ति तथा समाज के जीवन-यापन् के लिए वह झ्रावश्यक सूक्ष्म हिसा का त्याग 
नहीं करता । जबकि श्रमण इसका भी त्याग करता है, पर उसे भी यथाशक्ति सीमित 
करने का प्रयत्त करता है। इन ब्रतों में समाजवादी समाज-रचना के सभी आवश्यक तत्व 
विद्यमान हैं | शक ह ह 


प्रथम अशुद्भत में निरपराध प्राणी को मारना निषिद्ध है, किन्तु अपराधी को दण्ड 
देने की छूट है । दूसरे अ्रणुत्रत में धन, सम्पत्ति, परिवार आदि के विषय में दूसरे को धोखा 
देने के लिए अ्रसत्य बोलना निपिद्ध है। तीसरे ब्रत में व्यवहार शुद्धि पर बल दिया गया 
है। व्यापार करते समय अच्छी वंस्तु दिखाकर घटिया दे देना, दूध में पानी श्रादि मिला 
देना, भूठा नाप, तोल तथा राज-व्यवस्था के विरुद्ध आचरण करना निषिद्ध है। इस ब्रत में 
चोरी करना तो वर्जित है ही किन्तु चोर को किसी प्रकार की सहायता देना यां छरायी हुई 
वस्तु को खरीदना भी वर्जित है । चौथा ब्रत स्वदार-सन्तोप है जो एक ओर काम-भावना 
पर नियमन है तो दूसरी और पारिवारिक संगठन का अनिवार्य तत्त्व है । पांचवें श्रणुत्रत 
में श्रावक स्वेच्छापूर्वक धन-सम्पत्ति, नौकर-चाकर आदि की मर्यादा करता है। 


तीन गुणब्रतों में प्रवृत्ति के क्षेत्र को सीमित करने पर वल दिया गया है । शोपण 
की हिंसात्मक प्रवृत्तियों के क्षेत्र को मर्यादित एवं उत्तरोत्तर संकुचित करते जाना ही इन 
गुणब्रतों का उ््दं श्य है । छठा ब्रत इसी का विधान करता है । सातवें व्रत में योग्य वस्तुओं 
कह उपभोग को सीमित करने का आदेश है । झ्राठवें में अनर्थदण्ड ब्र्थाव्‌ निरर्थक श्रवृत्तियों 
को रोकने का विधान है । 


वर्तमान में भगवान्‌ महावीर के तत्त्व-चिन्तन की सार्थकता २७५ 


चार शिक्षाक्षतों में आत्मा के परिष्कार के लिए कुछ अनुष्ठानों का विधान है । 
नवां सामाजिक ब्रत समता की आराधना पर, दसवां संयम पर, ग्यारहवां तपस्या पर और 
बारहवां सुपात्रदान पर बल देता है । 


इन बारह व्रतों की साधना के अलावा श्रावक के लिए पन्द्रह कर्मादान भी वॉजित 
हैं, प्र्थात्‌ उसे ऐसे व्यापार नहीं करने चाहिए जिनमें हिंसा की मात्रा अधिक हो, या जो 
समाज-विरोधी तत्त्वों का पोपण करते हों । उदाहरणतः चोरों-डाकुओं या वैश्यात्रों को 
नियुक्त कर उन्हें अपनी आय का सावन नहीं बनाना चाहिये । 


इस ब्रत-विधान को देखकर यह निश्चित रूप से कहा जा सकता है कि महावीर 
ने एक नवीन और आदर्श समाज-रचना का मार्ग प्रस्तुत किया , जिसका आधार तो 
आध्यात्मिक जीवन जीना है पर जो मावर्स के समाजवादी लक्ष्य से भिन्न नहीं है । 


ईइवर का जनतंत्रीय स्वरूप : 

ईश्वर के सम्बन्ध में जो जैन-विचारधारा है, वह भी आज की जनतंत्रात्मक और 
आत्मस्वातन्त्यम की विचारधारा के अनुकूल है । महावीर के समय का समाज ,बहदेवों- 
पासना और व्यर्थ के कर्मकाण्ड से बंधा हुआ था । उसके जीवन और भाग्य क्रो नियंत्रित 
करती थी कोई परोक्ष अलौकिक सत्ता। महावीर ने ईश्वर के इस संचालक-रूप हा 
तोब्रता के साथ खण्डन कर इस वात पर जोर दिया कि व्यक्ति स्वयं अपने भाग्य का दिमता 


पद, 3५ 


है । उसके जीवन को नियंत्रित करते हैं उसके द्वारा किये गये कार्य । इसे ऊ्होंनि हऋर्! कब्र 


कर पुकारा । वह स्वयं कृत कर्मो के द्वारा ही अच्छे या बुरे फल भोगता है । इस दित्नरन 
ने नेराश्यपूर्ण असहाय जीवन में आशा, आस्था और पुरुपार्थ का आखछोइ विदेश कर 
व्यक्ति स्वयं अपने पैरों पर खड़ा हो कर कर्मण्य बना । 





२७६ । सांस्कृतिक संदर्भ 


जनतन्त्र से श्रागे प्राणतन्त्र : 

महावीर ने जनतन्त्र से भी बढ़कर प्राणतन्त्र की विचारधारा दी। जनतत्त्र में 
मानव-त्याय को ही महत्व दिया गया हैं | कल्याणकारी राज्य का विस्तार मानव के लिए 
है, समस्त प्राणियों के लिए नहीं । मानव-हित को ध्यान में रखकर जनतन्त्र में श्रन्य 
प्राणियों के वध की छूट है, पर महावीर के शासन में मानव और श्रत्य प्राणी में कोई 
ग्रन्तर नहीं | सबकी आत्मा समान है । इसीलिए महावीर की अ्रहिसा अ्रधिक सूक्ष्म और 
विस्तृत है, महावीर की करुणा अधिक तरल और व्यापक है | वह भ्राणिमात्र के हित की 
संवाहिका है । 


हमें विश्वास है, ज्यों-ज्यों विज्ञान प्रगति करता जायगा, त्यों-त्यों महावीर की 
विचारधारा श्रधिकाधिक युगानुकूल बनती जाएगी । - 





बदलते संदर्भों में महावीर-वाणी की भूमिका 


« डॉ. प्रेम सुमन जैन 
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भगवात्‌ महावोर के युग और आज के परिवेश में पर्याप्त अन्तर हुआ है। उस 
समव जिस धार्मिक अनुशासन की आवश्यकता थी उसकी पूरति महावीर ने की / उनके 
धर्म को आज २५०० वर्ष होने को हैं जब सब कुछ परिवर्तित हुम्ना है। प्रत्येक युग नए 
परिवतंनों के साथ उपस्थित होता है | कुछ परम्पराओं को पीछे छोड़ देता है। किन्तु 
कुछ ऐसा भी शेप रहता है, जो अतीत और वर्तमान को जोड़े रहता है । वौद्धिक मानस 
इसी जोड़ते वाली कड़ी को पकड़ने और परखने का प्रयत्न करता है अतः आज के बदलते 
हुए संदर्भों में प्राचीन आस्थाग्रों, मूल्यों एवं चिन्तन-धाराग्रों की सार्थक्ता की अन्वेपणा 
स्वाभाविक है । भगवान्‌ महावीर का बम मूलतः: बदलते हुए सन्दर्भों का ही धर्म है। 
वह श्राज तक किसी सामाजिक कटघरे, राजनंतिक परकोटे तथा वर्ग और भाषानत 
दायरों में नहीं वन्‍्चा । यथार्थ के धरातल पर वह विकसित हुआझ्ना है । तथ्य को स्वीकारना 
उसकी नियति है, चाहे वे किसी भी युग के हों, किसी भी चेतना द्वारा उनका आत्म- 
साक्षात्कार किया गया हो | 


व्यापक परिप्रेक्ष्य : 


वर्तमान युग जैन धर्म के परिध्र क्य में वदला नहीं, व्यापक हुआ है। भगवाद्‌ 
ऋपमभ देव ते श्रमण धर्म की उन मूलभूत शिक्षाओं को उजाशर किया था जो तात्कालिक 
जीवन की आवश्यकताएं थी । महावीर ने अपने युग के अनुसार इस घर्म को और अ्रधिक 
व्यापक किया | जीवन-मूल्यों के साथ-साथ जीव मूल्य की भी वात उन्होंने कही । 
आचरण की अहिसा का विस्तार वेचारिक अहिसा तक हुआ । व्यक्तिगत उपलब्धि, चाहे 
बह ज्ञान की हो या वेभव की, अपरिय्रह द्वारा सावंजनिक की गई । शास्त्रकारों ने इसे 
महावीर का गृहत्याग, संसार से विरक्ति आदि कहा, किन्तु वास्तव में महावीर ने एक घर, 
परिवार एवं नगर से निकल कर सारे देश को अपना लिया था। उनकी उपलब्धि अब 
प्रारिण मात्र के कल्याण के लिए समधित थी । इस प्रकार उन्होंने जैन-बर्म को देश और 
काल की सीमाओं से परे कर दिया था | इसी कारण जैन-धर्म विगत ढाई हजार वर्षों के 
बदलते सन्दर्भो में कहीं खो नहीं सका है । मानव-विकास एवं प्राणी मात्र के कल्याण में 
उसकी महत्त्वपूर्ण भूमिका रही है । 


रछ८ सांस्कृतिक संदर्भ 


बदलते संदर्भ : ॥ 

श्राज विश्व का जो स्वरूप है, सामान्‍्यरूप में चिन्तकों को बदला हुआ नजर श्राता 
है । समाज के मानदण्डों में परिवर्तन, मूल्यों का ह्वास, श्रनास्थाश्रों की संस्कृति, करुण्ठाश्रों 
और संत्रासों का जीवन, अभाव और भ्रष्ट राजनीति, सम्प्रे पण का माध्यम, भाषाश्रों का 
प्रश्न, भौतिकवाद के प्रति लिप्सा-संघर्ष तथा प्राप्ति के प्रति व्यर्थता का बोध आदि वतंमान 
युग के बदलते संदर्भ हैं । किन्तु महावीर युग के परिप्रेक्ष्य में देखें तो यह सब परिवर्तन 
कुछ नया नहीं लगता । इन्हीं सव परिस्थितियों के दबाव ने ही उस समय जैन धर्म एवं 
बौद्ध-वर्म को व्यापकता प्रदान की थी । अन्तर केवल इतना है कि उस समय इन 
बदलते सनन्‍्दर्भों से समाज का एक विशिष्ट वर्ग ही प्रभावित था । सम्पन्नता और चिन्तन 
के घनी व्यक्तित्व ही शाश्वत मूल्यों की खोज में संलग्न थे | शेष भीड़ उनके पीछे चलती 
थी । किन्तु आज समाज की हरेक इकाई बदलते परिवेश का अनुभव कर रही है। श्राज 
व्यक्ति सामाजिक प्रक्रिया में भागीदार है। और वह परम्परागत आस्थाश्रों-मूल्यों से 
इतना निरप्रेक्ष्य है, हो रहा है, कि उन किन्‍्हीं भी सार्वजनीन जीवन मुल्यों को अ्रपनाने 
को तैयार हैं, जो उसे आज की विकृतियों से मुक्ति दिला सके । जैन धर्म चूंकि लोकधर्म 
है, व्यक्ति-विकास की उसमें प्रतिष्ठा है। अतः उसके सिद्धान्त आज के बदलते परिवेश. में 
अधिक उपयोगी हो सकते हैं । 


श्रहिसा की प्रतिष्ठा सर्वोपरि | 

महावीर के धर्म में अ्रहिसा की प्रतिष्ठा सर्वोपरि है। आज तक उसकी विभिन्न 
व्याख्याएं और उपयोग हुए हैं । वर्तमान युग में हर व्यक्ति कहीं न कहीं क्रान्तिकारी है। 
क्योंकि वह आधुनिकता के दंश को तीब्रता से अनुभव कर रहा है; वह वदलना चाहता है 
प्रत्येक ऐसी व्यवस्था को, प्रतिष्ठा को, जो उसके दाय को उस तक नहीं, पहुंचने देती । 
इसके लिए उसका माध्यम वनती है हिसा, तोड़-फोड़, क्योंकि वह टुकड़ों में बंटा यही कर 
सकता है। लेकिन हिंसा से किए गए परिवत॑नों का स्थायित्व और प्रभाव इनसे छिपा 
नहीं है । समाज के प्रत्येक वर्ग पर हिसा की काली छाया मंडरा रही है| भ्रत: अरब अहिसा 
की ओर भुकाव अनिवार्य हो गया है। अभी नहीं तो कुछ और भुगतने के बाद हो 
जाएगा । आखिरकार व्यक्ति विकृति से अपने स्वभाव में कभी तो लौठेगा । 


.. झ्ाज की समस्याओं के सन्दर्भ में जीवों को मारना', “मांस न खाना, आदि  परि- 
भापाओं वाली अ्रहिसा वहुत छोटी पड़ेगी । क्योंकि आज तो हिस्ता ने अनेक रूप धारण 
कर लिए हैं | परायापन इतना वढ़ गया है कि शत्रु के दर्शन किए, बिना ही हम हिंसा 
करते रहते हैं । अत: हमें फिर महावीर की अहिसा के,चितन में लौटना पड़ेगा । उनकी 
अहिसा थी--दुसरे' को तिरोहित करने की, मिटा देने की । कोई दुःखी है तो मैं” हूं और 
सुखी है तो “मैं! हुं। अपनत्व का इतत्ा विस्तार ही श्रहंकार और ईर्प्या के अ्रस्तित्व की 

हिला सकता है, जो हिसा के मूल कारण हैं ।. जैन. धर्म में इसीलिए स्त्र' को जानने 
पर इतना वल दिया गया है। आत्मज्ञान का विस्तार होने पर अपनी ही हिस्सा और अपना 
ही अहित कौन करना चाहेगा ? 


बदलते संदर्भों में महावीर-वाणी की भूमिका रह 


मुझसे छोटा कोई न हो : 


जैन धर्म की अहिसा की भूमिका वर्तमान युग की अन्य समस्या्रों का भी उपचार 
है । अपरिग्रह का सिद्धान्त इसी का विस्तार है । किन्तु अपरिग्रह को प्राय: गलत समझा 
गया है । अपरिग्रह का अर्थ गरीबी या साधनों का अभाव नहीं है । महावीर ने गरीबो 
को कभी स्वीकृति नहीं दी । वे प्रत्येक क्षेत्र में पूर्णता के पक्षबर थे । महावीर का 
अपरिग्रह दर्शन आज की समाजवादी चितना से काफी आगे है। इस युग के समाजवाद 
का अथे है मुझसे वड़ा कोई न हो । सव मरे बरावर हो जायें । किसी भी सीमित साधनों 
और योग्यता वाले व्यक्ति श्रथवा देश को इस प्रकार की वरावरी लाना बड़ा मुश्किल है । 
महाबीर के अपरियग्रही का चिन्तन है--मुझ से छोटा कोई न हो । अर्थात्‌ मेरे पास जो 
कुछ भी है वह सबके लिए है । परिवार, समाज व देश के लिए है । यह सोचता व्याव- 
हारिक हो सकता है । इससे समानता की अनुभूति की जा सकती है। केवल वारा बनकर 
श्रपरिग्रह नहीं रहेगा । वह व्यक्ति से प्रारम्भ होकर श्रागे बढ़ता है, जबकि समाजवाद 
व्यक्ति तक पहुँचता ही नहीं है | अपरिग्रह सम्पत्ति के उपभोग की सामान्य अनुभूति का 
नाम है, स्वामित्व का नहीं | अतः विश्व की भौतिकता उत्तनी भयावह नहीं है, उसका 
जिस ढंग से उपयोग हो रहा है, समस्याएं उससे उत्पन्न हुई हैं | अ्परिग्रह की भावता एक 
और जहां आपस की छीता-फपटी, संचय-वृत्ति आदि को नियंत्रित कर सकती है, दूसरी 
शोर भौतिकता से परे आध्यात्म को भी इससे वल मिलेगा । 


नेचारिक उदारता : 


विश्व में जितने झगड़े श्र्थ और भौतिकवाद को लेकर नहीं है, उतने ग्रापस की 
आपसी-विचारों की तनातनी के कारण हैं । हर व्यक्ति अपनी बात कहने की धुन में 
दूसरे की कुछ सुनना ही नहीं चाहता । पहले शास्त्रों की बातों को लेकर वाद-विवाद 
तथा आध्यात्मिक स्तर पर मतभेद होते थे । आज के व्यक्ति के पास इन बातों के लिए 
समय ही नहीं हैं । रिक्त हो गया है वह शास्त्रीय ज्ञान से। किन्तु फिर भी वेचारिक- 
मतभेद हैं। भ्रव उनकी दिशा वदल गई है । श्रव सीमा-विवाद पर भगड़े हैं, नारों की 
शब्दावली पर तनातनी है, लोकतंत्र की परिभाषाओों पर गरमा-गरमी है। साहित्य के 
क्षेत्र में हर पढ़ने-लिखने वाला अपने मावदण्डों की स्थापनाग्रों में लगा हुआ है । भाषा के 
माध्यम को लेकर लोग खेमों में विभक्त हैं । ऐसी स्थिति में जैन घर्म घा किस्ती भी धर्म 
की भूमिका क्या हो, कहना कठिन है । किन्तु जैन घर्म के इतिहास से एक बात अवश्य 
सीखी जा सकती है कि उसने कभी भाषा को धार्सिक वाना नहीं पहिनाया । जिस युग में 
जो भाषा संप्रेषण का माध्यम थी उसे उसने भश्रपना लिया और इत्तिहास साक्षी है, जैन धर्म 
की इससे कोई हानि नहीं हुई है । अत्त: सम्प्रेपण के माध्यम की सहजता और सार्वजनीनता 
के लिए वर्तमान में किसी एक सामान्य भाषा को अपनाया «जाना बहुत जरूरी है। 
मतभेद में सामल्‍जस्थ एवं शालीनता के लिए अनेकान्तवाद का विस्तार किया जा सकता 
है क्योंकि विना वैचारिक उदारता को अपनाये अहिता और अपरियग्रह आदि की सुरक्षा 
नहीं है । 


र्‌८० ह | सांस्कृतिक संदर्भ 


जेन धर्म की श्राधुनिकता : 
सृक्ष्मता से देखा जाय तो वर्तमान युग में महावीर द्वारा प्रणीत धर्म के अधिकांश 
सिद्धांतों की व्यापकता दृष्टिगोचर होती है । ज्ञान-विज्ञान और समाज-विकास के क्षेत्र में 
जैन धर्म की महत्वपुर्ण भूमिका रही है । आधुनिक विज्ञान ने जो हमें निष्कर्ष दिए हैं-- 
उनसे जैन धर्म के तत्वज्ञान की अनेक वातें प्रमाणित होती जा रही हैं। वैज्ञानिक अध्ययन 
के क्षेत्र में द्रव्य की 'उत्पादव्ययश्रौव्ययुक्तसत्‌” की परिभाषा स्वीकार हो चुकी है। जैन धर्म 
की यह प्रमुख विशेषता है कि उसने भेद विज्ञान द्वारा जड़-चेतन को सम्पूर्णता से जाना है । 
श्राज का विज्ञान भी निरन्तर सुक्ष्तता की ओर बढ़ता हुआ सम्पूर्ण को जानने की अ्रभीष्सा 
रखता है । 
वर्तमान युग में अत्यधिक आधुनिकता का जोर है । कुछ ही. समय बाद वस्तुए, 
रहन-सहन के तरीके, साधन, उनके सम्बन्ध में जानकारी पुरानी पड़ जाती है। उसे भुला 
दिया जाता है। नित नये के साथ मानव फिर जुड़ जाता है। फिर भी कुछ ऐसा है, 
जिसे हमेशा से स्वीकार कर चला जा रहा है। यह सब स्थिति और कुछ नहीं, जैत धर्म 
द्वारा स्वीकृत जगत्‌ की वस्तु स्थिति का समर्थन है। वस्तुग्रों के स्वरूप बदलते रहते हैं, 
अ्रतः अतीत की पर्यायों को छोड़ना, नयी पर्यायों के साथ जुड़ना यह आधुनिकता जैन धर्म 
के चिन्तन की ही फलश्रुति है | नित नयी क्रांतियां, प्रगतिशीलता, फैशन आदि. वस्तु की 
“उत्पादन” शक्ति की स्वाभाविक परिणति मात्र है। कला एवं साहित्य के क्षेत्र में अ्रमृर्तता 
एवं प्रतीकों की श्रोर भुकाव, वस्तु की पर्यायों को भूल कर शाश्वत सत्य को पकड़ने का 
“प्रयत्त है । यथार्थ वस्तु स्थिति में जीते का आग्रह यथार्थ श्रद्धानं सम्यग्दर्शनध््‌' के अर्थ का 
ही विस्तार है । ह 


स्वतंत्रता का मुल्य : 


आ्राज के बदलते संदर्भो में स्वतंत्रता का मूल्य तीब्रता से उभरा है । समाज की हर 
इकाई अपना स्वतंत्र अस्तित्व चाहत्ती है। प्रत्येक व्यक्ति अपने अधिकार एवं कतंव्यों में 
किसी का हस्तक्षेप नहीं चाहता । जनतांत्रिक शासनों का विकास इसी व्यक्तिगत स्वतंत्रता 
के आधार पर हुआ है । भगवान्‌ महावीर ने स्वतंत्रता के इस सत्य को बहुत पहले 
घोषित कर दिया था | उनका धर्म न केवल व्यक्ति को अपितु प्रत्येक वस्तु के स्वरूप को 
स्वतंत्र मानता है। इसलिए उसकी मान्यता है कि व्यक्ति स्वयं अपने स्वरूप में रहे और 
दूसरों को उनके स्वरूप में रहने दें । यही सच्चा लोकतंत्र है | एक दूसरे के स्वरूपों में जहां 
हस्तक्षेप हुआ, वहीं वलात्कार प्रारम्भ हो जाता है, जिससे दुःख के सिवाय श्रौर कुछ नहीं 
मिलता । 

वस्तु और चेतन की इसी स्वतंत्र सत्ता के कारण जैन धर्मं किसी ऐसे नियन्ता को 
अस्वीकार करता है, जो व्यक्ति के सुख-दुः:ख का विधाता हो । उसकी दृष्टि में जड़-चेतन 
के स्वाभाविक नियम (गुरा) सर्वोपरि हूँ । वे स्वय अ्रपना भविष्य निमित करेंगे । पुरुपार्थी 
बनेंगे । युवा शक्ति की स्वतंत्रता के लिए छटपटाहट इसी सत्य का प्रतिफलन है ! इसीलिए 


वदलते संदर्भों में महावीर-वाणी की भूमिका श्द १ 


आज के विश्व में नियम स्वीकृत होते जा रहे हैं, नियन्ता तिरोहित होता जा रहा है । यही 
शुद्ध वेज्ञानिकता है । 


दायरों से मुक्त-उन्पुक्त : 


वस्तु एवं चेतन के स्वभाव को स्वतंत्र स्वीकारने के कारण जैन धर्म ने चेतन 
सत्ताओ्रों के क्रम-भेद को स्वीकार नहीं किया | शुद्ध चैतन्य गुण समान होने से उसकी हृष्टि 
में सभी व्यक्ति समान हैं । ऊंच-नीच, जाति, धर्म आदि के आधार पर व्यक्तियों का 
विभाजन महावीर को स्वीकार नहीं था । इसीलिए उन्होंने वर्गेविहीन समाज की वात 
कही थी । प्रतिः्ठानों को अस्वीकृत कर वे स्वयं जन सामान्य में आकर मिल गग्ने थे। 
यद्यपि उनकी इस वात को जैन धर्म को मानने वाले लोग अधिक दिनों तक नहीं निभा 
पाये । भारतीय समाज के ढांचे से प्रभावित हो जैन धर्म वर्गविशेष का होकर रह गया 
था, किन्तु आधुनिक युग के बदलते संदर्भ जैत धर्म को क्रमशः आत्मसातू्‌ करते जा रहे हैं । 
ह दायरों से मुक्त हो रहा है । जैन धर्म अब उनका नहीं रहेगा जो परम्परा से उसे ढो 
रहे हैं। वह उनका होगा, जो वर्दंमाव में उसे जी रहे हैं । 


नारी स्वातंत्र्प 


वलं मान युग में दो बातों का और जोर है--नारी स्वातंत््य और व्यक्तिवाद की 
प्रतिष्ठा । नारी स्वात्तंत्य के जितने प्रयत्न इस युग में हुए हैं संभवतः उससे भी अधिक 
पुरजोर शब्दों में नारी स्वातंत्रय की वात महावीर ने अपने युग में कही थी । धर्म के क्षेत्र 
में नारी को आचाय॑ पद की प्रतिप्ठा देने वाले वे पहले चितक थे । जिस प्रकार पुरुष का 
चेतन्य अपने भविष्य का निर्माण करते की शक्ति रखता है, उसी प्रकार नारी की आत्मा 
भी । भरत: आज समान अधिकारों के लिए संघर्य करती हुईं नारी अपनी चेतनता की 
स्वतन्त्रता को प्रामाणिक कर रही है । 


व्यक्तित्व का विकास : 


जैन बर्म में व्यक्तित्व का महत्व प्रारम्भ से हो स्वीकृत है | व्यक्ति जब तक अपना 
विकास नहीं करेगा बह समाज को कुछ नहीं दे सकता । महावीर स्वयं सत्य की पूर्णाता 
तक पहले पहुंचे तब उन्होंने समाज को उद्वोधित किया | आ्राज के व्यक्तिवाद में व्यक्ति 
भीड़ से कटकर चलना चाहता है | अपनी उपलब्धि में वह स्वयं को ही पर्याप्त मानता है । 
जैन धर्म की साधना, तपश्चरण की भी यही प्रक्रिया है | व्यक्तित्व के विकास के बाद सामा- 
जिक उत्तरदायित्वों को निबराहना । 


सामाजिकता का बोध : 

जैन धर्म सम्यस्दर्णन के झ्रा७ प्रंगों का विवेचन है । गहराई से देखें तो उनमें से 
प्रारम्भिक चार अंग व्यक्ति विकास के लिए हैं और श्ंतिम चार अंग सामाजिक दावित्वों 
से जुड़े हैं । जो व्यक्ति निर्भवी (निर्मंक्रित), पूर्णासन्तुप्ट ( निःकांक्षित), देहगत वासनाओं से 


रदर सांस्कृतिक संदर्भ 


परे (निविचिक्रित्सक) एवं विवेक से जाग्रत (अमृढ्हृष्टि) होगा वही स्वयं के गुणों का विकास 
कर सकेगा (उपयृ हण ), पथश्रष्टों को रास्ता बता सकेगा (स्थिरीकरण ), सहधर्भियों 
के प्रति सौजन्य-वात्सल्य रख सकेगा तथा जो कुछ उसने अजित किया है, जो शाश्वत और 
कल्याणकारी है, उसका वह जगत्‌ में प्रचार कर सकेगा। इस प्रकार जैन धर्म अपने 
इतिहास के प्रारम्भ से ही उन तथ्यों और मुल्यों का प्रतिष्ठापक रहा है, जो प्रत्येक युग के 
बदलते सन्दर्भो में सार्थक हों तथा जिनकी उपयोगिता व्यक्ति और समाज दोनों के 
उत्थान के लिए हो । विश्व की वतंमान समस्याओं के समाधान हेतु भगवान्‌ महावीर की 
वाणी की भूमिका महत्वपूरों हो सकती है, वशर्ते उसे सही भ्र्थों में समझा जाय, 
स्वीकारा जाय । 





भगवान्‌ महावीर की प्रांगिकता 
० डॉं० विश्वस्मरनाथ उपाध्याय 





धर्म बनाम मुल्य : 





धन # अबच्द 220 के के 20० अल 5८- दम जलवा जा ए लो अंक अक जा कु हे या संकीर्ण नल सम्प्रदाय जल लक 
बर्नं शब्द संकुचित अर्थ में लिया जाए तो बह मजह॒व' था संकीर्ण सम्प्रदाय 


5 
| 








सानतत्र सूल्य, तथ बम व्यापक हा जाता 
सन काम कद सदर 


उपदेशों में मुक्के कीं कोई संक्रीणंता नहीं दिखाई पड़ती 


स्‍ ०४० 


बने 


॥| 
जे पन्ना सभा अपुाः व्रतज्चजा हे सजा पना क््ज्े झे > दाद 75 | धन सत्य कार 
क्र एक नातव मुल्य व्यवस्था का स्थापना करत हू । बन शब्द के स्थात पर 'मृल्य कर 


००2 लक क्की्‌ कं ड बा प्रासं >£+... 2-००: लगती ड्ड ही 2 जब कल भक उठापा की नहीं ० मताता 
दीजिए तो नहावीर की शिक्षाएं प्रासंगिक लगने लगती हैं । जब नक्क बुढ़ापा नहीं मताता, 








जब नक ब्याश्रत्रा नहा बहता, जेब तक इन्द्रया अगक्त नहा हाता, तलब तक्क बम का आचरगा 








व्यक्ति के लिए ग्रह॒णीय हां जाएगा । 


पु 5 +>> #5 ८ ४ 
ब्जात्यज २ प्राय: 


४००. हम इन्द्रिय /4 र्च्रा अनय और ऋे चेनना के उदात्तीऋरणा 
सद्वावार के उपदशा न इन्द्रयानप्रह, ऑ्सा, अनय ग्रौर चेनना के उदात्तीक 





पर बल दिया गया है। प्रश्त बहू है कि महावीर जीव दया पर इतना वल ब्यों देते हैं 





पर संबम और निद्रह की प्रगंसा करते हैं ? संन्यास और वेराग्य को रेखांकिल 


हि । 
ही 
 द् 
सर 
म्ह 
975 
जज 
न! 


मेरी सम ने क्षोई नद्दात्मा या महापुरुप अपने बर्न वा मूल्य की स्थापना, सामा- 


जिक सन्दर्भ को देख कर ही करता है । मह्ादीर जिस समाज के अंग थे, वह समाज 


जल 
५८ ६३. 28 अगवा पेनन और पत्याचार आधार्नि था 
हूसा, अपहरगा, भांग वलास, स्वेच्छाचार, प्रतानत आर असन्याचार पर ग्राधानरनत था । 


८ 52७ ० का ५ ५60 ममाज था 
इनिहास प्रौर समाजणान्त्र साक्षी देता ह के तात्कालक समाज, व्गावभक्त समाज था । 
अनव्य तियो त्र्ं सा पर उपजा दिल 5 जज अअनथ: हि न उप्र ञ्ररा च्रा ग्नि का था >> 

प्रतक जातया ओर उपजातदया ने बडा समाज, आअहसा पर आधारिल नहीं था, हिसां पर 


का उपयोग कर अपनी जीविका चलाता था और व्यवहार में अपने द्वारा उपदेशित धर्म 
; विरूद्ध आचरण करता था। बह दिसा, वह क्षत्रिय करता था जो अक्षत्रियों पर सस्त्र 


बल से अपने वर्ग का प्रजुत्व स्थापित करता था और झर 


आधारित था। यह हिसा बह पुरोद्दित ऋरता था जो सामान्य जन को ब्यास्था और विज्वास 


| | 


2] 


00 


/ जार आदि द्वास सामान्य 
जनता का जोपाण करता था, यह दिसा बढ ब्यापारी ऋरता था जो अयगने पताहत और 
पुजी के बल पर साधारण लोगों का आधिफ शोपरा ऋरता था | 





2. दरशव हालिक, रा5उ३ 


र्प४ सांस्कृतिक संदर्भ 


सामाजिक मृल्यों की प्रतिष्ठा : 

महावीर इस श्रेणी विभक्त, ऊंच-नीच, छुझ्ा-छुत और दमन के ऊपर आधारित 
सामाजिक व्यवस्था के विरोधी थे। वे मानव सात्र की ओर से बोलते हैं, किसी एक वर्ग 
की श्रोर से नहीं--जिसे तू मारना चाहता है, वह तू ही है, जिसे तू शासित करना चाहता 
है, वह तू ही है, जिसे तू परिताप देना 'चाहता है, वह तू ही है।? अहिंसा का यह सामा- 
जिक, सार्वजनिक मुल्य किसे अस्वीकार्य हो सकता है ? गौर से देखें तो हिंसा के लिए 
उत्तरदायी वर्गों को ही यहां सम्बोधित किया गया है क्योंकि दूसरों को शासित करने वाले 
लोग उच्च वर्ग के ही होते हैं । तत्वदर्शी समग्र प्राणिजनों को अपनी आत्मा के समान, 
देखता है ।* जीवन श्रनित्य है, क्षण भंगुर है, फिर क्‍यों हिसा में आसक्त होते हो ।* 


यह नहीं कि साधारण या शासित जन हिंसा नहीं करते परन्तु उतके सामने आदर्श 
या प्रारूप (माडल) उच्च वर्ग के भद्रजनों का होता है, यथा राजा तथा प्रजा । अ्रतएव 
उत्तरदायित्व उन पर ही है जो समाज के प्रमुख व्यक्ति होते हैं। महावीर के उपदेशों की 
चोट, इसी “भद्र समाज” पर है, उन अकिचनों पर नहीं जो विवशता, अज्ञान या आ्रादत से 
हिसा करते हैं । 


मूल्यों की सापेक्षता : 

दूसरी बात जो महावीर के तत्वज्ञान को प्रासंगिक बनाती है, वह है मुल्यों की 
सापेक्षता यानी धर्म का देश, काल और पात्र को ध्यान में रखकर प्रयोग । सम्प्रदाय के 
रूप में महावीर मत को देखने वाले इस तथ्य की उपेक्षा कर धर्म की निरपेक्षता का प्रचार 
करते हैं । 


धर्म का मूल आधार, मनुष्य का कल्याण है । यदि किसी धर्म या मूल्य से, मानव 
का अकल्याण होता है तो वह त्याज्य है। सत्य धर्म है परन्तु यदि वह संयम या अनुशासन 
का विरोधी है तो उसकी कोई सार्थकता नहीं । सत्य भी यदि संयम का घातक हो तो नहीं 
बोलना चाहिए ।* ऐसा सत्य भी न वोलना चाहिए जिससे किसी प्रकार के पाप का 
आगमन होता हो ।* और यह सत्य किस प्रकार उपलब्ध होता है ? अपनी आत्मा द्वारा, 
यानी सत्य इस गवेपणा पर निर्भर है कि सत्यशोधक, अपने को उसका निकप बनाता है 
या नहीं (जिस बात या कर्म से अपने को कष्ट या श्रकल्याण होता हो, वह दूसरों के लिए 
धर्म कैसे हो सकता है ? अतएवं महावीर मुल्य की निरपेक्षता के विरोधी थे । वे मानवता- 





आचारांग 

- सूत्रकृतांग 

. उत्तराष्ययन 

, प्रश्न व्याकरण २॥२ 
५. दश्वेकालिक, ७।११ 


(७ >0 «७ 


भगवान्‌ महावीर को प्रासंगकिता रघप५ 


वादी चितक थे और धर्म या मूल्य का निकप, मनुध्य को ही मानते थे ।? ऐसा धर्म जिसमें 
मनुप्य की स्थिति, काल, दिक्‌ ओर जीवन के वास्तविक प्रसंगों पर विचार न हो, जो सिर्फ 
किसी अमूर्त विचार या घारणा के लिए लोगों को कष्टकर हो, वह धर्म नहीं हो सकता 
क्योंकि धर्म के सत्य, अहिसा आ्रादि मूल्‍््यों की कसोटी मनुष्य है । मनुष्य ही मूल्यों या धर्मों 
का अन्वेपषक और प्रयोक्ता है। अ्तएवं मनुष्य से बड़ा कोई नहीं है। मूल्य का विचार 
मनुष्य को केन्द्र में रख कर ही हो सकता है । 


मूल्यों की सापेक्षता का सत्य अन्यत्न भी मिलता है । महाभारत में ऋृष्ण ने मूल्यों 
की सापेक्षता का सिद्धान्त प्रतिपादित किया था लेकिन सब्धप्रदायवादियों ने उसे भुला दिया। 
यदि मूल्य और मनुष्य के हित में टकराहद हो तो मनुष्य का पक्ष लो, निरपेक्ष या अ्रमृत्त 
मूल्य या घ॒र्म का नहीं । 


महाभारत में मूल्य द॒द्व के लिए एक कथा आदी है / वह इस प्रकार है :-- 


युद्ध में युधिठिर घायल होकर शिविर में लौटते हैं। दुःख और ग्लानि में वे अ्रजु न 
के गांडीव की निन्‍दा करते हैं। अजु न ने प्रतिज्ञा की थी कि गांडीव के मनिदक का वे वध 
कर देंगे भ्रतः वे इस पूर्वेभतिज्ञा से वद्ध होकर युधिष्ठिर पर भपटते हैं । कृष्ण उन्हें रोकते 
हैं । उधर युधिप्ठिर की प्रतिज्ञा थी कि अजु न से अपमानित होने पर वे प्राण छोड़ देंगे । 
प्रत: वे घायल अवस्था में ही प्राण त्याग के लिए सन्नद्ध हो जाते हैं। विक्रट स्थिति है । 
इस स्थिति में धर्म क्या है ? 


कृप्ण धर्म का संबंध हित से स्थापित करते हैं। जिस कर्म, वचन या भावना से मनुष्यों 
का अरहित हो वह अघमम है। अ्रजुन और युधिष्ठिर, दोनों जो कर्म करने जा रहे हैं, वह 
मिरपेक्ष धर्म है, इसलिए त्याज्य है । निरपेक्ष धर्म लक्ष्य या प्रेरणावाबय के रूप में रहे तो 
टीक है किन्तु उस पर आचरण करते समय अनेक स्थितियों पर विचार श्रावश्यक है । 


धर्म और मानवहित का सम्बन्ध महावीर भी स्थापित करते हैं। गांधीजी, 
निरपेक्षतावादी माने जाते हैं पर वस्तुतः वे भी सापेक्षताचादी थे, इसलिए अत्याचार की 
स्थिति में गांधीजी ने शक्ति प्रयोग को भी बेध भाना था। कश्मीर पर लुटेरों के आक्रमण 
के समय, भारतीय सेना को प्रतिरक्षा के लिए भेजा था। महावीर सत्य और हिति का 
मस्वन्च इस प्रकार स्थापित करते हैं--- 


सदा हितकारी सत्य बोलना चाहिए * हिंसा पैदा करने वाला मूठ मत वोलो ।3 


१, महावीर का तत्व-चिन्तन मात्र मनुष्य हित तक नहीं, प्राणीमात्र के कल्याण तक 
व्याप्त था । -प्तम्पादक 

२. उत्तराधष्ययन, १६२६ 

३. दशवेकालिक, ६॥१२ 


रद सांस्कृतिक संदर्भ 


इसी प्रकार महावीर लोभ को चोरी भानते हैं। अहिंसा और सत्य से भी अधिक, 
महावीर असंग्रह पर बल देते हैं क्‍योंकि संग्रह के लिए असत्य बोलना पड़ता है। हिसा 
करनी पड़ती है। 


मूल्यों की सापेक्षता के सिद्धान्त के आधार पर ही, ग्ृहस्थों और वैरागियों के 
श्राचार-विचारों को अलग-अलग किया गया है। गरहस्थ, मुनि की तरह नहीं रहता । यदि 
रहता है तो वह परिवार या प्रजापालन रूप धर्म को भली प्रकार नहीं निभा पाता । 


ऐतिहासिक योगदान : 


मानवता को महावीर का ऐतिहासिक योग यह है कि ब्राह्मणवादी समाज में, धर्म 
या मूल्य का अनुसरण, लोभपरक या दम्भोन्मुख था । उसमें आडस्वर, घमंड और प्रदर्शन 
का भाव था। ग्रकारण, यज्ञ-हिसा होती थी । अकारण, श्रमिक वर्ग को नीच माना जाता 
था | भेदभाव बहुत था । स्त्रियों भौर शूद्रों की दुर्दशा चरम सीमा पर थी । 'ब्राह्मणों' ने, 
अपनी जमात को एक सुविधाप्राप्त वर्ग के रूप में संगठित कर लिया था | धर्म की व्याख्या 
का एक मात्र अ्रधिकार केवल ब्राह्मणों को था । वे धर्म ग्रन्थों--वेद-पुराणों, की मतमावी 
व्याख्या इस प्रकार करते थे कि यथास्थिति बनी रहे, वे सब लाभ उन्हें मिलते रहें जो उन्हें 
रूढ़िवादी समाज में मिलते आ्रा रहे थे । इस पौराहित्य ने मुल्यमीमांसा को इतना लचीला 
बना दिया कि सब कुछ जायज था । 


इस हिंसक, संग्रहशील, प्रदर्शनप्रिय और अश्रघविश्वास ग्रस्त, समाज को आमूल 
बदलने के लिए महात्माओं ने संघर्ष क्रिया । उन्होंने उच्चवर्गीय भोग विलास के विरुद्ध 
वातावरण बत्ताया । नैतिक नियमों को कठोर बनाया और घोषित क्रिया कि मनुष्य मात्र 
का हिंत ही धर्म है। ब्राह्मण धर्म जगत्‌ को ब्रह्ममय मान कर भी, व्यवहार में सामान्य 
लोगों के प्रति दंभपूर्ण रवेय्या अपनाता था । रक्त की शुद्धता की भ्रामकधारणा के कारण 
ब्राह्मण धर्मंशास्त्रियों ने रक्त की शुद्धता, पवित्रता और जन्मजात श्रेष्ठता की नींव पर एक 
ऐसे समाज की रचना की थी जिसमें सामाजिक और मानव न्याय के लिए कोई जगह नहीं 
थी । करोड़ों शोपितों को जन्मजात हीनभावना में रहना पड़ता था। श्रपने आ्ये-अहंकार 
में आकंठ निमग्न, सवर्ण वर्ग के लोग, सामान्य जनों को नीच श्रौर पशुवत्‌ मानते थे और 
उस प्रकार की मानसिक्रता के नैरन्तयं के कारण, आज भी गांवों में सवर्ण जातियों के लोग 
करोड़ों श्रमजीवियों के प्रति अंदर ही अ दर घृणा करते हैं । 


हावीर ने इस मानव विरोधी व्यवस्था को देखा था। वे सवर्ण थे मगर अपने 
मानवता प्रेम के कारण उन्होंने अपने को वर्ग मुक्त किया । संन्यास लिया यानी उस समाज 
को ही छोड़ दिया जिसे वे बाहर जाकर, आउट साइडर होकर ही सुधार सकते थे । गौतम 
बुद्ध और महावीर तथा अन्य ब्राह्मणवादी व्यवस्था के विरोधी विचारक (योगी, आगमानु- 
यायो, ब्रात्य, सिद्ध आदि) दरअसल, उस सामाजिक संरचना के विरुद्ध विद्रोह कर रहे थे 
जो मनुष्य को मनुप्य का दास बनाने के लिए विवश करती हैं। जो असमानता, न्याय- 


भगवान्‌ महावीर की प्रासंगकिता र्प७ 


होनता और शोपण पर आ्राधारित है । इस देश में, पुरोहितों, सत्तावीशों,क्षश्नियों और सेठों 
के अपमानजनक रव॑ंय्ये के खिलाफ महात्मात्रों, सन्‍्तों, साथकों, संन्यासियों और पवित्रा- 
त्माओं ने निरन्तर युद्ध किया है । यह युद्ध सफल नहीं हुआ । विद्रोहियों ने नवीन मूल्य 
व्यवस्था बनाई । दुद्ध और महावीर ने सारे पुराने अधविश्वासों, श्रात्मा परमात्मा के 
प्रत्ययों को तकार दिया । उन्होंने 'सत्य' की समानान्तर और नवीन व्याब्याए प्रस्तुत की । 
किन्तु जिन बुनियादी मानव मूल्यों के लिए वे लड़े, जिस भेदभाव रहित समाज 
व्यवस्था के लिए वे जिए उसे भुला दिया गया । एक व्यापक्र जीवन 
हप्टि श्रौर मूल्य मीमांसा एक सम्प्रदाव बनती गई । देश में, विद्रोही और 
उत्कृष्ट सामाजिक चेतना के ऋन्‍न्तिकारी विचारक अपने अनुयायियों द्वारा पूज्य होकर 
रह गए । यह कितना आश्चर्यजनक लगता है कि स्थापित अ्रमानवीय व्यवस्था के विरुद्ध 
प्रचण्ड योगियों और निलिप्त सिद्धों के बावजूद, प्रत्येक सुधारक के नाम पर सिफं सम्प्रदाय 
रह गए | दम्भियों ने महापुरुषों के साथ विश्वासघात किया । यह महावीर शिक्षा के अनु- 
सार कठोर वचन है किन्तु महावीर मूल्यों की सापेक्षता मानते थे । श्राज यह कहना बहुत 
आवश्यक हो गया है कि व्यवस्था विरोधी चितकों और साधकों को, उनके आसपास एकत्र 
किए गए भ्रमों और अर घविश्वासों से निकाला जाए और अ्रमों के भीतर छिपी ऐतिहासिक 
ओर सामाजिक चेतना परक सच्चाइयों को अन्वेपित किया जाए । 


सहावीर को उनके नाम और मूर्ति के आसपास अंधविश्वास या प्रलोभन से चिपटे 
लोगों से मुक्त करना होगा और उनकी शब्दावली के व्यापक संकेतों और मर्मों को टटोलना 
पड़ेगा, तभी महावीर आधुनिक मानव संवेदना और मुक्तचिन्तन एवन्‌ सामाजिक मुवित 
के दी्घ संग्राम में एक अप्रतिम व्यक्तित्व के रूप में दिखाई पढ़ेगे । उनके विम्व को तो 
लोग पूजते हैं पर उनकी “आत्मा” या चेतना की विशदताश्रों और गहराइय्रों को नहीं 
समभते । वे महावीर को “अपना” मानते हैं जबकि महावीर, बुद्ध, कपिल, कणाद, 
नागाजु न, सरहण, कवीर--ये सब प्रत्येक प्रकार की संकीर्तागों का श्रतिक्रणण कर जाते 
हैं । वे महाव्‌ थे, उन्हें कुछ लोग घर कर नहीं रख सकते । 
सामाजिक चेतना का तत्त्व : 

कर्म से ही कोई ब्राह्मण होता है ।* यह वाक्य भारतीय सन्दर्भ में ऋँतिकारी है । 
इस वाक्य को मान्यता मिल जाए तो समाज व्यवस्था ही बदल जाए कितु जन्मजात 
श्रेष्ठता के अघविश्वास के कारण केवल इसी देश में वपम्य की सृष्टि नहीं होती वल्कि 
विदेशों में भी कमोवेश 'अश्रलगाव” के अनेक रूप हैं । वर्ण' या रंग का भेदभाव तो प्रसिद्ध 
ही है । पूजी या संग्रह की शक्ति के आधार पर पाश्चात्य समाजों में लोगों के बीच बड़ी- 
वड़ी खाइयां हैं। शिक्षा से ये जातीय अहंकार बढ़ते हैं, घटते नहीं । इन अहुंकारों में चोट 
पहुँचाने की जितनी शक्ति होती है उतनी अ्रभावों में भी नहीं होती | अभाव को झ्रादमी बरदाश्त 
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कर लेता है लेकिन सामाजिक अपमान वह कभी बरदाश्त नहीं करता । विवशता में वह 
सहता है लेकिन सहने की प्रक्रिया में घनोभूत होता हुआ असंतोप अ्रपने चरम बिन्दु पर 
फूटता है। यही क्रांति है। क्रांति का उद्देश्य श्रहिसक नागरिकों के समाज की रचना 
करना है। महावीर जिन मानवीय उच्चताओं की वातें कहते हैं, वे यदि समाज से श्रो कल 
हो जायें तो वह एक दिन नहीं चल सकता । महावीर के समान हृढ़ चरित्र के लोग ही 
व्यवस्थाएं बदलते हैं, बनाते हैं। महावीर ही उस चरम बिन्दु को ला सकते हैं श्रथवा 
हृदय-परिवर्तन कर सकते हैं । 

महावीर की अभ्रहिसा की निरपेक्ष व्याख्या करके लोग उनकी सामाजिक चेतना की 
उपेक्षा करते हैं । उन्हें लगता है, महावीर दिक्लालातीत अनुभवों के अन्वेषक थे, सामाजिक 
प्रश्न उनके लिए गौणा था लेकिन महावीर की विचारधारा में भी वह सामाजिक चेतना है, 
जो पीड़ितों को अभय देती है और आदर्शो और मूल्यों को वस्तुओं और अहंकारों से उच्चतर 
स्थान पर प्रतिष्ठित करती है। महावीर का विचार और कर्म एक है । वे सत्य के सम्बन्ध 
में दिक्लकालातीत परम सत्यों के विषय में, जिज्ञासाओ्ं का अपने अ्नेकास्तवाद से उत्तर देते 
हैं, लेकिन विद्रोही चितकों का वल, सामाजिक पक्ष पर अधिक रहा है क्योंकि विद्रोही 
चेतना का प्रतिफलन समाज में ऋलकना चाहिए अन्यथा विद्रोह कल्पित यानी मूल्यहीन है । 


अ्रन्तर प्रकार का नहीं 'पहुंच' का : 
स्वरूप दृष्टि से सभी आत्माए समान हैं। यह एक दाशंनिक मंतव्य है किन्तु यह 
नेतिक या सामाजिक कथन भी है। यह बोध “व्यापक' और 'सार्वजनीन' है। वह आत्मा 
की अनेकता, विविधता मानता है क्योंकि वह प्रत्यक्षतः देखता है कि आत्माएं समान 
होकर भी एक स्तर की नहीं हैं, वे विविधस्तरीय हैं। अ्रतएुव उनमें 'प्रकार' का अर तर नहीं, 
पहुँच”! का अंतर है । “पहुंच' के लिए अपने प्रति कठोरता आवश्यक है, इसीलिए बुद्ध और 
महावीर के मत में कठोरता और कसाव अ्रधिक है । उसके बिना 'संघ' नहीं वन सकता और 
संघ' के विना, सामाजिक चितकों और साधकों द्वारा शासक वर्ग पर नैतिक दबाव नहीं 
डाला जा सकता । यदि शासक वचन दे कि वह अ्रकारण या मतान्ध होकर हत्या नहीं 
करेगा तो उसके साथ पट सकती है। 'शांति' का अर्थ नहीं कि शांति एक निरपेक्ष प्रत्यय 
है या यह कि शांति 'त्त्ववाद' की वस्तु है, वास्तविक जीवन की नहीं । शांति का यह श्रर्थ 
नहीं कि हिसकों या अमानवों का साथ दिया जाए। शांति के प्रत्यय में अशांति के कारणों 
के उन्मूलन का अर्थ भी छिपा हुआ है और इस शांति के बिना योगी जनता में यह कहता 
रहेगा कि शासक अधर्मी है, मूल्यहीन है | उपदेश को पुरञ्रसर वना रखने का एक ही उपाय 
था कि महावीर या वुद्ध अनुशासित या सावक जीवन जीते । व्यक्तिगत साधना में सफल 
या सिद्ध व्यक्ति ही, लोक को प्रभावित कर सकता है, साधारण व्यक्ति नहीं । महात्मा इसी 
स्थिति और उपलब्धि का ताम है । महावीर “महात्मा थे इसमें तो किसी को भी संदेह 

हीं है, प्रण्न तो प्रासंगिकता का है । 

अनुभववादी” सिद्धों और कठोर आत्मदमन के समर्थक बुद्ध और महावीर जैसे 
महात्माओं में श्र तर यही है कि बौद्ध और जैन विद्रोह, आत्मदमन की कठोर साधना को 
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मानता है। जवक्ति कौल-कापालिक-शाक्त और वाममार्गी सिद्धों नें, विद्रोह उच्छे|खल 
प्रकार का है। दोनों में सामानिक मूल्य समान हैं किन्तु पहुंच” के मार्ग निन्न-निन्न हैं। 
दोनों, मानव एकता के समर्थक हैं किन्तु बुद्ध और महावीर जहां परमच्यानी हैं वहां तांत्रिक 
प्रम्पदा के योगी पदार्व मात्र को शिव मानकर उसक्ना भोग करते हैं और आत्मदमन के 
मार्ग से प्राप्त होने वाली 'पघ्विद्धि (माववीब उत्क्ृप्टता) भोग के मारे से प्राप्त करके 
दिखाते हैं | वौद्ध, जैन प्लिद्धों तथा हिन्दू शाक्तों-जेवों ने युद्ध को नी एक अनुभव के रूप 
में लिया और शताव्दियों तक योगियों-सावक्ों की श्रेणी परपीड़कों से टकराती रही और 
सर्वदा आम जनता का अनिवार्य श्ंश वन कर रही | वृत्तिनिरोधक (महावीर, बुद्ध आदि) 
योगियों और वृत्तिनोंगी योगियों में यह साथनात्मक गअ्रतर होने पर भी अपने सामाजिक 
अभिप्रायों में वे मिलक्र भारतीय विद्रोह! को निरन्तरता देते हैँ । वे सवर्णों की मान- 
मर्यादा, मूल्य, विश्वास, रीति-रिवाज, आपसी व्यवहार---यह सब छोड़ने के लिए कहते हैं 
संघ वल से अखाड़ों के तेवरों से स्थापित व्यवस्था से भिन्न तौर-तरीकों की स्थायना के कार्य 
में सनी ने योगदान किया । भागों और रीतियों की निन्नता, जड़ता की सीमा तक पहुंचने 
पर भी, सामाजिक संकटों में योगियों ते. व्यवस्था समर्थक्र ब्राह्मणों की तुलना में अधिक 
काम किया । वे विरोब की अग्नि को प्रज्वलित करते रहते थे 

खेद यह है कि संघ” जिसका रूप छुल मिलाकर जनोनन्‍्मुख था, ऋरमशः सम्प्रदाय 
और जाति में परिवर्तित हो गया । कालान्तर में वौद्ध और जैन समाज सवर्णों में शामिल 
कर लिए गए ओऔ्रौर वे व्यापक हिंच्दू समाज के श्रंग वन गए | सवरण व्यवस्था ने अपने 
ब्रीलेपन से विद्रोह को असफल कर दिया | तुलसीदास ने जनविमुख्त और श्राडम्वरी 
शूद्रविद्वोह का मजाक उड़ाया दिम्मिन निजमत कंलपिकरी प्रगट कीन्ह वहुपंथा! | यदि 
ब्रात्यों, मुनियों और बोगियों का ऐतिहासिक ग्रांदोलच सफल हो जाता तो तुलसीदास यह 
वात हरगिज नहीं कह सकते थे । तुलसीदास ने दलित लोगों के विद्रोह का श्रतविरोध देख 
लिया था । साम्प्रदायिक दन्भ ने महात्माओं को कद कर लिया और लाभ सिर्फ यह हम्ना 
कि महात्मा के भाम पर जातियों को तरक्की दे दी गई।॥ कोरियों को कवीरदास क 
दवा, चसार का रुद्स ६ 
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महावोर की अरसम्वृक्तता : 

स्वातंत्र्योत्तर आधुनिक भारत में विचारों के साथ संस्कारी' समाज साथ नहीं चल 
पाता | भारतीय संविधान अपने इरादों में एक समय और मानवीय समाज की संरचना का 
पक्षचर है। वह अपने सामाजिक लक्ष्यों में, फ्रांस की राज्य ऋन्‍्ति के तारों को अपनाता है 
पर समाज के इडांचे में, कोई विशेष अंतर नहीं आया । हजार वर्षों से संत्रस्त स्थितियों में 
अपनी पहचान और अस्मिता बचाए रखने के लिए बहां का समाज प्रवकृताओं की परम्परा 
के साथ नत्यी रहा है क्‍योंकि पृथकताओं को ही वह बर्म मानने लगता है । पर घर्म और 
दूसरों से भिन्नता का गडमगड़ु गणित, महावीर के विचारों, व्यवहारों में नहीं महावीर 
कहीं भी सम्पृक्त नहीं थे | समाधि में तो दिक्लालातीत स्थिति रहती है । अतः उसे छोड़कर 
वे कहीं साम्प्रदायिक व्यक्ति नहीं लगते । वे उच्चतर कोटि की चित्तस्थिति में रहकर भव- 
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मुक्ति और परम कल्याण की वातें सोचते थे । महावीर पृथकृताञ्रों, अलगावों, मनुष्य के 
प्रति अनास्थाओ्ं और फिरकेबाजी को कहीं कोई महत्त्व नहीं देते | वे अपने मूल्यों और 
मान्यताओं के श्रनुरूप जीवन जीने के लिए कष्ट उठाते हैं और इस कष्ट प्रक्रिया में ही उन्हें 
यह बोध होता है कि मानव संभावनाञ्रों के चरम विकास की तलाश चुने हुए' मार्ग से ही 
हो सकती है । * 


महावीर के ऊपर लिखे गए घामिक साहित्य में वे मानसिक स्थितियाँ श्रंकित नहीं 
हो सकी जिनसे गुजर कर महावीर अपनी चेतना के द्वद्वों में संयति खोज सके थे । मुक्ति 
की कल्पना को उन्होंनें जी कर दिखाया था। महावीर की मनोवृत्तियों की निविड़ता की 
खोज, या उनकी पुनर्रंचना हो तो महावीर के अत:करण का द्व द्वमय जगत्‌ भी सामने आा 
सकता है, जिसमें आस-पास के विभिन्न जीवन-स्तर, मलयों की मनमानी और दर्पों को देख 
कर साधारण जीवन से वैराग्य जगा, जिसमें यह भाव आया कि इन लोगों का अं था 
जीवन मैं कैसे जी सकता हूँ होंने प्रचलित जीवन पद्धति में छिपी भ्रंनीतियों को देखा 
और अनित्यता के दाशनिक कष्ट के साथ, इस माववीय कष्ट को भी सहा। वे इस घेरे को 
तोड़ कर, अपने स्तर से, मानवीय दुर्बलताश्रों और अन्यायों के क्रिद्ध एक योगी के रूप में 
लड़े और उसका प्रभाव पड़ा, एक परम्परा बनी । इस परम्परा को उसकी छढ़ियों से मुक्त 
करना होगा । ह । 


महावीर की विचारधारा परम्परागत 'ब्राह्मणचिन्तन' से भिन्न है। वह आज. के 
मुक्त बौद्धिक' की चित्तवृत्ति के श्रधिक निकट है। उनका अनेकान्तवाद सत्य के प्रति मत- 
भिन्नता के जनतांत्रिक सिद्धांत की शक्ति देता है । अनुशासन, भ्रराजकता के विरुद्ध लड़ने 
का एक अस्त्र है। अराजकता समकालीन इत्तिहात्त में बहती ही जा रही है। इसे क्रांति के 
समर्थन में ले आने के लिए महावीर से यह पाठ सीखा जा सकता है कि आपस में सहि- 
प्युता अनन्त सीमा तक होनी चाहिए । 


वैज्ञानिक, औद्योगिक और मानवीय समाज में ही वे मूल्य और मान्यताएं चरि- 
तार्थ हो सकती हैं जिनके लिए महावीर ने घर द्वार छोड़ा था । अनिकेत' हुए थे, श्रजनबी 
बने थे । इन मानवीय मूल्यों और मान्यताग्रों के लिए महावीर का जीवन और कतित्व 
अनुशीलन योग्य है । लेकिन महावीर की मुख्य प्रासंगिकता, उनकी सामाजिक और मान- 
वीय चेतना के सन्दर्भ में है ।. उन्होंने सवर्णा समाज की जगह 'संघ समाज” की नींव डाली, 
उस विचार को अनेक में रोपा । उनके 'चोले” वदल दिए और इस प्रकार हजारों लाखों 
का झूपान्तरण हो गया । 


क्या आज के संदर्भ में भी 
महावीर सार्थक हैं 


* श्री भंवरमल समिघी 





दर्शन को साथ्थकता : 
सुप्रसिद्ध जर्मन दार्शनिक ओसवाल्ड स्पेंगलन ने अपनी पुस्तक 'डिक्लाइन श्रॉफ द 
वेस्ट” में लिखा है कि जो दर्शन या विचार हमारे समकालीन जीवन के प्रश्नों का समाधान 
नहीं करता, वह आज के लिए कोड़ी काम का नहीं है । स्पेंगलर का यह कथन वास्तव में 
बड़े महत्त्व का है । जो विचार आज काम का नहीं है, उसकी वात करना, उसका महत्त्व 
वखानना कोई गश्रर्थ नहीं रखता, मैं स्वयं इस वात का कायल हूं । महावीर के विचारों और 
उपदेशों को भी मैं इसी मान्यता की कसौटी पर कस कर देखना श्रौर समझना चाहता 
हूं । मैंने जन धर्म के अ्रन्तगंत जन्म लिया तथा धर्म के नाम पर उसी मे मेरा सबसे पहले 
परिचय हुआ ओर उसके संस्कार भी मुक्के मिलि। इसीलिये मैं उसे मान कर चलना हूं 
और सही और गलत का भेद समझने के लिए आवश्यक विवेक-विश्लेपण से काम नहीं लू 
यह धामिकता नहीं, वर्मान्त्रता ही होगी | ऐसा न में कर्ता हूं न करता चाहता हूं और न 
ऐसा करना मुझे उचित ही लगता है । 


महावीरत्व की श्रावश्यकता : 

महावीर के सम्बन्ध में उक्त दृष्टि से विचार करने पर लगता है कि यदि देश और 
काल की परिवर्ननशील परिस्थितियों के अन्तराल को छोड़कर महावीर के द्वारा प्रतिपादित 
मूल जीवन-दृष्टि को देखें श्जौर समभे तो अवश्य ही मुझे लगता हैँ कि उनकी दृष्टि आज 
भी सार्थक है, उतका वतलाया हुआ्ना जीवन-मार्ग आज भी समाधान का मार्ग है, विकास 
ओर उन्नति का मार्ग है, व्यक्ति के लिए और समाज एवं मानवजाति के लिए भी । 
महावीर जिस युग में हुये, जित परिस्थितियों में उनको कार्य करना पड़ा, तथा जिन 
समस्याओं के विरुद्ध उनकी संघर्प-सावना की गई, उसमें बहुन कुछ परिवतंन हो चुका है ! 
उन्होंने हिसा का जो रूप देखा था ओर उसके विरुद्ध उन्होंने जिस रूप में अहिंसा की 
साधना की थी, वह आज नहीं है । किन्तु हिंसा तो वैसे ही वल्कि ज्यादा व्यापक और 
धनी होकर आज चारों तरफ फंली हुई है और व्यक्ति हर स्तर पर जीवन की अनेक-अमेक 
समस्याओं से घिरा हुआ हैं | इस हालत में कहना न होगा कि जहां हिसा है, कप्ट है, वहां 
महावीरत्व की आवश्यकता है ही । 





२६२ सांस्कृतिक संदर्भ 


इच्छा ही दासत्व की जननी : 


महावीर की मूल बात यही थी कि अगर मनुष्य श्रपनी इच्छाग्रों का दास होकर 
रहदा है, अर्थात्‌ इच्छाओं का दमन नहीं कर सकता, उन पर विजय नहीं प्राप्त कर सकता 
है तो वह हर तरह से दास ही बना रहता है, दासत्व की श्र खलायें उसे बांधे रहती हैं 
चाहे दासत्व राज्य का हो, समाज का हो, धर्म का हो, या और किसी भी तरह का हो । 
एपणा भ्र्थात्‌ इच्छा ही दासत्व की जननी है । इच्छाओं का दास बना हुम्ना व्यक्ति खुद 
हमेशा बंधा रहता है और उसकी प्रकृति दूसरों को भी हमेशा बांधने या बांधे रहने की ही 
होती है | इच्छा से इच्छा, कर्म से कर्म और लोभ से लोभ--इसी के गोरख-धम्धों में वह 
फंसा रहता है, कैद हुआ रहता है । फिर संतोष कहां, शांति कैसी ? जो व्यक्ति अ्रपनी 
इच्छाग्रों की कद में है, वह सब की कैद में है । इसीलिए महावीर ने पांच महान्रत वतलाये- 
अहिंसा, सत्य, अ्चौर्य, ब्रह्मचयं और अपरिग्रह । ये पांचों महाव्रत मूलतः अपने-आप पर 
विजय प्राप्त करने के तरीके हैं। और जीवन का सत्य क्या है, इसे जानने के लिए उन्होंने 
कोई गढ़ा-गढ़ाया, बंधा-बंधाया मार्ग नहीं वतलाया । वस इतना ही कहा कि सम्यक्‌ दर्शन 
और सम्यक ज्ञान द्वारा मनुष्य सत्य को प्राप्त करे और उसे अंगीकार कर सम्यक्‌ चारित्र 
द्वारा जीवन में उतारे तो फिर मुक्ति का, निर्वाण का और जीवन का सर्वस्व उसके अपने 
हाथों में है। कितनी सीधी और सरल वात है, पर मनुष्य है कि इच्छाओ्रों की उपलब्धि में 
ही उसे सब कुछ जान पड़ता है । 


श्रहिसा का विधायक रूप 


. महात्मा ग्रांधी ने महावीर के इस जीवन सिद्धान्त पर चलकर ही समाज और देश 
के स्तर पर एक बड़ा संघ किया, अन्याय के विरुद्ध, असत्य के विरुद्ध और एक बड़ा 
इतिहास हमारे युग में उन्होंने: बना दिया | महावीर के मार्ग को गांधी ने अपने नये प्रयोगों 
द्वारा अत्यन्त सम-सामयिक बना दिया। जो लोग यह समभते और कहा करते थे कि 
अहिसा तो एक निषेधात्मक वृत्ति है, कायरता की प्रवृत्ति है, उन्होंने गांधी के अ्रसहयोग 
और सत्याग्रह में ग्रहिसा का विधायक रूप देखा, उसका तेज देखा । अहिसक व्यक्ति को 
अधिक वीरता की आवश्यकता होती है, अधिक कष्ट सहन के लिए उसे तैयार होना 
पड़ता है । 


लेना ही लेना : 


आज हमारे देश के सामने और एक प्रकार से सारी मनुष्य जाति के सामने भी 
जो अनेक-अनेक समस्‍यायें उपस्थित हैं और जिनसे मनुष्य अत्यन्त पीड़ित और प्रताड़ित है, 
दे सव इस्ती वात में से पैदा हुई हैं कि आदमी इच्छाश्रों की पूतति के प्रलोभन में डूबा हुआ्ना है, 
उसे अपने से वाहर कुछ दीखता ही नहीं । जो कुछ उसे दीखता है, वह उसे लुभाता है श्लौर 
सब कुछ को वह आत्मसात्‌, ब्ात्म-नियंत्रित कर लेना चाहता है। आज जीवन के हर क्षेत्र 
में यही व्यक्ति- परक भ्रवृत्ति बढ़ती जा रही है। आदमी लेना ही लेना चाहता है, उसी की खोज 
में लगा हुआ है, देना उसे मानो ग्राता ही नहीं है । देने का साहस ही उसमें नहीं है क्योंकि 
उसके लिये उस्तकी इच्छा नहीं है । आज हमारे सामने देश के उन हजारों व्यक्तियों के स्खलन 
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के ही उदाहरण हैं जिन्होंने जितने दिन दिया अर्थात्‌ त्याग किया, वलिदान किया, निःस्वार्थ 
और निःसंग भाव से समाज श्रौर मानवता की सेवा की उतने दिन बहुत कुछ पाया । परच्तु 
वे ही व्यक्ति जब उपलब्धि के शिखर पर पहुँचे तो हूट गये, विखर गये। इच्छाश्रों के 
दमन में और प्राप्तियों के चक्रव्यूह में ही घुसते चले गये | इसीलिये जब स्वराज्य मिला तो 
गांवीजी ने हर पद और प्रतिष्ठा से श्रपते को श्रलग रखा । वे अलग रहे तो ऊ चे रहे, 
अच्छे रहे, पवित्र रहे । वाकी लोग जो उसके नजदीक चले गये, उसमें पैठ गये वे निरन्तर 
नीचे और नीचे ही गिरते चले गये । 


ग्रालोक की तलाश : 


यह हालत ही श्राज चारों ओर हाहाकार मचाये हुये है। एक ऋन्‍दन और चीत्कार 
हो रही है। आदभी अपना पथ भूल गया है। अन्धकार में चलता हुआ वह आलोक की 
तलाश कर रहा है । पर, आलोक तो भअ्रन्धकार को काटकर ही आ सक्रता है। अंधेरी 
इच्छाश्रों से अंघेरा कठता नहीं, बढ़ता ही है । श्राज यही सबसे बड़ी विभीषिका है। रास्ता 
दीखता नहीं हो सो वात नहीं है । परन्तु रास्ते पर तो चलने से होता है । चलना ही तो 
कठिन है। बोलने में, कहने में, भक्ति और पूजा करने में क्‍या पड़ा है ? मूल-बातों को 
छोड़कर आनुपंगणिक बातों में हम कितने ही दूर तक जायें, गहरे जायें, हम कुछ पा नहीं 
सकते । 
जोड़ना बनाम छोड़ता : 


आज व्यक्ति और व्यक्ति के वीच, समाज और समाज के बीच, वर्ग और वर्ग के 
वीच, देश और देश के वीच जो भगड़े हो रहे हैं, उन सब के मूल में परिग्रह के सिवाय क्या 
हैं ? यह परिग्रह नाना रूपों में व्याप्त है । वही हमारे चितन को पंगु और नपु सक बनाये हुये 
है । चितन दिशा देता है, फल नहीं । फल तो चरित्र से, क्रिया से ही भाता है । जो जितनी 
इच्छा रखता है और परिग्रह इकट्ठा करता है, वह उतना ही अधिक खुद परेशान होता 
है, दूसरों को परेशान करता है । जो जोड़ने में जीता है वह जीता नहीं जलता है; जो 
छोड़ने में जीता है, वह जीवन से छलता है। 


घ॒से को जियें : 


धर्म को हमने पूजा के उच्च शिखरों पर विठला कर जीवन से अलग कर दिया । 
हम उसकी शव्द-रटना करते हैं, पूजा और अर्चना करते हैं परन्तु जीवन में उसे नहीं 
उतारते, नहीं उत्तारता चाहते । महावीर ने जो कुछ देखा, जाना, समा, उच्ते हजार- 
हजार कठिताइयों के वावजूद जिया । जो कुछ वाघायें झाई, कष्ट सामने आ्राये उन सब 
को भेला । तभी तो वे महावीर बने, इसी तरह बुद्ध और ईसा भी बने । उन्होंने अपने पर 
विजय प्राप्त कर जिनत्व हासिल किया, सत्य पर दृष्टि रखकर उन्होंने जीवन की विद्रोहा- 
त्मक और संघर्पमयी साथना की । इस मार्ग की सार्थकता आज भी बनी हुईं है बल्कि यही 
मार्ग सार्थक है। इसको अपनाये बिना, इस पर चले विना हम समस्याओ्रों को कदापि हल 
नहीं कर सकते हैं । प्रजातन्त्र है तो समाजवाद है तो, साम्यवाद है तो, या और कोई वाद 
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है तो त्याग और निर्लोभिता तो चरित्र से ही आती है । बंधनों को काटने के लिये ब॑ 
से मुक्त होना जरूरी है । निश्चित रूप से महावीर का पथ जीवन का वास्तविक व्यावहा: 
पथ है । 


$ 


चलने का साहस : 

इस पथ का दर्शन आज बहुत नहीं होता । दुर्भाग्य से महावीर के वंशज और 
अनुगामी कहने और कहलाने वाले जैनों में तो रबसे कम । जैनियों में श्राज अ्रहिसा है तो 
कायरों की, अपरियग्रह है तो बातों का और निर्भीकता और विद्रोह' तो है ही नहीं । 
महावीर के इन अनुयायियों के जीवन को देखकर कंसे विश्वास किया जा, सकता है कि इस 
पथ पर चलकर कुछ भी हो सकता है ? जिस पथ पर हम चल रहे हैं वह पथ तो पथ नहीं 
है, विपथ है । महावीर का पथ, निर्वाण का पथ तो सामने हैं ही । जो उस पर चलने का 
साहस करेगा, उस पर चलेगा वहीं व्यक्ति, वही जाति, वही देश, अ्रपना कल्याण करेगा 
और समस्याओं को सदा के लिये हल करने में सफलता पायेगा । 

महावीर अपनी इस हृष्टि और विचार के कारण वस्तुतः विश्व के विचार-क्रम के 
एक आवश्यक और विशेष अंग हैं। इस विचार और मूल्य के रूप में महावीर का सिद्धान्त 
आज भी सम्पूर्ण सार्थकता रखता है | आत्म-नियन्त्रण और ग्रात्म-त्याग के द्वारा ही संसार 
का सही ग्र्थों में कल्याण हो सकता है और समस्याओं से सुक्ति मिल सकती है । 





है, हा 


युवा पीढ़ी महावीर से क्या प्रेरणा ले ? 


० श्री चंदनमल “चांद 


महावीर ! चार ग्रक्षर--एक शब्द । लाखों व्यक्तियों का नाम महावीर हो सकता 
है--हर गांव में दो चार महावीर मिल सकते हैं, किन्तु चार अक्षरों वाले इस “महावीर' 
नाम के साथ ग्रढ़ाई हजार वर्षो पूर्व का वह चित्र उभरता है जिप्तमें राज-पाट, सुख-ऐश्व्य, 
भोग-विलास को त्याग कर तीस वर्ष का राजकुमार मुनि बनता है। महावीर के नाम से 
ही उनके जीवन की वे सारी स्थितियां, घटनाएं एवं प्रेरक प्रतंग चलचित्र की तरह नयचों 
के सामने उतरने लगते हैं। जिनमें उनकी वीरता, क्षमा, धैर्य, हढ़ मनोबल, त्याग एवं 
केवल्य आदि के अनेकानेक प्रसंग भरे पड़े हैं। महावीर ! राजमहल के सुख-वैभव छोड़कर 
बनों में मौत, ध्यान, श्रासन करने वाले महावीर अपने युग के प्रखरतम क्रान्तिकारी थे। 
उन्होंने आचार एवं विचार दोनों ही पक्षों में महाव्‌ ऋन्ति स्वयं के जीवन प्रयोगों द्वारा 
प्रारम्भ की । 


युवापीढ़ी के लिए श्लादशे : 


वर्तेमान युग की युवा पीढ़ी के लिए महावीर आदर्श हैं । अढ़ाई हजार वर्षों के बाद 
भी महावीर ने अपने जीवन एवं दर्शन के द्वारा जो मार्ग प्रशस्त किया वह झ्राज उस युग से 
श्री सम्भवतः ज्यादा उपयोगी एवं आ्रावश्यक है । महावीर के जीवन एवं दर्शन का यदि 
आधुनिक युवापीढ़ी सम्यक््‌ अध्ययन कर उसे आचरण में उतारे तो ध्वंस की श्रपेक्षा निर्माण 
के मार्ग पर लग सकती है । युवापीढ़ी समाज, राष्ट्र और विश्व की रीढ़ होती है जिसके 
सवल कंधों प्र पुरानी पीढ़ी देश का दायित्व सौंपकर अपने अनुभवों से मार्म-दर्शन करती 
है। युवा पीढ़ी समाज और राष्ट्र की आशा है--विश्वास है। वरतंमान युग के संदर्भ में 
युवा पीढ़ी का अध्ययन करें तो हमें स्पष्ट पता चलता है कि हमारा युवा वर्ग पुरानी पीढ़ी 
की अपेक्षा अधिक बुद्धिमान है । उसमें बोद्धिक विकास के साथ-त्ाथ तर्क, विज्ञान एवं अन्य 
योग्यताएं भी पुरानी पीढ़ी से अधिक हैं । युवावर्ग के मन में कुछ करने की तड़फ है, उत्साह 
हैं और उसके लिए १९ निष्ठा एवं लगन भी है | हां, उसकी इन भावनाओ्रों को जब सही 
परिप्रेक्ष्य में न समक कर उतके साथ असहयोग एवं अनुदार व्यवहार किया जाता है तो 
युवावर्ग की शक्ति का विध्वंसक विस्फोट, तोड़-फोड़, हड़ताल आदि के रूप में दीखता है । 


महावीर स्त्रयं युवा थे । जब उन्होंने ग्रहत्याग कर संन्यास ले लिया । महावीर का 
संन्यास जीवन से पलायन नहीं था क्योंकि उनका जीवन सुखी, समृद्ध एवं वैभवपूर्ण था। 


२६६ सांस्कृतिक संदर्भ 
महावीर का संन्यास जीवन के उच्चत्तम मूल्य की प्राप्ति के लिए था। वैभव को छोड़कर 
संघर्ष स्वीकारना, भोगों को ठ्ुकराकर त्याग एवं समर्पण के द्वारा जीवन के उच्चतम मुल्य 
प्राप्ति के लिए युवा पीढ़ी महावीर से प्रेरणा ले सकती है। अर्थ एवं वैभव की चकाचौंध में 
पड़कर जीवन को इसी क्षेत्र में होम देने वाले युवक महावीर से प्रेरणा लें तो उन्हें लगेगा 
कि त्याग करने में प्राप्ति से भी ज्यादा आनन्द आता है । महावीर का जीवन समता, क्षमा, 
धैर्य एवं, हृदय- की विशालता का उदाहरण है । चण्डकौशिक सर्प दंशन करता है, ग्वाला 
कानों में कीलें ठोकता है, गौशालक तेजो लेश्या का प्रह्मर करता है किन्तु महावीर के हृदय 
में क्रोध नहीं--घूणा और नफरत नहीं । वहां तो करुणा का अजस्र स्रोत लहराता रहता 
है | युवापीढ़ी महावीर की इस समता, तितिक्षा एवं क्षमा को अपनाकर देखे तो जीवन 
की अनेक विसंगतियां, बहुत सारे भगडे और कलह सहज ही समाप्त हो जायेंगे । 


महावीर ने प्रेम का मंत्र दिया--करुणा की वाणी दी । युवापीढ़ी अपने वासना- 
मूलक सम्बन्धों से ऊपर उठकर रंगीन चश्मे से मांकना छोड़कर महावीर के प्रेम का 
आस्वाद ले | उस प्रेम में राग और द्व प दोनों ही नहीं है। सबके प्रति एक ही भाव--- 
एक रसता--अश्रन्तरंगता । ऐसी मानसिक स्थिति बन जाने पर भला किसी का कोई शक्रु 
रह सकता है ? 'मित्ति में सब्वुम्ुएस! का तत्त्व शब्दों से नहीं आचरण से प्रकट हो 
जाग्रगा । युवा पीढ़ी महावीर के जीवन की तपस्या, साधना आदि से प्रेरणा ले और उसका 
अनुस रण करे तो निस्‍्संदेह नक्शा कुछ और ही तजर आये । ह 


क्रांति की नई श्रथंवत्ता : 


महावीर की क्रांति केवल घामिक क्षेत्र तक ही सीमित नहीं थी । वस्तुतः क्रांति की 
कोई सीमा नहीं होती । महावीर ने विचार और आचार दोनों ही पक्षों में क्रांति की | 
कऋरंति का श्र तोड़फोड़, हिंसा श्रादि नहीं होता । यह श्र्थ तो आंति के कारण होता है । 
क्रांति का मतलब है परिवर्तत । रूढ़िगत परम्पराओं, प्रथाओं श्रौर धारणाम्रों में देह, काल, 
क्ैत्र के अनुसार परिवर्तन ही क्रांति कहलाता है । युवा पीढ़ी आज क्रांति की बात करती 
है किन्तु इसके पूर्व उसे महावीर की क्रांतिकारी भावनाओं, विचारों एवं कार्यो' को समझ 
लेना श्रेयस्‍्कर होगा । महावीर की कांति केवल शाब्दिक ग्रथवा चिन्तन के एकांगी पक्ष की 
नहीं थी बल्कि उन्होंने अपने विचारों को आचार में पहले उतारा और फिर दुनिया पके 
समक्ष विचार रखे । 

महावीर ने घामिक क्षेत्र में यज्ञ, वलिदान, ब्राह्मणावाद एवं पासण्डों पंर प्रहार कर 

आत्मा की सर्वोच्च सत्ता का दिग्दशंन करा कर अभिनव क्रांति की । व्यक्ति स्वातन्ध्य एवं 
आत्मणशक्ति के जागरण का संदेश महावीर ने ही दिया। इसके पूर्व भगवाब्‌ से मनुष्य 
अपेक्षा करता था, किन्तु महावीर ने आत्मा की अनन्त शक्ति को पहचानने का मार्ग बताते 
हुए इन्सान को ही भगवान्‌ बताया । कितनी बड़ी क्रांतिकारी बात कही हे महावीर ने । 
मनुप्य की सुपुप्त चेतना, मानसिक गुलामी एवं झात्महीनता की भावना को . महावीर ने 
अपने चिन्तन से दूर किया, युवापीढ़ी महावीर के इस चिन्तन से प्रेरणा ले मकती है । 


युवा पीढ़ी महावीर से क्या प्रेरणा ले ? २६७ 


सामाजिक क्षेत्र में महावीर ने जातपांत, छुत्राछुत, अमीर-गरीब के भेद को मिटाकर 
ऋत्ति की । उन्होंने वर्ण व्यवस्था पर आ्राधारित वैदिक संस्कृति को नहीं स्वीकारा । जाति 
से उच्च और तीच नहीं वल्कि व्यक्ति अपने कर्म श्रौर आचरण से ही हीन अथवा महात्‌ 
वन सकता है। युवापीढ़ी आज भी महावीर के इन विचारों से प्रेरणा लेकर देश की 
जातीयता, छुम्माछृत आदि व्याधियां मिटा सकती है । 


महावीर ने नारी जाति को पुरुषों के समान अधिकार दिया--उन्हें पुरुपों से भिन्न 
नहीं माना । नारी स्वातंत्र्य की बात करने वाली युवापीढ़ी महावीर से प्रेरणा ले सकती है 
कि उन्होंने अपने शासन में साध्वियों को दीक्षा दी एवं साधना के मार्ग में समानता का 
मार्ग प्रशस्त किया | साम्यवादी, समाजवादी, वाममार्गी, दक्षिण पंथी श्रादि श्रनेक राज- 
नेतिक संगठन आर्थिक असमानता को नष्ट करने के लिए अपने दलगत विचार रखते हैं । 
मास और लेनिव के सिद्धांतों को उद्धूत कर उसके अनुसार साम्यवाद या समाजवाद लाने 
का चिन्तन किया जा रहा है । युवापीढ़ी यदि महावीर के दर्शन को थोड़ा-सा भी पढ़े तो 
उन्हें लगेगा कि मास का सिद्धांत महावीर के चिन्तन के समक्ष अघूरा है। जहां मार्क्स 
सम्पत्ति को बांदने को कहता है वहां महावीर परिग्रह को ही पाप मानकर संग्रह से दूर 
रहने पर बल देते हैं । महावीर के दर्शन में तो स्वामित्व ही नहीं है । जहां स्वामित्व ही 
नहीं है वहां कौन किसको देगा और कौन किससे लेगा ? सव अपने आप मालिक होते हैं । 
आर्थिक क्षेत्र में जिस ऋंतिकारी चिन्तन का सृत्रपात महावीर ने किया है यदि उसे हम 
समभकर अपना सकें तो विश्व की श्रमेक समस्याएं हल हो सकती हैं । 


आक्रोश का नया श्रालोक : 


युवा पीढ़ी महावीर के जीवत ओर दर्शन से बहुत कुछ प्रेरणा ले सकतो है। 
महावीर का दर्शन त्रैकालिक सत्य है। वह कभी पुराना नहीं पड़ता, कभी महत्वहीन नहीं 
हो सकता । हजारों वर्षों के वाद आज विश्व जिस सर्वेनाश की चोटी पर खड़ा है उससे 
बचाने के लिए महावीर का उपदेश ही एक मात्र मार्ग है। युवापीढ़ी अपने श्राक्रेश को 
व्यक्त करने के पूर्व उसे समझे। जिन कारणों से उसका विद्रोह है उन कारणों का 
विश्लेपण करे और महावीर के जीवन एवं दर्शन से उन समस्याश्रों का समाधान दूढे। 
यदि युवापीढ़ी इस दिशा में थोड़ा भी प्रयास करेगी तो उसका मानसिक असंतोप संतोष 
में बदल जायेगा-- उसका विद्रोह निर्माण की ओर अग्रसर होगा । हमें आशा करनी चाहिए 
कि हमारी युवा पीढ़ी एक वार केवल महावीर के जीवन-दर्शन और साहित्य को पढ़ ही 
लेगी । साहित्य एवं सिद्धान्त को जानना पहली शर्ते है। उसके वाद उस पर चिन्तन, मनन 
एवं विचार होना ही चाहिए | युवापीढ़ी बुद्धिमान है, तक सम्पत्त है और समझा कर 
उसके पीछे खपने में समर्थ है इसलिए उसके जीवन में महावीर आलोकस्तम्भ सिद्ध होंगे-- 


प्र॒रक होंगे । 
७७३8 


है 


लोक सांस्कृतिक चेतना और 
भगवान महावीर 


० श्री श्रीचंद जैन 





पिन रम्यानकण्कान्यामकाायनयम रा कक कुक पान रन कम या पा यामफन्कापामय 








८६१७१६८५/६: 


लोक संस्कृति के प्रतिष्ठापक भगवान्‌ महावीर : 


भगवान्‌ महावीर का समस्त जीवन लोक संस्कृति के संरक्षण में वीता और उन्होंने 
झपनी जीवन-साधना के माध्यम से लोक संस्कृति के बिरवे को ऐसा सिचित किया कि वह 
सुहृढ़ बन गया तथा किसी भी प्रकार का आघात इसे प्रभावित नहीं कर सका। भगवान्‌ 
महावीर ने लोक भाषा को अपनाया । लोक जीवन को प्रशस्त एवं सचेतन बताया । 


भारतीय लोक संस्कृति त्याग और संयम की संस्क्ृति है । जीवन की सच्ची सुन्दरता 
और सुपमा संयताचरण में है, वाहरी सुसज्जा और वासना पूर्ति में नहीं। जित भोगोप- 
भोगों में लिप्त हो मानव अपने आप तक को भूल जाता है वह जरा आंखें खोलकर देखे 
कि वे उसके जीवन के अमर तत्त्व को किस प्रकार जीर्ण-शीर्ण और विक्षत बना डालते हैं । 
जीवन में त्याग को जितना अधिक प्रश्नय. मिलेगा, जीवन उतना ही सुखी शान्त और 
उद॒बुद्ध होगा । भारतीय मानस में त्याग के लिए सदा से ऊंचा स्थान रहा है। यही तो 
कारण है कि त्याग-परायण संतों का यहां सदा आदर रहा है | यह व्यक्ति का आदर नहीं 
है, यह तो त्याग का समादर है। सच्तों के जीवन से झाप त्याग की प्रेरणा लीजिए, 
जीवन को संयम की ओर उन्मुख कीजिए | इसी में जीवन की सच्ची सफलता है। मांता 
कि प्रत्येक व्यक्ति त्याग को जीवन में सम्पूर्णतः उत्तार सके यह संभव नहीं पर जितना हो 
सके अ्रपनी ओर से उसे अपने आपको ज्यादा त्यागी और संयमोन्मुख बनाना चाहिए । 
त्याग से घवराइए मत, उसे नाग मत समझ्िए । वह तो जीवन शुद्धि मुलक संजीवनी बूटी 
है । उस ओर बढिए, सात्विकता से पूर्ण नया जीवन, नया श्रोज, नयी कास्ति श्लौर नयी 
शक्ति पाइए । | 

लोक संस्क्ृति में प्राशिमात्र के कल्याण की भावना विद्यमान है। फलतः इसकी 
कोमल भाव-भूमि में पुष्पित घर्में सवके लिए ग्राह्य है। जाति विशेष का तो यहां प्रश्न 
उठता ही नहीं है । आचार्यों ने वार-बार कहा है--धर्म को जाति या कौम में मत बांटिये । 
जातियां सामाजिक सम्बन्धों के ग्राधार पर अवस्थित हैं | घर्म जीवन परिमार्जन या आत्म 
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शोधन की युक्ति है | बहां हिन्दू और मुसलमान का भेद नहीं है। धर्म वह शाश्वत तत्त्व 
हैं, जिसका अनुगमन करने का प्राणी मात्र को अधिकार है । साम्प्रदायिक संकीर्णाता की 
उसमें गुजाइश नहीं । जहां भेद हृष्टि को प्रमुखता दी जाती है वहां साम्प्रदायिक कगड़े 
और संबर्प पैदा होते हैं । च कि विभिन्न सम्प्रदायों में भेद के बजाय अभेद-समानता के 
तत्त्व अधिक हैं अत: उनको मुख्यता देते हुए धर्म के जीवन-शुद्धि मूलक आदर्शों पर चलना 
प्रत्येक व्यक्ति का कत्त व्य है । ऐसा होते से आपसी संघर्ष, विद्वेप और भगड़े खड़े ही 
नहीं होंगे । * 


लोक संस्कृति के परम प्रचारक एवं परिषोपक भगवान महावीर ने स्पष्ट रूप से 
कहा है कि जन्म से कोई ऊंचा और नीचा नहीं होता । ऊचापत और नीचापन तो 
अपने-अपने कर्मो पर है । जो सत्कर्म करता है, अपने को पापों से बुराइयों से वचाये रखता 
है बहु वास्तव में ऊचा है । जो हिंसा, असत्य, आदि असव्‌ कर्मों में लिप्त रहता हैं, ऊँचे 
कूल में पैदा होने पर भी उसमें ऊचापन कहां ? । 


भारतीय लोक-संस्क्रति का यह उद्घोष है कि आत्मा ही स्वयं का उद्घारक है और 
वही कर्म-पल से स्वच्छु होकर परमात्मा वन जाता है । जैन बर्म का यह कर्मवादी सिद्धान्त 
लोक-संस्क्ति में पूर्ण हूपेण व्यवहृत है | पुरुपार्थ यहां पूर्णो झरास्था से गृहीत है । परिणाम- 
स्वरूप मानव का उत्थान-पतन उसके कक्त व्यों के पालन अथवा विस्मृत करने पर प्राधारित 
है । तभी तो भगवान्‌ ने कहा है--आत्मा ही सुख दुःख का कर्त्ता-विकर्त्ता है। वह अपना 
मित्र है, यदि वह सत्प्रयुक्त है । वहू अपना शत्रु है यदि वह दुप्प्रयुक्त है । वह स्वयं अ्रपता 
तारक है, अपना उद्धारक है| दूसरा कोई नहीं । 


व्यवहार की भाषा में गुरु आदि पूज्य जनों के प्रति जो कहा जाता है कि आप हमें 
तारने वाले हैं, हमारा उद्धार करने वाले हैँ, वहू हृदय की भक्ति और विनय का परि- 
चायक हैं । वस्तुतः तारता, जीवन को ऊंचा उठाना, गिराना, विकारों में पड़ना यह तो 
सानव की अपनी जिम्मेदारी है । जैसा वह करेगा, पायेगा | गुरु मार्ग-दर्शक है । बह सच्ची 
उन्नति का मार्ग बताता है । व्यक्ति यदि उस मार्ग पर आत्मबल और उत्साह के साथ 
आगे बढ़ता है तो अपने जीवन विक्रास के लक्ष्य में सफलता पाता है | 


निश्चयत: जो संस्क्रति मानव के मानवत्व को समझे तथा उसके परिष्कार के लिये 

सतत प्रयत्नणील रहे वह समीचीन संस्कृति है । भारतीय संस्क्ृति इसी भावभूमि पर प्रतिष्ठित 
। भगवान मद्रावीर की वाणी का प्रत्येक अक्षर इसी लोक संस्क्रति की आत्मा का परिचायक 

है । सब सुली रहें, सब सम्पन्न बनें, सब अपने उत्कर्प में संलग्न रहें श्लौर सव एक दूसरे को 
ग्रपना भाई माने । ये मंत्र इसी सस्क्ृति के शाश्वत स्वर है । भगवान मद्दावीर ने सांस्क्रतिक 
चेतना को जाग्रत रखने के लिए ग्रपरिग्रह के सम्बन्ध में बहुत कुछ कहा । सत्य को उंस्क्ृति 
का आधार स्तम्भ मानकार उन्होंने मचाई की स्वयं खोज की और अपने भक्तों एवं सबकों 
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को सत्य के अन्वेपण में लगाया है। क्या यह प्रयास लोक संस्कृति के उत्थान में परम 
सहायक नहीं कहा जा सकता है ? 


भगवान्‌ महावीर ने वताया-सत्य की खोज करो, उसका विश्लेपण करो, जीवन को 
तदुनुकूल ढांचे में ढालो । दूसरों को कष्ट मत दो, शोपण मत करो । कितना श्रच्छा हो, 
इन श्रादर्शो पर आज का मानव चलने लगे । यदि ऐसा हुआ तो जीवन को जर्जरित बनाने 
बाली समस्याएं स्वतः निमू ल हो जाएगी । 


विश्वमैत्री का विचार भारतीय संस्कृति में उसी प्रकार समाया हुआ है जिस प्रकार 
दूध में घी सन्चिहित है। इस पावन मैत्री को साकार बनाने के लिए हिंसा तथा परिग्रह 
दोनों का परित्याग आवश्यक है। हिंसा विद्व प को बढ़ाती है। जन-जन की भावना को 
कलुपित करती है और जन-मानस में विरोध की आग को प्रज्ज्वलित करती रहती है | इसी 
प्रकार परिग्रह नारकीय यातना को जन्म देता है तथा मानव को दानवत्व की श्रग्नि में 
जलने के लिए बाध्य करता है । भ्रत: हिंसा श्र परिग्रह की दुष्प्रवृत्ति को दुर करने से ही 
विश्व मैत्री प्रतिफलित होगी । इसका प्रतिफलन ही लोक संस्कृति को जीवित रख सकेगा । 


| भगवान्‌ महावीर ने कहा-हिसा और परिग्रह ये दोनों सत्य की उपलब्धि में बाघाए' 
हैं। इन्हें नहीं त्यागने वाला धामिक नहीं वन सकता । दुःख के वाहरी उपचार से दुःख के 
मूल का विनाश नहीं होता । 


जैसा कि पूर्व में निवेदन किया जा चुका है कि यह भारतीय संस्कृति की विशाल 
सरिता अनेक प्रवाहों से वेगवती बनो है। इसमें आर्य एवं अनाये तत्त्वों के साथ जैन 
विचारों का भी पूर्ण समन्वय हुआ है । संस्कृति एक प्रवाह है, वह चलता रहे तब तक ठीक 
है । गति रुकने का अर्थ है उसकी मृत्यु । फिर दुर्गन्‍्ध के अ्रतिरिक्त और कुछ मिलने का 
नहीं है । प्रवाह में अ्रनेक तत्त्व घुले-मिले रहते हैं। एक रस हो बढ़ते चले जाते हैं । 
भारतीय सस्क्ृति की यही श्रात्मकथा है । वह अनेक थाराशों में प्रवाहित हुई है ) कितने 
ही धर्म और दर्शन-प्रसंगों से अनुप्रारितित भारत का सांस्कृतिक जीवन अपने झ्राप में अखण्ड 
बना हुआ है । किसकी क्‍या देन है इसका निर्वाचन आज सुलभ नहीं, फिर भी सूक्ष्म हृष्टा 
कुछ एक तथ्यों को न पकड़ सकें ऐसी बात नहीं है । संयममूलक जैन विचारधारा का 
भारतीय जीवन पर स्पष्ट प्रतिविम्व पड़ा है | व्यावहारिक जीवन वैदिक विचाराधारा से 
प्रवाहित है तो अन्तरंग जीवन जैन विचारों से | शताब्दियों पूर्व रचे गए एक श्लोक से इसकी 
पुष्टि होती है--- 

“बंदिको व्यवह॒त्तव्य: कर्त्त व्य: पुनराहँत:” 


जैन विचारों का उत्स ज्ञान और क्रिया का संगम है । जानने और करने में किसी 
एक की उपेक्षा या श्रपेक्षा नहीं । ज्ञान का ज्ैत्र खुला है। कर्म का सूत्र यह नहीं कि सब 
कुछ करो बल्कि यह है कि जो कुछ करो विवेक से करो । साधना के प्रति प्रेम हैं तो 
पूर्णा रंयम करो । गृहस्थी में रहना है तो सीमा करो । इच्छा के दास मत बनो, आवश्यक- 
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तात्नों के पीछे मत पड़ो । आवश्यकताओं को कम करो, वृत्तियों को मीमित करो । एक 
हद्द ने आवगपकता-पू्ति के लिए सब कुछ मत करो । भारतीय जीवन पर यह जैन विचारों 
दी प्रमिट छाप है । हिंसा के बिना जीवन नहीं चलता फिर भी यवा-संभव हिंसा से बचना 
जेविन के इंनिक व्यवहार, ज़ान-पान से लेकर बड़े से बढ़े कार्य तथा हिसानअहिसा का विवेक 


जता भारतीय संस्कृति का एक पहलू है, जो जैन प्रणानी का ग्राभारी है। 


पगवान्‌ महावीर की जीवस-साधना में लोक सांस्कृतिक तत्त्व 

वकिसंस्कृति के अभिन्न अंग हैं--गर्भ, जन्म, विवाहादि से सम्बद्ध संस्कार एवं 
उल्ेव, शकुनापशकुन, शाप-स्वप्त, स्वप्म-विचार उपसर्ग श्रतिशय, प्रातिहार्य, श्रादि । 
“गंदा महादौर यों तो लोक संस्कृति के प्रमुख ग्राधार हैं ही साथ ही साथ उनके पावन 
अत की पूर्ण गावा संस्कृति के विविध भागों का एक मनोरम वत्पवृक्ष है । पं० सुमेरचंद 
जाकर ने अपने प्रसिद्ध ग्रव 'तीर्यकर' पें तीर्वकरों के गर्म जन्म ग्रादि के संस्कार समस्वित 
“पी की विशद चर्चा की है । इस सन्दर्भ में शराचाय॑ श्री हस्तीमल जी महाराज द्वारा 
जात जन धर्म का मौलिक इतिहास' प्रथम भाग (तीर्थंकर खण्ड) विशेष कूप से पठ्मीय 
है। “व्रिद्वार और नौछारोहण' शीर्षक के ग्रन्तर्गत बताया गया है कि श्वेताम्बिका से विहार 
77 अगवाद सुरभ्िपुर की और चले। वीच में गंगा नदी वह रही थी । अतः गंगा पार 
के लिए प्रधु को नौका में बैठना पड़ा । नौका ने ज्यों ही प्रयाणा किया त्योंही दाहिनी 
प्र वे उत्ल के शब्द सुनाई दिये । उतको सतकर नौका पर सवार खेमिल निर्मित्तज्ञ ने 
ही-बड़ा संकट ब्राने बाला है। पर इस महापुरुष के प्रवल पुण्य से हम सव बच 
जादंगे | (पु ३७४) 'भह्वीर पुराश' में अतेक शकुतापणकुन चचित हैं । 

भगवान्‌ महावीर की जननी त्रिशला के स्वप्नों की जैन शास्त्रों में विशेष चर्चा है। 
मी पकार जाषना काल में प्रभु (भगवाद्‌ महावीर) के दश स्वप्न विशेष झूप से बताये 


है| उगवान्‌ ने विम्नस्थ स्वप्न देखे बे-- 

(१) एक ताढ़-पिशाच को अपने हाथों पछाड़ते देखा । 
३) पेत पृस्कोकिल उन की सेवा में उपस्थित है । 
३) विचित्र वर्ण वाला पुस्कोकिल सामने देखा । 


(४) ईदीप्यमान दो रत्न मालाएं देखी । 
(१) एक सवेत गौवर्ग सम्मुख खड़ा देखा । 


ह(] 


सित्त पद्म-सरोवर देखा | मु 
अपनी भुजाओं से महासमुद्र को तरते हुए शत आप को येणा । 


) 

) 

| 

) विश्व को प्रकाशित करते हुए सहम्न किरण-सूब को देखा । 
) 

) 


बँदु्य-वर्ण सी अपनी आंतों से मानुपोत्तर पर्व को वेष्टित करते देखा । 


(१०) अपने आप को मेरू पर आरोहण करते देसा । 
5 जिम 

प्रवचन डायरी, १६५६, पृ० १४५ 

+ जेनधर्म का मौलिक इतिहास, प्रथम भाग ४९ पै5 


( 
( 
| 
( 
१ 
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थे स्वप्त प्रभु के महान्‌ उत्कर्प के परिचायक थे | भयावह उपसर्गों से तो भगवान्‌ 
का साधना-काल घिरा हुआ रहा लेकिन मेरू के समान स्थिर प्रभु इन से (उपसर्गों से) 
कभी भयातुर न हुए । अतिशय पुण्योत्कर्प की अमिट कहानी है । तीर्थंकर भक्ति में भगवांन्‌ 
के चोंतीस अतिशय ! कहे गए हैं। उनके लिए 'चउतीस-श्रतिशय-विसेस संजुताणं” पद का 
प्रयोग आया है । 


प्रातिहार्य महापुण्यशाली व्यक्तित्व के अमर श्र गार हैं जो लोक संस्कृति को वैभव- 
मय बनाते हैं। ये आठ माने गए हैं ।* तीर्थकर भगवान्‌ समवशरण में अष्ट प्रातिहाय से 
समलंकृत रहते हैं । इन प्रातिहायों की अपूर्व छटा का जैन ग्रन्थों में भव्य वर्णान है । 


परम तपस्वी एवं महा प्रभु भगवान्‌ महावोर की उपमाएं जिस रूप में प्रस्तुत की 
गई हैं तथा उनमें प्रयुक्त उपमान लोक जीवन से ही झहीत हैं जो लोक संस्कृति की नैसर्गिक 
सुषमा के प्रतीक कहे जा सकते हैं। भगवान्‌ महावीर की विशिष्टता शास्त्र में निम्न 
उपमाओं से बताई गई हैं--३ 


१) कांस्य-पात्र की तरह निलेंप । 

२) शख की तरह निरंजन, राग रहित । 
३) जीव की तरह भ्रप्रतिहत गति । . 
४) गगन की तरह आलंबन रहित । 

५) वायु की तरह श्रप्रतिवद्ध । 

६) शरद ऋतु के स्वच्छ जल की तरह निर्मल । 
७) कमल पत्र के समान भोग में निर्लेप । 
८) कच्छप के समान जितेन्द्रिय । 

(६) गेंडे को तरह राग-द्वं प से रहित एकाकी । 
(१०) पक्षी की तरह अनियमित विहारी ' 
(११) भारण्ड की तरह अप्रमत्त । 

(१२) उच्च जातीय गजेन्द्र के समान शूर । 
(१३) वृषभ के समान पराक्रमी । 

(१४) सिंह की तरह दुद्धं प॑ । 

(१५) सुमेरू की तरह परीपहों के बीच अ्रचल । 
(१६) सागर की तरह गंभीर । 

(१७) चन्द्रवत्‌ सौम्य । 


( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 


१ समवायांग सूत्र । 

२ (१) पुप्प वर्षा (२) दुदभिनाद (३) चमर (४) छत्र (५) दिव्य व्यर्निं 
(६) झ्रशोक तर (७) सिंहासन (५) भामण्डल 

आचाये॑ श्री हस्तीमल जी महाराज : जैनधर्म का मौलिक इतिहास, भाग १, 
पृ० ३२६९७ । टै 
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लोक सांस्कृतिक चेतना और भगवान्‌ महावीर ३०३ 


(१८) यूयंवत्‌ तेजस्वी । 

(१६) स्वर्ग की तरह कान्तिमान । 

(२०) पृथ्वी के समान सहिष्णु । 

(२१) अग्नि की तरह जाज्वल्यमान तेजस्वी । 


संत-बाणी और लोक संस्कृति : 


सत्तों द्वारा प्रयुक्त उदाहरण-शली पूर्ण रूपेएः लोक संस्कृति पर आधारित है । 
सन्त-काब्य में लोक-संस्कृति शीर्षक निवन्ध में ठीक ही कहा गया है कि इन महान युग- 
चेताओं (सन्तों) की वाणी लोक-जीवन के तस्तों से प्रभावित है तथा जन-भावना का पूर्ण 
प्रतिविम्व इसमें आच्छादित है । लोक-सांस्कृतिक चेतना इन सब्तों के विचार विनमय से ही 
प्रभावशाली एवं प्रेरणास्रोंत बनी है । 


सन्‍्तों की अप्रस्तुत योजना लोक-तत्त्वों या लोक-संस्कृति के श्रत्यन्त निकट है । 
उनकी प्रतीक-योजना जन-जीवन से ग्रहण की गई है । चरखा, सूप, कीनी चदरिया, साड़ी, 
कुम्हार, रंगरेज, रहटां, व्याप्न, मधुकर, कोठरी, चोर, प॒निहारिन, वदरिया, ढोलनहार, 
व्वजा, मछली, पंछी, हाथी, मतंग दीपक, चंदत, कछझा, वनिया, वैद्य, हाथी, दीपक, 
हंस, कहद्दा र, पूत्त, महतारी, सूरमा, तथा कुग्रा श्रादि कुछ ऐसे शब्द हैं जो लोक जीवन, और 
लोक भाषा से ग्रहण किए गए हैं परस्तु फिर भी ये प्रतीकों के रूप में वेजोड़ साबित होते 
हैं। इनके द्वारा जो शब्द चित्र या भाव व्यक्त किये गए हैं वे बड़े ही प्रभावशाली श्लौर 
मनोरंजक हैं । सच्त कवि रूपकों के विधान में बड़े कुशल और चतुर थे । इनके रूपक और 
ग्रस्योक्तियों की रचना लोक तत्वों या लोक संस्कृति के आधार पर हुई है । ध्यान देने योग्य 
बात यह है कि इनकी अगप्रस्तुत योजना जितनी अन-जीवन के निकट है उतनी ही यथार्थ 
और प्रभावशाली है | * 


इस कथन के आलोक में भगवाव्‌ महावीर की वाणी में प्रयुक्त श्रप्रस्तुत योजना, 
हूपक, अन्योक्तियों और लोक संस्कृति के थ्रविनश्वर स्वरों से मुखरित हैं । यहां कुछ उदाह- 
रण द्र॒प्टव्य है-- 


वित्तेशु ताणं न लमगे पमत्ते, इर्माम्म लोए अदवा परत्व । 
दीवप्पणाद्ठे व अर्णत्र मोहे, नेयाउयं दद्ठुभवद्ठुमेव !!उत्तराब्यबन ४.५॥ 


अर्थात्‌ प्रमादी पुरुष धन द्वारा न इस लोक में अपनी रक्षा कर सकता है न परलोक 
में । फिर भी घन के असीम मोह से जैसे दीपक के बुक जाने पर भनुप्य मार्ग को डीक-ठीक 
नहीं देख सकता उसी प्रकार प्रमादी पुरुष न्‍्याय-मार्ग को देखते हुए भी नहीं देखता । 








/ सन्त काव्य में लोक संस्कृति (समाज, अक्टूबर, ५८) पृ० ४५५ 
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छंद निरोहेण उवेइ मोकक्‍्खं, आसे जहा सिक्खिय वम्मधारी। 
पुन्वाइं वासाईं चरेष्प्पमत्त, तम्हामुणी खिप्पमुवेइ मोबखं | 
उत्तराष्ययन ४.८ 


अर्थात्‌ जैसा सधा हुआ कवच धारी घोड़ा युद्ध में विजय प्राप्त करता है उसी प्रकार 
मुनि दी्घ काल तक अप्रमत्त रूप से संयम का पालन करता हुआ शीक्र ही मोक्ष पाता है। 


भगवाब्‌ महावीर अपने श्रमणों को बारबार यही उपदेश देते थे कि है श्रायुष्मान 
श्रमणों ! इन्द्रिय-निग्नह करो । सोते, उठते, बैठते सदा जागरूक रहो और एक क्षण भर भी 
प्रमाद न करो, न जाने कब कौन सा प्रलोभन श्राकर तुम्हें लक्ष्यच्युत करदे | भ्रतएवं जैसे 
अपने आप को आपत्ति से बचाने के लिए, कछआभा अपने अंग प्रत्यंगों को अपनी खोपड़ी में 
छिपा लेता है, उसी प्रकार अपने मन पर काबू रकखो और अपनी चंचल मनोवृत्तियों को 
इधर-उधर जाने से रोको । 


भगवान्‌ ते समय-समय पर जो उपदेश अपने साधकों को दिए हैं उन्हें सुगम बनाने 
के हेतु किसान, जुलाहा, पनिहारिन, वैश्य, गाय, वृषभ, वृक्ष, कोंपड़ी थाली, कटोरा, पनरघट, 
ग्राम, बैल, माटी, हल आदि के उदाहरण दृष्टान्त के रूप में प्रयुक्त किये है। वस्तुतः जैन 
धर्म एक लोक-घर्म है जिसमें लोक की आझ्रात्मा स्थापित है। ऐसी परिस्थिति में भगवान्‌ 
महावीर को लोक संस्कृति का सरक्षक कहना सर्वेथा सत्य है। यह ध्यान रखने की बात 
है कि जैन भिक्षु बिना किसी भेद भाव के उच्च कुलों के साथ ग्वालों, नाई, बढ़ई, जुलाहे 
आदि के कुलों से भी भिक्षा ग्रहण करते हैं । इससे जैन श्रमणों की जनसाधारण तक 
पहुंचने की अनुपम साध और भावना का परिचय मिलता है। इन भिक्षुत्रों ने निस्स देह 
महान्‌ त्याग किया था | लोक-कल्यारा के लिए अपने आप को उत्सर्ग कर देने का इतना 


उच्च आदर्श वहुत दुर्लभ है । 


७6006 





भाषाओं का प्रश्न : 


सहावीर का दृष्टिकोण 
० श्री माईदयाल 
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भाषाओं का प्रश्न : 


भाषाग्रों का प्रश्न इतना जटिल और पेचीदा पहले कभी नहीं था, जितना वह आज 
के युग में है | प्राचीन, मध्यकाल व आधुनिक काल की उन्नीसवीं शताब्दी की तो बात ही 
दूसरी है, पिछले पचातप्त-साठ वर्षों में ही संसार के बड़े छोटे देशों में तो राज-वब्यवस्था, 
शासन प्रणाली, अर्थ-व्यवस्था, समाज व्यवस्था, विज्ञान, शिल्प विज्ञान (टेक्‍्नोलाजी) और 
सैनिक विज्ञान (मिलिद्री साइनस) आदि में महाव्‌ परिवर्तन हुए हैं । ग्राज बातायात 
और संचार साथनों से संसार के देश इतने समीप आरा गए हैं कि दुनिया बहुत छोटी-सी 
वन गई है। अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्धों का क्षेत्र इतना विशाल हो गया है कि यदि किसी बड़े 
या महत्त्वपूर्ण देश में कोई घटना होती है, तो उस का झ्रास-पास के देशों पर विशेषतया, व 
सब देशों पर साधारणतया प्रभाव पड़े विना नहीं रह सकता । और अ्रव तो अरणुशक्ति, 
राकेटों व अन्तरिक्ष यात्रा आदि के कारण जमाने की चिन्तनघारा ही बदल गयी है। 
भविष्य में इसका क्‍या १रिणाम होगा, यह बताना कठिन है । 

इन सच परिवतेनों के कारण मानव जाति की विचारधारा, रहन-सहन व सम्यता 
आदि में तो क्रान्ति सी आ गयी है | भाषाएं भी उसके प्रभाव से बच नहों सकी हैं। भाषा 
शास्त्रियों का मत है कि भाषा एक स्थितिपालक ((०75थए४०४ए६४) विपय है, उसमें 
परिवतंन बढ़े बीरे-बीरे होता है । पर उस प्रभाव से वह देर तक नहीं वच्च सकती । ब्राज 
संसार की सभी विकसित व विकासशील भापाश्रों पर उसका प्रभाव पड़ रहा है । 
भाषा भ्रजित सम्पत्ति है : 

प्रत्येक व्यक्ति अपनी मां, परिवार या अपनी संगति में आने वाले व्यक्तियों से ग्रन्य 
परम्परागत सम्पत्तियों के समान भाषा को भी प्राप्त करता है । हर एक व्यक्ति, समाज 
या राष्ट्र को अपनी भाषा से मोह होता है । भाषा एक अजित सम्पत्ति भी है। ग्र्जन से 
परम्परागत भाषा का परिमार्जन और मातृभाषा का क्षेत्र-विस्तार होता है । बह दूसरी 
बोलियों और भापाम्रों के शब्द ग्रहण करती है । भाषा एक सामाजिक वस्तु है, व्यक्तिगत 
नहीं । बह किसी एक व्यक्ति या कुछ लोगों के द्वारा नहीं बनायी जातो । विद्वाव, 


हे के व्यापारी, 
फिसान, मजदूर, त्र-नारी ओर भिन्न-भिन्न व्यवसायों को क 


रने चाले ग्रादि उसे बढ़ाते रहते 


३०६ सांस्कृति* 


हैं । विभिन्न उद्योगों व आविष्कारों, शिल्प विज्ञान, श्रौर टेक्नोलाजी से वह निररू 
रही है। भाषा सदा ही विकासोन्मुख तथा अ्र्जंनशील रहती है। विकास का ना 
परिवतंत है। परिवर्तन कभी वृद्धि के रूप में होता है, तो कभी छास के रूप में। 
अपने नए-नए रूप, अर्थ तथा नई ध्वनियों आदि को स्थान देती है, साथ ही इनमें से पह 
रूपों आदि को छोड़ती भी जाती है। भाषा की प्रकृति ही आगे बढ़ने की है। उसक 
अंतिम रूप नहीं होता । वैदिक संस्कृत, उत्तर संस्कृत, पाली, प्राकृत, अपभ्रणश तथा झा 
आर्य भाषाओं के रूप में वह लगातार आगे ही आगे बढ़ती जा रही है । जहां : 
ऐतिहासिक परम्परा अक्षण्ण है, वहां अरजेन स्वभाव के कारण या परिस्थितियों के 4 
उसमें परिवर्तन भी आते रहते हैं । भाषा को बनाने वाले तो साधारण स्त्री-पुरप कि 
मजदूर, व्यापारी या व्यावसायिक लोग होते हैं। शिक्षित वर्ग तो भाषा का संस्कार 
है । और उस संस्कार के पूर्ण होने तक भाषा के नैसगिक क्षेत्र में उसकी अप्रतिहत अवि 
धारा प्रवाह करती हुईं बहुत आगे वढ़ जाती हैं। उदाहरण के तौर पर अंग्र जी और | 
में पिछले सौ-दो-सौ वर्षों में कितना परिवर्तन हो गया है । 


प्रश्न के श्रनेक पहलू : 


भाषाओं का प्रश्न भारत में कई दृष्टिकोणशों से महत्त्वपूर्ण बन गया है। शिक्षा 
माध्यम के रूप में मातृभाषा का विशेष स्थान है। प्रशासन के लिए भी प्रादेशिक भा 
का महत्व है। पर अखिल भारतीय प्रशासन, उच्च शिक्षा, वैज्ञानिक शिक्षा, शिल्प विह 
सर्वोच्च न्यायालय, केन्द्र व प्रदेशों के पारस्परिक पत्र-व्यवहार आदि के लिए तो राष्ट्र भ 
का महत्व मानता ही होगा । उसके लिए संविधान में हिन्दी को देवनागरी लिपि में स्वी* 
किया गया है। परन्तु इस निर्णय को कार्यान्वित करने के रास्ते में अनेक रुकावटें आ 
हैं, जैसे राजनीतिज्ञों की चालें, रोजगार का प्रश्व, बहुसंख्यकों व अल्पसंख्यकों का प्र 
सम्प्रदायों विशेषकर मुसलमानों व सिक्‍खों की भाषाओं का प्रश्न श्रादि। समस्या 
सुलभाने के लिये भाषावार-प्रदेश वनाए गए थे, पर वे भाषावाद के गढ़ बन गए हैं $ 
वहां भाषा के नाम पर जो भगड़े-फिसाद व आन्दोलन होते हैं, वे सर्वविदित हैं। भाषा 
प्रशत छेड़ना मधुमक्खी के छत्त में हाथ डालने के समान है । हिन्दी व प्रादेशिक भाषाशओ्रों 
विकास में पूर्ण रूप से कोई प्रयत्न नहीं हो रहा है । सरकारी मशीन चलाने वाले प्रशास 
चाहते हैँ कि उन्हें बनी बनायो भापा मिल जाये, तो ठीक, वरना उनके पास अंग्रेजी 
ही । अंग्र जी का मोहपाश बहुत जकड़ने वाला है। भाषा फार्मूला माना जहूर गया, ' 
उस पर भी अ्रमल नहीं हो रहा है । 
लिपि का प्रइन : 


लिपि का प्रश्न भी भाषा के प्रश्न से जुड़ा हुआ है । सभी भारतीय झाय॑ भाषा? 
की लिपियां अलग-अ्रलग हैं। दक्षिण की द्रविड़ भाषाओं--कन्नड़ तमिल, तेलगु श्र 
मलयालम की लिपियां भी अलग-ग्रलग है । इस लिपि भेद के कारण भापाओं में आादाः 
प्रदान में कठिनाई पड़ती है । आज मुद्रण कला इतनी उन्नत व तेज हो गयी है कि उसके लि 
भारतीय लिपियों में बढ़े संशोधन की आ्रवश्यक्रता है । महात्मा गांधी व पंडित जवाहरला 


भाषांग्रों का प्रश्न : महावीर का दृष्टिकोण ३०७- 


तेहरू की सम्मति थी कि कम से कम ग्राधुनिक भारतीय आर्य भाषाओं जैसे हिन्दी, 
गुजराती, वंगला, उड़िया, गुरुमुखी व उर्दू झादि को देवनागरी लिपि में लिखा जाए ओर 
द्रविड़ भाषाओ्रों के लिए एक लिपि अपनाई जाए । पर भाषाश्रों के मोह के समान लिपियों 
का मोह या भूत भी हमारे देशवासियों के सिर पर सवार है । वे भूतकाल में चलते हैं, श्रागामी 
भविष्य--लम्बे भविष्य में विचरना नहीं चाहते | कुछ नेता रोमन लिपि को थोपने का 
प्रयत्न करते हैं। चीन में भारत से ज्यादा जनसंख्या-सत्तर करोड़ है, वहां भाषाएं भी 
भारत से अधिक हैं । पर उनके यहां जो चित्र लिपि है, उसके कारण पढ़ने लिखने वालों 
को कोई कठिनाई नहीं होती । वैसे श्रव वहां भी रोमन लिपि को अपनाया जा रहा है। 
लिपि सुधार की दिशा में बहुत काम होने की जरूरत है | आचारये विनोवा भावे देवनागरी 
लिपि में सुधार करने व सब भाषाओं में उसे अपनाने की दिशा में प्रयत्तशील हैं, पर भ्रव वे 
इतने वृद्ध हो गए हैं कि विचार देने के सिवाय वे सक्रिय रूप से कुछ करने में अ्रसमर्थ हैं । 
उनके विचार को अमली रूप देने के लिए भाषा प्रचारकों के दल (टीमें) चाहिए । 


अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्ध व भाषा : 


आ्राज हमारे देश के अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्ध इतने वढ़ गए हैं कि सभी देशों से हमारे 
व्यापारिक, राजनीतिक, राजनयिक और सांस्कृतिक सम्बन्ध व समभौते हैं । अंग्रेजी शासन 
काल में यहां अंग्रे जी से काम चलता था, ञ्राज वह भी है | पर आज हमारे विद्वानों को 
जन, फ्रांसीसी, रूसी, लातीनी, अरबी, फारसी, चोनी व जापानी भाषाएं आदि भी सीखनी 
पड़ रही हैं; संयुक्त राष्ट्र संघ में अंग्रेजी, फ्रांसीसी, रूसी, स्पेनिश और चीनी भापातरों में 
काम होता है। वहां अ्रनुवाद की ऐसी व्यवस्था है कि एक भाषा के भाषाण का श्रनुवाद 
साथ-साथ श्रन्य चारों भाषाओं में होता रहता है । यह टेक्नोलाजी का चमत्कार है | यद्यपि 
संसार का आधा पत्र-व्यवहार अंग्रेजी में होता है, पर विज्ञान, शिल्प विज्ञान के अनुसंधान 
सम्बन्धी लेख, प्रवन्ध, परिपत्र, आदि अंग्रे जी के अतिरिक्त जर्मन, रूसी व फ्रांसीसी में होते 
हैं। आज शिल्प विज्ञान आदि अन्‍्त रप्ट्रीय विषय वन गए हैं । इसलिए विदेशी भाषाम्रों का 
अध्ययन भी आवश्यक है । 


भाषा विज्ञान का सहत्व : 

भाषा विज्ञान एक तुलनात्मक विपय है । योरोपीय भापाश्रों का एक परिवार है, 
जिसमें संस्कृत, प्राकृत, पाली, अ्रपनश्न श, पुरानी ईरानी, यूनानी, लातीनी, आ्रादि पुरानी 
भाषाओं और अंग्रेजी, फ्रांसीसी, जमंन, नई ईरानी, पश्तो, हिन्दी, मराठी, बंगला, गुजरानी, 
पंजाबी, कश्मीरी, सिन्‍्धी, उडिया, असमिया व राजस्थानी आ्रादि भाषाएं हैं । इनमें शब्दों 
पी बहुत साम्यता है । भाषा विज्ञान, भाषाओं के तुलनात्मक श्रध्ययन के थिना आगे नहीं 
वढ़े सकता और आज तो संसार के सभी देशों के शब्द सभी भापाओं में पहुंच रहे हूँ । 
मानों, शब्दों का अन्तर्राष्ट्रीय बैंक हो, और उसमें सब अपनी-अपनी भाषाओं के शब्द जमा 
कराते रहते हैं औ्ौर आवश्यकतानुसार उसमें से लेते रहते हैं। शब्दों में वर्साविपयय अर्थात्‌ 
वर्णो में हरफेर, स्थान परिवर्तन, लोप, आगमन आदि होता रहता हे, उनकी ब्यनिया 
बदलती रहती हूँ | यही उनका विकास है। इतना ही नहीं, उनके अर्थ भी बदलते रहते 


३०८८ - सांस्कृतिक संदर्भ 


हैं। भाषाश्रों के पारस्परिक सम्बंन्धों व राजनीतिक, व्यापारिक व सांस्कृतिक सम्बन्धों के 
कारण भाषाओं में विभिन्न शब्दों; संकर शब्दों या दोगले शब्द जन्म लेते रहते हैं, बनते 
रहते हैं, जैसे धन-दौलत, अगनबोट, टिकटघर, नीलामघर, मेजपोश श्रादि । 


प्रश्न की जटिलता : 


ऊपर के समस्त विवेचन से यह मालूम हो गया होगा कि भारत में भाषाओं का 
प्रश्त बड़ा जटिल है, पेचीदा है । उसके अ्रनेक पहलू हैं। जहां ज्ञान विज्ञान के प्रचार, समस्त 
भारत के प्रशासन व भावात्मक एकता (इमोशनल इंटीग्रेशन) के लिए हिन्दी के पूर्ण विकास 
की आवश्यकता है, वहां प्रदेशों की भाषाओं व अल्प संख्यकों की भाषाओं के विकास व 
संरक्षण की श्रावश्यकता भी है। उनकी उपेक्षा नहीं की जा सकती | भारत के सभी नाग- 
रिकों का यह महाव्‌ कर्तव्य है कि वे अपनी भाषा का सम्मान करते हुए, दूसरी भारतीय 
भाषाओं के प्रति भी श्रात्मीयता, समभाव व समादार का व्यवहार करें। भाषाओ्रों की 
अनेकता में एकता देखने की उदारता व सहिष्णुता की जरूरत है। यह एक प्रकार से परम 
धर्म है, महाब्‌ कर्तव्य है । जैन विद्वान्‌ इस काम में सहयोग दें । 


बहुत दिन हम भाषाओं के प्रश्त को उसके सही रूप में देखने में असमर्थ रहे, 
उसे उलभाते रहे, उसके नाम पर लड़ते-भगड़ते रहे और अपना अहित करते रहे । अपने- 
अपने हृष्टिकोण को ठीक मान कर ऐसे कट्टरपन्थी बनें, कि देश के दूरदर्शी नेताओं की 
बात पर ध्यान ही नहीं दिया । निहित स्वार्थ देश के हिंत पर छा गया, इस सबका परि- 
णाम यह हुआ कि भारत को स्वतन्त्र हुए पच्चीस वर्ष हो गए, पर भाषाओं का प्रश्न हल 
होने में नहीं श्रा रहा है। काश, भारतीय जनता इस प्रश्न के महत्व को ठीक समझ ऋर 
इसको हल करने में सहायक हो । 


जैन दृष्ठिकोर : 

| यहां श्रव इस प्रश्न के प्रति जैनों के दृष्टिकोश पर विचार किया जाएंगा। प्रथम 
तीर्थंकर भगवान्‌ ऋषभदेव व अन्तिम तीर्थकर महावीर स्वामी का भाषाओओरों के प्रश्त पर 
क्या दृष्टिकोण और उत्तका भाषाओं को क्या योगदान था ? जैनाचार्यों, कवियों व लेखकों 
ते भारतीय भाषाओं के लिए क्‍या काम किये ? फिर मध्यकालीन भारतीय भाषाओ्रों व आधु- 
निक भारतीय भाषाओं के लिए जैन समाज क्या कर रहा है और उसे क्या करना चाहिए, 
इन सब वातों का उल्लेख यहां अ्रति संक्षेप में किया जाएगा । 


मसगवान्‌ ऋषभदेव की देन : 


जैनों की मान्यता के अनुसार प्रथम तीर्थंकर भगवान आदिनाथ ने भोग भूमि के 
अन्त में और कर्मभूमि के आरम्भ में 'असि, मसि, कृषि! आदि कर्मों या बातों को जनता 
को सिखाया । इनमें 'मसि' से आशय लिखने पढ़ने से था । इस प्रकार वे भाषा व विद्यात्रो 
के जन्मदाता हुए । उन्होंने लेख, गणित, नृत्य, सौ प्रकार की शिल्पकलाएं, बहत्तर पुरुपों 
की कलाएं और स्त्रियों की चौसठ कलाएं प्रचलित की । भारत की ब्राह्मी लिपि को जन्म भी 
उन्होंने दिया | ये सब प्रार्गतिहाप्तिक वातें हैँ | उनसे विद्वानों का मतभेद हो सकता है । 
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भगवान्‌ महावोर का दृष्टिकोण : 


इसके वाद हम भगवान महावीर स्वामी के युग में आते हैं | उन्होंने राज-पाट 
छोड़ कर वेराग्य को अपताया । उस जमाने में फली हुई हिंसा का विरोध किया । अ्रहिसा 
का प्रचार किया, विचार-सहिष्णुता के लिए अनेकान्त का उपदेश दिया । पर भाषा के 
क्षेत्र में भी उनका दृष्टिफोण उस युग की मान्यता के विरुद्ध था। वह बड़ा ऋंतिकारी 
और विद्रोहात्मक था | वे जवता के कल्याण के लिए जनता की भाषा में अपना प्रवचन, 
उपदेश करते थे । यह जन-भाषा उस जमाने की प्राकृत या श्रद्ध मागधी भाषा थी | संस्कृत 
ब्राह्मणों की भाषा मानी जाती थी | साधारण जनता उसे नहीं समभपाती थी | पर भग- 
वान महावीर के अनन्त ज्ञान की वातें जनता की भाषा में होने के कारण साधारण जनता 
के हृदयों पर सीधा प्रभाव डालती थी । जनता उनके उपदेशों से लाभान्वित होती थी । 


भाषा सम्बन्धी महावीर स्वामी के कार्य का मूल्यांकन डॉ० कांति कुमार जैन ने 
बहुत ही सुन्दर शब्दों में किया है । वे लिखते हैं--भगवान महावीर के प्रतिष्ठान-विरोध 
(097०भ॥०१ एस ०४००॥५शणञव०या) का ही एक पक्ष है, उनकी भाषा तीति । वद्ध मात 
महावीर के समय तक धर्म की भाषा संस्कृत वनी हुई थी, यद्यपि सामान्य जनता से उसका 
सम्बन्ध एक भ्ररसे टूटा हुआ था । जनता जो बोली बोलती और समभती थी, पुरोहित या 
धर्माचार्य भी उसी में बोलता, तो उसका पाखण्ड बहुत कुछ उजागर हो जाता । शासक 
ग्रौर शासित को पहचानने का एक उपाय यह भी है कि दोनों की भाषा एक है या अलग- 
अलग । शोपित की भाषा में बोल कर उसका शोपरण करने में शासक वर्ग को कठिनाई 
होती है । भ्रतः सामान्य वर्ग से अपनी श्रेष्ठता सिद्ध करने के लिए ही नहीं उसका मनमानी 
शोपण करने के लिए भी अपनी भाषा विशिष्ट बता कर रखता है। भगवान महावीर ने 
यह भलीभांति जान लिया था कि जनता को घधमम के ठेकेदारों के शिकंजों से छुड़ाने के लिए 
उन्हें उस भाषा से भी मुक्त करना होगा जो निहित स्वार्थों की प्रतीक बन गयी है। उन्होंने 
अपने धार्मिक उपदेशों के लिए उस समय प्रचलित लोक भाषा को चुना । वे जनता से न 
तो कुछ छिपाना चाहते थे और न उससे आगे चलना चाहते ये । वे जनता को अपने साथ 
लेकर चलना चाहते थे । इसीलिए, महावीर ने सच्चे जन-नेता की भांति जनता को जनता 
को बोली में जनता के घ॒र्म की शिक्षा दी । अच्छे जन-तेता को अ्रपती भाषा की उच्चता 
का दम्भ भी छोड़ना पड़ता है । महावीर ने अपने उपदेशों के लिए श्रद्ध मागधी को छुना-- 
अ्द्ध मागधी, जो मागधी और शौरसेनी दोनों के वीच की वोली थी ।?* 

महावीर स्वामी के ग्रद्ध मायधी सें प्रवचनों के कारण इसमें आध्यात्मिक साहित्य 
की उन्नति हुईं । जनता का जीवन सहज स्वतस्त्र हुआ और वृद्धि निरामय हुई | लोक 
भाषा की समृद्धि हुई। 

महावीर स्वामी के उपदेशों को अरद्धं शागधी में लिखा गया। वाद में दूसरे सैकड़ों 


श्राचायों ने इस भाषा में सब प्रकार के साहित्य की रचना कौ। उस युग में रचित कोशों 
व व्याकरणों के खोज की जरूरत है । 


जज 





१---तीर्थंकर' वर्ष २-अंक ७, नवम्बर, १९७२, पृ० १६२० । 


३१० ' सांस्कृतिक संदर्भ 


विभिन्न भाषाओ्रों को देत : 

महावीर स्वामी के बाद उत्तर भारत में तो अ्रद्ध मागधी भाषा साहित्यिक भाषा 
बनी । पर जब सम्राट चन्द्रगुप्त के समय में बारह वर्ष का दुभिक्ष पड़ा, तब दक्षिण में 
द्राविड़ भाषाएं-कन्नड़, तमिल, तेलुगु व मलयालम-प्रचलित थीं | वे बोलियों के रूप में थीं । 
तभी जैन धर्म वहां गया । जैन आचार्यों, कवियों, व लेखकों ने उनमें साहित्य रचना करके, 
उन्हें सम्पन्न बनाया । कन्नड़ भाषा के आदि प्रवर्तक त्तो जैन आचार्य ही थे | इन भापाश्रों 
में विशाल जन साहित्य आज भी सुरक्षित हैं । 
संस्कृत को श्रपनाता : 

जन समाज के इतिहास में एक युग ऐसा आया, जब जैन श्राचार्यों ने संस्कृत के 
विद्वानों के सामने अपने सिद्धान्तों .व न्याय आदि की उपस्थिति करने के लिए श्रद्ध मागधी 
के स्थान पर संस्कृत को अपनाया और उसमें विपुल साहित्य की रचना की । यह उस 
समय की मांग थी । उन्होंने संस्क्ृत कोश, व्याकरण बनाएं। अमर कोश”, 'धनञ्जय 
कोश' व जैनेन्द्र व्याकरण' आदि इस दिशा में अ्रमर देन हैं। इससे जैन पारिभाषिक शब्द 
बड़ी संख्या में संस्कृत में आए । 
अपभ्रश भाषा का समुत्थान : 

सातवीं शताब्दी के लगभग मध्यभारत व दूसरे भागों में श्रपश्र श ने साहित्यिक 
भाषा का रूप धारण किया । यह पहले एक जनभाषा थी, बोली मात्र | चौदहवीं शताब्दी 
तक अ्रपश्रश भारत के साहित्यिक नभमण्डल में सूर्य के समान चमक उठी । यों तो इस 
साहित्य को रचने वाले विद्वात्‌ कवि जैन, हिन्दू, बौद्ध और मुसलमान थे, पर इसमें अ्रधिक 
रचनाएं करने का श्रेय जैन विद्वानों को ही है । अपभ्रश का पद्य साहित्य ही विशेष मिला 
है, गद्य साहित्य नहीं । तीन शिला लेख भी मिले हैं । 

आधुनिक भारतीय भाषाओं के अध्ययन में श्रपशञ्रश का अ्रध्ययन महत्त्व पूर्ण 
स्थान रखता है। यह संस्कृत व हिन्दी के बीच की कड़ी है। हिन्दी की जननी भी विद्वाव्‌ 
इसे मानने लगे हैं । इतना ही नहीं, गुजराती, राजस्थानी व हिन्दी आदि के बहुत से शब्द 
अपभ्रश से आए हैं । भाषा विज्ञान के अ्रध्ययन में अपभ्रश को महत्त्वपूर्ण स्थान दिलाने 
ओर भारतीय तथा योरोपीय विद्वानों का ध्यान इस ओर खींचने का श्रेय जर्मन विद्वाव्‌ 
हरमन जैकोवी को है । जो काम जर्मन विह्वात्‌ मैक्समूलर ने संस्कृत को योरोपीय विद्वानों 
के सामने प्रस्तुत करके किया है और भाषाओं के तुलनात्मक अध्ययन को वल दिया, बही 
काम जैकोवी ने प्राकृत-ञ्रपश्रश साहित्य को प्रकाश में लाकर किया । इससे योरोपीय 
भाषाओं के तुलनात्मक अव्ययन में बड़ी गति झाई । उन्होंने यह काम सब १६१४ में 
भारत यात्रा के समय आरम्भ किया और १६१८ में “भविष्यवृकहा” को प्रकाशित किया । 
इस काम को कहानी बड़ी रोचक है । उसमें जैन साधुझों की सहायता भी उल्लेखनीय है । 
यद्यपि इनसे पहले कुछ जैन विद्वानों ने इस क्षेत्र में काम किया था, पर इसके बाद यह 
काम खुब आग बढ़ा । 
गुजराती, हिन्दी, राजस्थानी श्रादि को देत : 

जैन विद्वात क्षेत्र व काल के अनुसार काम करने में बड़े दक्ष व सतर्क थे |. जब 
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संस्कृत, प्राकृत व अपन्न श का प्रचार कम हुआ दूसरी जनवभापाएं भारत के विभिन्न प्रदेशों 
में पनपने लगी, तव उन्होंने उनमें भी साहित्य रचना का काम आरंभ किया। सैंकड़ों 
साधुओं व विद्वानों ने गुजराती, हिन्दी, मराठी व राजस्थानी आदि में जैन साहित्य का 
अनुवाद करना शुरू कर दिया । राजस्थान, दिल्‍ली, ग्रुजरात व मध्यप्रदेश के सँंकड़ों-शास्त्र 
भण्डार जेत व जैनेतर शास्त्रों से भरे पड़े हैं। भाषा विज्ञान को दृष्टि से यह साहित्य भी 
बड़ा उपयोगी है । 

जन हृष्टिकोर श्रोर काका प्ताहेब कालेलकर : 

गांवी अनुयायी काका साहेव कालेलकर भारतवर्य के सांस्कृतिक जगन्‌ के महाव 

विद्वान्‌ हैं। वे बहुत सी भाषाओं ....अंग्रे जी, मराठी, गुजराती, संस्कृत व हिन्दी के अधिकारी 
विद्वान हैं। हिन्दुस्तानी के प्रवल समर्थक हैं। गुजराती कोश उनकी ही देखरेख में बना 
है। उन्होंने भाषाओ्रों के प्रश्त की चर्चा के बीच इन पंक्तियों के लेखक से कहा था “रुके 
प्रसन्‍नता है कि जनों को किसी भाषा विशेष का कदाग्रह नहीं है। उन्होंने सभी भाषाओं 
को महात्‌ बोगदान दिया है ।! और उनके इस मत का समर्थन ऊपर की हर एक पंक्ति व 
भारतीय भाषायं के रूप व साहित्य को देखने से होता है । 

वर्तमान में जेन विद्वानों का काप्त : 


पिछले पचास वर्षों में जेन समाज में भाषाग्रों व भाषा विज्ञान के ज्ञैत्र में कुछ काम 
करने का श्रेय पं० नाथुराम प्रे मी, डा० हीरालाल जैन, ह० ए. एन. उपाब्ये, ड० वनारसीदास 
जैन, पंडित जुगलकिशोर मुखतार, डा० देवेन्द्रकुमार शास्त्री, डा० प्रवोबचन्द्र, व 
जिनेत्ध सिद्धान्त कोश! चार भाग--दो हजार पृष्ठ के निर्माता श्री जिनेन्द्र कुमार व स्व० 

हारीजाल चैतन्य रचवयिता जैन एन्साइकलोपीडिया' आ्रादि को है। “राजेन्द्र अभिन्नान 

कोश' भी एक महाव्‌ कोश है । अब तो बहुत से जैन विद्वान्‌ डाक्टरेट के लिए इन विषयों 
को चुन रहें हैं । इन पंक्तियों के लेखक ने दस वर्ष के तप समान घोर परिश्रम के वाद 
'हिन्दी पाब्द रचना पुस्तक लिखी है | यह शब्द निर्माताओं, लेखकों, कवियों व पतन्नकारों 
ग्रादि के लिए बड़ी उपयोगी है। 
अब वया करना है ? 

प्रथन हो सकता है, कि वर्तमान में जैन विद्वानों, घनियों व साहित्यिक संस्थाग्रों का 
क्या कतेंव्य है ? यह काम इतना बड़ा है कि इसके लिए दस पांच विद्याद तो क्‍या, 
सैंकड़ों विद्वान भी कम हैं । यदि इस काम के महत्त्व को जेन विद्यत्‌ व दानी समझ लें, तो 
ने विद्वानों की कम्मी रहे, न बत की । जिसको एक वार शब्द-ग्रव्यवन, भाषा रसास्वादन 
का चस्का लग जाए, उसे इस काम में समाव्रि या ब्रह्मतीनता का आनन्द मिलता है। घंटों 
इने पर सोचते रहें, चिन्तन करते रहें, तव कोई गुत्वी मुलकती है । इस काम में सबसे बड़ी 
आवश्यकता है बरय, खोजी की लगन, साम्प्रदायिकता व पंथचाद से ऊपर उठकर काम 
करने, वे परिश्रम की आवश्यकता है । तब कहीं कुछ हो पाता है । 

तीचे कुछ श्रावश्यक्त काम सुकाये जा रहे हैं-- 


६. प्राचीन जैन कोणों व व्याकरणों के शुद्ध मूल व अनुवाद प्रकाशित किये जाएं । 


३१२ '. सांस्कृतिक संदर्भ 


२. अद्ध मागघी, संस्कृत, अ्रपश्रश, गुजराती व हिन्दी तथा द्वाविड़ भाषायी जैन साहित्य 
को शुद्ध मूल अनुवाद सहित प्रकाशित किया जाए । 

३. प्रत्येक आचारये के ग्रन्थों की शब्द सूचियां श्रर्थ सहित तैयार की जाएं, जिससे उनके 
शब्दों की वततंती (रूप) वश्रर्थ मालूम हो सके भौर शब्दों की घ्वनि व ग्र्थ में 
परिवर्तन जाना, जा सके । ; 

४. हिन्दी व दूसरी भारतीय भापाश्रों में स्तरीय जैन कोश तैयार किए जाएं और उनमें 
शब्दों के सब भाषाश्रों के रूप दिए जाएं । 

५. जैन साहित्य का भापा विज्ञान की दृष्टि से अध्ययन्त किया जाए, और जो काम हुग्रा 
है, या हो, उसके प्रकाशन का पूरा प्रबन्ध होना चाहिए । 

६. कुछ संस्थाएं सुधरी हुई देवनागरी लिपि में न केवल दूसरी भाषाओं के जैन साहित्य 
का प्रकाशन करें, वरद्‌ जैनेतर साहित्य का प्रकाशन भी करें। द्वाविड़ भाषाओं के 
लिए एक लिपि तैयार करने व उसके प्रचार-प्रसार में सहयोग दें । यह काम भविष्य 
में बड़ा फल देगा । 

७. साहू शांतिप्रसादजी द्वारा स्थापित भारतीय ज्ञानपीठ के समान दूसरी जैन साहित्यिक 
संस्थाएं व ट्ूस्ट इस प्रकार के अध्ययन को सहयोग दें। उनका एक लाख रुपये का 
पुरस्कार साहित्य व भाषा की महाव्‌ सेवा है। आज लेखक की सबसे बड़ी समस्या 
अपनी रचना के प्रकाशन की है। फिर भाषा विज्ञान, साहित्य कोश आदि 
बहुत श्रम साध्य व कम विकने वाले होते हैं । यह काम व्यापारिक हृष्टि से नहीं 
किया जा सकता । टूस्ट ही यह काम कर सकते हैं । 

८, धनी व दानी अपने टुस्टों से इस काम में लगे विद्वानों को घन-प्रन्थ आदि से सहयोग 
दें व उनकी रचनाओं के प्रकाशन में आर्थिक सहायता दें। इस काम में साम्प्र- 
दायिकता से ऊपर उठने की आवश्यकता है । श्रेष्ठ पुस्तकों पर बड़े-बड़े पुरस्कार दें। 
विद्वानों, पुस्तकालयों व विश्व विद्यालयों को ऐसा साहित्य भेंट में दिया जा सकता है है 
डा० रघुवीर, संस्क्ृतनिष्ठ हिन्दी शब्दावली निर्माण तथा रा० भा० पतंजलि 
निगमानंदजी भी दानियों के सहयोग से ही काम कर सकें हैं । व दिक शब्दानुक्रम कोश 
ग्यारह हजार पृष्ठों में है । यह भी एक ट्रस्ट की देन है । 

६. पचास-सौ जैन साधु इस काम में दिलचस्पी लें व भाषा सेवा या भाषा विज्ञान 
सम्बन्धी साहित्य रचना में प्रवृत्त हों। शब्द संग्रह, लोकोक्ति संग्रह, जनपदी य शब्दों का संग्रह 
कार्य, शब्दों का तुलनात्मक अध्ययन, व्याकरण, जनभाषा (#णा८ ए्याए०४४७) गर्थ 
विज्ञान (सेमेन्टिक्स), शब्द व्युत्पत्तियों का संग्रह आदि करें। यह काम हमारे साधु 
कर सकते हैं, पहले वे इस विपय का पूरा अध्ययन करें। जो काम एक साधु कर 
सकता है, उतना काम पचास विद्वाव्‌ भी नहीं कर सकते । इस काम में भी जैन साधु 
पुराने जैन आचार्यों, कोशकारों व वैयाकरणों का अनुकरण करें । 

ऊपर जो काम बताए गए हैं, वे तो संकेतमात्र हैं। कल्पंनाशील विद्वान्‌ व संस्थाएं 
ऐसे वीसियों और काम चुन सकती व कर सकती है । इस क्षेत्र म कदम-कदम पर काम हैँ । 
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५. भगवाद महावीर के २५००वें परिनिर्वाण महोत्सव पर आप व्यक्ति, समाज, राष्ट्र 
श्र विश्व के लिए क्‍या संदेश देना चाहेंगे ? 


विचारक विद्वान 


(१) आचार्य श्री नानालालजी म० सा० : 


१. भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठापित मुल्यों के परियोध के लिए हमें महावीर 
युगीन संस्कृति पर एक विहंगम दृष्टि दौड़ानी होगी । 


जब भगवाद्‌ महावीर अपनी शैेशवावस्था को पार कर युवावस्था में प्रवेश करते हैं, 
सहसा उनकी हृष्टि तत्कालीन सामाजिक परिवेश पर केन्द्रित हो जाती है। जब वे 
दाशतिक, धाभमिक, सामाजिक एवं आथिक विषमताग्रों में परिवेष्ठित मानव-मानव' को 
टुकड़ों में विभक्त देखते हैं, उनकी आत्मा समतामय अहिसक उत्क्रान्ति के लिए चीत्कार 
कर उठती है । जब उनकी चिन्तन-धारा तत्कालीन तथाकथित सामाजिक व्यवहारों पर 
केन्द्रित होती है तो उनका अ्रनन्‍्त कारुणिक हृदय तड़प कर रो उठता है । पशु-पक्षी तो रहे 
दर किनार मानव-मानव के प्रति कितनी हीन, तिर॒स्कार एवं कृत्रिम जातिगत ऊंच-नीच 
की भावनाओं ने घर कर लिया है । वर्ण और लिंग भेद के कारण अखण्ड मानवता टुकड़े- 
टुकड़े में विभक्त हो रही है । विपमता एंवं वेमनस्थ मानव-मन्र को घेरे खड़ा है। सामान्य 
जन-मानतस किंकत्त व्य विमृढ़ सा वन रहा है। नारी जीवन के प्रति कितनी हीन एवं 
घृरित भावनाएं घर कर गई यह “स्त्री शूद्रो ना धीयेतां” के सूत्रों से स्पष्ट हो जाता है । 


सामाजिक विषमता ही नहीं दाशनिक एवं धारमिक जगत्‌ भी पर्याप्त अंधकार में 
भटकने लगा था। धर्म के माम पर भौतिक सुख-श्रुविधा प्रों के लिये एवं अपनी नगण्य सी 
स्वार्थपूर्ति हेतु अश्वमेघ, नरमेघ जैसे ऋर हिंसा-काण्डों के लिए तथाकथित धर्म गुरुओ्ों ने 
सहपें अनुमति ही नहीं, प्रेरणा देता प्रारम्भ कर दिया था और उसी के फल स्वरूप 
“स्वगेकामों यजित्‌” और “वेदिकी हिसा हिसा न भवति” के सिद्धान्त प्रतिष्ठित हुए । देवी- 
देवताओं के नाम पर प्राणी संहार होने लगा। यज्ञ-याग के अतिरिक्त धर्म नाम का कोई 
तत्त्व नहीं रह गया था । 


दार्शनिक सिद्धान्तों के कदाग्रह के कारण वंपम्य एवं विद्वेष की जड़े अत्यन्त गहरी 
जम गई थीं । भगवान्‌ महावीर के समय में अनेक दाशेनिक परम्पराएं' थीं | ' एक-अ्रनेक, 
जड़-चेतन, सत-असत्‌, नित्य-अनित्य, शाश्वत-ग्रशाशवत्‌ आदि का एकान्तिक आग्रह उनकी 
विशेपता थी । 

महावीर ने इन सभी पहलुओं पर गहरा चिन्तन किया और पाया कि इन सभी 
क्षेत्रों में व्याप्त विपमताग्रों की जड़ स्वार्थलिप्सा एवं एकान्तिक आग्रह ही है। उन्होंने 
तत्कालीन सभी सामाजिक, वाभिक एवं दाशेनिक मूल्यों में स्वंतोभावेन परिवतंन अपेक्षित 
समभा और उनके स्थान पर नये मूल्यों की स्थापना हेतु घोर विरोव के बावजूद संघर्ष में 
उत्तर पढ़े । वे नवीन मूल्य थे--मानव-मानव ही नहीं प्राखिमात्र में सम्हष्टि, वर्ण एवं लिंग 
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पैठने की ओर यथायोग्य यथास्थान विवेक पूर्वक उपयोग की । श्राज के बदलते संदर्भों में 
यदि समाज एवं राष्ट्र में संव्याप्त विपमताग्रों पर हष्टिपात करें तो ज्ञात होगा कि आथिक 
असमानता राष्ट्र को वेपम्य ज्वालाओं में कुलसा रही है । ऐसी स्थिति में यदि महावीर की 
ग्रनेकान्त पोषित अपरिशग्रह वृत्ति का राष्ट्र व्यापी आन्दोलन प्रारम्भ हो तो निश्चित ही 
विश्व-मानव को शान्ति का आधार हस्तगत हो सकता है । 

बसे दर्शन-विचार के क्षेत्र में अनेकान्त, आचार में भ्रहिसा, व्यवहार में अपरियग्रह 
हृष्टि एवं राष्ट्र-निर्माण में ग्राम धर्म, नगर धर्म एवं राष्ट्र धर्म की विचार सरणि राष्ट्र के 
हुर व्यक्ति एवं प्रमुख तौर पर राष्ट्र नेताओ्रों का व्यवहार क्षेत्र बने तो महावीर द्वारा 
प्रतिष्ठापित ये तीनों मूल्य समाज-रचना में अपना अ्रमूल्य योग दे सकते हैं । 

५. चूकि मैं महावीर का श्रर्थात्‌ वीतरागता का अनन्य उपासक हूं अ्रतः व्यक्ति, 
समाज, राष्ट्र एवं विश्व के लिए वीतरागता किवा परम समता का ही उद्ब्रोधन दे 
सकता हूँ । 


मेरी दृष्टि में परिनिर्वाणोत्सव पर उस परम ज्योति पुज्ज युगपुरुष के अनुकूल 
कुछ करना है तो वह समता-दर्शन की पुनीत छाया-तले ही कर सकेंगे । अतः मैं समाज के 
प्रत्येक अंग से आह्वान करना चाहूँगा कि वह किसी भी क्षेत्र में रहता हुआ नवीन समाज- 
रचना के लिए समता-दर्शन का व्यापक एवं संयमीय स्वाचरण पूर्वक प्रचार-प्रसार करना 
प्रारम्भ करें । 

समता-दर्शन की विस्तृत युगानुकूल व्यावहारिक रूप रेखा “समता-दर्शन और 
व्यवहार” नामक ग्रन्थ में प्रस्तुत की गई है, जिस पर प्रत्येक तत्त्व चित्तक गहराई से चिन्तन 
कर विपमता का स्थायी समाधान प्राप्त कर सकता है । समतामय समाज-रचना से विश्व- 
मानव, शान्ति की श्वास ले सकता है, ऐसा मेरा अठल विश्वास है । 


(२) श्री रिषमदास रांका : 

१. इस प्रश्न को इस तरह से रखना अधिक उपयुक्त होगा कि भगवान्‌ महावीर 
ने किन मुल्यों को प्रस्थापित किया ? उनके जीवन का उद्दे श्य-समता दिखाई देता है । वे 
स्वयं संवुद्ध थे । किसी गुरु या परम्परा द्वारा प्रभावित हो, ऐसा नहीं दिखाई देता । उन्होंने 
सहजभाव से मानवी प्रेरणा को ध्यात में लेकर उसका समाधान हूढ़ने का प्रयत्न किया 
ओर समाधान हूढ़ने के लिए दीघे साधना अपनाई और समाधान प्राप्त होने पर अपने 
प्रथम उपदेश में जो कुछ कहा उससे स्पष्ट होता है कि उन्होंने सब जीवों के प्रति समता 
रखने की वात पर ही अधिक वल दिया । जो बात हमको अप्रिय लगे वह दूसरों को भी 
अप्रिय ही लगेगी इसलिए सवके साथ आत्मवत्‌ संयम का व्यवहार करने को महावीर ने 
अपने उपदेशों में प्रथम स्थान दिया । 

उनका कहना है कि प्रत्येक जीव में समान रूप से सुख दुःख की अनुभूति ही नहीं 
है, वरत्‌ विकास की क्षमता भी समान रूप से है । सच जीचबों के प्रति आत्मवतु व्यवहार के 
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पीछे यह अनुभवजन्य ज्ञान होने से महावीर ने सभी क्षेत्रों में सबको समता अपनाने को कहा 
है । अहिंसा के व्यवहार की उन्होंने जो प्रेरणा दी है, उसमें से निम्नलिखित बातें फलित 
होती हैँ :-- 


घर्म की आराधना में लिंग एवं जातिभेद नहीं हो सकता न उम्र का ही कोई प्रश्न 
उठता है। यह आराधना जंगल में भी की जा सकती है और घर में भी । ग्रहस्थ और 
श्रमण घनवान और निर्घन दोनों ही धर्म की श्राराधना कर सकते हैं। महावीर के उपदेशों 
में साम्प्रदायिकता, जातीयता या किसी प्रकार की संकुचितता को स्थान नहीं है । 


यद्यपि वे तीर्थ के प्रवर्तक थे । तीर्थ एक सम्प्रदाय ही बनता है पर उनकी दृष्टि में 
जैनत्व प्रधान था । जिन! का उपासक जेन । अपने आपको जीतनेवाला जिन! । इन 
मूल्यों की प्रतिष्ठा उन्होंने की । 


प्राणीमात्र दु:ख से भयभीत है, त्रस्त है । इस दुःख से तच्राण पाने का मार्ग कुछ 
महापुरुषों ने ज्ञान को माना क्योंकि अ्रज्ञान के कारण अधिकांश दुःखों की उत्पत्ति होती है । 
ज्ञान होने पर दुःख दूर किए जा सकते हैं । परन्तु महावीर का अनुभव यह था कि ज्ञान 
हो जाय तो भी उस ज्ञान पर निष्ठा न हो और तदनुकूल आचार न हो तो दुःख से मुक्ति 
नहीं होती । इसलिए समता धर्म तभी मोक्ष देता है जब सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और 
सम्यक्‌ चारित्र हो । इसकी जो आराधना करते हैं वे श्रन्य सम्प्रदाय या वेश में भी मुक्ति 
पा सकते हैं । शास्त्रीय भाषा में कहा गया है अन्य लिय-सिद्ध, गरह-लिग-सिद्ध । उन्होंने यह 
नहीं कहा कि मेरी शरण में श्रा्रो, मैं तुम्हारा उद्धार कर दूगा । समता का उन्होंने यहां 
तक विकास किया कि हर प्राणी में परमात्मा बनने की क्षमता है । अपने सुख-दुःख का 
कर्ता स्वयं वही हैं । 


भगवान्‌ ने मनुप्य को ईएवर के स्थान पर प्रतिष्ठित किया और बताया कि मानवता 
का चरम विकास ही ईश्वरत्व है । जो मनुष्य विकास करता है, वह जीव से शिव, नर से 
नारायरा और ग्रात्मा से परमात्मा बन जाता है । उन्होंने जिन मूल्यों की स्थापना की उनमें 
प्रमुख थे समता और स्वावलम्बन । उन्होंने स्वाधीनता का महत्व प्रस्थापित कर हर व्यक्ति 
को स्वाधीन बनकर विक्रास करने की भ्रेरणा दी । यहां तक कि ईश्वर की गुलामी से भी 
मुक्त किया । चू कि समता और स्वावलम्बन पर आधारित धर्म होने से स्वाभाविक ही वह 
. जन-जन का धर्म बने, ऐसी भाषा में कि लोगों की समझ में त्रा जाय, इस प्रकार से उपदेश 


प्रारा बट न्न प्र रू व्यवहार "7 ०. ७३० 
दिया ॒ आर के भ्रति संयम का व्यवहार करने की बात कह कर उन्होंने जनता के 
समक्ष नये मूल्यों की स्थापना की । 


२. इस लम्बी अवधि में कई महान्‌ जैन आ्राचार्य हुए जिन्होंने भगवान के मूल्यों की 
प्रतिप्ठापना करने का प्रयत्न किया । जन-मानस पर उसका प्रभाव भी पड़ा है ५ । मांसाहार 
का त्याग जो भारतीयों में पाया जाता है, उसका कारण जैनी हैं, यह वात जैन विद्वान और 
चिल्तक भी मानते हैं। जैन धर्मानुयायियों ने अपने तत्त्वों के प्रचार में कभो आक्रमण को 
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महीं अपनाया । इन बातों की पुष्टि बिनोवा जैसे सन्‍्त और काका कालेलकर जैसे विद्वान्‌ 
भी करते हैं । 


साम्प्रदायिकता उन्माद है। इतिहास साक्षी है कि उसके कटु फल संसार को चखने 
को मिले | धर्म के नाम पर लाखों नहीं करोड़ों को मौत के घाठ उतारा गया । क्योंकि 
साम्प्रदायिक यही कहेगा कि मेरे सम्प्रदाय में आश्रो, मेरे उपास्थ देव की उपासना करो 
तुम्हारी मुक्ति होगी अन्यथा तुम्हारी दुर्गति होगी | साम्प्रदायिक व्यक्ति अपने सम्प्रदाय की 
प्रशंसा करेगा, दूसरों के दोप देखेगा और दूसरों की निन्‍्दा करेगा । उसकी हृष्ठिकोण 
एकान्तिक होगा, वह दूसरे की वात समभतने का प्रयत्न ही नहीं करेगा । वह दूसरों को 
अपने सम्प्रदाय में लाने के लिए जुल्म जवर्देस्ती करना धर्म मानेगा । 


भगवान्‌ महावीर का दृष्टिकोण व्यापक था। उन्होंने आत्मोपम्य दृष्टि अ्रपताई थी 
इसलिए उनकी परम्परा में धर्म मुख्य रहा, सम्प्रदाय गौरा । उनकी दृष्टि में मोक्ष या पूर्ण 
विकास का अनुवन्ध सम्प्रदाय के विधि-विधानों के साथ नहीं, पर धर्म के साथ माना गया 
था । वे “अश्वुत्वा केवली' का सिद्धान्त स्थापित कर असाम्प्रदायिक दृष्टि को उच्च स्थिति 
तक ले गये थे। ग्रश्नुत्वा केवली' वे होते हैं जिन्होंने धर्म न भी सुना हो तो भी अपनी 
निर्मलता के कारण केवली पद तक पहुंच सकते हैं, बशर्ते कि वे धर्मं से श्रनुप्रारितत हों । 
इसके लिए किसी विशिष्ट साम्प्रदायिक मान्यता को मानना जछहरी नहीं है । 


अश्ल॒ुत्वा केवली' की तरह प्रत्येक बुद्ध भी किसी सम्प्रदाय या धर्म परम्परा से 
प्रभावित होकर प्रन्नजित नहीं होते पर अपने ज्ञान से ही पुर्णत्व को प्राप्त करते हैं। भगवाब्‌ 
महावीर ने शाश्वत धर्म यह कहा था क्रि किसी प्राणी को मत मारो, उसे परिताप मत दो, 
उसकी स्वाधीनता में वाधा मत पहुंचाओ, सबके साथ संयम का व्यवहार करो । 


उनके इन उदार विचारों की कई आचारयों ने उपासना कर जैन शासन का गौरव 
बढ़ाया और देश में अ्रसाम्प्रदायिक दृष्टिकोण विकसित किया । इस सम्बन्ध में निम्त कथन 
द्रष्टव्य है--- 


(क) महावीर के प्रति मेरा पक्षपात नहीं है और कपिलादिक के साथ मेरा हंप 
नहीं है । जिसका वचन युक्तियुक्त होगा, वही स्वीकार्य है । 


(ख) भव-वीज को अर कुरित करने वाले रागद्द पादि जिनके क्षीण हो चुके हैं, उसे 
मेरा नमस्कार है | वह ब्रह्मा, विप्णु, हरि या जिन कोई भी हो । 


(ग) मैं अपने आगमों को अनुराग मात्र से स्वीकार नहीं कर रहा हूं, और दूसरों 
के आगमों काइ प मात्र से अस्वीकार नहीं कर रहा हूं, किन्तु स्वीकार और अ्रस्वीकार के 
पीछे मेरी माध्यस्थ दृष्टि है । 


जैन धर्म इन २५०० वर्षों में भारत ही नहीं मध्यपूर्व देशों में भी अपना प्रभाव 
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डाल सका था । जिप्त समय जैन धमम का प्रसार अधिक था उस स्थिति की चर्चा करते हुए 
पुरातत्त्व के विद्वान पी० सी० राय चौधरी ते कहा है--यह धर्म धीरे-धीरे फैला, श्रेणिक, 
कूणिक, चन्द्रगुप्त, सम्प्रति, खारवेल तथा अन्य कई राजाओं ने जैन धर्म अपनाया । वह 
युग भारत के हिन्दू-शासन का वेभवपूर्ण युग था । 


देश के सांस्कृतिक एवं नैतिक उत्थान में जैनाचार्यों का बड़ा योग रहा । वे ग्रहस्थों को 
श्रगुक्नत के पालन में प्र रणा देते रहे, दूसरी विचारधारा के साथ समन्वय करते रहे, देशकाल 
के अनुसार परम्परा में परिवततत को वे अवकाश देते रहे । जनता को रुचिकर हो, समझ में 
आरा जाए ऐसी भापा में उपदेश देते रहे । उनके उपदेशों का ही प्रभाव था क्रि जैनियों में 
प्रामाशिकता और समाज तथा राष्ट्रहित का झ्याल रहता था ! जनियों में श्रभयदान, शिक्षा 
चिकित्सा और अन्नदान देने की प्रवृत्ति प्राचीन काल में भी थी | श्रव तक वह वची रही 
है । अहिंसा व सेवा की परम्परा आज भी बहुत कुछ मात्रा में जैनियों में पाई जाती है । 
पर जब से धर्म में बाह्य क्मंकाण्डों, विधि विधानों व दिखावे पर अधिक बल विया जाने 
लगा, तवसे प्रभावशाली, समयज्ञ आचार्य की कप्ती होकर धर्म को संकुचित, साम्प्रदायिक 
रूप दिया जाकर व्यक्तिगत स्वार्थ बढ़ा और एकान्तिक निवृत जीवन पर अधिक वल दिया 
जाने लगा । जब आरापसी प्रतिस्पर्धा और हे प बढ़ा तब भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठापित 
मूल्यों का छास होकर समाज की अवनति हुई | उसका जगत्‌-कल्याणकारी रूप पूर्वजों के 
श्रेप्टत्व के प्रशंसात्मक गीतों में आकर सिमट गया । घर में बैठ कर हम अपने आपको 
भले ही श्र प्ठ समझते हों पर संसार की दृष्टि से हमारा धर्म नगण्य सा वन गया । 


३. इसमें सन्देह नहीं कि मार्क्स की समता की विचारधारा और विपमता के 
प्रति उसका सशक्त विरोध आज के जनमानस पर व्यापक प्रभाव डाले हुए है। कोई भी 
व्यक्ति, जिसके हृदय में विशालता है, वह विपमता का समर्थन कर नहीं सक्रता । अनेक 
महापुरुषों, तीर्थंकरों, अवत्तारों तथा पैगम्वरों के धर्म के द्वारा समता लाने के प्रयत्नों के 
बावजूद अममता और शोपण समाज में वहुत बढ़े पैमाने पर चलता रहा हैं और उसम्तरका 
कारग उन्हें अर्थ औ्ौर राजनैतिक सत्ता दिखाई दी तव उस असमता को मिटाने के लिए 
सत्ता बदल कर उन लोगों के हाथ में जो शोपित रहें हैं, सत्ता देकर जशामन, कादून, दण्ड 
ओर नियन्त्रण द्वारा समता लाने का प्रयोग सूकता और उसके लिए प्रयत्त होना स्वाभा- 
विक था । जनता में जागृति आई, वे अपने अधिकारों और शक्ति को पहेचान गये औौर 
जिनका शोपण होता था, जो पीड़ित थे तथा गरीब थ उन्होंने इम वित्ञार-प्रणालो को 
अपनाया और अनेक राष्ट्रों में समता लाने के लिए शासन पलठ दिया । नई पद्धति से 
समता प्रस्थापित करने के प्रयोग हुए । इसमें संघर्ष होना स्वाभाविक था और हुम्ना । 
जिममें लाखों नहीं पर करोड़ों के प्राण गये । समता लाने व जनता में अ्रपने तत्वों और 
णक्ति के प्रति जागृति लाने में जो-जो वाधाएं दिखाई दी उसे दूर हठाने का प्रयास हुआझा । 
उसमें धर्म भी ममता लाने में उन विचारकों को वावक लगा । इसलिए परम्परागत धर्म तथा 

घामिक मान्यतात्रों पर तीज प्रहार हुए । उसे अफीम की गोली कहकर तिरस्कृत ममथा 
गया और लोग धर्म के विरद्ध आचरण करने में प्रगतिशीलता समकने लगे । 
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सभी महापुरुषों ने असमता को समाज का दूपण मानकर समता प्रस्थापित करने 
के लिए प्रवल प्रयत्न किये। ग्र्थ को समता में बाधक मानकर परिग्रह की निन्‍्दा की फिर 
भी परिग्रह का समाज में वर्चस्व या प्रभाव वना रहा । कर्म सिद्धान्त मनुष्य को भलाई की 
ओर प्रवृत्त करने के लिए था पर जब जनता में उस कर्म-सिद्धान्त का उपयोग शोपकों के 
प्रति तिर॒स्कार पैदा करने, तथा कोई अपने भाग्य से धनवान बना है और किसी की गरीबी 
का कारण इसके कोई पूर्व जन्म के कर्म हैं श्रतः यथा स्थिति में सन्‍्तोपष मानकर अन्याय को 
सहन करना चाहिए जैसी वृत्ति विकसित करने से हुआ तब समता के श्राज के अग्रदूतों को 
यह स्थिति बाधक लगी । फलस्वरूप उनका धर्म पर प्रहार करना स्वाभाविक था। उन्होंने 
वा-विग्नह को समता प्रस्थापित करने के लिए श्रावश्यक मानकर वर्ग-विग्रह को उत्तेजना 
दी । जिससे संघर्ष हुआ । परिणामत: लाखों नहीं, करोड़ों के प्राण जाकर भी समस्या 
सुलभ पाई हो ऐसा नहीं लगता । 


समता समय की मांग है, उसे टाला नहीं जा सकता । शोपण से पीड़ित जनता छुप 
रहे यह सम्भव नहीं । तब समता लाने का मार्ग निकालना आवश्यक मालूम दिया और वे 
प्रयत्न टाल्स्टाय, रस्कित, गांधी ने किये | धाभिक महापुरुषों के सिद्धान्तों में जो विकृति 
आरा गई थी उसे दूर करने और समाज को नई दिशा देने का प्रयास हुआ । समता लाने के 
लिए श्रपरिग्रह और संयम को आवश्यक मानकर स्वेच्छा से अ्रपरिग्रह श्रपनाने को, दूसरों 
के साथ समता का व्यवहार करने की बात कह कर महावीर तथा अन्य महापुरुषों के जीवन- 
मूल्यों की प्रतिष्ठापना का प्रयत्न गांधीजी द्वारा हुआ । भले ही परम्परावादी गांधीजी को 
महावीर का उपासक न मानें और गांधीजी ने वैसा दावा भी नहीं किया, पर गांधीजी ने 
भ० महावीर के समता के मिशन और उनके जीवन-यूल्यों की प्रतिष्ठापना में महत्वपूर्ण 
योगदान दिया, इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है | उन्होंने सत्ता, कानून, दण्ड और नियन्त्रण 
के स्थान पर संयम, हृदय-परिवतंन, परिग्रह-परिमाण, ट्रस्टीशिप का सिद्धान्त, श्रम, ब्रह्मचर्य, 
तथा समता को जीवन में स्थान देकर समाज की समस्याओं को सुलभाने के प्रयत्न किये । 
अहिसा को सर्वप्रथम स्थान देकर केवल ग्रन्थों, व्याख्यानों तथा श्रेष्ठत्व को पूजनीय मानने 
तक सीमित न रख कर वह जीवन में कैसे उतरे, अन्याय के परिमारजव के लिए उसका 
उपयोग कैसे हो, इसके उन्होंने जो प्रयोग किए, वे मानव जाति के इतिहास में स्वर्णाक्षरों से 
लिखे जायेंगे । 


अब तक सभी महापुरुषों ते अन्याय परिमाजन के लिए हिंप्ता को आवश्यक माना 
था, पर गांधीजी ने उस दिशा में क्रांति कर सामाजिक तथा राजनैतिक जीवन में अ्रन्याय के 
प्रतिकार के लिये सत्याग्रह का शस्त्र देकर मानव जाति को नई दिशा दी । गांधीजी के इन 
प्रयत्नों को आगे बढ़ाना धामिकों का और खासकर महावीर की अहिसा के उपासकों का 
प्रथम करत्त व्य हो जाता है । गांधीजी के श्राघ्यात्मिक वारिस संत विनोवा ने जो नया सूत्र 
दिया है वह सत्याग्रही नहीं सत्याग्राही का है । वह भगवाब्‌ महावीर के अनेक सिद्धान्त का 
परिपाक है | इसे विदेश के ग्राइन्स्टीन आदि विचारक भी आवश्यक मानते हैं । पर भगवान्‌ 
महावीर के सिद्धान्तों को केवल उच्च व उत्तम कहने मात्र से काम नहीं चलेगा, उन्हें अपने 
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तथा जनजीवन में लाने के लिये प्रयत्नशील होना पड़ेगा । संसार की आज की समस्याएं 
सुलभाने में उत तत्त्वों का प्रयोग ही भगवान्‌ के प्रति सच्ची श्रद्धांजली है । 


अल्वर्ट स्वाइत्जनर इस युग के महान्‌ कर्योगी तथा चिन्तक माने जाते हैं। उन्होंने 
ररेन्स फार लाइफ' की वात दीर्घ चिन्तन व साधना के वाद खोजी, जो भगवान्‌ महावीर के 
तत्त्वों की समर्थक है । ग्राज का वैज्ञानिक, चिस्तक और सेवक अपने सुझाव अनुभव के आवार 
पर कहता है कि इस हिंसा से मेरे जीवन में जहां पगर-पग पर हिंसा होती है, अ्रहिसक कंसे 
रहा जाय, जीवन को ग्रादर कंसे दिया जाय ? इस विपय में स्वाइत्नर का कथन है यदि 
मेरा काम एक प्याले पानी से चल जाता है तो मुझे एक बूंद भी अधिक नहीं गिराना 
चाहिए, यदि मेरा एक टहनी से काम चल जाता है तो दूसरी न तोड़, यह सावधानी 
रखकर जीवन के प्रति आदर प्रगट किया जा सकता है। क्या उनकी यह वात भगवान्‌ 
महावीर के उस उपदेश से मिलती नहीं है कि जब उनसे भिक्षु ने पूछा कि मैं कैसे चलू, 
कैसे वेद, कैसे खाऊं, कैसे सोऊ और कंसे वोलू--जिससे पाप कर्म का वन्धन न हो । तव 
भगवान्‌ महावीर ने ये सारी क्रियाएं यतनापूर्वक करने को कहा था । 


सात्रं आ्राज का बहुत वड़ा चिन्तक माना जाता है । फ्रायड आदि पूर्व मानस शास्त्रियों 
के विचार का उस पर प्रभाव है । इत सव विचारकों ने मानव के विकास में उसकी प्रेरणा 
या इन्सूटिक्ट पर बड़ा वल दिया है। इसमें सन्देह नहीं कि मानव जीवन उसकी 
प्रेरणा से प्रभावित है और उसके विकास में उसकी प्रेरणा या इंस्टिक्ट का खयाल न रखा 
जाय तो कुण्ठा निर्माण होकर विकास में बाधा पहुंचती है। भगवान्‌ महावीर ने इंस्टिक्ट, 
प्रेरणा या वृत्ति को आत्मविकास में उपयोगी माता था और विशिष्टता को विशिष्ट बनाने 
की वात कही थी। जिस व्यक्ति में जो विशेषता हो, उसको बढ़ावा दिया जाना चाहिए । 
उन्होंने इस बात की ओर ध्यान देने को कहा था कि जैसे तुम्हारी प्रेरणा तुम्हें प्रिय है 
और तुम उसे बढ़ाना चाहते हो वँसे ही दूसरे की प्रेरणा, इंस्टिक्ट या विशेषता में बाधक न 
बने । जैसे तुम अपनी इच्छानुसार करने के लिए स्वाधीन हो वैसे दूसरे की स्वाधीनता का 
भी ख्याल रखो । इसलिए अपनी विशेषता बढ़ाते समय दूसरों की विशिष्टता बढ़ो उसमें 
बाघा न पहुंचे, इसका ध्यान रखो और इसके लिए संयम को उन्होंने मानव के विकास में 
महत्वपूर्रो स्थान दिया था । 


४. में महावीर की विचारवारा को व्यापक तथा सभी काल व क्षेत्रों में उपयोगी 
मानता हूं । संसार की आज को समस्याग्रों को सुलकाने के लिए वह सक्षम है । किन्तु उसे 
अपने तक सीमित बना रखने से यह कार्य नहीं होगा । उसे व्यापक बनाना होगा । जंधे 
भगवान्‌ महावीर और उनके ग्राचायों ने उसे जनधर्म के रूप में व्यापक बनाने में उम्त समय 
की जनभाषा का उपयोग किया था, उसके कल्याण कारी रूप का लोगों को दर्शन कराया, 
हमे भी वसा करना होगा । विज्ञान के क्षेत्र में बहुत तरक्की हुई है। विज्ञान की शोधों से 
जनजीवन में भारी परिवर्तत श्राया है। उसे ध्यान में रखकर भगवान्‌ महावोर द्वारा 
प्रतिष्ठित मूल्यों के प्रमार के लिए प्रयत्न करने होंगे । यदि इस विपय मे इृप्टि स्पष्ट 


ही 
न कर्क हद हे ऐ 
जाती है तो हमारा काम ग्रास्तान हो जाता है । 
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हो सकते । हम भगवान्‌ महावीर के आत्म-विकास के लिए पुरुपार्थ करने के सन्देश को 
भूल कर भिखारी और पामर वन गये हैं । तभी हमारे भारत में थोड़ी बहुत साधना करने 
वाला भगवान्‌ वन जाता है और हम उसके द्वारा अपना कल्याण या श्रेय सवेगा ऐसा माल 
कर पुदपा्थ अपनाने के ऐवज में कामनिक भक्ति द्वारा कल्याण की अपेक्षा रखते हैं । 
समाज में आज़ ऐत्री स्थिति नहीं है कि कोई भी व्यक्ति तैतिकता से जीवन जी 
समाज में ऐसों स्थिति निर्माण होनी चाहिए कि जो नेतिक जीवन जीना चाहे उसे 
सुविवा मिले, म्रमाज दवस्ी प्रेरणा दे सके | ऐसे समाज का निर्माण सत्ता, कानून, दण्ड बा 


स््के 


नि 


निवन्बंणु से आ नहीं सकता, उसके लिये हृदब-यरिवित न, संबस का सार्ग अपनाना होगा । 


भगवान्‌ 


बान्‌ महावीर के तत्त्वों को सामाजिक जीवन में प्रतिप्टित करना होगा । बनवान अपने 
धन का उपयोग दिखावा, विलास या शोषण के लिए नहीं किन्तु अपने श्ावक्नो जनता के 





मे +--ज+: धन आज नद्ठीं ्ईँ भेनड 
ट्रस्ल समक्त कर जन-कल्याए लिए कूरग तना जिनके पात्त बन बीज नहा हू व उनके 





> न हे 
प्रात द्वप ने कर, प्रम करग । हर व्यक्ति का काम करते, खपदे आपका विक्राम केचच का 


अवकाण मिलेगा | सभी की शक्ति का उपयोग समाज वा नातव जाति की भलाई में द्वोगा 





ञ' 


तनी समाज का सव-निर्माण भगवाद मह द्वारा प्रस्थापित मत्यों के आधार पर 
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के उपदिष्ट तत्वों को अपने जीवन में पूर्णूरूप से पालन करते हों पर समाज के बहुसंख्यक 
लोग उन तत्वों में निष्ठा रखकर अपने जीवन में अपनी क्षमता व शक्ति के अश्रनुसार कम 
मात्रा में भी पालन करें तो भी उसकी जरूरत समभी जाय और उन्हें उत्साहित श्ौर 
प्रेरित किया जाय । समाज के समक्ष जो विश्व में जैन धर्म के प्रसार का महान्‌ कार्य 
है, उसके लिए हम मिलकर काम करें | समाज में सभी लोग सभी विपयों में एकमत नहीं 
हो सकते पर कुछ विपय ऐसे हैं जिनमें मतभेद नहीं है, उन कामों को हम मिलकर करें। 
आपसी मतभेदों को लोगों के समक्ष रखकर अपने को उपहासास्पद बनाने की अपेक्षा जिसे 
जो ठीक लगे, वह करने में, लग जाय । जब हम मानते हैं कि जैन धर्म या महावीर के मार्ग 
में विश्व-कल्याण की क्षमता है तो यह वात लोगों की समऊ में आ जाये इस पद्धति से उसे 
उपरिथत करें । यह काम तभी किया जा सकेगा जब हम सब मिलकर काम का व्यवस्थित 
विभाजन कर योजना पूर्वक काम करेंगे, सम्पूर्ण शक्ति और साधनों का ठीक उपयोग करेंगे 
झौर उदार तथा व्यापक दृष्टिकोण रखेंगे । 


राष्ट्र के सम्मुख जो समस्याएं हैं, जो असन्‍्तोप और बैचेनी है, उसे दूर करने के 
लिए भगवान्‌ महावीर के परि-निर्वारा का उपयोग उनके कल्याणकारी तत्वों को राष्ट्रीय 
जीवन में उतारने में होना चाहिए । आज साम्प्रदायिकता उभर कर राष्ट्र को छिन्न-भिन्न 
बना रही है । उसका निवारण करने में भगवान्‌ महावीर के उदात्त, व्यापक व असाम्प्रदायिक 
तत्त्वों का प्रसार होना चाहिए! भगवान्‌ महावोर ने अपने धर्म में गांव, नगर, तथा 
राष्ट्रध्म को स्थान दिया था। उन्होंने कोई विशिष्ट धर्म अपनाने की बात नहीं कही । 
अहिंसा और संयम को अपनाने को कहा । किसी विशिष्ट व्यक्ति की पूजा या उपासना पर 
जोर न देकर जिन्होंने अपने गुणों का विकास कर उच्च पद पाया हो, उसकी उपासना 
करने को कहा । उपासना में भी उपास्यदेव की कोरी भक्ति को रथान न देकर 
गुणों को उपासना को श्रेयस्कर माना। अपना त्रिकास दूसरे के विकास में बाधक 
नहीं, पर सहायक बनाने की बात कही । जिस मार्ग में सबके कल्याण की, सबके 
उदय की वात कही गई हो, ऐसे तत्वों को अ्रपनाने से राष्ट्र की उन्नति होकर वे मानव 
मात्र के लिए उपयोगी हो सकते हैं। इसलिए महावीर के तत्वों का व्यापक प्रसार किया 
जाय । इससे राष्ट्र की समस्याएं सुलके और आज जो हिसा, अत्याचार, असन्तोप, अभ्रष्टा- 
चार का बोलवाला है उस पर नियन्त्रण होगा तथा कानून, दण्ड द्वारा जो समस्याएं नहीं 
सुलफेगी उन्हें व्यक्तिगत संयम या स्वेच्छा नियन्त्रण से, नैतिकता अपना कर सुलभाया जा 
सकेगा । जव राष्ट्र, भारतीय संस्कृति के इन महाव्‌ तत्वों को अपनायेगा तव अशान्त संसार 
जो भारत की ओर आशा से निहार रहा है उसकी अपेक्षा पूर्ण होगी । आज विज्ञान ने 
नाश के साधनों का प्रचुर मात्रा में निर्माण कर संसार को विनाश के किनारे लाकर रख 
दिया है । संसार के विचारक, वैज्ञानिक, राजनेता सभो इससे चिन्तित हैं । इस स्थिति को 
यदि बदलना हो तो सित्रा अहिसा व अनेकान्त के समता और समन्वय के, दूसरा रास्ता नहीं 
है । जो पीड़ित और साधनरहित है उन्हें, समृद्धवानों को स्वेच्छा से संयम और त्याग अ्रपना 
कर, साधन उपलब्ध करा देना चाहिए । १६७१ में करीव २२०० वैज्ञानिकों ने तथा अभी 
इस वर्ष संसार के ३५६ प्रमुख वज्ञानिकों ने “ब्लू प्रिण् आफ सरवायवल” नामक 


भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठापित मूल्य ३२७ 


निवेदन में कहा है कि यदि हमें अपना अस्तित्व बनाये रखना हो तो संयम को 
अपनाना होगा । 

भौतिक समृद्धि से सम्पन्न राप्ट्रों में आज वड़ी वेचेनी दिखाई पड़ती है | वहां के 
लोग भौतिक सुख-सुविधा और साधनों से ऊब कर शांति की खोज में लगे हुए हैं। वे 
भारत की ओर बड़ी आशा से देख रहे हैं। यहां से कोई भी जाकर उन्हें योग या मनः 
शान्ति के उपाय सुभाता है तो वे उसे कोई शांति का मसीहा समझ कर उसके पीछे 
पागल हो जाते हैं । 

इन सब बातों को देखकर लगता है कि जो धर्म बुद्धि को सन्तोप दे सके, जिसमें 
अंवश्वद्धा या चमत्कार को स्थात न हो, जो आत्म-विश्वास व स्वावलम्बन पर आधारित 
हो, जिप्तमें साम्प्रदायिकता न हो और प्राणी मात्र के कल्याण की क्षमता हो ऐसे घर्म को 
अपनाने के लिये संसार उत्सुक है। जैन घर्म में ये सभी विशेषताएं हैं । पर हमने उसे 
मंदिर, उपाश्रय, स्थानक तथा अ्रपने तक ही सीमित वना रखा है। हमें इसी में जैन घर्म 
की सुरक्षा लगती है | यदि यही स्थिति रही तव न हम उसका विश्व में प्रसार कर सकते 
हैं और न ही उसका विश्व कत्याणुकारी रूप संसार के समक्ष रखा जा सकता है । 


मेरा उन लोगों से नम्र विनय है कि जो जैत धर्म को विश्व-कल्याणकारी मानते 
हैं, वे उठें और इस महान्‌ कार्य के लिये अपने आ्रापको समपित करें। इस अवसर पर सारे 
विश्व को भगवान्‌ महावीर का, उनके उपदेशों का सम्यक्‌ परिचय करा कर संसार को 
नाश से बचाने के महान्‌ कार्य में श्रग्नतर हों । वे यह ने समर्भें कि वे अकेले क्‍या कर 
सकेंगे ? भगवान्‌ महावीर ने वताया कि हम में भगवान्‌ वनने की क्षमता है । हम अपनी 
सुप्त शक्ति को जाग्ृत कर बहुत कुछ कर सकते हैं ॥ उस आत्म-विश्वास को लेकर वे आगे 
बढ़ । सफलता निश्चित है। 


(३) गणपति चन्द्र मण्डारी : 


१. महावीर द्वारा स्थापित जो भी मूल्य माने जाते हैं उनमें स्यथाह्वादी हप्टि को 
मैं सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण मानता हैँ । हो सकता है भाषायी अभिव्यक्ति की अपूर्णता को ही 
देख कर महावीर ने अनाग्रह के इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया हो। किसी भी सत्य को 
विभिन्न हृष्टियों से देखा जा सकता है। किसी भी दाशंनिक के सिद्धान्तों का विवेचन 
करते समय यदि यह हृप्टि अपनाई जाय तो मत-भेद भले ही हो, मन-भेद होने की गुन्जाइश 
नहीं रहती । 

प्रापके इस प्रश्न की भाषा बड़ी अ्रट्पटी है। ऐसा लगता है जैसे कोई सुधार का 
प्रोग्राम लेकर महाबीर ने दीक्षा ली और फिर उन मुल्यों की स्थापना के लिए उन्होंने 
कोई आन्दोलन चलाया या संघर्ष किया । आपका प्रश्न गांधीवादी आ्रान्दोलनों की छाया 
से ग्रसित है । मेरे विचार से महावीर केवल अन्तः प्रेरणा से सम्यक ज्ञान की प्राप्ति के 
लिए ही दीक्षित्‌ हुए, किसी सामाजिक लक्ष्य को लेकर नहीं और संघर्ष तो शायद उन्होंने 
अपने से ही क्रिया और सच पूछा जाय तो शायद उन्हें अपने से भी संघर्ष करने की 


१२८ 70 कक परिचर्चा 
ग्रावश्यकता नहीं रही क्योंकि.केवल्य के तिकट पहुंची हुई आत्मा स्वयं से संघर्ष के स्टेज 
को तो बहुत पहले पार कर चुकी होती है । हो सकता है उन्होंने वाणी के द्वारा कोई 
उपदेश भी न दिया हो क्योंकि हर उपदेश की प्रवृत्ति के पीछे अहंकार खड़ा रहता है । 
उपदेशक का अर्थ होता है दूसरे को गलत समता, खुद को सही समझता और दूसरे को 
अपने मार्ग पर चलाने का प्रयत्न करना । यह सब अ्रहंकार है, जिसका महावीर में लवलेश 
भी नहीं हो सकता, और न कोई स्याद्वादी किन्हीं मुल्यों- का आ्राग्रह ही कर सकता है 
जिस तरह सूर्य के उदय होते ही सारा संसार क्रियाशील हो उठता है और कर्म की एक 
घारासी स्वतः प्रवाहित होने लगती है उसी प्रकार बिना कुछ कहे महावीर की उपस्थिति 
ही शायद लोगों में कल्याणकारी भावनाएं जगाने में समर्थ थी,। उनके उपदेश लोगों को 
टेलीपैथी' के द्वारा आत्म प्रेरणा के रूप में ही प्राप्त हुए होंगे । फिर भी, सामान्यतया यह 
माना, जाता है कि महावीर ने जीवन में जिन मूल्यों को प्रतिष्ठित किया उनमें से कुछ 
महत्त्वपूर्ण मूल्य ये हैं-- 
'धम्मो मंमलमुविकिट्ठटम, अहिंसा संजमो-तवी' 
अर्थात्‌ अहिसा संयम और तपरूप, धर्म सर्वेश्रेष्ठ मंगल है । 


२. भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठित मुल्यों को पिछले २५०० वर्षों में बड़ी दुर्गति 
हुई है । उनका हर मूल्य एक ढकोसलासा वन गया है। अहिसा, चींटियों को शवकर और 
कबूतरों को ज्वार डालने तक. ही सीमित रह गई है .।ब्रह्मचर्य की महिमा गाते हुए भी 
जनसंख्या निरन्तर बढ़ जाती रही है । जीवन की कठिन परिस्थितियों ने किसी न किसी 
प्रकार की चोरी, करने के.लिए मनुष्य को बाध्य कर दिया है । समाज में परिग्रह के प्रति 
ग्रासक्ति बढ़ती जा रही है.। इन सब विक्वृतियों के बीच में सत्य” की ख़ोज मश्किल हो 
गई है । और महावीर द्वारा स्थापित शआ्राध्यात्मिक मूल्य पीछे छूट गये हैं । इसका एक मात्र 
कारण है आध्यात्मिक जीवन की ओर आञ्ाज के अतृप्त और कुठाग्रस्त मनुष्य का कोई 
आकर्षण न होना और धर्म का रूढ़ियों में बंध जाना । 


३. माकस, गांधी, आइंस्टीन आदि चित्तक भौतिक जीवन को लक्ष्य बना कर चले 
थे जबकि महावीर का लक्ष्य आध्यात्मिक था, श्रत:- इनमें दिखाई देने वाला साम्य लक्ष्य की 
भिन्नता के कारण वास्तविक साम्य नहीं। मावर्स आर्थिक क्षेत्र का चिन्तक है । महावीर 
के अपरिग्रह से उसका साम्य दिखता है परन्तु महावीर की अपरिग्रह की सीमा तक जाने 
के लिए माक्‍्से कभी तैयार न होगा । यदि एक दूसरे का शोपण किए विना संसार के सारे 
प्राणी लखपती बन सकते हों तो माक्स को कोई आपत्ति , नहीं होगी पर महावीर इसे कभी 
स्वीकार नहीं करेंगे | अतः दोनों में बहुत अन्तर है । । 


गांधी ने भी सत्य और अहिसा के प्रयोग राजनीति में किए । वे आध्यात्मिक व्यक्ति 
अवश्य थे पर उंतका लक्ष्य भौतिक जीवन की उन्नति -हो था अतः उनकी अहविंसा भी 
महावीर की अहिसा से बहुत भिन्न है । महावीर की अहिंसा * की जो ऊपर व्याख्या की गई 
है, उसके अनुसार सत्याग्रह” भी अहिसक आंदोलन नहीं माना जा सकता क्‍योंकि वह भी 

































































रे डेर३ 
अपने दिचारों हे 8 अर न 2 25 डे 2 
धंपत विचार के अनुवार दूसरे को जीने के लिए दाध्य करता है डिसे विशुद्ध आध्यात्निक 
इ्प्टि मे अहिसा वहीं मावा जा सकता | 

हक सम १०- सापेद मन अमल न अजु आर र महावीर ० > «८. £ >+<5 

झाइस्टान के सापनलतादाद आर नहादार के स्थाद्ााद ने भा इहत सान्य दिखाई देता 
हैं। परत्तु सापेक्षतावाद का सन्दन्त भौतिक जीवन के नत्यों मे है जबकि स्थाद्ाद के ज्ेत्र 
में पुदयल के स्ाय-साथ दिचारों का जेत्र भीआ जाता है | 

आध्यात्निज्ञ जीवन के विकास के लिए स्याद्रादी दृष्टिकोटा अपनातवा आवस्यक्त 
हैं| दूसरे सापेक्षतादाद का बल वस्तुचों की 'त्तापेज्षिक स्थिति! पर है। वह किसी की 
दितांत निरपेल सत्ता स्वीकार नही करता जबकि स्थाद्वाद एक ही दस्तु के अबवा पुदुनल 
के अनेक रूप स्वीकार करता हैं। उसक्ना बल सत्ता क्री सायेक्षता पर नहों है | इन दोनों 
इृष्टियों को भी एक नहीं माता जा सकता । 

४. मैं नहावीर को सूख रूप में समाज रचना के आदर स्थापित करमे चाला 
ब्यक्ति नहीं समानता परन्तु वाद के आचार्यो ने व्यक्तियत प्राथना के मार्च को एक सासूहिक 
धर्म क्न रूप दिया । और इस प्रक्नार महावीर के मूल निद्धान्तों को कछ सरल करके सामाजिक 
जीवन के लिए उपयोगी बनाया । 











५. भगवान्‌ महावीर के इस परिनिर्वाण नहोत्तव पर यही सन्देश देवा चाहूंगा कि 
हर व्यक्ति, समात और राष्ट्र किसी नी वंधी बंबाई चिंतन वारा का अच्चानुकरण न करके 
बह दुप के अनुरूप अपने जीवन आदजों और नैतिक सानदंब्डों का निर्माण करे। जब तक 
हमें भावी जीवन की परिस्थितियों का नमन्‍्यक् ज्ञान न हों तव तक भविष्य के लिए कोई 


डॉ० कस्तूरचन्द कासलीवाल 


२. भगवान महावीर तीर्बक्वर थे। तीर्थकर स्वयं तो परिनिर्वाण प्राप्त करते हो 
हैं किन्त अपने उपदेशों के द्वारा वे जनत्‌ को नी जाज्वत कल्वाण के मार्ग पर लगाते हैं । 


् 


छ् 
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की जीवंत साधना दूसरों के लिए प्रेरणा-त्रोत बनती है। के युग में वाह्य 


याकांदों का बहुत जोर था । धर्म के नास पर अधर्म होता था। सारे समाज पर एक 
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वर्ग विशेष का अधिकार था | जो केवल अपनी स्वार्थपूर्ति में लगा हुआझ्ला था । वातावरण» 
में इतनी श्रशांति थी कि गरीव और अमीर दोनों का ही दम घुटने लगा था। लोकनापा 


५. 


का चारों ओर निरादर हो रहा था और वैदिक नापा पर ब्राह्मणवर्ण का एक्राधिकार था । 


आत्मिक शांति भुन-तृप्णा के बराबर हो गई थी । 
राजकुमार प्रवस्था में महावीर ने जगतु में व्याप्त अशांति को देखा और जद चे 


महाश्षमण वन गये तब उन्होंने मुक्ति के उपायों पर गहराई से चितन किया और अन्त में 
१२ वर्ष की कड्टो तपोसाबना के पश्चातु उन्होंने जित मूल्यों को प्रतिप्दा करनी चाही 
उनमें अहिसा को जीवन को प्रत्येक गतिविधि में सर्वोपरि स्वान दिया। क्योंकि विश्व- 
कल्याण की जड़ अद्विसा है, शांति एवं सुख का यह एक मात्र आधार है। लिससे 


डा 


| 


क्न्न्क 


ब्य 
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अहिंसा को जीवन का अंग बनाया उसीने दुःखों से मुक्ति प्राप्त करली और जिसने हिंसा 
को अपनाया उसने चलाकर अशांति को निमन्त्रण दिया । 


भगवान्‌ महावीर ने अपरिग्रह एवं अनेकांत के सिद्धान्तों को भी जीवन में उतारने 
पर बल दिया | उन्होंने सर्वप्रथम उक्त सिद्धान्तों को पूर्णतः श्रपने जीवन में उतारा और 
जब वे अ्रपने मिशन में शतप्रतिशत सफल रहे तब निर्भय होकर विश्व में अपना संदेश 
प्रसारित किया । महावीर अपरिग्रह की साक्षात प्रतिमूरति थे । उन्होंने अनेकांत एवं स्यादह्गाद 
की मह॒ता को भी सिद्ध किया । भगवान्‌ बुद्ध के समकालीन होने एवं दोनों का एक ही 
प्रदेश में बिहार होने पर भी भगवान्‌ महावीर ने महात्मा बुद्ध के अस्तित्व को.कभी नकारा 
नहीं । इस प्रकार उन्होंने सह अस्तित्व का सही उदाहरण प्रस्तुत किया । 


भगवान्‌ महावीर ने श्रपना समस्त संदेश अद्ध मागधी भाषा में दिया जो उस 
समय जन भापा ही नहीं किन्तु सर्वाधिक लोकप्रिय भाषा थी । उन्होंने कहा कि 
जब तक हम जन भापा में अपने विचार व्यक्त नहीं करेंगे तब तक हम अपने मिशन में 
सफल नहीं होंगे । ह 

महावीर ने वर्ग-भेद एवं जाति-भेद की भावना का घोर विरोध किया, ऊंच-नीच के 
सिद्धान्त को अस्वीकृत किया और अपने समवशरण में सभी को यहां तक कि पशु-पक्षी को 
धर्म श्रवरा करने की अनुमति दी । इस प्रकार महावीर ने मानव मात्र को गले लगाकर 
उनमें भेद-भाव की भावना को जड़ से समाप्त किया । 


२. भगवात्र महावीर के परिनिर्वाण को २५०० वर्ष समाप्त हो गये हैं। इस दीघ॑ 
काल में देश ने पचासों वार उत्थान एवं पतन देखा है कभी विकास एवं समृद्धि के शिखर 
को स्पशे किया है तो कभी वह गरीबी, भुखमरी एवं अंतः कलह का शिकार हुग्ना है। 
किन्तु देश में भगवाब्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठापित मूल्यों का सदेवे ही समादर हुआ है। 
भारत देश ने अहिंसा को सर्वोच्च स्थान दिया और जो जीवन में जितना अधिक अहिंसक 
रहा उसका उतना ही अधिक समादर हुआ और उसे सबसे अधिक पावन एवं पृज्य माना 
गया । देश में महावीर के अनुयायिश्नों की संख्या अल्प होते हुए भी अहिसा को अथवा जीव 
दया को सब ने श्रेष्ठ स्वीकार किया और जहां तक हो सका उसे जीवन. में उतारने का 
प्रयास किया । 


गांवों में कुछ समय पहिले तक कुत्त एवं बिल्ली के बच्चे होने पर उन्हें भोजन 
खिलाने की प्रथा थी तथा किसी भी पशु एवं पक्षी को अ्रकारण दंड नहीं देने का.विधान 
था। कबूतरों को अनाज डालना, चीलों को पकोड़े खिलाना, चींटियों को आराठा डालना ये 
सव जीव दया के प्रत्यक्ष उदाहरण हैं । जो भारत के अतिरिक्त कहीं नहीं मिलते हैं । 


अहिसा के अतिरिक्त अनेकांत के सिद्धान्त की प्रतिप्ठा यद्यपि हम जैनेतर समाज के 
साथ अवश्य कर पाये और सह अस्तित्व की भावना को जीवन में उतारने में हम सफल भी 
, हुए परन्तु महावीर के अनुयायी सह अस्तित्व के सिद्धान्त को व्यवहार में नहीं श्रपना सके 
ओर भगवान्‌ महावीर के कुछ ही वर्षो पश्चात्‌ जैन संघ विभिन्न सम्प्रदायों में विभाजित हो 
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रह गई थी और ने ही मानवीयता | धर्म के नाम पर निरीह जीवों का वध तो होता 
ही था, शूद्र कहलाने वाले लोग भी तिरस्कार और ताड़ना के पात्र समझे जाते थे। 
अंब श्रद्धा की चादर में व्यक्ति का आत्मचितन श्र भाग्यवाद के व्यामोंह में पुरुपार्थ 
छिप से गये थे । अध्यात्म को लोग आ्रात्मा से परे की चीज समझ रहे थे। परमन्रह्म 
ग्रौर परमात्मा के रहुस्यजाल में सीधी-सादी आत्मा उल्लककर रह गयी थी | ऐसे विपम 
वातावरण में महावीर ने धर्म के सही और सहज स्वरूप को उद्घाटित, व्याख्यायित और 
प्रतिप्ठित करने का वीड़ा उठाया । प्रकारांतर से वह ऐसी क्रांति का यूत्रपात्र था, जिसमें 
जड़ीभूत झास्थाओ्रों, मिथ्या घारणाओं और अस्वस्थ रूढ़ियों से लोहा लेने का ग्राह्वान 
था | वह संघ आस्था, विवेक, पुरुपार्थ, श्रात्मविश्वास, निर्वेधत्व और अंतर-साम्य जैसे 
मानवीय मुल्यों की स्थापना का संघर्ष था । 


२. नैतिक मूल्यों की प्रतिष्ठा के लिए मानव को विरोधी शक्तियों से स्व 
जूकना पड़ा है।हम में और महावीर में अंतर यह है कि जहां महावीर ने संघर्ष किया 
और विजय प्राप्त की, वहां हम संघर्ष से मात्र पलायन करते रहे हैं। यदि संघर्ष किया 
भी है तो नितांत क्रत्रिम | यही कारण है कि मानव-जीवन में आज भी वे मूल्य सही 
माने में प्रतिष्ठित नहीं हो पाये हैं । हमने अ्पती आस्था को आज तक कोई आधार नहीं 
दिया | हमारे विवेक पर अ्रव भी जंग लगी हुई है । हम भाग्यार्थी पुरुषार्थ को पहिचानने 
का कप्ट तक नहीं करते । आत्म-विश्वास तो हम कब का खो चुके हैं | आंतरिक ही नहीं, 
वाह्य वंबनों और प्रभावों से भी तो व्यक्तित्व को मुक्त नहीं रख पाये हैं हम । वैपम्य तो 
हमारे ब्राथिक, सामाजिक, पारिवारिक और यहां तक कि वेयक्तिक स्तर पर भी अड़ा 
बैठा है। वस्तुतः हम में संतुलित चिल्तन शक्ति और संकल्प की हृढ़ता की कमी है । 


दूसरे शब्दों में भी कह सकते है कि हम में दर्शन, ज्ञान और चारित्य के सम्यकत्व का 
अनाव रहा है। 


5 
रद 


तीर्थंकर महावीर का माउस, गांधी, आ्राइंस्टीव आदि विचारकों से सम्बन्ध 
विठाना अथवा उनकी विचारधाराश्रों में समानता के तत्व ढ़ ढना मेरी हष्टि में समीचीन नहीं 
है । उक्त विचारकों ने अपने-अपने समय की परिस्थितियों के परिप्रेक्ष्य में अपने विचार 
रख थे । परिस्थितियों के बदलने के साथ उनके विचारों की महत्ता मूल्यता श्र 
उपादयता का बदलता भी स्वाभाविक है । बह आवश्यक नहीं कि उनका चिन्तन भी 
महावीर के चितन की तरह सार्वभौम और सनातन हो । जहां तक मानव-मानवर की 
समानता की वात है, महावीर और अन्य चितकों के विचार समान ही हैं। पर दृष्टिकोण 
फिर भी अपने-अपने संद्भों के अनुसार अलग-अ्रलग है । 


हु 


५ 


आज का युग बुद्धि का युग है। विज्ञान की नतन उपलब्धियों के ब्रीच 
जिस मानव-समाज की संरचना का प्रारूप तैयार किया जा रहा है, वह यदि महावीर के 
चितन से अनुष्ेरित और सम्पादित हो, तो एक नये संघर्पहीन सम्राज का उदय भी 
सम्भव है। महावीर का दर्शन ऐसे मानव समाज की समस्त, राजनैतिक, स्तामाजिक 
धार्मिक, पारिवारिक और वंयक्तिक प्रवृतियों का नियमन कर सकता है । अहिता श्रौर 
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अनेकांत को अपनाकर जहां व्यक्ति वेयक्तिक स्तर पर अपनी रागात्मकता को अधिक 
व्यापक और अपने दृष्टिकोण को अधिक उदार बना सकता है, वहां समाज या राष्ट्र 
की शासन व्यवस्था भी शांति और विश्व-बंधुत्व की राह पा सकती है ) हमारी धर्म-निरपेक्ष 
समाजवादी व्यवस्था की कल्पना भी तभी चरितार्थ हो सकेगी जब हम व्यष्टिगत विचारों 
को अनेकांतात्मक और व्यवहार को श्रहिसात्मक बनाएंगे । 


५. भगवाच्‌ महावीर के परिनिर्वाण-महोत्सव के श्रवसर पर उनके सन्देश को 
आदेश मानकर शिरोधायें करने की, और तदनुसार आचरण करने की आवश्यकता है । 
समाज, राष्ट्र और विश्व की महनीय इकाई है मानव । यदि यह मानव अकेला ही, 
अहिंसा, अनेकांत और अ्रपरिग्रह के मार्ग पर चलने का संकल्प ले और चले तो वह अपना 
और अपने साथ समाज, राष्ट्‌ और विश्व का भी कल्याण कर सकता है । 


(७) डॉ० चेनसिंह बरला : 

१, तत्कालीन युग में व्याप्त हिसा के बढ़ते हुए प्रभाव को रोकना, मेरी दृष्ठि 
में भगवान्‌ महावीर का प्रमुख उद्द श्य था । परन्तु महावीर की अहिसा कायरों की श्रहिसा 
नहीं थी । जहां इसमें एक ओर हमें सहिष्णुता का सन्देश मिलता है, वहीं दूसरी शोर 
अन्याय के प्रति संघर्ष की प्रेरणा भी प्राप्त होती है । महावीर ने यह भी सन्देश दिया 
कि प्राशिमान्र को जीने का अधिकार है और कर्म ही मनुष्य की नियति का निर्धारण करता 
है । ईश्वर सृष्टि का न तो रचयिता है और न ही संचालक । इन धाररा्रों को प्रस्तुत 
करते हुए भगवान्‌ महावीर ने धर्म के नाम पर चल रहे पाखण्ड का प्रतिकार किया । 
यही नहीं, चतुविध संघ के महत्व को स्पष्ट करते हुए उन्होंने सामाजिक व्यवस्था एवं 
धरम के बीच एक महत्वपूर्ण तारतम्य स्थापित किया । इस प्रकार उन्होंने धर्म गरुरुप्रों 
का समाज पर प्रचलित एकाधिकार समाप्त करने का प्रयास किया । 


२. मेरी समभ में तो ढाई हजार वपं के बाद भी हम भगवान्‌ महावीर द्वारा 
प्रदत्त मूल्यों को व्यापक क्षेत्र में प्रतिष्ठापित करने में अ्रसफल रहे हैं । इस्लाम एवं ईसाई 
धर्मों का जिस प्रकार विस्तार हुआ, भगवान्‌ महावीर के मूल्यों को उस रूप में विस्तृत 
फलक नहीं दिया जा सका या जन साधारण को इन्हें समभने का अवसर 
नहीं मिल सका । 


३. पिछले दो सौ वर्षों में औद्योगिक क्रांति एवं उससे सम्बद्ध इस आशिक 
विचारधारा ने कि मानवीय कल्याण की अभिवृद्धि हेतु भौतिक साधनों का संचय आवश्यक 
है, महावीर के सिद्धान्तों की आधुनिक संदर्भ में उपादेबता को काफी कम कर दिया। 
स्वयं भगवान्‌ महावीर के अनुयायियों ने भी व्यावहारिक जीवन में भौतिक सुखों को 
सर्वोपरि मानना प्रारम्भ कर दिया । भौतिक साधनों की प्राप्ति एवं संचय हेतु श्रन्य लोगों 
के शोपण एवं उनके अधिकारों के हनन को भी अनुचित नहीं समा गया । यदि उन्होंने 
स्वयं अपने जीवन में भगवान्‌ महावीर के श्रादर्शों को उतारा होता तो वे अन्य लोगों के 
समक्ष अनुकरणीय उदाहरण प्रस्तुत कर सकते थे। इससे एक व्यापक रूप में भगवान्‌ 
महावीर के सिद्धान्तों को प्रतिष्ठापित करने में सहायता मिलती । 
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व्यावहारिक जीवन में स्वयं जैन वन्धु कितने सहिप्णु हैं, स्याद्गाद को कितना 
मानते हैं, यह बताने की आवश्यकता नहीं हैँ। भगवान्‌ महावीर ने चतुविथ संघ की 
स्थापना की परन्तु आज श्रावक व श्राविकाएं कितने सजग एवं मननशील हैं यह बताने 
की भी में आवश्यकता नहीं समभझता। भ्राज सामाजिक जीवन में नाम व उपाधियों की 
लिप्सा तथा पारस्परिक रागद्व प बढ़ते जा । जैन समाज भी इससे ग्रछृता नहीं है। 
परिणाम स्वहूप आचरण में शिथिलता आना स्वाभाविक है 


३. मेरी हृ्टि में महात्मा गांधी को छोड़कर भगवान्‌ महावीर की विचारधारा 
एवं मावर्स, ग्राइंस्टीन व सात्र के विचारों में तनिक भी समानता नहीं है । इन दा्शनिकों 
के विचार आधुनिक समस्याओं के सन्दर्भ में उभर कर सामने आए | माव्स ने पूजीवाद 
के बढ़ते हुये प्रभाव को समाप्त करने हेतु हिसात्मक तरीकों से भी साम्यवाद की स्थापना 
का आह्वान किया परन्तु वे समाज को भीतिकता से मुक्त करने सम्बन्धी कोई सुझाव नहीं 
दे सके। ग्राइंस्टीव भौतिकवाद के बढ़ते हुए प्रभावों से चिन्तित अवश्य प्रतीत होते हैं 
परन्तु महावीर की जितनी गम्भीरता एवं गहनता से उन्होंने मानवीय समस्याप्रों के 
निराकरण में आत्मवल के योगदान को महंत्व नहीं दिया | इन दा्शनिकों ने कर्मो को 
नियति का निर्धारक नहीं माता और न ही किसी प्रकार पुनर्जन्म आदि के बिपय में 
विस्तृत विवेचना की। भविष्य के विपय में ग्राइंस्टीन बहुत दूर की नहीं सोच सके जबकि 
भगवान्‌ महावीर ने पंचम आरा के विपय में जो भविप्यवाणियां की वे श्राज सही होती 
प्रतीत होती हैं। महात्मा गांवी की अहिसा से हमें ग्राततायी के प्रति भी सहिप्णुता व 
समभाव रखने की प्रेरणा मिलती है । 


४. नवीन समाज को रचना में सर्वाधिक योगदान भगवान्‌ महावीर का अपरियग्रह 
सिद्धान्त दे सकता है। स्वयं को बड़ा मानने व भौतिक सुखों के साधन केवल स्वयं को 
प्राप्त हों, इसी भावना के वशीभूत होकर कार्य करने के कारण, आज सम्पन्न व्यक्ति येनकेन 
प्रकारेण घन का संचय करता है | उसे समाज व देश के लोग भले ही सम्मान दें परन्तु 
दूसरे लोगों को हेय समझ कर उनकी उपेक्षा करने की भावना ने झ्राज छोटे-समूहों को 
ही नहीं, सम्पूर्ण विश्व को विधदटित कर दिया है । जिस क्षण हम भगवान्‌ महावीर के 
जीवन से प्रेरणा लेकर सहिप्णुता एवं जिश्ो व जीने दो के सिद्धान्त पर भ्रमल करने 
लगेंगे, हमारा पारस्परिक वेमनस्थ समाप्त हो जायेगा एवं वहीं से नवीन समाज की 
संरचना प्रारम्भ होगी । 

५. भगवावत्‌ महावीर के २५००वें परिनिर्वाण के अवसर पर मैं प्रत्येक नागरिक 
से यह अनुरोध करूंगा कि वह स्व हित तथा हठवर्मिता की प्रवृत्ति को छोड़ कर समाज 
व समूचे देश के हितार्थ कुछ न कुछ योगदान अवश्य करे। जैन वन्चुओं से मेरा विनम्र 
निवेदत है कि वे भगवाव्‌ महावीर के आ्राद्शों का पालन करते हुए सम्प्रदायवाद से ऊपर 
उठकर एक रूप में संगठित हों । क्या यह महावीर के श्रादर्शों के अनुकूल नहीं होगा कि 
जमाखोरी व मुनाफाखोरी की प्रवृत्ति को छोड़कर अपनी संचित पूजी क्ञा एक भाग वेकार 
लोगों को रोजी देने या प्रभाव पीड़ित लोगों को उनकी च्यूततम आवश्यक्तातओं की पूर्ति 
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हेतु प्रयुक्त करें ? शादी व्याह या पारिवारिक उत्सवों पर होने वाले अ्रपव्यय को रोककर 
यदि हम उस राशि को अधिकतम जन-कल्याण हेतु प्रयुक्त करें तो श्रेष्ठ होगा । राष्ट्र या 
विश्व के नाम कोई संदेश देने से तो मैं यही वेहतर समभूगा कि इस महोत्सव के समय हम 
स्वयं महावीर के सिद्धान्तों पर अमल करना प्रारंभ करें। अंधविश्वासों के दायरे से ऊपर 
उठकर हम अपने आचरण में क्षमा, अपरिग्रह एवं सत्य को किस सीमा तक उत्तार पाते हैं 
यही भगवान्‌ महावीर के प्रति हमारी वास्तविक श्रद्धा का प्रतीक होगा । 


(८) डॉ० रामगोपाल शर्मा: 


१. भगवान्‌ महावीर भारतवपे के उन महापुरुषों में अग्रणी हैं जिन्होंने इस देश 
के चिन्तन तथा इतिहास को एक नई दिशा प्रदान की । भारत के सांस्कृतिक विकास में 
उनका योगदान अद्वितीय है ! वेदिक संस्कृति जब जनसाधारण की धामिक एवं सामाजिक 
ग्राकांक्षाओं की पूति करने में असफल रही तो भगवान्‌ महावीर ने सबके लिए सरल एवं 
सुबोध धर्म का उपदेश देकर युग की मांग को पूरा किया | उन्होंने हिंसक वेदिक कर्मकाण्ड, 
बेद-प्रामाण्य तथा जन्म पर आधारित वर्ण व्यवस्थ। का तीब्र विरोध किया और सामाजिक 
समता के आदर्श का उद्घोप किया । उन्होंने धर्म के द्वार बिना किसी प्रकार की ऊंच नीच के, 
भेद-भाव के, सभी लोगों के लिए खोल दिए। इस प्रकार भगवान्‌ महावीर युगद्रष्टा एवं 
सामाजिक क्रान्ति के सूत्रधार बने । 


भगवान्‌ महावीर ने मानव-जीवन के अन्तिम ध्येय के रूप में मोक्ष का आदर्श 
रखा और उसे प्राप्त करने का व्यावहारिक मार्ग सुझाया | उन्होंने इस शाश्वत सत्य 
का उद्घाटन किया कि दुःख का कारण मनुष्य की कभी तृप्त न होने वाली तृष्णा 
है तथा दुःख एवं तृष्णा का निरोध सम्यक्‌ ज्ञान एवं सम्यक्‌ आचरण द्वारा संभव 
है। उनके द्वारा निर्दिष्ट विरत्त (सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान तथा सम्यक्‌ चारित्र) 
में सम्यक्‌ चारित्र जैन साधना का सर्वाधिक महत्वपूर्ण अंग है। जो श्रद्धापूर्वक मान्य ही 
चुका और जाना जा चुका, उसे कर्म में परिणत करना ही सम्यक्‌ चारित्र है। इस सम्यक्‌ 
चारित्र के अन्तर्गत पंच महान्नतों का विधान है। भगवाद्‌ महावीर ने इन महाव्तों में 
एक सर्वाधिक महत्वपुर्ण ब्रह्मचर्यत्रत का समावेश किया । इन महात्नतों में अहिसा का भी 
प्रधान स्थान है । यद्यपि अहिंसा भारतवर्ष का एक प्राचीन सिद्धांत है, किन्तु जैनधर्म ने 
जिस प्रकार इसे ग्राचार-संहिता में समाविष्ट किया, वह निश्चय ही महत्वपूर्ण है । जैन 
मत सब चराचर जगतु पशु-पक्षी, पेड़-पौघे, कीड़े-मकोड़े, यहां तक कि मिट्टी के कण-कण 
में भी जीव का निवास मानता है और मन-वचन एवं कर्म से किसी की हिसा न करने का 
निर्देश करता है । जैन धर्म में ग्रहिसा केवल एक निपेधात्मक सिद्धांत ही नहीं, बल्कि एक 
विधेयात्मक आदर्श है जो व्यक्ति को मानव-कल्याण में निरन्तर संलग्न रहने की शिक्षा 
देता है । इस प्रकार जैन मत्त में नीति के सामाजिक पक्ष की अवहेलना नहीं की गई है । 


भगवान्‌ महावीर ने व्यावहारिक जीवन में साधना-पद्धति का निर्देश किया । उन्होंने 
मानव के लिए विशुद्ध तपोमय जीवन-विन्यास की प्रतिप्ठा की । उन्होंने सामाजिक 
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जीवन में सदाचार के आदर्श की सर्वोपरि प्रतिष्ठा की ओर न केवल संन्यासियों के 
लिए, बल्कि गृहस्थों के लिए भी कठोर झ्ाचरण का निर्देश किया। उन्होंने न श्रकेले 
जान पर और न अकेले आचरण पर, वल्कि दोनों पर ही समान रूप से जोर दिया ।. 
उन्होंने श्रपने उत्कृष्ट चारित्र द्वारा देश में साधु चारित्र का सर्वप्रथम आदर्श उप- 
स्थित किया । उनके चारित्र ने मानव के पूर्ण विकास का वह उदाहरण प्रस्तुत किया था 
जिसमें ग्रहिसा, क्षमा, तितिक्षा, त्याग जैसे उदात्त मानवीय ग्रुणों की उत्कृष्टतम अभिव्यक्ति 
हुई थी । भगवान्‌ महावीर ने संन्यास तथा तप की विचारधारा को लोकप्रिय बनाया और 
निधृत्ति के उस उदात्त आदर्श की प्रतिष्ठा की जिसने प्रशृत्तिपरक वैदिक संस्कृति के स्वरूप को 
हो बदल डाला । 


भगवान्‌ महावीर ने अनेकांतवाद अ्रथवा स्याद्गाद के महत्वपूर्ण सिद्धांत की स्थापना 
की जो वस्तु के ज्ञान सम्बन्धी विभिन्न दृष्टिकोशों की सत्यता को स्वीकार ऋरता हैं । यह 
सिद्धांत तत्वदर्शन के प्रत्येक प्रयत्त को सापेक्ष सत्यता प्रदान करता है। इस सिद्धांत में 
समन्वय, सह-अस्तित्व एवं सहनशीलता के श्रादर्शों की उत्कृष्टतम अभिव्यक्ति हुई है । 


२. भगवान्‌ महावीर ने जिन मूल्यों की प्रतिष्ठा की थी, आज का समाज उनके 
प्रति निष्ठावान नहीं है और धर्म के वाह्य संस्थागतरूप की ओर ही श्रधिक आकृष्ट 
है । श्राज हम भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिपादित ग्राध्यात्मिक एवं नैतिक मूल्यों की अपेक्षा 
मौतिकवादी दृष्टिकोण एवं अ्र्थलोलुपता से अ्रधिक प्रभावित हैं । येत-केन प्रकारेण अर्थ का 
संचय एवं भोग ही जीवन का लक्ष्य वन गया है और यही आध्यात्मिक साधना के मार्ग की 
सबसे वड़ी वाघा है । 


३. जैन तत्वचिन्तन में ग्रणु-सिद्धांत का सबसे प्राचीनतम रूप मिलता है । जैन 
दर्शन अणु-सिद्धांत के माध्यम से भौतिक जगत्‌ की रचना की पूर्ण व्याख्या प्रस्तुत करता 
हैं भ्ौर इसके लिए ब्रह्म श्रथवा ईश्वर नामक किसी आलौकिक सत्ता को नहीं स्वीकार 
करता । श्रनेकांत के जैन सिद्धांत तथा पाश्चात्य दार्शनिक हेंगेल एवं कार्ल माक्स के विरोध- 
विकास पद्धति के सिद्धांत में भी कुछ समानता है। सापेक्षवादी जन मत तथा आइन्स्टीन के 
सापेक्षता के सिद्धांत के वीच भी समानता दीख पड़ती है। महात्मा गांधी की वर्गविहीन 
अहिंसक समाज की कल्पना तथा सत्याग्रह, अहिंसा, अपरिग्रह एवं ब्रह्मचर्य की धारणा भी 
भगवाद्‌ महावीर के द्वारा निदिष्ट श्रहिसा आदि महात्रतों के अनुरूप है । 


४. आज हमारे समाज के समक्ष जो भयावह और नंतिक संकट उपस्थित है 
उसका परिहार भगवाब्‌ महावीर की शिक्षाओं द्वारा संभव है। स्वार्थ तिमिर से श्राच्छादित 
ग्राज के समाज में सदाचार का नितान्त अभाव है। ऐसी स्थिति में भगवान्‌ महावीर द्वारा 
निर्दिष्ट पंच महाव्रतों का परिपालत अत्यन्त हितकर हो सकता है, क्योंकि स्वार्थ के धरा- 
तल से ऊपर उठकर ही मानव लोक कल्याण का माध्यम वन सकता है । अन्न तिक जीवन 
भोग-विलास एवं धन-लोलुपता की सामाजिक बुराइयों का परिहार सत्य, ग्रस्तेय, अ्रपरिग्रह 
प्रादि महाबतों के परिपालन से सर्वेथा संभव है। देश की निरन्तर बढ़ती हुई जनसर 
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का नियन्त्रण भी ब्रह्मचयंत्रत के पालन द्वारा सुगम है। देश में प्रचलित विभिन्न विरोधी 
विचारधाराओञं तथा मत-मतान्तरों का समन्वय भी शअनेकान्‍्तवाद के जैन सिद्धांत द्वारा 
संभव है। जैन दर्शन का स्याद्वाद या अनेकान्तवाद का सिद्धांत भारतवर्प में उदार सांस्कृतिक 
दृष्टिकोण के विकास में सहायक रहा है और आगे भी सहायक हो सकता है । ज्ञान की 
सापेक्षता को स्वीकार कर लेने के बाद जीवन के किसी भी क्षेत्र में धर्मान्चता, कट्टरता एवं 
अनुदारता के लिए गुंजाइश नहीं रहती । 


५. भगवात्‌ महावोर की शिक्षाश्रों में ग्रनेक सार्वभौम तत्त्व निहित हैं जो देश एवं 
काल की सीमाओं से बाधित नहीं हैं । महावीर परिनिर्वाण महोत्सव पर उन शाश्वत 
तत्वों का उद्घाटन मानव जात्ति के लिए प्रेरणादायक सिद्ध हो सकता है । आ्राज के वैज्ञा- 
निक एवं बुद्धिवादी युग में जैन धर्म मानव के लिए विशेष आकर्षण रखता है। श्राज का 
बुद्धिवादी व्यक्ति ऐसे धर्म की कामना करता है जो जटिल कर्मकाण्ड तथा अन्धविश्वासों से 
मुक्त हो और जो केवल बुद्धिवाद एवं सदाचार पर आधारित हो । श्राज का विश्व ऐसे 
धर्म की अपेक्षा करता है जो समस्त मानवता के सहकार एवं एकता पर बल दे । भगवान्‌ 
महावीर का विचार-तत्त्व जटिल कर्मकाण्डों तथा अन्धविश्वासों से मुक्त है और सदाचार 
एवं बुद्धिवाद पर आधारित है । यही नहीं यह॒ तत्त्व समस्त मानव जाति को दुःख से मुक्त 
कराने के लिए कृतसंकल्प है । श्राज का संसार विभिन्न प्रकार की विरोधी विचार-धाराश्रों 
तथा वादों के संघपंण से पीड़ित है । ऐसी स्थिति में अनेकान्तवाद के सिद्धांत में निहित 
सहिष्णुतापरक समन्वयात्मक प्रवृत्ति निस्संदेह आदर्श मानव-समाज की रचना का आधार 
प्रस्तुत कर सकती है । यही नहीं जैन धर्म का अहिंसा, सह-अस्तित्व' एवं सहनशीलता का 


सन्देश परमाणु-युद्ध की विभीषिका से अस्त मानवता के लिए श्राज भी आशाप्रद हो 
सकता है । 


(०) डॉ० नरेन्द्रकुमार सिची 


१. जैन धर्म की व्याख्या एवं विवेचता वौद्धिक-ताकिक स्तर पर उसके दर्शन की 
गूढ़ता के संदर्भ में अ्रप्रत्याशित रूप से अपर्याप्त दृष्टिगोचर होती है । जिन मनीपियों एवं 
विज्ञों ने जैन धर्म के विभिन्न पहलुओं की विवेचना की है, उससे इस बात की पुष्टि होती है 
कि बौद्धिक स्तर पर इसके दर्शन व तक की शक्ति विश्व के वैज्ञानिक स्वरूप को व्याख्यायित 
करने में सक्षम है । 

किसी भी धर्म के आध्यात्मिक महत्त्व को उसके उपासकों की संख्या से आ्रांकना धर्म 
के गहनतम व गुद्य अर्थ को नकारना है । प्रायः किसी भो धममे के अनुयायियों को संख्या उसके 
प्रचार-प्रसार व उसको प्रदत्त राजाश्रय पर निर्भर करती है । अनुयायीगण सामान्यरूप से 
धर्म के विश्वासों व अनुष्ठानों के पक्षों को महत्त्व देकर, उसके आध्यात्मिक व दर्शनशास्त्री 
पक्ष को समभने का प्रयास नहों करते । सामाजिक व प्तांसारिक पक्ष उनके इतने प्रवल हो 
जाते हैँ कि घर्म, मात्र जाति की भांति, जन्मतः एक समूह में एकात्मता का बोध प्रस्तुत 
करता है जो व्यवहारगत लौकिक कार्ये-कलापों में उपयोगी सिद्ध होता है। सभी धर्म उस 


भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्िपित मूल्य 


नशा 
ज्क्ज 
॥22 


हृष्टिकोश से व्यापक रूप में मात्र व्यवहारंगत हैं, जिनमें अनुप्ठान व रूृढ़िगत विश्वास प्रमुख 
रूप से उभरते हैं । 

घामिक अच्यश्रद्धा (96057 ) व प्रचार-प्रसार पर कुछ स्वस्थापित रुकावटों 
के कारण जैत घर्म के अ्रभुयाग्ियों की संज्या तुलनात्मक रूप से कम रही है । इसके अरल्प- 
संख्यक अनुयायीगण संपन्न ही रहे हैं । धर्म के अपरिग्रह के महत्त्वपूर्ण पक्ष के अन्तर्गत यह 
विरोधाभास व्यक्ति को अपने धन के एक अंश को विभिन्न धामिक कार्यों में लगाने के लिए 
प्रेरित करता है । इस प्रकार दान व सेवा की परम्परा के माध्यम से इस घर्म ने एक 
महत्वपूर्ण मानवीय पक्ष को प्रस्तुत कर सामाजिक हिंत की रक्षा की है । 

इसके साथ ही जन धर्म की तपस्या का प्रभाव अनुयायियों में व्यापक रूप से प्रवल 
रहा हैं । उपवास व इससे सम्बन्बित आत्म-नियंत्रण के अन्य माध्यमों में एक स्वस्थ 
ग्रनुशासतीय परम्परा का निर्माण हुआ है । जीवन के व्यवहारगत कार्य-ऋलापों में इन 
प्रवृत्तियों ने सर्जनात्मक व फलदायक भूमिका निभायी हैं 


२. भगवाब्‌ महावीर को श्राज २५०० वर्ष हो गए हैं। इस सुदोर्घ कालावधि में 
उनके द्वारा प्रतिपादित मूल्यों का व्यापक रूप से झ्राध्यात्मिक ह्तर पर प्रतिष्ठान व आत्म- 
सातीकरण नहीं हुआ है । फिर भी व्यक्तिगत स्तर पर अनेक लोग भगवान्‌ महावीर द्वारा 
#ठिपादित मूल्यों से प्रभावित हो आत्म-विकास की ओर अग्रसर हुए हैं। आध्यात्मिक एवं 
मानवीय मूल्य आज के समाज में विगत शताब्दियों से अधिक विकसित व परिप्कृत हुए हैं: 
यह मानना शक्य है । सामाजिक विकास की प्रक्रिया का स्वरूप-निर्धारणा आधारभूत 
मूल्यों के अनुरूप नहीं हुआ है । देश, समाज व व्यक्ति भौतिक प्रगति के उपरान्त भी 
व्यक्तिगत व समूहगत पीड़ा तथा कमजोरियों से त्रस्त है । समाजगत हष्टि से विकास की 
अपूर्णता होने पर भी व्यक्तिगत स्तरों पर प्राप्त अनेक उपलब्धियां जैन दर्शन व उसकी 
आध्यात्मिकता की महत्ता की परिचायक्क हैं । 

३. व्यक्तिगत मोक्ष की परम्परा से हटकर संपूर्ण विश्व की चेतना के रुपास्तरण 
की श्रावश्यकता श्रधिक सार्थक व तकंयुक्त प्रतीत होती है। विकासवाद के सिद्धान्त के 
ग्रनुरुप वर्तमान स्थिति मानवीय विकास्त की अन्तिम स्थिति नहीं है वरत्‌ यह इसके परे के 
विकासक्रम की आध्यात्मिक संभावध्य का ताकिक पक्ष प्रस्तुत करतो है, जिसके अन्‍्तर्गत 
नवीन समाज व उच्चतर मानव की संभावना है । 


४. नवीन सम्राज-रचना में भगवान्‌ महावीर की विचारधारा का ग्त्यन्त महत्त्व है 
विश्व के सीमित साधनों में अपरिग्रह के सिद्धान्त से स्वेच्छिक साम्यवाद की स्थापना की जा 
सकती है | मनुप्य के जीवन की भौतिक क्लेश-कठिनाइयों के कारण ही आ्राज का मानव ऊंच- 
नीच, वर्ग व स्वार्थ-समूददों में विभक्त है । अतः वह इनमें श्राद्ध होने से मात्र सतही जीवन 
व्यतीत करता है। इस कारण वह अपनी क्षमताओं व ब्रार्काक्षाओं के प्रत्ति अनभिज्न र 
है । अपरिग्रह के सिद्धान्त की प्रस्थापना से व्यक्ति व समूह निम्न कोटि के स्वार्थ वे ्ड् 
से बच जायेंगे व अपनी शक्ति को ऊब्ब भूमिका के स्तर पर लगा सकेंगे । 
लक्ष्यों की प्राप्ति सहज हो सकेगी । 


ता 


का 


प्या 


ब् हू 


इससे मानवतर 


३४० परिचर्चा 


५. साम्यवाद व आध्यात्म का सुव्यवस्थित सामन्‍्जस्य भगवान्‌ महावीर की विच्ार- 
धारा में स्पष्ठ है। व्यक्ति, समाज व. राष्ट्र का रूपान्तरण व विकास जीवन व सृष्टि के सर्वी- 
गीण पक्षों को लेकर अ्रधिक संभाव्य है । विश्व में सीमित भीतिक साधनों की देखते हुए, 
जैन धर्म अधिक व्यवहारगत प्रतीत होता है। प्रतिस्पर्धात्मक प्रक्रिया के सामाजिक व मनो- 
वेज्ञानिक प्रभावों ने जीवन में निराशा की भावना को भर दिया है । कुण्ठाश्रों व. ग्लीनयों 
से त्रस्त मानव पलायनतावादी होता जा रहा है। भीड़-भाड़ के वतेमान जीवन में व्यक्ति 
का अ्रकेलापन उसे जीवन के प्रति निर्मोही बना, श्रनास्था में फेंक देता है । श्रतः समकालीन 
समाज में महावीर के संदेश की श्रधिक सार्थकता है। यह व्यक्ति को जीवन में महत्‌ 
उहे एय दिखाकर, उसकी गआम्तरिक क्षमताश्रों का स्वदर्शन व बोध कराता है । 


(१०) डॉ० नरपतचन्द सिंघवी 


१. भगवान्‌ महावीर ने वही कहा जो उन्हें प्रत्यक्ष था । उन्होंने अतुभूत सत्य को 
वाणी दी, जीवन और जगत्‌ से सम्बन्धित नये मूल्यों की प्रतिष्ठा की । उनके चिन्तन के 
मुख्य बिन्दु हैं--- 


० यह हृश्य और अहृश्य जगत्‌ स्वयंमेव निर्मित है, इसे किसी ईश्वर ने नहीं 
बनाया । 


० व्यक्ति अपने कर्मो का कर्त्ता स्वयं है, उनके परिणामों का भोक्ता भी स्वयं ही 
है । अपने कल्याण के लिए उसे स्वयं ही प्रयत्त करने होंगे। जीव अनन्त 
शक्तिमान है । उसमें अपने गुणों का विकास स्वयं कर परमात्मा बन जाने की 
क्षमता है। भगवान्‌ महावीर के अवतारवाद के निषेध के पीछे जीव के स्वतंत्र 
अस्तित्व और उसके व्यक्तित्व को प्रतिष्ठा का सिद्धान्त है । 


सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ चारित््य मीक्ष के कारण हैं। सम्यक्‌ 
चारित््य जीवन की एक समग्र आचार-संहिता है, सामाजिक जीवन की धुरी है । 
आचार के पहले विचार-क्रांति जीवन के लिए नितान्त आवश्यक है, इसके लिए 
महावीर के अनेकान्त का चिन्तन दिया । 

अनेकान्त भगवान्‌ महावीर के चिन्तन की आधार-शिला है। प्रत्येक वस्तु 
अनन्त धर्मात्मक है। वस्तु में ये अनन्त धर्म परस्पर सापेक्ष भाव से सर्देव 
- विद्यमान रहते हैं। अनेकान्त मूलक विचार के लिए स्याह्वाद की भाषा 
आवश्यक है । 

पांच ब्रत--2. अश्रहिसा, २. सत्य, रे. श्रस्तेय, ४. ब्रह्मचरय, ५. अपरिग्रह--जीवन 
की आचार-संहिता के श्राधार स्तंभ हैं । साधु या मुनि के लिए इन्हीं ब्रतों की 
महाब्रत के रूप में पालन करना आवश्यक है । ग्रहस्थ इन्हें प्रशुत्नतों के रूप में 
पालन करता है। सुसंस्क्ृत एवं सुब्यवस्थित सामाजिक जीवन के लिए अखुब्रत 
ग्राघार भूमि है । सम्पूर्ण मनुप्य जाति एक है । अ्रजुब्नती समाज में वर्ग भेद नहीं 


भगवान्‌ महावीर द्वारा प्रतिष्ठापित मूल्य रे४१ 


रहता | कार्य के आधार पर सामाजिक जीवन की व्यवस्था को महावीर 
ल्वीकारते हैं । 


२. भगवाद्‌ महावोर ने जो मृल्य प्रतिप्ठापित किए, जो चिन्तन दिया, उनका सिद्धांत 
रूप में तो प्रतिष्ठापन युग-युग से चला आ रहा है। सिद्धान्त रूप में उस चिन्तन की शोर 
ग्राज भी विश्व उन्मुख है परत्तु व्यावहारिक रूप में मंजिल बहुत दूर है | मूल्य रूपी शिखर 
तो हृष्टिगत है परन्तु साधन रूपी पृगडंडिया ओभल हैं। कथनती' में तो हम महावीर के 
मृल्यों को प्रतिष्ठित एवं प्रतिपादित करते हैं परन्तु 'करनी' में हम उन मूल्यों को आत्मत्तात 
नहीं कर पाए हैं | महावीर ने सुसंस्क्षत एवं सुब्यवस्थित जीवन के लिए जो आ्राचार-संहिता 
दी, उसकी वातें तो हम बढ़-वढ़ कर करते हैं परन्तु उसका पालन नहीं करते । महावीर के 
लिए संयम आंतरिक श्रानन्द की प्राप्ति है, अतीन्द्रिय स्वरूप की खोज है, अतीन्द्रिय रस की 
प्राप्ति है परन्तु आज के युग में संयम को दमन का पर्याय मान लिया गया है। तप 
महावीर के लिए श्रमृत के द्वार की सीढ़ी है परन्तु आज तप के नाम पर आत्मपीड़न 
प्रचलित है । यह सब होते हुए भी भगवान्‌ महावीर के सिद्धांत आज के चिन्तन के मूल 
प्रेरणा खोत हैं; भगवान्‌ महावीर ने मनुष्य की गरिमा और गौरव की प्रतिष्ठा के लिए जो 
संघर्य किया, आज प्रत्येक राष्ट्र उसकी ग्रतिष्ठापना में लगा है। आज वर्ण-भेद और छुआ्मा- 
छूत्त के बंधन शिधिल हो रहे हैं । विश्व के सबसे बढ़े प्रजातंत्र भारत ने महावीर के 
अंनेकान्त विचार को धर्म निरपेक्षता' के सिद्धान्त के रूप में मान्यता प्रदान की है। 
महावीर ने जो समता और अ्परिग्रह का संदेश दिया वह आज की समाजवादी ग्रर्थ-व्यवस्था 
में व्यवहृत हो रहा है । 

३. महावीर का आविर्भाव उस समय हुआ जब धर्म में आस्था क्षीण हो चली थी । 
अतः एक ऐसे दर्शन की आवश्यकता थी जो युग को सही निर्देश दे सके। इसी प्रकार 
आधुनिक युग में पाश्चात्य जीवन में ईसाई धर्म के प्रति विश्वास कम हो गया, जिसके 
फलस्वरूप एक ऐसे दर्शन की आवश्यकता अनुभव हुई जो उन्हें वह दे सके जो धर्म तथा 
विज्ञान नहीं दे सका है । सात्र तथा अन्य अस्तित्ववादी पाश्चात्य जीवन की इसो कमी की 
पूर्ति करते हैं । 

स्पष्ट है कि दर्शन को जीवन से पृथक्‌ नहीं किया जा सकता | ग्रन्य अस्तित्ववादियों 
के समान सात का भी यह विश्वास है कि दर्शन की समस्याएं मनुष्य के व्यक्तिगत अस्तित्व 
से ही उदित होती हैं--ऐसा व्यक्तिगत अस्तित्व जी स्वयं अपनी नियति का निर्माता है। 
महावीर का कर्म सिद्धान्त भी इन्हीं विचारों को व्यक्त करता है। महावीर के समान सात्न 
भो यह स्पष्ट करने कों प्रयत्नशील हैं कि मनुष्य क्या है और क्‍या बन सकता है । महावीर 
तथा सात्र दोनों ही इस विपय में एक मत हैं कि केवल वीद्धिक जिज्ञासा की संतुष्टि ही 
महत्वपूर्ण नहीं है । दोनों के दर्शेत का केन्द्र मनुष्य ही है । जैन-दर्शन सहश सात्रे का दर्शन 
भी केवल एक स्वतंत्र मानव का प्रतिवाद मात्र नहीं है वरव उसे मोक्ष के मार्ग के रूप में 
प्रस्तुत किया गया है । 

श्राइल्‍्सटीन ने यद्यपि प्रथम वार १६०४ में सापेक्षता का सिद्धांत प्रतिपादित क्रिया 

तथापि महावीर ते इससे वहुत पूवं--ईसा से छठी शताब्दी पूर्व में ही ज्ञान के सम्पूर्ण क्षेत्र में 


रे४२ परिचर्चा 


सापेक्षता का सिद्धांत प्रतिषपादित किया था | आइन्सटीन ने दिकू-काल की निरपेक्ष पृथकृता 
के विरुद्ध सापेक्षता का सिद्धान्त प्रस्तुत किया । महावीर ने इसी सापेक्षता के सिद्धान्त को 
नयवाद अथवा अनेकान्तवाद के रूप में सभी निरपेक्ष सत्यों पर लागू किया। आइन्सटीन 
का सिद्धांत महावीर के सिद्धान्त से दो बातों में सीमित है । प्रथम यह कि आाइन्सटीन ने 
केवल दिक्‌-काल की ही सापेक्षता स्वीकार की तथा अ्रन्य किसी सत्य की नहीं | दूसरा यह कि 
उन्होंने सापेक्षता को केवल इसी श्रर्थ में लिया कि दिकुृकाल एक दूसरे में लय हो जाते हैं 
तथा निरपेक्षता खो बैठते हैं किन्तु महावीर का सापेक्षता का सिद्धान्त यह प्रतिपादित करता 
है कि किसी भी घटना अथवा वस्तु के विपय में अनेक मत हो सकते हैं तथा वे परस्पर 
विरोधी प्रतीत होते हुए भी अपने-अपने हृष्टिकोश से सत्य हो सकते हैं । 


माक्‍्सवाद क्रियात्मक दर्शन के रूप में स्वीकार किया जाता है। माव्स ने परिवर्तन 
को श्रधिक महत्त्व दिया । परिवतेन क्रियाशीलता का प्रतीक है। अतः दर्शन का लक्ष्य 
परिवतंन है जो मूलतः: क्रियात्मक है। माक्‍से के दार्शनिक दृष्टिकोण को द्वन्द्वात्मक भौतिक- 
वाद कहा जा सकता है जिसके अनुसार सृष्टि का मूल सत्य पदार्थ है किन्तु पदार्थ सदा 
परिवतेनशील श्रवस्था में होने के कारण दन्द्वात्मक प्रणाली से ही जाना जा सकता है। 
भौतिकवादी, प्रत्यय तथा पदार्थ में, पदार्थ को अधिक महत्त्व देते हैं। महावीर के अनुसार 
भी द्रव्य सत्‌ है, उसमें उत्पाद, व्यय तथा क्रौव्य के गुण हैं किन्तु महावीर ने मावस के 
सहश भौतिकवाद को न मानकर यथार्थवाद को माना है। इनके द्वारा प्रतिपादित द्रव्य, 
माक्स का जड़ पदार्थे नहीं है। महावीर ने छह प्रकार के द्रव्य स्वीकार किए जिनमें से 
पुदूगल केवल एक है । अन्य द्रव्य हैं--जीव, धर्म, अधर्म, आकाश झौर काल । इससे स्पष्ट 
ही है कि महावीर का यथार्थवाद, माक्स के भौतिकवाद से भिन्न है। माक्स ने अपने दर्शन 
में सामाजिक पक्ष को अधिक महत्त्व दिया तथा धर्म का विरोध करते हुए उसे श्रफीम की 
संज्ञा दी जबकि महावीर मनुष्य के व्यक्तिगत विकास तथा मोक्ष-प्राप्ति के मार्ग को अधिक 
मंहत्त्व देते हैं । 


गांधी के विचारों में महावीर के दर्शन का प्रभाव कुछ सीमा तक देखा जा सकता 
है । राजनीतिक दाशनिक होते हुए भी महावीर के समान गांधी का भी प्रमुख केन्द्र आचार- 
शास्त्र है। दोनों ने ही कर्म, अहिसा तथा सत्य को जीवन के प्रमुख नैतिक नियम माने हैं 
किन्तु महावीर ने इन गुणों को व्यक्तिगत सदगुण माना है जबकि गांधी ने इन्हें सामाजिक 
सदगुणों का रूप दिया | सत्य तथा अहिसा के सिद्धान्तों का गांधी ने जीवन के सभी क्षेत्रों 
में प्रयोग किया - नैतिक, सामाजिक, आर्थिक तथा राजनीतिक । महावीर के समान ही 
गांधी कठोर जीवन-अभ्ुशासन में विश्वास रखते थे | दोनों ही विश्वास करते थे कि 
उच्चात्मा के अन्वेषण का नाम ही जीवन है। गांधी ने राजनीति का आब्राध्यात्मीकरण 
किया तथा राजनीति की व्याख्या धामिक तथा नैतिक प्रत्ययों द्वारा की । 

४. महावीर की विचारधारा प्रत्येक क्षेत्र में, चाहे बह राजनीतिक, घामिक, प्राथिक, 
व सामाजिक क्षेत्र हो, सहायक बन सकती है, शर्ते केवल इतनी ही है क्रि उसे बदलते सन्दर्भों 
में मनोवेज्ञानिक एवं समाज-शास्त्रीय दृष्टिकोण से देखा जाय । स्वयं महावीर ने कहा था--- 
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लेखक-पररिचय 


श्री श्रगरचन्द नाहटा : हिन्दी व राजस्थानी के प्रसिद्ध गवेपक विद्वाव्‌ व लेखक, जैन 
धर्म, दर्शत और साहित्य के विशेषज्ञ, श्रभय जैन ग्रथालय, बीकानेर । 


उपाध्याय अमर मुनि : जैन मुनि, प्रवुद्ध चिंनन्‍्तक, कवि और लेखक, राजमृह में 
वीरायतन योजना के प्रे रक । 


डॉ० इन्दरराज बंद : कवि और लेखक, साहित्यानुशीलन समिति, मद्रास के मंत्री 
१-बी, वडिवेलपुरम, मद्रास-३३ । 


श्री उमेश मुनि 'श्र्स ! जैन मुनि, प्रवुद्ध चिन्तक और लेखक । 


श्री कन्हैयालाल लोढ़ा : प्रवुद्ध चित्तक, लेखक और स्वाघ्यायी, श्रधिष्ठाता-श्री जैन 
शिक्षणसंस्थान, रामललाजी का रास्ता, जयपुर-३ । 


श्री कमल कुमार जेन : केन्द्रीय शिक्षा संस्थान, दिल्ली में प्राध्यापक । शिक्षा-मनो- 
विज्ञान के विशेषज्ञ, ६६५/१०९, गली नं० ८, कैलाश नगर, दिल्‍ली-३१ । 


डॉ० कस्त्रचन्द फासलीवाल : जैन साहित्य के गवेपक विद्वान और लेखक, “राजस्थाप्त 
के जैन ग्रथ भंडारर विषय पर शोध कार्य, श्री दि० जैन अ० क्षेत्र श्री महावीरजी, 
जयपुर के साहित्य-शोध विभाग के निदेशक, महावीर भवन, चौड़ा रास्ता, जयपुर-३ । 


डॉ० कुन्दनलाल जैन : बरेली कालेज, बरेली में हिन्दी - विभाग के ग्रध्यक्ष, कई 
साहित्यिक व शेक्षरिणक संस्थाओं से सम्बद्ध, जेन ब्वन, ३५ जे, १३, रामपुरवाग, बरेली । 


डॉ० (श्रीमती) कुसुमलता जेन : श्री कस्तुरवा कन्या महाविद्यालय, ग्रुना (म० प्र०) 


में संस्कृत-प्राध्यापिका, 'लीलावई' प्राकृत कथा-काव्य पर शोघ-कार्य, चनर्द्रा जैन 
आओपधालय, पोस्ट आफिस रोड, गुना । 


श्री के. भुजबली शास्त्री : जेन धमें, इतिहास और साहित्य के गवेपक विद्वाबू, 
ताड़पत्रीय ग्रथों पर विशिष्ट ग्योधकाय, मूडविद्री (कर्नाटक) 


. श्री गणशपततिचन्द्र भंडारी : जोधपुर विश्वविद्यालय के हिन्दी-विभाग में प्राध्यापक, कवि 


समालोचक और सम्पादक | कई सामाजिक व शेक्षरिगक संस्थाञ्रों से सम्बद्ध, ४४०-वी, 
तीसरी 'सी' सड़क, सरदारपुरा, जोश्पुर १ 


क्री चन्दनमल चाँद: कवि और लेखक, 'जैन जगत्‌” मासिक पत्रिका के प्रवन्ध सम्पादक, 
भारत जैन महामण्डल, १५-ए हार्नीमन सकिल, फोर्ट, वम्बई-१ । 
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, डॉ० चेर्नासह बरला : राजस्थान विश्वविद्यालय के अर्थशास्त्र विभाग में प्राध्यापक, 


कृपि-अर्थश्ास्त्र के विशेषज्ञ, मिशिगन स्टेट यूनिवर्सिटी (अमेरिका) से कृषि सहकारी 
साख' विपय पर शोध कार्य, ६७६, आदशे नगर, जयपुर-४ । 


डॉ० छुविनाय त्रिपाठी : कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालग्र के हिन्दी विभाग में रीडर, हिन्दी- 


संस्कृत के विद्वान लेखक और समालोचक, जैन - दर्शन और साहित्य के मर्मज्ञ, 
चम्पूकाव्य पर शोध कार्य, डी-४६, कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय परिसर, कुरुक्षेत्र (हरियाणा ) 
डॉ० जयकिशन प्रसाद खण्डेलवाल : वलवंत राजपुत कालेज, आगरा में संस्कृत के 


प्राध्यापक । प्रसिद्ध लेखक और समालोचक, जैन धर्म और दर्शन के विशेषज्ञ, ६/२४० 
वेलनगंज, आगरा-४ । 


श्री जयकुमार जलज : शास्रकीय महाविद्यालय रत्तल्राम में हिन्दी-विभाग के प्रध्यक्ष, 
कवि, लेखक ओर भाषाविद्‌, सहयोग भवन, पावर हाउस रोड, रतलाम (मण० प्र०) 


श्री जबाहुरलाल मुणोत्त : प्रसिद्ध फिल्‍म व्यवसायी, कर्मठ सामाजिक कार्यकर्ता और 
विचारक, अमरावती (म० प्र०) 


- पं० दलसुख़ मालवशिया : जैन धर्म, दशंत, और साहित्य के मर्मज्ञ विद्वान, लालभाई, 


दलपतभाई भारतीय संस्कृति विद्या मंदिर, अहमदाबाद के निदेशक । 


- श्री देवकुमार जेन : जैन धर्म और दर्शन के विद्वान, लेखक, वीकानेर । 


डॉ० देवेन्द्रकुमार जन : अ्रपश्नंश और हिन्दी साहित्य के विद्वान, लेश्चक श्र समीक्षक, 
शासकीय स्नातकोतर महात्रिद्यालय, खंडवा (म० प्र०) में हिन्दी विभाग के अध्यक्ष, 
२१४ उपा नगर, इबन्दौर-२।॥ 


मुनि श्री मथमल : जन मुनि, जेत धर्म और दशेन के मर्मज्ञ विद्वाव और प्रवुद्ध 
चिन्तक । 


डा० नरपत चन्द सिघवी : जोधपुर विश्वविद्यालय के हिन्दी विभाग में प्राध्यापक, 
लेखक और सम्पादक, निराला के कथा-साहित्य पर शोब कार्य, १, मोतीलाल चबिलिडिग, 
जोबपुर । 


डा० नरेन्द्र भावावत : राजस्थान विश्वविद्यालव के हिन्दों विवत्याग में प्राब्यापक, 
आचार्य श्री विनयचन्द्र ज्ञान भण्डार शोव प्रतिष्ठान, जयपुर के मानद्‌ निदेशक, तथा 
“जिनवाणी' के मातद्‌ सम्पादक | कवि, लेखक और समीक्षक, “राजप्थानी वेलि 
साहित्य' पर शोबकार्य । स्ती २३५-ए, तिलक्रतगर, जयपुर-४ । 


डा० नरेचख्रकुधार सिंधी : राजस्थान विश्वविद्यालय के समाजशास्त्र विभाग में प्राव्या- 
पक, प्रवुद्ध समाजशास्त्री और लेखक, अरविन्द सोसाइटी और सेवामन्दिर जयपुर के 
मंत्री, एल-२-ए, राजस्थान विश्वविद्यालय प्रांगण, जय पुर-४ । 


रेडंद हमारे सहयोगी लेखक 


२५. 


२६. 


२७. 


रप, 


२६९, 


३०. 


रे 


न्ः्च 


रे 


नए 


३४. 


३२. 
३६. 


३७. 


श्राचायं श्री नानालालजोी स० सा० : जैन आचाय॑, आगमवेत्ता और शास्त्रज्ञ, समता- 
दर्शन के गृढ़ व्याख्यात्रा । 


डा० नेमीचन्द जैन : इन्दौर विश्वविद्यालय में हिन्दी-प्राध्यापक, 'ततीथंकर' के सम्पादक, 
लेखक, समीक्षक और भाषाविदृ, ६५ पत्रकार कॉलोनी, साकेतनगर के पास, कनाड़िया 
मार्ग, इन्दौर-१ (म० प्र०) 


डा० प्रेमप्रकाश भट्ट : शासकीय महाविद्यालय सांभरलेक में हिन्दी प्राध्यापक, विद्वाव्‌ 
लेखक । 


डा० प्रेमसुमन जैन : उदयपुर विश्वविद्यालय के संस्कृत विभाग में प्राकृत के प्राध्यापक, 
संस्कृत, प्राकृत और जैन साहित्य के विद्वावु, 'कुवलयमाला का सांस्कृतिक अध्ययन 
विपय पर शोध कार्य, ४, रवीन्द्रनगर, उदयपुर । 


श्रो भंवरमल सिंधी : प्रवुद्ध विचारक और लेखक, कई सामाजिक और शैक्षणिक 
संस्थाओ्रों से सम्बद्ध, सुस्मिता, १६२/सी/५३३ लेक गार्डवृस, कलकत्ता-४५ । 


डा० भागचन्द जैन : नागपुर विश्वविद्यालय में पालि और प्राकृत विभाग के अ्रध्यक्ष, 
जन और वौद्ध साहित्य के विशेषज्ञ, सीलोन से “वध्वंपांगा | छ709कनां5 
[/04एा८” विषय पर शोधकायं, न्यू एक्सटेंशन एरिया, सदर, नागपुर (महाराष्ट्र) 


- श्री मधुकर सुनि : जैन मुनि, प्रवुद्ध चिन्तक और लेखक । 
३२. 


श्री महावीर कोटिया : कथाकार और लेखक, जैन-साहित्य में कृष्ण कथा विषयक 
विशिष्ट कार्य, केन्द्रीय विद्यालय, जयपुर में हिन्दी के स्वातकोत्तर अध्यापक, ४४ 
एवरेस्ट कॉलोनी, टोंक रोड, जयपुर-४ । 


. डा० महावीर सरन जंत् : जबलपुर विश्वविद्यालय में स्नातकोत्तर हिन्दी एवं भाषा 


विभाग के अध्यक्ष, लेखक, समालोचक और भांपाविदु, जबलपुर विश्वविद्यालय ग्रह, 
पचपेढ़ी, जबलपुर । 

डा० भहेन्द्र सागर प्रचेंडिया : वाष्णेय कालेज, अलीगढ़ में हिन्दी-प्राध्यापक, लेखक 
और समीक्षक, वारहमासा काव्य परम्परा पर शोधकार्य । कई सामाजिक और घामभिक 
संस्थाओं से सम्बद्ध, पीली कोठी, ग्रागरा रोड, अलीगढ़ (उ० प्र०) 

श्री माईदयाल जेन : विचारक, लेखक और भाषाविदु, ४५६६९ डिप्टीगंज, दिल्‍ली-६ । 


श्री मिदठालाल मुरड़िया : अध्यापक और लेखक, एच. एम. जैन छात्रालय, 
१६ प्रिमरोज, वैंगलोर-२५ । 

थी मिक्नोलाल जैन : कवि, लेखक झर कथाकार, एडवोकेट, पृथ्वीराज मार्ग, 
गुना (म० प्र०) 


, भी यज्ञदत्त श्रक्षय : प्रवुद्ध चिन्तक और लेखक, सुमति संगम, नला बाजार, श्रजमेर । 


लेखक परिचय ३८६ 


३६. 


४०५, 


४१. 


डर, 


४३ 


४५. 


८ 


४७, 


४८, 


८<्‌ 
्ि 


४१. 


श्री यशपाल जैन : सर्वोदियी विचारक और लेखक, “जीवन साहित्य” के सम्पादक, सस्ता 
साहित्य मण्डल, कताट सर्केस, नई दिल्‍ली-१ । 


झा रजनीए : प्रदर चिसन्तक, ओजस्दी वक्ता श्रौर लेखक, ए-१, वुडलेण्डस 
एपार्टंमेन्ट्स, पेडर रोड, वम्बई-२६ | 

श्री रणजीतसिह कूमठ : प्रवुद्ध विचारक और लेखक, जिलाधीश अजमेर । 

डा० रामगोपाल द्वार्मा : राजस्थान विश्वविद्यालय के इतिहास एवं भारतीय संस्कृति 
विभाग में रीडर, प्राचीन भारतीय इतिहास और संस्कृति के विशेषज्ञ, “महाभारत में 


राजनीतिक चिन्तन और संस्थान विपय पर शोधकार्य, सी-११, तिलक नगर, 
जयपुर-४ । 


. डा० रामसमूर्ति त्रिपाठी : विक्रम विश्वविद्यालय उज्जैन में हिन्दी विभाग के आचार्य 


और अध्यक्ष, प्रवुद्ध विचारक और समीक्षक, इ-१, विश्वविद्यालय ग्रावास, कोठी रोड, 
उज्जन । 


, श्री रिपभदास रांका ; सुप्रसिद्ध समाज सेवी, कर्मठ कार्यकर्ता और लेखक, 'जेन जगत! 


के सम्पादक, भारत जैन महामण्डल एवं महावीर कल्याण केन्द्र के मन्त्री, अनेक 
घामिक शैक्षणिक एवं सेवा संस्थाओं से सम्बद्ध, लक्ष्मी महल, वमन जी पेटिट रोड, 
वम्बई-६१ | 


विमला मेहता : विदुपी लेखिका, दिल्‍ली । 


- थी विरधीलाल सेठी : सामाजिक कायंकर्ता और विचारक, राजस्थान बैंक के भूतपूर्व 


जनरल मैनेजर, ५, रावण टीवा, सांभरलेक (राजस्थान) । 


डा० विश्वम्भरनाथ उपाध्याय : राजस्थान विश्वविद्यालय के हिन्दी विभाग में रीडर 
एवं अ्रव्यक्ष, कवि, उँंपस्यासकार और समीक्षक, ज्ञानमार्ग, तिलक नगर, जयपुर-४ । 


डा० वोरेन्द्रसह : राजस्थान विश्वविद्यालय में हिन्दी प्राष्यापक, लेखक और समीक्षक, 
सी-१४३, तिलक नगर, जयपुर-४ 


- डा० (श्रीमती) शान्ता भानावत : विदुपी लेखिका, 'जिववाणी” मासिक के सम्पादन 


से सम्बद्ध, ढोलामारू रा दूहा का अर्थंवेज्ञानिक अध्ययन”, विषय पर शोधकार्य, 
सी-२३५-ए, तिलकनगर, जयपुर-४॥। 


- थ्री शांतिचन्द्र मेहता : प्रवुद्ध विचारक व लेखक, “'ललकार' (साप्ताहिक) के संस्थापक्र- 


संपादक, ए-४, कुभा नगर, चित्तौड़गढ़ (राजस्थान) 


श्री क्रीचन्द जन : सान्दीपनी स्नातकोत्तर महाविद्यालय के प्राचायं, लेखक और 


समीक्षक, मोहन निवास, कोठी रोड, उज्जेन । 


३५० हमारे सहयोगी लेखक 
५२. श्री श्रीचन्द सुराना 'सरस! : लेखक, सम्पादक एवं मुद्रण व्यवस्थापक, ५, दास- 
बिल्डिंग, विलोचपुरा, आगरा-२ । 


५३. पं० श्रुतिदेव शास्त्री : लेखक और समीक्षक, विहार राष्ट्रभापा परिषद्‌ से सम्बद्ध, 
सरस्वती मन्दिर, लंगरटोली, पठना-४ (विहार) 


५४, डा० सर्वपल्ली राधाकृष्णन्‌ : भारत के भूतपूर्व राष्ट्रपति, अन्तर्राष्ट्रीय ख्याति प्राप्त 
दाशंनिक विद्वात्‌, । 


५५. पं० सुखलाल संघवी : जेन धर्म और दर्शन के मर्मज्ञ विद्वान, पद्मभूषण' अलंकार से 
सम्मानित, अहमदाबाद । 


५६, डा० सुभाष मिश्र : हमीदिया महाविद्यालय, भोपाल में हिन्दी प्राष्यापक, लेखक और 
समीक्षक, ६०/११-१२४५० क्वार्टर्स, टी. टी. नगर, भोपाल (म० प्र०) 


५७, मुनि श्री सुशीलकुमार : जैन मुनि, प्रबुद्ध चिन्तक और लेखक, विश्वधर्म सम्मेलन और 
ग्रहिसा शोधपीठ, दिल्‍ली के प्रेरक । 


प८., श्री सोभाग्यमल जैच : विचारक, लेखक और सामाजिक कार्यकर्ता, भूतपूर्व मन्त्री- 
मध्य भारत सरकार, शुजालपुर, (म० प्र०) 


५६. आचार्य हजारीप्रस्ताद दिवेदी : प्रर्यात लेखक, समीक्षक और उपन्यासकार, 'पद्मभुपषण' 
अलंकार से सम्मानित । 


६०. श्री हरिश्चन्द्र दक : नागरिक शास्त्र के वरिष्ठ अध्यापक और लेखक, राजकीय उ. मा. 
विद्यालय, रेलमगरा (उदयपुर) । 


्राचार्य श्री हस्तीमलजी म० सा० : जैन आचार, आगमवेत्ता और शास्त्रज, गवेपक, 
इतिहासज्ञ । 


६१. 


+ा 


६२. डा० हुकमचन्द भारिल्ल : जैन धर्म और दर्शन के मर्मज्ञ विद्वावृ, 'पं० टोडरमल 
व्यक्तित्व और कतृ त्व, विषय पर शोबकार्य । पं० टोडरमल स्मारक ट्रस्ट के निदेशक, 
ए--४ बापू नगर, जयपुर-४ ) 


५ 


श्री अखिल भारतवर्धोय 
साथुसार्गी जेन संघ 
की 
मुख्य प्रवत्तियाँ 
सन्‍्लाहिन्य का प्रकाशन । 


समतादेर्शन पर आावबारित नव 
समाज-रचना । 


घॉमित-नोलतिक परीक्षा बोई 
का संचालन । 

पिछड़े वर्ग में संस्कार-निर्माण- 
कारी बर्मपातर प्रवृत्ति । 


अ्मणोपासक' (पाक्षिक पत्र) 
का नियमित प्रकाशन | 


€ 


७ 


छ 


श्री अखिल भारतबर्षोय 


साधमार्गी जन संघ 


क्की 
मंख्य ६... 
मुख्य प्रवत्तियाँ 


सत्साहित्य का प्रकाणन । 


समतादर्शन पर झावारित नव 
समाज-रचना । 


धामिक-नंलिक परीक्षा यो 
क्रा संचालन । 


पिछड़े वर्ग में संग्का र-निर्माण- 
कारी धर्मवाल प्रव॒त्ति । 


'श्रमणापासका' (पाल्षिक पतन्न ) 
का नियमित प्रकाशन । 


